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JØA: Kai Arne Karlsen var den 
eneste av konkurrentene i 
Grovfôrkampen som oppnådde 
målene sine.
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Etter en halv dag med diskusjoner i juryen 
satt vi igjen med to verdige vinnerkandidater: 

Kløverbakken Samdrift fra Spydeberg og Kai 
Arne Karlsen fra Jøa. For dårlig kvalitet på 
andreslåtten, 0,81 fôrenhetskonsentrasjon per 
kilo tørrstoff, var årsaken til at Kløverbakken 
Samdrift ble valgt bort. Hvis Hans Christian 
Fremmegård og Fredrik Bjerke hadde vært på 
hugget og tatt slåtten noen dager før, hadde de 
blitt en vanskelig utfordrer for Karlsen.

Med en fôrenhetskonsentrasjon på 0,87 på 
både første- og andreslåtten, og full match mel-
lom oppnådd resultat og produksjonsmålene, 

var ikke juryen i tvil om hvem som fortjente 
kongekronen.

LYKKELIG GÅRDBRUKER
Da Kai Arne Karlsen ble fortalt om seieren i 
Grovfôrkampen, ble han helt overveldet. Gård-
brukerens første tilbakemelding var: «Er det 
sant? Kjempeartig!». Neste steg var å få enda 
en bekreftelse på kåringa. Da det en gang for 
alle var avklart at nettopp Karlsen var vinneren, 
senket roen seg for gårdbrukeren fra Jøa.

Soleklar

vinner
– Jeg vet ikke helt hva jeg skal si, men det 

føles veldig godt å vinne. Endelig har jeg fått 
«lønn» for strevet. At jeg skulle gå av med sei-
eren i Grovfôrkampen, hadde jeg ikke trodd. 
Kåringa gjør meg svært glad, og det er en stor 
inspirasjonskilde for meg å få en slik anerkjen-
nelse, sier han.

DYKTIG
Karlsen er kjent som en av Jøas flinkeste gård-
brukere. Han har vunnet en rekke utmerkel-

ser og har vært elitemelkprodusent siden han 
ble gårdbruker i 2002. Ifølge Trine Samuelsen 
Lænd, nøkkelrådgiver i Tine, er Karlsen en 
svært dedikert gårdbruker, som fokuserer på 
å øke melkeytelsen og grovfôrkvaliteten. For 
å oppnå målene sine, er han villig til å yte det 
lille ekstra. Han har heller aldri vært redd for å 
oppsøke andre for å få råd om drifta på gården.

– Kai Rune Karlsen er et utpreget konkur-
ransemenneske. Denne egenskapen kommer 
godt med i øyas årlige konkurranse om høyest 

mulig avdrått. For produsentene på Jøa er kon-
kurransen uhøytidelig, men de fleste står likevel 
på for å komme best mulig ut. Konkurransen 
ble ekstra spennende i fjor, under et fagmøte 
hvor Kukontroll-tallene for 2008 ble tatt fram. 
På møtet ble de «beste» produsentene tildelt 
premier fra Tine og Felleskjøpet. I tillegg kom 
det en ekstra bonus fra veterinæren på Jøa, 
Hans Roger Selnes. Den rause veterinæren 
lovte bort en flaske konjakk til dem som klarte 
å passere 8 000 kilo i snitt på kua. Og det 

Gode resultater: Kai Arne Karlsen er kjent som en av 
Jøas flinkeste gårdbrukere.

Økende avdrått: – Kyrne har nå en avdrått på 8 738 kilo melk per årsku, forteller den glade gårdbrukeren.
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er ingen overraskelse at Karlsen var en av 
de heldige utvalgte, forteller nøkkelrådgiveren. 

NEDTUR
– Karlsen hadde en real nedtur etter klauvskjæ-
ringa tidlig på sommeren. Klauvskjæringa førte 
til utskifting av mange gode kyr, og vi fryktet 
lenge at utrangeringa ville gå ut over avdråtten. 
Klauvskjæreren var ikke skyld i skaden, men 
på grunn av for trang plass og varmt og fuktig 
vær, blomstret klauvbakteriene opp, påpeker 
Samuelsen Lænd. 

Karlsen tenker tilbake på klauvskjæringa 
den 29. juli med skrekk og gru. Mange kyr ble 
angrepet av bakterier, og ti kyr måtte operere 
bak klauvene.

– Nesten alle de opererte kyrne fikk store 
problemer med å bevege seg. Fire av dyra ble 
nødslaktet, og tre ble avlivet etter penicillin-
behandling. De som var igjen, ble i slutten av 
september såpass bra at de kunne sendes med 
dyrebilen. Dette førte til et stort melkefall – og 
et økonomisk tap. Det var et mareritt å se dyras 
tilstand og lidelse. Nå har jeg en gang for alle 
lært at det ikke er lurt å klauvskjære kyrne når 
været er varmt og fuktig, forteller Karlsen.

OFFENSIV PRODUSENT
– Kai Rune Karlsen har litt for dårlig plass i 
fjøset, i forhold til sin rolle som offensiv pro-
dusent med stor melkekvote. Konsekvensen 
av klauvskjæringa ble utrangering av en rekke 
kyr som han ellers ville ha satset på. Selv om 
de høytytende kyrne gikk så altfor tidlig, klarte 
han likevel å opprettholde avdråtten i besetnin-
gen, sier Samuelsen Lænd.

Nøkkelrådgiveren er godt fornøyd med 
fôrprøvene fra gården, som også i år har vært 
blant de beste i området. Sesongen har gitt nok 
av værmessige utfordringer, og i nedre del av 
Namdalen er det hittil i år registrert kun en prø-
ve med mer enn 0,90 i fôrenhetskonsentrasjon.

– Prøver analysert av både første- og an-
dreslåtten, viser 0,87 i fôrenhetskonsentra-
sjon og en proteinprosent på 16,6. NDF er 
også ganske lik og har i førsteslåtten 498 
gram per kilo tørrstoff og 514 i andreslåtten. 
Alle prøvene i år har en relativt høy iNDF, 
selv om den totale NDF ikke er avskrekken-
de. Sist, men ikke minst har ensileringa vært 

god. Karlsen har brukt Sil-All, med en opp-
taksindeks på 98 og 104, forteller rådgiveren. 

PROGNOSESYSTEM
Karlsen har et godt samarbeid med Trond 
Petter Ristad, ringleder i Namdal Forsøksring. 
Hvert år utarbeider gårdbrukeren i samråd med 
forsøksringen en gjødslingsplan, og det tas årlig 
ut grasprøver. Karlsen er en ivrig tilhenger av 
prognosesystemet til Namdal Forsøksring. Det-
te innebærer ukentlig informasjon om utviklin-
gen på graset, for å kunne prognosere kvalitet 
og synse om avlingsmengden før slåtten.

– Karlsen bruker verktøyet aktivt i fôrdyr-
kinga og har vært svært bevisst på sammenhen-
gen mellom slåttetid og kvalitet. Førsteslåtten 
kom i gang 10. juni, men dro noe ut i tid på 
grunn av regnvær. Karlsen styrte etter ei slåtte-
tid som tilsvarer 0,90 i fôrenhetskonsentrasjon 
per kilo tørrstoff. Høstetidsprognosen, som er 
basert på grasprøveanalysene fra gården, be-
stemte slåttetiden, påpeker Ristad.

TIL RETT TID
I tida etter førsteslåtten ble det tørt vær, og 
gjenveksten ble noe preget av tørke utover 

sommeren. Cirka to tonn husdyrgjødsel per 
dekar ble spredd under brukbare forhold etter 
førsteslåtten. I tillegg ble det brukt cirka 25 kilo 
OPTI-NS per dekar.

– Andreslåtten kom i gang 2. august, og 
grasprøvene som ble tatt på gården, viste 0,90 
i fôrenhetskonsentrasjon. Karlsen har hatt fokus 
på å komme i gang til rett tid, fordi vær og vind 
betyr så mye på Jøa, påpeker Ristad.

KÅRINGA
Det var ikke vanskelig for juryen å finne mye 
positivt ved drifta til Karlsen. Gårdbrukeren 

ble kåret ut i fra reportasjer i Norsk Landbruk, 
fôrprøver, uttalelser fra rådgiverne, inntrykk 
fra juryen og andre relevante opplysninger om 
drifta på gården.

Karlsen er flink til å utnytte grovfôret og 
har redusert kraftfôrforbruket fra 28 kilo per 
100 kilo melk i 2008 til 26 kilo i 2009. Karlsen 
produserer grovfôr som er tilnærmet lik målset-
tingene han satte seg i starten av konkurransen. 
Han har stabile høstetidspunkt og en middels 
bra kvalitet på grovfôret.

For å klare over 8 000 liter melk per årsku, 
måtte Karlsen ha 0,87 i fôrenhetskonsentrasjon 

eller mer. Siden han både på første- og andre-
slåtten lå på dette nivået, var det ingen sak for 
Karlsen å nå målet om økt avdrått. Karlsens 
magiske tall var 8 500 kilo per årsku. Før som-
meren var kyrnes avdrått 8 148 kilo per årsku. 
Dagens tall viser en økning til 8 738 kilo per 
årsku og en EKM på 9 241 kilo. 

Nytt ensileringsmiddel: – I år har jeg for første gang 
brukt Sil-All som ensileringsmiddel, og er godt fornøyd 

med resultatet, sier Kai Arne Karlsen.

Fruktbare kyr: Gårdbrukeren har god kontroll på hvilke 
kyr som er i høybrunst. Per årsku blir det født 1,35 kalver.
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For å opprettholde den høye av-
dråtten, er Kai Arne Karlsen innom 
fjøset fem ganger om dagen.

Det er ikke mye som blir overlatt til tilfeldighetene 
på Karlsens gård. Han har veldig bra kontroll på av-
drått, slåttetidspunkter, kraftfôrbruk, tilvekst, kalver 
og dyrehelse. Det eneste som ikke er helt optimalt, 
er fettprosenten i melka, men dette har nok en sam-
menheng med klauvskjæringsepisoden i sommer.  

TAR TID
Gårdbrukeren er i fjøset minst fire ganger om dagen. 
På morgenstellet tar han seg av melking, fôring og stell 
av små og store dyr, skraping av møkk og klargjøring 
av liggearealene. Midt på dagen er det tid for en ny 
fjøsrunde for å gi kalvene melk. Ellers må han på nytt 
til med å skrape møkk og strø liggebåsene, samt å 

skyve fôr på plass til dyra. Kveldsstellet består av det 
samme som morgenstellet, mens den siste fjøsrunden 
før leggetid går med til brunst- og tilstandssjekk. 

– Det siste jeg gjør før jeg legger meg, er å sjekke 
hvordan det står til med alle dyra. Jeg prøver å opp-
rettholde et best mulig stell for dyra for at de skal ha 
det optimalt, sier han.

 
UNG ENG
Karlsen oppnår gode avlinger ved å fornye enga hvert 
tredje til femte år. Gårdbrukeren foretrekker ung eng, 
fordi det gir mye grovfôr i volum, samtidig som han 
oppnår gode melkeresultater.

Det er også fullt mulig å oppnå gode avlinger på 
eng som er eldre enn fire til fem år, men da er ofte 
andre arter enn timotei dominerende. På grunnlag av 
dette kan fôrkvaliteten i eldre eng være noe dårligere 
enn i ung eng. 

Verdifull investering
Fornying: Kai Arne Karlsen oppnår gode 
avlinger ved å fornye enga hvert tredje 
til femte år.

Gårdsdrift: Grovfôrkampen

�� Totalt 97 dyr
�� 34,8 årskyr
�� 230 000 liter i melkekvote
�� Avdrått: 8 738 kilo
�� Kraftfôrforbruk: 26 FEm per 
100 kilo melk

�� Fett- og proteinprosent: 
3,99/3,38

�� To slåtter, beiter tidvis 
tredjeslåtten

�� 261 dekar fulldyrket eng
�� Gjødsler med nitrogen og 
husdyrgjødsel

�� Sluttet med okser

Fakta om drifta
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