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1. Innledning 

Lokalt gitt eksamen er etter innføringen av Kunnskapsløftet et kommunalt ansvar. De 

syv kommunene i Follo (Enebakk, Frogn, Oppegård, Nesodden, Ski, Vestby og Ås) 

har gjennom skoleeierforum vedtatt felles retningslinjer for muntlig eksamen. Disse 

retningslinjene skal være gjeldene for kommunene i Follo. For å videreføre dette 

samarbeidet vil det årlig gjennomføres kurs for sensorer og faglærere på 10. trinn. 

Formålet er å utvikle en felles vurderingspraksis, hvor målet er at muntlig eksamen 

skal oppleves forutsigbart og rettferdig for alle involverte parter.  Retningslinjene er 

revidert i samsvar med ny vurderingsforskrift august 2009.  

Lokalt gitt eksamen er organisert i to deler, der den første delen er en forberedelse 

og den andre delen er selve eksamen. Forberedelsen skal være på 48 timer og 

elevene skal motta veiledning av faglærer i denne tiden. Elevene skal kunne bruke 

digitale verktøy både i forberedelsestiden og til gjennomføring av eksamen.  

 

2. Begrepsavklaring 

Sensor:  I forskriftene betegnet som ekstern sensor 

Faglærer:  I forskriftene betegnet som intern sensor. Faglærer veileder i 

forberedelsesfasen og er eksaminator i eksamenstiden. 

Kandidat:  Eleven som skal prøves til muntlig eksamen. 

Fagrapport:  Skal tydeliggjøre sammenhengen mellom kompetansemålene i 

læreplanen og vurderingskriteriene som opplæringen bygger på. 

Rapporten skal inneholde konkrete kompetansemål, tema/emne, 

kilder/læremidler, evt. vurderingsmåter/metoder. Kompetansemålene 

skal konkretiseres .  
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3. Formålet med muntlig eksamen  

·  Elevene får god mulighet til å vise bred faglig kompetanse. 

·  Elevene får mulighet til å vise i hvilken grad de kan anvende sine faglige 

kunnskaper og ferdigheter i mer komplekse og autentiske arbeidssituasjoner. 

·  Elevene kan prøves i flere kompetansemål enn ved tradisjonell eksamen. 

·  Elevene får mulighet til å innhente og nyttiggjøre seg informasjon fra ulike 

kilder. 

·  IKT som grunnleggende ferdighet kan integreres naturlig. 

·  Elevene får anledning til å fordype seg i, reflektere over og drøfte fagstoff i 

større grad. Det er god sammenheng mellom prosjekt – og gruppearbeid. 

·  Resultatet er mindre avhengig av flaks/uflaks. 

·  Sensor og faglærer får mulighet til å samarbeide tettere. 

 

4. Opplæringslova og forskrifter 

§ 3-25. Generelle føresegner  

 
Eksamen skal vere i samsvar med læreplanverket.  

Læreplanen i det enkelte faget fastset om og eventuelt når i opplæringsløpet det skal 

vere eksamen i faget. Det er òg fastsett i læreplanen for fag om eleven skal opp til 

eksamen i faget, eller om elevar kan trekkjast ut, kva slags eksamensform som skal 

nyttast, og om eksamen skal vere lokalt gitt eller sentralt gitt. Departementet fastset 

kor mange eksamenar det skal vere på 10. årstrinnet og på kvart årstrinn innanfor 

utdanningsprogramma eller programområda i vidaregåande opplæring.  

Eksamen skal organiserast slik at eleven eller privatisten kan få vist kompetansen sin 

i faget. Eksamenskarakteren skal fastsetjast på individuelt grunnlag og gi uttrykk for 

kompetansen til eleven eller privatisten slik denne kjem fram på eksamen.  
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Fylkeskommunen har plikt til å informere elevar og privatistar i vidaregåande 

opplæring om kva for reglar som gjeld for ny eksamen, utsett eksamen og særskild 

eksamen.  

Det er ikkje ny eksamen, utsett eksamen eller særskild eksamen i grunnskolen.  

For fag- og sveineprøva og kompetanseprøva gjeld reglane i § 3-48 til § 3-68.  

 

§ 3-29. Lokalt gitt eksamen i grunnskolen  

 

Kommunen har ansvaret for gjennomføringa av alle lokale eksamenar. Faglæraren 

har plikt til å utarbeide forslag til eksamensoppgåver.  

Eleven skal få vite kva fag han eller ho skal prøvast i, 48 timar før sjølve eksamen. 

Laurdagar, søndagar, høgtidsdagar og heilagdagar skal ikkje reknast med.  

Eksamen kan organiserast i to delar, der den første delen er ei førebuing og den 

andre delen er sjølve eksamen. Førebuingsdelen kan vere på inntil 2 dagar og skal 

normalt ikkje inngå i vurderingsgrunnlaget.  

Ramma for eksamen på eksamensdagen skal vere munnleg eksamen på inntil 30 

minutt per elev.  

Prøvesvara ved lokalt gitt eksamen skal vurderast av to sensorar. Éin av sensorane 

skal vere ekstern. Den andre sensoren kan vere faglæraren til eleven. Faglæraren 

har plikt til å delta i vurderinga som sensor. Dersom det er usemje om karakteren, 

avgjer den eksterne sensoren.  

        

Ved eksamen som krev eksaminator, skal den eine sensoren vere eksaminator. 

Eksamineringa skal gi elevane høve til å syne kompetanse i så stor del av faget som 

mogleg. Dersom det er usemje om kva eleven skal prøvast i, er det den eksterne 

sensoren som avgjer.  
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§ 3-26. Melding av elevar til eksamen  

 

 Skolen melder til eksamen alle elevar som tek del i opplæringa i fag som blir avslutta 

med eksamen. Utdanningsdirektoratet fastset meldingsfristar og korleis melding til 

eksamen skal gå føre seg.  

Elevar i vidaregåande opplæring må sjølve melde seg til ny eksamen, utsett 

eksamen og særskild eksamen, jf. § 3-33 til § 3-35. Meldinga skjer til skolen.  

 

§ 3-31. Hjelpemiddel til eksamen  

 

Eksamenen kan organiserast med eller utan hjelpemiddel. Utdanningsdirektoratet 

fastset kva for hjelpemiddel som er tillatne i kvart fag ved sentralt gitt eksamen.  

Ved lokalt gitt eksamen fastset skoleeigaren kva hjelpemiddel som skal tillatast. Dei 

tillatne hjelpemidla må ikkje svekkje grunnlaget for å vurdere kompetansen til eleven 

eller privatisten.  

 

§ 3-24. Fritak frå eksamen  

 

Elevar som er fritekne for vurdering med karakter i fag som blir avslutta med 

eksamen, skal ikkje delta i eksamen i faget.  

I grunnskolen kan rektor sjølv etter søknad frå foreldra frita elevar frå eksamen, når 

det ligg føre tungtvegande grunnar.  

 

§ 3-32. Særskild tilrettelegging av eksamen  

 

Elevar og privatistar med behov for særskild tilrettelegging skal kunne få lagt forholda 

til rette slik at dei kan få vist kompetansen sin ut frå kompetansemåla i fag i 

læreplanverket. Tiltaka må vere tilpassa behova til eleven og privatisten så langt råd 

er.  

Tiltaka må ikkje føre til at eleven eller privatisten får fordelar framfor andre som ikkje 

får tilrettelegging ved eksamen. Tilrettelegginga må heller ikkje vere så omfattande at 

eleven eller privatisten ikkje blir prøvd i kompetansemåla i fag i læreplanverket. Der 

det i kompetansemåla er kravd skriftlege, munnlege eller praktiske ferdigheiter, er det 
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ikkje høve til å leggje til rette eksamen slik at desse ferdigheitene ikkje blir prøvde, 

når slik prøving er fastsett i eksamensforma for faget.  

Rektor avgjer etter søknad kva for ordningar som skal nyttast for elevar. Avgjerda til 

rektor er eit enkeltvedtak som kan påklagast til fylkesmannen. Rektor kan krevje 

uttale frå ein sakkunnig instans. Særskild tilrettelegging av eksamen krev ikkje vedtak 

om spesialundervisning.  

Privatistar må leggje fram ein sakkunnig uttale. Fylkeskommunen avgjer kva slags 

ordningar for tilrettelegging som skal nyttast. Avgjerda til fylkeskommunen er eit 

enkeltvedtak som kan påklagast til fylkesmannen.  

 

§ 3-36. Bortvising frå eksamen  

 

Elevar og privatistar skal ikkje hindre eller forstyrre gjennomføringa av eksamenen. 

Dersom åtferda til ein elev eller ein privatist er i strid med denne føresegna, kan 

eleven eller privatisten, etter å ha blitt åtvara, visast bort. Bortvising skal avgjerast av 

rektor sjølv og er eit enkeltvedtak som kan påklagast til fylkesmannen. Eleven eller 

privatisten skal ha høve til å uttale seg munnleg for rektor før rektor eventuelt fattar 

enkeltvedtaket om bortvising.  

Dersom ein elev i vidaregåande opplæring eller ein privatist får medhald i klagen, har 

han eller ho rett til ny eksamen ved første etterfølgjande eksamen.  

 

§ 3-37. Annullering av eksamen  

 

Dersom det er gjort formelle feil ved avviklinga av eksamen, eller dersom eksamen 

av anna årsak ikkje er avvikla i samsvar med føresegnene, kan 

Utdanningsdirektoratet annullere eksamen.  

Dersom ein elev har vore oppe til eksamen i eit fag der han eller ho ikkje får 

standpunktkarakter, blir eksamen annullert.  

Elevar og privatistar i vidaregåande opplæring som har fått eksamenen sin annullert 

av Utdanningsdirektoratet, har rett til å gå opp til ny eksamen ved første 

etterfølgjande eksamen. Utdanningsdirektoratet kan òg gi dispensasjon frå krava til 

vitnemål i § 3-42 dersom omsynet til elevane tilseier det.  

Eksamen i eit fag kan annullerast dersom eleven eller privatisten har fuska eller 

forsøkt å fuske ved eksamen. Dette gjeld også dersom det er sensorane som 



 8 

oppdagar fusk eller forsøk på fusk. Spørsmålet om annullering av eksamen i faget 

skal avgjerast av rektor sjølv for elevar. Eleven skal ha høve til å uttale seg munnleg 

før rektor fattar enkeltvedtak om annullering av eksamen. For privatistar avgjerast 

spørsmålet av fylkeskommunen. Privatistar skal ha høve til å uttale seg munnleg for 

fylkeskommunen før enkeltvedtak om annullering av eksamen blir fatta. Eleven eller 

privatisten har likevel rett til å fullføre eksamen på eksamensdagen. Enkeltvedtak om 

annullering av eksamen kan påklagast til Fylkesmannen.  

For elevar som får eksamen annullert på grunn av fusk eller forsøk på fusk, fell 

standpunktkarakteren bort.  

Dersom eksamen i vidaregåande opplæring blir annullert på grunn av fusk eller 

forsøk på fusk, kan kandidaten gå opp til eksamen i faget som privatist, tidlegast eitt 

år etter den annullerte eksamenen.  

 

§ 5-10. Klage på karakter ved munnleg eksamen. Klageinstans og klagebehandling  

 

Ved munnleg eksamen kan det berre klagast på formelle feil som kan ha noko å seie 

for resultatet. Ved klage på munnleg eksamen hentar rektor inn fråsegn frå sensor og 

eksaminator og sender desse fråsegnene og klagen saman med si eiga fråsegn til 

Fylkesmannen når det gjeld klagar i grunnskolen, og til fylkestinget eller den 

fylkestinget gir mynde som klageinstans, når det gjeld klagar i vidaregåande 

opplæring. Kopi av fråsegnene skal sendast til klagaren.  

 Dersom klagaren får medhald i klagen ved munnleg eksamen, skal karakteren 

annullerast, og klagaren har rett til å gå opp til ny eksamen. Dersom klagaren vel å 

gå opp til ny munnleg eksamen, skal prøvesvaret bedømmast av ein ny sensor.  

 Gjeld klagen prøve i trekkfag, skal det trekkjast fag på ny. Eleven skal få melding om 

faget med same frist som ved ordinær prøve.  
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5. Rollefordeling 

5.1. Sensors oppgaver 

·  Kartlegge elevenes kompetanse; hva han/hun KAN. Ikke nødvendigvis hva de 

ikke kan. 

·  Lytte, ha øyekontakt med eleven, støtte eleven med kroppsspråk og mimikk.  

·  Stille relevante spørsmål knyttet til kompetansemålene. Det skal ikke være et 

forhør i fagrapporten. 

·  Kjenne fagrapporten og ta hensyn til den slik at det kommer elevene til nytte.  

·  Passe på at det ikke skjer formelle feil.  

 

Sensor må ha fagkompetanse, undervise i faget og ha god kunnskap om LK06. I 

tilfelle formelle feil, må sensor skrive ned hendelsesforløpet, samt informere rektor 

om dette. 

En uke før eksamen skal  sensor ta kontakt med faglærer. Dersom faglærer ikke får 

noen henvendelser innen fristen, må han/hun melde fra til egen rektor. Rektor skal 

igjen kontakte rektor på skolen som sensor representerer.   

 

5.2. Faglærers oppgaver 

·  Gå gjennom eksamensinstruks med kandidatene. Brudd på denne kan gi 

grunn til å klage. 

·  Informere om klagerettigheter 

·  Gå gjennom vurderingskriterier og hva de ulike nivåene innebærer. 

·  Veilede i forberedelsestiden 

·  Skrive fagrapport 

·  Hjelpe og støtte kandidatene gjennom eksamen. Stille spørsmål – være 

eksaminator 
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5.3. Hva skal faglærer og sensor gjøre i uken før e ksamen 

·  Sensor og faglærer gjennomgår ”Follo-instruksen” – eksamensinstruksen slik 

at den er godt kjent og forstått av begge 

·  Faglærer utarbeider forslag til oppgaver. Oppgavene diskuteres med sensor. 

Det er et mål at vi i Follo lager en ”oppgavebank”   

·  Sensor og faglærer drøfter vurderingskriteriene. Vurderingskriteriene skal 

gjøres kjent for elevene 

·  Faglærer og sensor skal kjenne til hva som gir grunn til klage, slik at de kan 

unngå at det skjer formelle feil 

 

6. Veiledning i forberedelsestiden 

·  Faglærer har ansvaret for veiledning av eksamenskandidatene 

·  Faglærer skal gi en kort veiledning om hva oppgaven innebærer, og svare på 

spørsmål omkring oppgaveteksten 

·  Elevene skal vite hva som blir lagt til grunn for vurderingen 

(vurderingskriteriene) 

·  Elevene skal kjenne til fagrapporten og kompetansemålene i faget 

·  Veiledningen bør fokusere på elevenes problemstillinger, hvordan de arbeider, 

kildekritikk, og hvordan de tenker å presentere emnet 

 

7. Eksamensoppgaven 

·  Elevene skal få oppgaver som gjør det mulig for dem å vise hva de kan og 

hvordan de reflekterer/tenker 

·  Oppgaven skal være åpen med en problemstilling 

·  Oppgaven skal favne om hovedområdene i faget 

·  Oppgaven skal ta utgangspunkt i kjente områder fra fagrapporten 
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8. Eksamensinstruks 
 

Hver kandidat får fra 20 – 30 minutter. Ved gruppee ksamen økes 

tiden. Gruppen kan ha maks 3 medlemmer og maks 60 –  90 minutter. 

Ved gruppeeksamen skal alle ha individuell vurderin g og karakter. 

 

·  Kandidaten får fra 10 til 15 minutter til en presentasjon, der resultatene av 

arbeidet i forberedelsestiden legges frem. De ti første minuttene skal det ikke 

avbrytes. 

·  Presentasjonen skal ikke leses opp fra et ferdigskrevet manus, men framføres 

muntlig med utgangspunkt i en kort disposisjon eller momentliste du har med. 

Denne skal legges fram for faglærer og sensor 

·  Det stilles krav om at kandidaten skal legge ved kildehenvisning. Denne skal 

gis til sensor før presentasjonen av oppgaven. 

·  Kandidaten kan bruke tavle, lysark, digitale verktøy, bilder eller gjenstander for 

å illustrere stoffet. 

·  Resten av eksaminasjonen skal bli brukt til videre diskusjon og samtale med 

utgangspunkt i presentasjonen. Alle kompetansemål som er relevante kan bli 

trukket inn i denne samtalen. Sensor kan også stille spørsmål. 

·  Dersom det gjennom drøfting av prestasjonen kommer fram at det er 

vanskelig å sette karakter kan kandidaten kalles tilbake. 

 

9. Gjennomføring  

Størrelsen på gruppene skal være maksimum ti elever, og eksaminasjonen legges 

opp med 35 minutters intervaller pr. kandidat. 30 minutter til eksaminasjonen og fem 

minutter til diskusjon faglærer/sensor før karaktersetting. 

  

Dersom det er oppgavesett med ulike oppgaver SKAL kandidatene trekke 

oppgavene selv. Kandidatene skal gå opp i den rekkefølge skolens rektor har 

bestemt. 

 

Eksaminsinstruksen skal være kjent for kandidatene. 
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Eksamensinstruksen poengterer at kandidaten skal få snakke uten avbrytelse, 

sensor eller faglærer skal derfor ikke avbryte. Det vil i så fall være en formell feil. 

Dersom kandidaten begynner å lese opp fra manus skal faglærer eller sensor straks 

minne om eksamensinstruksen, og at notatene er støttenotater.  

Om kandidaten fortsetter å lese opp, skal det innvirke på karakteren.  

Kandidaten skal kunne bruke egne notater som støtte gjennom hele eksamen, og 

sensor kan ikke be kandidaten om å legge det bort.  

Kandidaten skal gjøres oppmerksom på at det vil gis beskjed når det gjenstår 1 

minutt av presentasjonen. Presentasjonen skal stoppes dersom det går mer enn 1 – 

2 minutter over tiden.  

Sensor kan delta i samtalene etterpå. Fokus for faglærer og sensor skal være å 

vurdere hva som er best for kandidaten. Samtalen tar utgangspunkt i 

presentasjonen, og har som mål å vise elevens kompetanse innenfor så stor del av 

faget som mulig. Faglærer og sensor skal stille spørsmål for å få fram elevens 

bredde og forståelse. 

Spørsmålene skal gis på bakgrunn av fagrapporten og beskrivelsen av 

vurderingskriteriene. Det er et mål at elevenes faktakunnskap og forståelse skal 

vurderes i forhold til en taksonomisk kunnskapsforståelse.  

 

9.1. Karaktersetting 

Når presentasjonen og samtalen er over skal kandidatene vente mens karakteren 

fastsettes. Sensor og faglærer skal sammen drøfte prestasjonen og samtalen i 

etterkant. Sensor og faglærer skal bli enige om en karakter. Karakteren skal 

synliggjøre kompetansen til eleven.  

Fastsetting av karakter skal ta utgangspunkt i taksonomisk nivå. Kandidatens 

prestasjon skal vurderes som en helhet. Karakteren 6 skal vise svært høy grad av 

måloppnåelse, vise selvstendighet og utmerke seg spesielt. Karakterene 5 og 6 

kjennetegnes som over middels, karakteren 3 – 4 kjennetegnes som middels, og 

karakteren 1 og 2 kjennetegnes som under middels. Det kan være lurt å ta 

utgangspunkt i denne kategoriseringen, for så å sette karakter. 

Dersom det gjennom drøfting av prestasjonen kommer fram at det er vanskelig å 

sette en karakter, kan eleven kalles tilbake. Dette er opp til sensor. Det er den 
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enkeltes prestasjon som avgjør karakteren. Den skal ikke vurderes opp mot hvordan 

de andre elevene gjør det. Dersom sensor og faglærer ikke blir enige, er det sensor 

som har det avgjørende ordet. Kandidaten får vite karakteren umiddelbart, og før 

neste kandidat blir kalt inn. Sensor formidler karakteren og gir en begrunnelse som 

eleven forstår.  

 

Klage 

Ved muntlig eksamen kan kandidatene klage på formelle feil. Eksempler på dette kan 

være at; - eksamensinstruksen ikke følges, - at oppgaven ikke er innenfor 

læreplanens mål, - at sensors mobiltelefon ikke er avslått, - avbrudd og forstyrrelser 

eller lignende.  

Dersom kandidaten klager, har sensor og faglærer plikt til å gi en skriftlig kommentar 

til klagen. Sensor må kommentere den konkrete formelle feilen det klages på, og ikke 

bare skrive ”Det ble ikke gjort noen formelle feil”.  Notatene som gjøres, oppbevares 

innen klagefristens utløp.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 14 

10. Fremdriftsplan  

1) En måned før eksamen  

Sensorene som skal brukes under muntlig eksamen, må få beskjed om 

sensoroppdrag minimum en måned før. Mottagende skole gir beskjed til avgivende 

skole om dette i god tid. 

 

2) Senest 14 dager før muntlig eksamen  

Mottagende skole sender ut brev /e-post med følgende innhold til de sensorene de 

har fått tildelt. (Brevene/e-post sendes til avgivende skole) 

 

o Eksamensfag. 

o Fagrapporter. 

o Type eksamen (individuelt, par, gruppe). 

o Antall elever (ikke navneliste). 

o Tidspunkt for frammøte. 

o Tidspunkt for eksamensstart. 

o Kjøreveiledning og anmodning om å kjøre sammen i færrest mulig biler. 

o Anmodning om å ta med skattekort og lønnskontonummer. 

 

3) En uke før eksamen  

o Temaoppgaver/eksamensoppgaver sendes til sensor, gjerne som e-post. 

o Sensor tar kontakt med faglærer for å drøfte oppgaver og vurderingskriterier. 

 

Dersom en sensor er syk, må avgivende skole snarest mulig varsle den skolen hvor 

vedkommende skulle vært sensor. Det søkes å finne en erstatter. 
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11. Mal fagrapport 

FAGRAPPORT fra

 _____________________________skole 

Fag:       

Emne/tema:             

 

Mål fra læreplanen K- 06: 

o  

 

 

 

Kjennetegn på måloppnåelse/ vurderingskriterier: 

o  

 

 

 

 

 

Evt. beskrivelse av arbeidsmetoder: 

 

o  

 

 

Kilder / lærestoff: 

 

o  

 
________________________   
 ________________________________ 

Sted/dato      underskrift faglærer 
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