
Fredag 
Kl Hva
17:15 Møte kamp

18:30 Kamp mot Kungsbacka Kings

19:45 Mat, nedløping og streching

20:30 Avreise Hotell

21:00 Kvelds

22:00 Alle på rommet

22:30 Natta

Lørdag
08:30 Frokost

09:30 Avreise ishall

10:00 Møte til kamp

11:00 Kamp mot Ski

12:15 Nedløping og streching

12:40 Lunch

13:15 Møte til kamp

14:00 Kamp mot Viking/Siddis

15:15 Mat, nedløping og streching

15:00 Avreise Hotell

16:00 Middag

16:30 Hvile på rommet

17:45 Se dvd med litt mat/drikke

18:30 Avreise ishall

19:00 Møte til kamp

20:00 Kamp mot MS
21:15 Mat, nedløping og streching

22:00 Avreise ishall

22:30 Kveldsmat

23:00 Alle på rommet

23:30 Natta

Søndag
08:30 Frokost

09:00 Utsjekking hotell

09:15 Avreise ishall

10:00 Møte til kamp

11:00 Kamp mot Sparta
12:15 Nedløping og streching



Fredag: Kl:

Sparta Warrio vs M/S 1700

Kungsbacka K vs Furuset 1830

Viking/Siddis vs Ski 2000

Lørdag: Kl:

Sparta Warrio vs Viking/Siddis 800

Kungsbacka K vs M/S 930

Ski vs Furuset 1100

Sparta Warrio vs Kungsbacka K 1230

Viking/Siddis vs Furuset 1400

M/S vs Ski 1530

Kungsbacka K vs Viking/Siddis 1700

Sparta Warrio vs Ski 1830

Furuset vs M/S 2000

Søndag: Kl:

Kungsbacka K vs Ski 800

Viking/Siddis vs M/S 930

Sparta Warrio vs Furuset 1100

1 time pause

5 plass vs 6 plass 1330

3 plass vs 4 plass 1500

1 plass vs 2 plass 1630


