
 
 

   FARGEPROSJEKT HØSTEN 2011 
                
                PROSJEKTPLAN 
 
FORBEREDELSER: 
 
Vi starter hver prosjektdag med en opplevelse. Vi ønsker å legge til rette for gode 
sanseopplevelser som vekker tanker og følelser. Vi leser en bok, lytter til forskjellig 
musikk, ulike lyder, ser skygger, lysstråler eller vi kan se verden gjennom farget glass 
osv. Dette for å gi barna inspirasjon til videre arbeid, slik at de får lyst til å utrykke det 
som har vært viktig for dem i opplevelsen. 
 
 

HVA SKAL BARNA FÅ UT AV PROSJEKTET? 
 
Vi ønsker å gi barna mulighet til å knytte farger til følelser. At vi sammen skal bli flinke 
til å sette ord på følelsene. Vi vil bruke farger som et ekstra hjelpemiddel til å utrykke 
følelser. Hvilken farge har sint, glad, trist osv. Vi ønsker at barna skal bli mer bevisst på 
hvordan opplevelser påvirker dem. Hvordan kjenner jeg meg inni meg når jeg hører lystig 
musikk kontra tung musikk? Eller hvordan virker en trist bok på meg? Og videre gi barna 
mulighet til å utrykke disse følelsene gjennom farger. Barna skal få utrykke seg gjennom 
ulike uttrykksmedier og med ulikt materiale. 
 
 

ORGANISERING OG GJENNOMFØRING: 
 
Prosjektet gjennomføres to ganger i uken, tirsdag og torsdag. 3-4 barn og to voksne. De 
barna som ønsker det velger prosjekt på morgenmøte ved hjelp av konkrettavla. 
Opplevelsen velges av de voksne som har ansvaret for prosjekt den dagen. Dette gjøres 
etter observasjon og refleksjon sammen med barna. Prosjektet skal også gjennomsyre 
resten av hverdagen, gjennom samtaler og undring sammen med barna. 


