
 

 

Foresattes rettigheter       november 2011 

Du har både rettigheter og 
plikter. Les mer om dine 
rettigheter her. Neste uke setter 
vi fokus på pliktene. 
 
Naturlig nok er det ikke mange foresatte som 
leser læreplaner eller setter seg inn i lovverket for 
grunnskolen. I denne artikkelen fokuserer vi på 
foresattes rettigheter.  
Barn og unge tilbringer en stor del av hverdagen i 
det offentliges ansvar. Alle barn har rett og plikt til 10 års grunnskoleopplæring, og at alle har rett til 3 års 
videregående opplæring. 
 
Alle foreldre har rett til å kontakte skolens personale i forbindelse med sine barns skolegang eller 
skolearbeid. Minst to ganger i året skal foreldrene ha en planlagt og strukturert samtale med elevens 
kontaktlærer (konferansetime). Samtalen skal dreie seg om elevens faglige og sosiale læring og utvikling, 
og skal avsluttes med en oppsummering der man blir enige om hva som skal vektlegges i det videre 
arbeidet. 
 
Alle foreldre har rett til å være med på å drøfte hvordan skolen kan ta hensyn til de forskjellige behov barn 
og foreldre kan ha i forbindelse med skolens hverdag. Foreldrene er sikret medvirkning i skolens 
virksomhet gjennom disse rådsorganene: foreldrerådet, foreldrerådets arbeidsutvalg (FAU) og 
samarbeidsutvalget (SU). 
 

Foreldre har rett til 

- å ta kontakt med skolens personale og skolens ledelse 
- jevnlig å få vite hvordan det går med eleven 
- å bli tatt med på råd i forbindelse med skolens arbeid 
- brukermedvirkning i skolens virksomhet (FAU, SU) 
- et godt fysisk og psykososialt miljø som fremmer helse, trivsel og læring for barna 
- å få god informasjon fra skolen om forhold som angår eget barn, klassen og skolen 
- å velge en annen tilsvarende opplæring for sine barn enn det den offentlige grunnskolen tilbyr 
- å bli informert om planer om forsøk, utover læreplanen som gjøres ved skolen 
- å bli informert om retten til fritak fra deler av undervisningen ved den enkelte skole som kan oppleves 
som praktisering av en annen religion eller tilslutning til et annet livssyn 
- å få innsyn i sitt barns elevmappe som oppbevares på skolen 
- å klage på enkeltvedtak som berører deres barn. 

Mer informasjon. 

 FUG om rettigheter og lover>>> 

 Opplæringsloven>>> 

 Barneloven>>> 
Kilder: Kunnskapsdepartementet, Udir. Tilrettelagt av infoREGI as 

http://www.fug.no/rettigheter-og-lover.141876.no.html
http://www.lovdata.no/all/nl-19980717-061.html
http://www.lovdata.no/all/nl-19810408-007.html

