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FORORD

Idrettstinget 2003 foretok en starre revisjon av enkeltbestemmelser i NIFs lov. Dette med-
farte endringer i alle lovens kapitler. Kapittel 13 (Avtaler mellom idretten og naeringslivet)
og kapittel 14 (Rettighetsbestemmelser mv.) ble skrevet om fullstendig. Som en falge av
at regler om mediarettigheter er tatt inn i kapittel 14 er bestemmelser om forholdet idret-
ten — radio/TV-mediene bortfalt.

Idrettsstyret fattet den 21. januar 2004 vedtak om midlertidig endring av lovens kapittel 11
(straffebestemmelser) og kapittel 12 (dopingbestemmelser). Dette med hjemmel i § 2-15.
Endringen er en falge av implementeringen av World Anti-Doping Code. Endringene

i dopingbestemmelsene er vesentlige, og kapittel 12 regulerer na alle forhold rundt
dopingsaker.

| forbindelse med lovrevisjonsarbeidet er det videre foretatt en gjennomgang og revisjon
av samtlige lovnormer.

«Retningslinjer for avtaler mellom idrettslag og annet rettssubjekt om hel eller delvis
overfgring av idrettslagets kommersielle virksomhet» er endret.

«Retningslinjer om plikt til & gi informasjon for planlegging og gjennomfaring
av dopingkontroller» er endret og tatt inn i lovheftet.

Retningslinjer til § 2-4 og retningslinjer for idrettslagsnavn er endret.
Det har tatt noe lenger tid & klargjore lovheftet for trykking enn vanlig. Dette skyldes det
betydelige etterarbeidet knyttet til lovrevisjonen, endringene i straffe- og dopingbestem-

melsene og endringer i retningslinjer.

Lovheftet er & jour pr. 1. juni 2004. Eventuelle endringer i regelverket vil bli offentliggjort
pa NIFs hjemmeside, www.idrett.no

Lovutvalget ber om a bli kontaktet dersom det avdekkes feil, misforstaelser eller endrings-
behov knyttet til innholdet av lovheftet.

Ulleval, juni 2004

Marit Wiig
lovutvalgets leder
(sign.)
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KAPITTEL 1: INNLEDENDE BESTEMMELSER
§ 1-1 Organisasjon og virkeomrade
Norges Idrettsforbund og Olympiske Komité er en fellesorganisasjon for idretten i Norge.!

NIFs ting er norsk idretts hoyeste myndighet. NIF er en frivillig, partipolitisk ngytral og
uavhengig organisasjon. | sparsmal som angar Norges forberedelse til og deltakelse
i De olympiske leker gjelder IOCs charter.

Under NIF harer falgende organisasjonsledd: Seerforbund, idrettskretser, seerkretser,
idrettsrad og lag. Lag og saerforbund er NIFs medlemmer.

Denne lov gjelder for alle organisasjonsledd og all aktivitet organisert under NIF.

§ 1-2 Formal

NIF skal arbeide for at alle mennesker gis mulighet til & uteve idrett ut fra sine ansker
og behov. Med idrett menes aktivitet som oppfyller felgende vilkar:

a) det er fysisk aktivitet av konkurranse-, trenings- og/eller mosjonskarakter
b) aktiviteten er som konkurranseaktivitet malbar etter godkjent regelverk
c) aktiviteten tilfredsstiller de etiske normer idretten i Norge bygger sin aktivitet pa

Organisasjonen skal vaere en positiv verdiskaper for individ og samfunn og dermed styrke
sin posisjon som folkebevegelse og drivkraft i samfunnet.

Organisasjonens arbeid skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idretts-
lig aktivitet skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og eerlighet.

§ 1-3 Oppgaver

NIFs formal sgkes nadd gjennom samarbeid med medlemmer i idrettslag, med organisa-
sjonsledd og med offentlige myndigheter, nzeringslivet og organisasjoner utenfor idretten,
innenfor de rammer som gjelder for idretten nasjonalt og i IOCs charter.

§ 1-4 Medlemmer

Som medlem av NIF kan opptas idrettslag, saerforbund, andre organisasjoner samt
idrettsgruppe av annet lag godkjent av Idrettsstyret.

Et idrettslag ma veere medlem i de saerforbund som lagets idrettsgrener omfatter, med
mindre laget utelukkende driver mosjonsidrett som ikke tilrettelegges av et seerforbund
i NIF.2

"1 det folgende vil forkortelsen NIF bli brukt. | internasjonal sammenheng vil NIF hete
«Norwegian Olympic Committee and Confederation of Sports» — «NOC».

2 Bestemmelsens intensjon er a sikre at et idrettslag som tar opp idrettsgrener som tilrettelegges av et
saerforbund i NIF, tilsluttes vedkommende szerforbund. A ta opp idrettsgrener innebzerer at en enten:
— oppretter grupper i laget for disse, — tilrettelegger og gjennomfarer arrangementer, — organiserer
trening for allmennheten i disse idrettsgrener. A praktisere disse grenene for egne medlemmer som
en del av allmenn aktivitet, medforer ikke noe krav om innmelding i respektive saerforbund.
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Med seerforbund menes sammenslutning som definert i lovens kapittel 6.

Med idrettslag menes selveiende og frittstdende lag med utelukkende personlige
medlemmer. Laget ma ha til formal & drive idrett eller organisere idrettslag, jfr. § 10-8.
Gruppe av idrettslag regnes ikke som idrettslag. Startfellesskap eller annen samarbeids-
form mellom idrettslag regnes ikke som idrettslag.

§ 1-5 Samarbeid med annet enn lag

Idrettslag kan samarbeide med andre foreninger, selskap, stiftelser eller andre retts-
subjekter.

§ 1-6 Soknad om medlemskap

Lags soknad om medlemskap sendes idrettskretsen som innhenter uttalelse fra saer-
kretsen(e) og idrettsradet, jf. § 10-1. Der det ikke er seerkrets innhentes uttalelse fra
seerforbundet.

Idrettskretsens avgjorelser kan overpraves av Idrettsstyret som ogsa kan fastsette
retningslinjer for kretsens opptak av lag.

Saerforbunds seknad om medlemskap fremmes for Idrettstinget etter retningslinjer fastsatt
av idrettsstyret.

Lag og seerforbund som sgker om opptak i NIF ma forplikte seg til & bruke NIFs lovnorm.
Endringer som innebaerer suppleringer og som ikke strider mot lovnormen eller denne lov,
kan vedtas senere, men ma godkjennes av idrettsstyret. Enhver opptakssgkende ma for-
plikte seg til & overholde NIFs og dets organisasjonsledds lover og bestemmelser, jf. § 2-
2. Opptakssekende er forpliktet til & bruke navn som er i samsvar med retningslinjer for
navn pa idrettslag vedtatt av Idrettsstyret.3

§ 1- 7 Kontingent

NIF og idrettskretser kan ikke kreve kontingent av idrettslagene. Saerforbund, seerkrets,
idrettsrad og idrettslag fastsetter selv sin kontingent.

Idrettstinget kan fastsette retningslinjer for omfang av kontingenter og avgifter.
§ 1- 8 Regnskap
NIFs regnskapsar regnes fra 1. januar til 31. desember.

NIFs regnskapsbestemmelser gjelder for alle organisasjonsledd tilknyttet NIF.

® Firmanavn som idrettslagsnavn ma forelegges idrettsstyret for godkjenning.
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KAPITTEL 2: FELLESBESTEMMELSER FOR
SAMTLIGE ORGANISASJONSLEDD

§ 2-1 Virkeomrade

Bestemmelsene i dette kapitlet gjelder for alle organisasjonsledd tilsluttet NIF. Dette gjelder
uavhengig av om bestemmelsene er tatt inn i det enkelte organisasjonsledds eget regelverk.

§ 2-2 NIF og organisasjonsledd som overordnet myndighet

Organisasjonsledd tilsluttet NIF skal overholde NIFs lov og bestemmelser. De plikter ogsa
a vedta lover som palegger sine egne medlemmer det samme. Organisasjonsledd som er
tilsluttet annet organisasjonsledd, plikter & overholde dettes lover og bestemmelser.

NIFs organisasjonsledd skal ha lover som er godkjent av Idrettsstyret, jf. § 2-15.

Organisasjonsledd plikter pa overordnet idrettsmyndighets forlangende & utlevere
regnskaper, protokoller, korrespondanse, bilag m.v.

§ 2-3 Hoyeste myndighet

Arsmate/ting er organisasjonsleddets hoyeste myndighet. Mellom arsmgatene/tingene
er styret hayeste myndighet.

§ 2-4 Kjonnsfordeling

Ved valg/oppnevning av representanter til arsmote/ting samt medlemmer til styre,
rad og utvalg i NIF og NIFs organisasjonsledd skal det velges kandidater/representanter
fra begge kjonn.

Sammensetningen skal veere forholdsmessig i forhold til kjgnnsfordelingen i medlems-
massen, dog slik at det skal veere minst to representanter fra hvert kjgnn. Dette gjelder
ikke i rad og utvalg m.v. som bestar av 3 eller feerre medlemmer.

Idrettsstyret kan nar det foreligger seerlige forhold gjere unntak fra denne bestemmelse.

§ 2-5 Stemmerett, valgbarhet, tale- og forslagsrett

For & ha stemmerett og veere valgbar ma man veere fylt 15 ar og ha oppfylt medlems-
forpliktelsene, jfr. § 10-6. Ingen kan mgte eller avgi stemme ved fullmakt, jfr. 2-9, forste
ledd siste punktum.*

Representanter til &rsmate/ting eller mgate i overordnet organisasjonsledd ma ha veert
medlem av representasjonsberettiget lag i minst 1 méned. Det kan ikke velges represen-
tant som er arbeidstaker innen det organisasjonsledd vedkommende representerer eller
innen det organisasjonsledd representasjonen skjer. Dette gjelder ikke for representanter
som er valgt av og blant de ansatte eller som er spiller/utever med kontrakt og medlem-
skap i det representasjonsberettigede lag.

* Et medlem kan oppna status som aeresmedlem pa klubbniva. Aresmedlemskap er en personlig
utnevnelse, og det er bare idrettslag som kan ha personlig medlemskap.
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Tillitsvalgt kan ikke samtidig veere arbeidstaker innen samme organisasjonsledd med
mindre Idrettsstyret gir dispensasjon.

Mgateberettiget komité- og utvalgsmedlem uten stemmerett har tale- og forslagsrett i saker
som ligger innenfor komiteens eller utvalgets arbeidsomrade.

Revisor har mgte- og talerett i saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.

Representant fra overordnet organisasjonsledd har talerett pa ordingert og ekstraordinaert
arsmete/ting i underordnet organisasjonsledd.

Person som er utelukket som medlem av IOC, er ikke valgbar til Idrettsstyret og kan ikke
veere representant til Idrettstinget.

§ 2-6 Refusjon av utgifter. Godtgjorelse

Tillitsvalgt kan motta refusjon for nadvendige, faktiske utgifter inkludert tapt arbeidsfortje-
neste som pafares vedkommende i utfarelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig

godtgjarelse for sitt arbeid. Utgifter til tapt arbeidsfortjeneste og til godtgjorelse etter forri-
ge punktum skal fremgéa av budsjett og regnskap.

§ 2-7 Inhabilitet

Tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte i et organisasjonsledd er inhabil til &

tilrettelegge grunnlaget for en avgjorelse eller til & treffe avgjorelse:

a) nar vedkommende selv er part i saken

b) nar vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i oppstigende eller
nedstigende linje eller i sidelinje s neer som sgsken

c) nar vedkommende er gift med eller er forlovet eller samboer med en part

d) nar vedkommende er leder for eller har ledende stilling i eller er medlem av styret
i et selskap som er part i saken.

Likesa er tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte inhabil nar andre saeregne
forhold foreligger som er egnet til & svekke tilliten til vedkommendes upartiskhet, blant
annet skal det legges vekt pa om avgjerelsen i saken kan innebzere seerlig fordel, tap
eller ulempe for vedkommende selv eller noen som vedkommende har neer personlig til-
knytning til. Det skal ogsa legges vekt pa om inhabilitetsinnsigelse er reist av noen part.

Inhabilitetssparsmalet avgjeres av det aktuelle organ.
Inhabilitetsreglene far ikke anvendelse dersom det er apenbart at den tillitsvalgte eller
ansattes tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne pavirke vedkommendes stand-

punkt og idrettslige interesser ikke tilsier at vedkommende bar vike sete.

Er en overordnet inhabil, kan avgjorelse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet
i samme organisasjonsledd.

Med part menes i denne bestemmelsen tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte
som en avgjorelse retter seg mot eller som saken ellers direkte gjelder.

Medlem av kontrollkomite eller med styreverv i organisasjonsledd kan ikke samtidig veere
medlem av doms- eller appellutvalg i samme organisasjonsledd.
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§ 2-8 Innkallingsfrister

Arsmate/ting innkalles med folgende frister:

NIF: Minst 5 maneder
Idrettskretser: Minst 3 maneder
Seerforbund: Minst 2 maneder
Seerkretser: Minst 1 maned
Idrettsrad: Minst 1 maned
Lag: Minst 1 maned.

Frist for innsending av forslag ma settes slik at utsending av fullstendig sakliste
og andre ngdvendige saksdokumenter med forslag kan finne sted innen falgende frister:
NIF: Minst 1 maned

Idrettskretser: Minst 1 maned
Seerforbund: Minst 2 uker
Seerkretser: Minst 1 uke
Idrettsrad: Minst 1 uke
Lag: Minst 1 uke.

Forslag skal sendes inn innen rimelig tid for fristen i annet ledd.

Innkalling til ekstraordinzert &rsmate/ting skal skje med minst 2 ukers varsel, og saklisten
og andre ngdvendige saksdokumenter skal falge vedlagt.®

Innkalling skal, for alle ledds vedkommende, skje direkte overfor de representasjons-
berettigede med unntak for lag hvor innkalling ogsa kan skje pa annen forsvarlig mate.

§ 2-9 Vedtaksforhet

Lovlig innkalt arsmete/ting er vedtaksfort med det antall godkjente representanter/
medlemmer som mgater. Arsmote i idrettslag er vedtaksfart dersom det moter et antall
representanter/medlemmer som minst tilsvarer antallet styremedlemmer. Dersom ars-
matet/tinget ikke er vedtaksfart, kan det innkalles til arsmate/ting pa nytt uten krav til mini-
mumsdeltakelse. Ingen kan mgate eller avgi stemme ved fullmakt, jfr. § 2-5, forste ledd.

Pa arsmate/ting eller mater kan ikke behandles forslag om endring i lov eller bestem-
melser som ikke er oppfert pa den utsendte sakliste. Andre saker kan behandles nar
2/3 av de fremmgtte vedtar det ved godkjenning av saklisten.

§ 2-10 Dirigent/Sekretaer

Ting og arsmete ledes av valgt(e) dirigent(er). Verken dirigent(ene) eller den (de) valgte
sekreteer(er) behover a veere valgt(e) representant(er).

§ 2-11 Stemmegivningen

Med mindre annet er bestemt i denne lov, skal et vedtak, for a veere gyldig, veere truffet
med alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Ingen representant har mer enn en
stemme. Blanke stemmer skal anses som ikke avgitt.

5 Pa lagsniva er det tilstrekkelig at andre nedvendige saksdokumenter gjeres tilgjengelig.
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Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det.
Hvis det skal veere skriftlige valg, kan bare foreslatte kandidater fores opp pa stemme-
seddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte kandidater,
eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene anses
som ikke avgitt.

Nar et valg foregar enkeltvis og en kandidat ikke oppnar mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer. Er det
ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemning, ma alle, for & anses valgt, ha mer
enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av vararepresentant.
Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i forste omgang, anses de
valgt som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas s& omvalg mellom de
gvrige kandidater og etter denne avstemning anses de valgt som har fatt flest stemmer.
Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjeres valget ved loddtrekning.

§ 2-12 Overordnet organisasjonsledds kompetanse mv

Overordnet organisasjonsledd kan innkalle til ekstraordinzere ting og meter i under-
ordnede organisasjonsledd nar det foreligger saerlige grunner.

Overordnet organisasjonsledd kan, nar det foreligger seerlige grunner, overta administra-
sjonen av underordnet ledd og oppnevne personer til ngdvendige tillitsverv.

Hvis et organisasjonsledd ikke er i stand til & betjene sine gkonomiske forpliktelser
etterhvert som de forfaller, skal dette organisasjonsledd umiddelbart meddele situasjonen
til overordnet organisasjonsledd, og det skal i samarbeid oppnevnes en nemnd besta-
ende av representanter for det underordnede organisasjonsledd, det overordnede
organisasjonsledd samt personer med spesielle kvalifikasjoner innen saksomradet.

Nemnden skal besta av minimum tre personer og ha som mandat & gi en anbefaling
om ngdvendige tiltak. Anbefalingen skal gis til de involverte organisasjonsledd samt til
idrettsstyret.

§ 2-13 Styret og arbeidsutvalgets kompetanse. Vedtaksforhet mv

Styre og arbeidsutvalg i organisasjonsledd er vedtaksfare nar et flertall av medlemmene
moter. Ved stemmelikhet er moteleders stemme avgjorende.

Ethvert organisasjonsledd forpliktes ved sitt styre. For idrettslag med gruppestyrer vil det
si hovedstyret.

§ 2-14 Utmelding

Medlemskap i NIF kan sies opp pa felgende mate:

a) Idrettslag som egnsker a tre ut av NIF, sender melding om dette til vedkommende
idrettskrets og anses tradt ut av NIF 3 maneder etter at meldingen er mottatt av
kretsen. Underretning om at lag skal utmeldes av NIF skal sendes til vedkommende
idrettskrets 14 dager for lagets arsmote behandler saken.

b) saerforbund som @nsker & tre ut av NIF, sender melding om dette direkte til Idretts-
styret og anses tradt ut 3 maneder etter at Idrettsstyret har mottatt meldingen.
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Ved utmelding eller tap av medlemskap tilfaller idrettsanlegg og utstyr som laget eller
saerforbundet eier, NIF eller formal godkjent av Idrettsstyret hvis det er ytet offentlig
stotte/spillemidler til disse eiendeler. Fordringer pa idrettslag fra overordnet ledd kan
meldes til NIF for behandling.

§ 2-15 Lovendring

Endringer i et organisasjonsledds lov kan bare foretas pa ordinzert eller ekstraordinzert
arsmote/ting etter & ha veert oppfert pa sakslisten og krever 2/3 flertall av de avgitte
stemmer. Endring av § 2-16 krever 3/4 av de avgitte stemmer.

Lovendringer méa sendes NIF til godkjennelse. Idrettsstyret kan delegere til de enkelte
idrettskretser elller seerforbund & godkjenne endringer.

Lovendringer trer ikke i kraft for de er godkjent av NIF.6 Idrettsstyret kan, i forbindelse
med godkjennelse av underliggende organisasjonsledds lover, redigere disse slik at de
ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov. Endringer i NIFs lov trer i kraft
umiddelbart dersom vedtaket ikke sier noe annet.

Et enstemmig Idrettsstyre kan, nar seerlige hensyn tilsier det, vedta midlertidige lovend-
ringer mellom Idrettstingene. Lovendringsforslaget ma forst behandles og anbefales av
lovutvalget. Endringene ma godkjennes pa farstkommende Idrettsting. Lovendringene trer
i kraft straks og gjelder til neste Idrettsting. Idrettsstyret kan bare foreta midlertidige loven-
dringer i NIFs lov kapittel 11, 12, 13 og 14.

Ved endring av lovene som tidligere er godkjent av I0C, skal lovene oversendes |OC
med anmodning om godkjenning.

§ 2-16 Opplosning m.v.

Forslag om opplgsning av seerforbund og idrettslag ma forst behandles pa ordineert
arsmete/ting. Blir opplgsning vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinzert
arsmate/ting 3 maneder senere. For at opplesning skal skje ma vedtaket her gjentas
med 2/3 flertall. Saerkrets kan bare oppleses av vedkommende seerforbund. Idrettskrets
kan bare opplgses av NIF. Idrettsrad kan bare opplgses av vedkommende idrettskrets.
Ved opplasning eller annet oppher av organisasjonsledd tilfaller organisasjonsleddets
midler NIF eller formal godkjent av Idrettsstyret. Underretning om at lag skal oppleses,
skal sendes til vedkommende idrettskrets 14 dager for laget holder sitt mate til behand-
ling av saken.

Ved konkurs anses organisasjonsleddet som opplast og mister saledes sitt medlemskap
i NIF.

Sammenslutning anses ikke som opplgsning. Vedtak om sammenslutning og ngdvendige
lovendringer i tilknytning til disse treffes i samsvar med bestemmelsene om lovendringer,
jf. § 2-15.

° Eller nar godkjent av idrettskrets eller seerforbund der idrettsstyret har delegert myndigheten
til & godkjenne loven.
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Forslag om opplgsning av NIF kan bare behandles pa ordinaert Idrettsting etter & ha veert
fart opp pa saklisten. Blir forslaget vedtatt med minst 3/4 flertall, innkalles til ekstra-
ordinzert Idrettsting som avvikles 3 til 6 maneder senere. Blir vedtaket stadfestet av det
ekstraordinzere Idrettsting med minst 3/4 flertall, er NIF besluttet opplest. Dette Idrettsting
beslutter samtidig disponeringen av NIFs midler. Midlene ma bare brukes til idrettslige
formal og bruken méa godkjennes av departementet.

§ 2-17 Selvdomme

Tvister med tilknytning til NIF og underliggende organisasjonsledd skal med endelig
virkning lgses innen organisasjonens styrende og demmende organer, jf. dog § 2-18.

§ 2-18 Idrettens voldgiftsrett

Nar alle anke- og overpravningsmuligheter innen idretten er benyttet, kan parter med
rettslig interesse avtale at saker som behandles etter idrettens straffebestemmelser,
bringes inn for Idrettens voldgiftsrett. Stevningen sendes NIF og ma vaere poststemplet
senest 14 dager etter at avgjorelsen er blitt gjort kjent.

KAPITTEL 3: IDRETTSTINGET
§ 3-1 Norsk idretts hoyeste myndighet

Idrettstinget er NIFs hayeste myndighet og holdes hvert fierde ar i april/mai.

§ 3-2 Representasjon

Pa Idrettstinget mater med stemmerett:
a) ldrettsstyret.”
b) 75 representanter fra idrettskretsene fordelt etter rekkefelgen basert pa antall lag slik:
nr.1-4 far 5 representanter
nr.5-14 far 4 representanter
nr. 15-19 far 3 representanter,
c) 75 representanter fra seerforbund, fordelt slik:
hvert seerforbund: en representant
forbund med minst 1200 lag: tre tilleggsrepresentanter
forbund med 600 -1199 lag: to tilleggsrepresentanter.
De resterende seerforbundsrepresentanter fordeles pa andre forbund i forhold til
antall lag (sé langt representanttallet rekker).

Representasjon etter bokstavene b og c foran beregnes av Idrettsstyret etter det antall lag
som fremgar av rapport innsendt pr. 1. januar aret for Idrettstinget og meddeles organisa-
sjonene samtidig med innkallingen til Idrettstinget. Idrettsstyret fastsetter naermere regler.

Som representanter moter lederne i idrettskretser og szerforbund. Ved lederens forfall, eller
hvor denne er medlem av Idrettsstyret, mater nestlederen. De gvrige representanter ma
veere valgt pa idrettskrets- eller saerforbundsting eller oppnevnt av styret etter fullmakt fra
tinget i idrettskrets eller szerforbund og meldt til idrettsstyret senest 1 maned for idrettstinget.

” Den ansattes representant i Idrettsstyret, lederen i NUK og IOCs representant(er) mater med fulle
rettigheter pa idrettstinget.
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d) 1 representant for idrettsutovere. Representanten kan vaere aktiv idrettsutaver eller
tidligere idrettsutgver som har deltatt i De olympiske leker mindre enn 8 ar for
avholdelse av det Idrettsting der representasjonen skjer. Idrettsstyret fastsetter
regler om oppnevning av utgverrepresentant.

Videre moter uten stemmerett:

e) lovutvalgets medlemmer

f) lederne i de faste utvalg

g) kontrollkomiteens medlemmer

h) valgkomiteens medlemmer

i) lederne i de samarbeidende organisasjoner som idrettstinget har gitt slik representasjonsretts
i) NIFs generalsekreteer

k) NIFs revisor.

Ved lederens forfall mgter nestlederen. Er bade lederen og nestlederen forhindret fra &
mote, kan det velges et annet medlem.

Ved behandling av olympiske saker, herunder Norges forberedelse til eller deltakelse
i De olympiske leker, skal representanter for de saerforbund som er tatt opp pa det
olympiske program, alltid utgjore det stemmeberettigede flertall

Representantenes reise- og diettutgifter betales av NIF etter satser godkjent av Idrettsstyret.

§ 3-3 Innkalling

Innkalling til ordingert Idrettsting sendes ut av Idrettsstyret innen 5 méaneder for tinget
holdes. Forslag til Idrettstinget ma veere sendt Idrettsstyret innen 4 maneder for tinget
holdes og fullstendig sakliste og andre ngdvendige saksdokumenter med forslag ma av
Idrettsstyret veere sendt ut senest innen 1 méned for Idrettstinget holdes.

§ 3-4 Idrettstingets oppgaver

Idrettstinget skal:

a) godkjenne de fremmgatte representantene

) godkjenne sakliste og forretningsorden

c) velge dirigent(er) og sekreteer(er) samt en redaksjonskomité pa 5 medlemmer for tinget

) behandle beretninger for NIF

) behandle de avsluttede og reviderte regnskaper for NIF

f) vedta beretninger og avsluttede regnskaper for de fonds og kasser som henhgrer under NIF

g) tilsette statsautorisert revisor til & revidere NIFs regnskaper og fastsette dennes honorar

h) behandle norsk deltakelse i De olympiske leker

i) fastsette retningslinjer for seknad om stats- og spillemidler

j) fastsette retningslinjer for fordeling av de midler som er til disposisjon for NIF

k) fastsette saeridrettenes organisasjonsmessige tilknytning til NIF herunder status som
seerforbund

I) vedta endringer i NIFs lov

m) behandle innkomne forslag og saker®

n) behandle langtidsbudsjett og langtidsplan

8 |drettstinget har gitt falgende organisasjon(er) representasjonsrett: Norges Folkesportsforbund.
¢ Forslag til endring av basislovnormene bgr fremmes pa samme mate som ordineere lover, men kan
ogsa fremmes fortlapende til Idrettsstyret. Forslagene vedtas formelt av Idrettsstyret, jfr. §4-4 Litra c)
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o) foreta folgende valg til Idrettsstyret: 10
— president
— 1. og 2. visepresident
— 8 styremedlemmer

Et flertall av idrettsstyrets medlemmer skal representere de olympiske idretter.!!
Presidenten og visepresidentene velges enkeltvis. De gvrige styremedlemmene
velges samlet.

p) foreta folgende gvrige valg:

— kontrollkomité bestdende av leder, 2 medlemmer med 2 varamedlemmer
lovutvalg bestaende av leder, nestleder og 3 medlemmer med 2 varamedlemmer
domsutvalg bestaende av leder, nestleder og 1 medlem med 2 varamedlemmer
— appellutvalg bestdende av leder, nestleder og 3 medlemmer med 2 varamedlemmer
leder og personlig varamedlem i valgkomiteen for neste Idrettsting. Valgkomiteen
for gvrig velges i forbindelse av idrettskretser og seerforbund pa ledermote aret
for Idrettstinget, jf. § 3-7.

Leder og nestleder i utvalgene velges enkeltvis. De gvrige utvalgsmedlemmer og vara-
medlemmer velges samlet.

Valgreglene fremgar av lovens § 2-11.

§ 3-5 Mellomting

Idrettsstyret kan innkalle til mellomting hvert annet ar for a:
a) vedta endringer i NIFs lov

b) behandle innkomne forslag og saker

c) foreta suppleringsvalg.

Bestemmelsene i §§ 3-2 og 3-3 vedrgrende innkalling og representasjon gjelder tilsvarende.

§ 3-6 Ekstraordineert Idrettsting

Ekstraordinaert Idrettsting innkalles av Idrettsstyret med minst en maneds varsel etter:

a) vedtak av Idrettsting

b) enstemmig vedtak av Idrettsstyret

c) krav fra idrettskretser og/eller saerforbund som representerte minst 40 stemme-
berettigede representanter pa forrige ting

d) krav fra minst 2/3 av seerforbundene.

Ekstraordineert Idrettsting skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller
i kravet om innkalling av tinget.

*|drettsstyret har i tillegg felgende medlemmer som ikke velges av idrettstinget:
— 10Cs representant(er) i Norge
— En representant for de ansatte i NIF-linjen med personlig varamedlem,
som velges av og blant de ansatte.
— Lederen i NUK
"Med & representere de olympiske idretter menes at representanten er foreslatt
eller stottet av et olympisk saerforbund.
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§ 3-7 Ledermote

Hvert &r mellom Idrettstingene holdes ledermater for Idrettsstyret og lederne for idrettskretsene
og seerforbundene samt lederne fra samarbeidende organisasjoner som har representasjons-
rett pa tinget (jfr. fotnote til § 3-2). Ledermate avholdes ikke det ar det avholdes mellomting.

Ved lederens forfall mater nestlederen. Er bade lederen og nestlederen forhindret fra a
mote, kan det velges et annet styremedlem.

Ledermgtet innkalles av idrettsstyret med 3 maneders varsel. Seerforbund og idrettskret-
ser kan komme med forslag til saker. Sakliste utarbeides av Idrettsstyret og sendes ut 1
maned far matet. Ved utarbeidelsen av saklisten skal det seerlig legges vekt pa sparsmal
om statusrapportering i henhold til Idrettstingets vedtatte langtidsplan og langtidsbudsjett,
eventuelle endringer i prioriteringer, regnskaps- og budsjettrapportering og prinsipielle
organisasjonsmessige saker.

Pa ledermgtene behandles sparsmal som angar Norges forberedelse til og deltakelse i
De olympiske leker.

Pa ledermatet aret for Idrettstinget foretas valg av 6 medlemmer og 4 varamedlemmer til
valgkomiteen. Saerforbundenes representanter velger 3 medlemmer og 2 varamedlem-
mer, og idrettskretsenes representanter velger 3 medlemmer og 2 varamedlemmer.

Representantenes reise- og diettutgifter betales av NIF etter satser fastsatt av idrettsstyret.

KAPITTEL 4: IDRETTSSTYRET M.V.

§ 4-1 Idrettsstyrets myndighet

Idrettsstyret er NIFs hoyeste myndighet mellom Idrettstingene med de unntak som felger
av § 6-2. Idrettsstyret har det overordnede ansvar for allmenn idrettspolitikk og andre
felles oppgaver nasjonalt og internasjonalt.

§ 4-2 Sammensetning. Vedtaksforhet

Idrettsstyret bestar av:12

— president

— 1. 0g 2. visepresident

— 8 styremedlemmer

— 10Cs representant(er) i Norge

— en representant for de ansatte i NIF-linjen valgt av og blant de ansatte.
Vedkommende har personlig varamedlem.

— Lederen for Norges Idrettsforbunds ungdomskomité

Styret er vedtaksfor nar et flertall av medlemmene mater.
Ved behandling av olympiske saker skal flertallet representere de olympiske idretter.

Presidenten eller den/de Idrettsstyret gir fullmakt, representerer og tegner NIF.

2 Det totale antall styremedlemmer vil variere i henhold til antall IOC-representanter i Norge.



20 LOV FOR NORGES IDRETTSFORBUND OG OLYMPISKE KOMITE

§ 4-3 Innkalling

Presidenten innkaller til styremgter som skal holdes minst 4 ganger om aret. Styremater
skal dessuten holdes nar minst 4 av styrets medlemmer krever det.

§ 4-4 Idrettsstyrets oppgaver

Idrettsstyret skal blant annet:
a) iverksette idrettstingets vedtak
b) besgerge den alminnelige forvaltning
) vedta lovnormer
d) godkjenne samtlige organisasjonsledds lover'3
e) fastsette idrettskretsenes grenser og godkjenne deres navn
f) utarbeide beretning og legge frem revidert regnskap samt tilrettelegge alle saker for
Idrettstinget
behandle sgknad om stats- og spillemidler
) vedta budsjett og fordele de midler som er til disposisjon
i) fore kontroll med organisasjonsleddenes gkonomi. Denne kontrollen uteves blant
annet ved at Idrettsstyret:
— utarbeider og vedtar bestemmelser og instrukser vedrgrende regnskap og revisjon
for alle organisasjonsledd
— hvor det er gnskelig, forlanger innsendt regnskaper, medlemsprotokoller m.v.
til gjennomgaelse.
j) forby internasjonal representasjon eller internasjonalt arrangement som vil veere
uheldig av hensyn til landets og idrettens interesser
k) oppnevne utvalg etter behov samt utarbeide instruks for disse
I) pase at lover og bestemmelser overholdes
m) etter innstilling fra de enkelte saerforbund ta ut deltakere og ledere til De olympiske leker.

o

0 Q
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§ 4-5 Generalsekretaeren

Generalsekreteeren er leder for sekretariatet. Generalsekreteeren er ansvarlig for alle
administrative funksjoner innen NIF og utfarer de palegg og setter i verk de vedtak som
er truffet av Idrettsstyret. For gvrig arbeider generalsekretaeren etter instruks utarbeidet
av Idrettsstyret.

Generalsekreteeren mater med tale- og forslagsrett pa Idrettstinget, ledermgotet,
i Idrettsstyret og i alle komiteer og utvalg.

§ 4-6 Utvalg og komiteer
Forbundets faste utvalg arbeider etter instruks og retningslinjer vedtatt av Idrettsstyret.

Lovutvalget skal avgi uttalelser om innkomne lovforslag og om fortolkningsspgrsmal som
Idrettsstyret forelegger. Lovutvalget kan ogséa selv fremkomme med forslag.

Kontrollkomiteen skal pase at foretatte disposisjoner i driftséret er i samsvar med organi-
sasjonens lov og beslutninger og skal sammen med den tilsatte revisor gjennomga orga-

* Med mindre idrettsstyret har delegert dette til idrettskretser og saerforbund hva angar lags-,
saerkrets- eller idrettsradslover.
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nisasjonens regnskaper etter at disse er revidert av revisor. Kontrollkomiteen mater sa
ofte som det pakreves for a sikre et tilstrekkelig tilsyn.

Doms- og appellutvalg arbeider i henhold til bestemmelsene i kapittel 11 og 12 og er ikke
underlagt de styrende organers instruksjonsmyndighet.

KAPITTEL 5: IDRETTSKRETSER
§ 5-1 Formal mv

Idrettskretsen er et felles organ for idretten innen sitt geografiske omrade. Det gverste
organ er idrettskretstinget. Den enkelte idrettskrets avgjer med tingvedtak nar tinget skal
avholdes og tingperiodens lengde som ikke skal overstige 4 ar.

§ 5-2 Oppgaver

Idrettskretsen skal arbeide med:

a) lovpalagte oppgaver og saker av felles interesse for idretten

b) idrettspolitiske innsatsomrader, spesielt overfor fylkeskommunen, regionale
organer/etater og kommunene, for & styrke idrettens rolle og bedre idrettslagenes
rammevilkar.

c) service- og stetteoppgaver overfor idrettsrad, saerkretser og idrettslag for a styrke
aktivitets-, kompetanse- og anleggsutviklingen.

d) informasjons- og opplysningsvirksomhet om idrettens verdier og verdiskapning.

§ 5-3 Medlemmer

Alle idrettslag innen vedkommende omrade, som er opptatt i NIF, er medlemmer av
idrettskretsen.

§ 5-4 Lover

Idrettskretsene skal ha lover som er i samsvar med lovnorm vedtatt av Idrettsstyret.
Den enkelte idrettskretslov skal veere godkjent av Idrettsstyret, jfr § 2-15 tredje ledd.

§ 5-5 Representasjonsrett pa idrettskretstinget

Pa idrettskretstinget moter med stemmerett:
a) idrettskretsens styre
b) representanter i.h.t. idrettskretsens lov, dog slik at idrettsrad skal vaere representert.

Videre mater uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett i de saker som ligger innen-

for utvalgets/komiteens arbeidsomréde:

a) lederne i de faglige utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller styremedlem dersom
leder er forhindret fra & mate, jf. § 5-12 bokstav d

b) kontrollkomiteens medlemmer.

Representasjon etter forste ledd bokstav b fordeles av idrettskretsens styre.
Idrettskretstinget fastsetter hvor mange som til sammen skal kunne mate og vedtar regler
for hvordan fordelingen skal skje. Fordelingen av representanter kunngjeres fra idretts-
kretsen ved innkalling til idrettskretstinget. Representanter ma veere valgt pa arsmote/
ting eller oppnevnt av styret etter fullmakt og meldt idrettskretsen senest en uke for tinget.
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§ 5-6 Reiseutgifter

Idrettskretsens styre fastsetter hvor stor del av representantenes reiseutgifter som skal
dekkes av idrettskretsen. Reiseutgiftsfordeling kan benyttes.

§ 5-7 Innkalling

Idrettskretstinget innkalles av idrettskretsens styre med 3 maneders varsel. Forslag som
gnskes behandlet, ma veere sendt inn 2 maneder for tinget. Fullstendig sakliste og andre
nedvendige saksdokumenter med forslag ma veaere sendt ut senest en maned for tinget.

§ 5-8 Ekstraordineert ting

Ekstraordinzert idrettskretsting innkalles av idrettskretsstyret med minst 1 méneds varsel etter:
a) vedtak av idrettskretsting
b) enstemmig vedtak av idrettskretsstyret
c) krav fra de organisasjonsledd som pa siste idrettskretsting representerte minst

1/4 av de stemmeberettigede representanter
Ekstraordinaert idrettskretsting skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller i
kravet om innkalling av tinget.

§ 5-9 Idrettskretstingets oppgaver

Idrettskretstinget skal:
a) godkjenne de fremmgatte representantene
b) godkjenne den oppsatte sakliste og forretningsorden
) velge dirigent(er), sekreteer(er) samt 2 representanter til & underskrive protokollen
d) behandle beretning og regnskap for idrettskretsen
e) behandle langtidsplan og langtidsbudsjett for idrettskretsen
f) behandle innkomne forslag og saker
g) ansette statsautorisert/registrert revisor til & revidere kretsens regnskap og fastsette
dennes honorar
h) behandle retningslinjer for fordeling av de midler som er til disposisjon for kretsen
i) foreta folgende valg:
— idrettskretsens styre bestaende av leder, nestleder og minimum 3 medlemmer
med 2 varamedlemmer
— kontrollkomité pa 2 medlemmer med 2 varamedlemmer
— representanter til |drettstinget
— valgkomité med leder og 2 medlemmer med en vararepresentant for neste
idrettskretsting.

o

Leder og nestleder velges enkeltvis. De gvrige medlemmer til styret velges samlet forst
og deretter velges varamedlemmene samlet. Valg skjer etter bestemmelsene i § 2-11.

§ 5-10 Moter/fellesmoter

Idrettskretsen avholder mater med organisasjonsleddene etter behov og bestemmer selv
arrangementsformen.

§ 5-11 Styrets oppgaver

Styret skal:
a) iverksette idrettskretstingets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak
b) vedta budsjett og fordele de midler som er til disposisjon
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c) arbeide med saker som er nevnt i § 5-2
d) oppnevne utvalg/rad etter behov samt utarbeide instruks for disse
e) oppta nye lag i NIF og godkjenne lagets navn, jf. § 1-6.

§ 5-12 Organisasjonssjefen

Organisasjonssjefen er leder for sekretariatet. Organisasjonssjefen er ansvarlig for
alle administrative funksjoner innen idrettskretsen og utferer de palegg og setter i verk
de vedtak som er truffet av idrettskretsstyret.

Organisasjonssjefen mater med tale- og forslagsrett pa idrettskretstinget, ledermotet,
i idrettskretsstyret og arbeidsutvalg og i alle komiteer og utvalg.

KAPITTEL 6: SARFORBUND

§ 6-1 Medlemmer. Organisering

De enkelte idrettsgrener ledes av seerforbund. Flere idretter kan ga sammen i et
fleridrettssaerforbund.* Et saerforbund bestéar av idrettslag som er tatt opp i NIF og
i seerforbundet. Representasjon til saerforbundsting bestemmes i seerforbundenes
lov, dog slik at idrettslagene skal veere representert.

§ 6-2 Oppgaver og kompetanse

Seerforbundet er den hayeste faglige myndighet pa sin idretts omrade. Med faglig myn-

dighet menes myndighet i saker som omfatter vedkommende saeridrett med folgende

unntak:

a) spersmal av organisasjonsmessig art som er felles for flere idrettsgrener

b) spersmal vedrgrende barne- og ungdomsidrett som er felles for flere idrettsgrener

c) wkonomisk kontroll i henhold til § 4-4 bokstav i. Dette er ikke til hinder for at
seerforbundene selv iverksetter kontrollrutiner

d) internasjonal representasjon i henhold til NIFs lov § 4-4 bokstav j.

Seerforbundet skal utvikle egen aktivitet, organisasjon, gkonomi og ansatte slik at den
imatekommer de krav og utfordringer seeridrettens medlemmer, norsk idrett og inter-
nasjonal idrett stiller.

Samarbeid med idrettsorganisasjoner/utgvere utenfor NIF ma veere godkjent av og
underlagt kontroll av seerforbundet.

§ 6-3 Opptak av seerforbund, nye idrettsgrener/idretter og navneendring

Opptak av seerforbund skjer pa Idrettstinget. Idrettsstyret utarbeider bestemmelser for
opptak som godkjennes av Idrettstinget i forbindelse med behandlingen av sgknaden

om opptak. Opptak av nye idrettsgrener/idretter samt endring av seerforbundets navn, ma
godkjennes av Idrettsstyret.

* Med fleridrettssaerforbund menes ett seerforbund sammensatt av flere idretter, der hver idrett har
separate arsmoter og er organisert med et eget valgt/oppnevnt styre. Slike styrer er underlagt et
hovedstyre, seerforbundsstyret.
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§ 6-4 Opptak av szerforbund med begrensede rettigheter

Idrettstinget kan oppta seerforbund som ikke oppfyller bestemmelsene for opptak,
jfr. § 6-3, som medlemmer med begrensede rettigheter. Idrettsstyret utarbeider
bestemmelser for opptak som godkjennes av Idrettstinget i forbindelse med
behandlingen av sgknaden om opptak.

§ 6-5 Lover

Saerforbund skal ha lover som er i samsvar med NIFs lov og lovnorm vedtatt av
Idrettsstyret. Det enkelte seaerforbunds lov skal veere godkjent av Idrettsstyret etter innstil-
ling fra lovutvalget, jfr. § 2-15. Godkjenningen er begrenset til de bestemmelser som NIFs
lov omfatter.

KAPITTEL 7: SARKRETSER/REGIONER'S

§ 7-1 Opprettelse

Seerkretser kan opprettes av saerforbundet nar det er minst fem lag som utever ved-
kommende idrett. Seerkretsens grenser fastsettes av saerforbundet. Seerforbundet kan
ogsa opprette egne konkurranseomrader. Organisering av bedriftsidretten er beskrevet
i kapittel 9.16

§ 7-2 Oppgaver

Seerkretsens formal er & arbeide for idrettens utvikling innen kretsen og & fremme sam-
arbeidet mellom lagene. Den skal bista sitt forbund i alle sparsmal som gjelder idretten
innen kretsen.

§ 7-3 Lover

Seerforbundene utarbeider en egen lovnorm for sine seerkretser basert pa basislovnorm
for seerkretser utarbeidet av Idrettsstyret. Saerkretsenes lover godkjennes av Idrettsstyret
etter innstilling fra seerforbund. For avrig gjelder reglene i § 2-2 annet ledd, jf. § 2-15
annet ledd.

KAPITTEL 8: IDRETTSRAD

§ 8-1 Opprettelse

| alle kommuner med mer enn tre idrettslag skal det veere idrettsrad for idrettslag som er
medlem i NIF. Et idrettslag kan bare veere medlem av ett idrettsrad. Med dispensasjon fra
Idrettsstyret kan det opprettes felles idrettsrad for to eller flere kommuner.

* Region brukes som navn pa sammenslatte saerkretser og saerkretser som dekker et geografisk
omrade som er vesentlig starre enn et fylke. | det folgende benevnes bare begrepet «saerkrets».
s Seerforbundet har myndighet til & vedta nedleggelse eller sammenslaing av seerkretser.
NIFs lov § 2-15, andre ledd, og § 2-16 kommer da ikke til anvendelse.
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§ 8-2 Oppgaver

Idrettsradet skal:

- styrke idrettens rolle og rammevilkar i lokalsamfunnt

- foreta prioriteringer pa vegne av idrettslagene

- dokumentere og synliggjere idrettens lokale omfang samt utvikle lokale idrettspolitiske
handlingsprogram

- veere en mateplass og utviklingsarena i skjaeringspunktet mellom offentlig og frivillig virke

§ 8-3 Lover

Idrettsradene skal ha lov i samsvar med lovnorm for idrettsrad vedtatt av Idrettsstyret.
Det enkelte idrettsrads lov skal godkjennes av idrettsstyret.

KAPITTEL 9: BEDRIFTSIDRETT

§ 9-1 Organisasjon

Bedriftsidretten ledes av Norges mosjons. og bedriftsidrettsforbund som er en organisa-
sjon tilsluttet NIF med status som saerforbund. Norges mosjons- og bedriftsidrettsforbund
skal ha lov godkjent av Idrettsstyret. For gvrig gjelder reglene i § 2-15 forste ledd.

Hvor det er hensiktsmessig oppretter Norges mosjons- og bedriftsidrettsforbund innen
idrettskretsene bedriftsidrettskretser som har status som seerkretser. Innen en bedrift-
sidrettskrets kan Norges mosjons- og bedriftsidrettsforbund opprette lokale kretser
(bedriftsidrettsrad).

§ 9-2 Medlemmer

| Norges mosjons- og bedriftsidrettsforbund kan tas opp som medlemmer bedriftsidretts-
lag ved bedrifter, firmaer, etater, yrkesgrupper, fagforeninger og andre faglige sammen-
slutninger hvis idrett og friluftsliv drives etter de til enhver tid gjeldende retningslinjer og
konkurranseregler for bedriftsidretten.

Soknad om medlemskap sendes vedkommende bedriftsidrettskrets som avgjer sgknaden
og sender melding til Norges mosjons- og bedriftsidrettsforbund. | tvilstilfelle forelegges
sgknaden Norges mosjons- og bedriftsidrettsforbund til avgjorelse. Norges mosjons- og
bedriftsidrettsforbund gir melding til NIF om opptak. Bedriftsidrettslagene registreres som
medlemmer i NIF.

Norges mosjons- og bedriftsidrettsforbunds medlemmer plikter & overholde NIFs lover og
bestemmelser, og forbundet skal vedta seerskilt lovnorm som foreskriver at lagsmedlem-
mer plikter & underkaste seg NIFs lover og bestemmelser og pase at denne blir brukt.
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KAPITTEL 10: IDRETTSLAG
§ 10-1 Soknad om medlemskap

Seoknad om medlemskap i NIF sendes idrettskretsen som innhenter uttalelse fra saer-
idretten(e) og idrettsradet, jf. § 1-6. For at laget skal opptas ma det bruke NIFs lovnorm.
Endringer som innebeerer suppleringer kan foretas senere, men ma godkjennes av NIF
etter reglene i § 2-2 annet ledd. Opptak av nye bedriftsidrettslag er beskrevet i kapittel 9:
Bedriftsidrett. For andre idrettslag gjelder falgende:

Idrettskretsen treffer avgjorelse om opptak og godkjenning av navn. Avgjorelsen kan
overprgves av Idrettsstyret.

§ 10-2 Tap og gjenopptagelse av idrettslagsmediemskap

Innen fastsatt frist rapporterer idrettslaget hvert ar til NIF. Unnlater et idrettslag & sende
inn rapport i rett tid, eller grovt misligholder andre medlems-forpliktelser, kan Idrettsstyret,
etter & ha varslet idrettslaget og latt det fa anledning til & uttale seg, beslutte at idrettsla-
get mister sitt medlemskap i NIF.

Idrettslag som strykes, kan etter sgknad opptas igjen mot & betale den gjeninnmeldelses-
avgift som Idrettsstyret til enhver tid fastsetter. Idrettslag som tidligere er stroket pa grunn
av samme forhold, kan av Idrettsstyret ilegges inntil ett ars karantene for gjenopptagelse.

§ 10-3 Representasjonsrett

Nyinnmeldt idrettslag far representasjonsrett i andre organisasjonsledd nar det har veert med-
lem av NIF i seks maneder og de palagte forpliktelser er oppfylt. Idrettslaget har da represen-
tasjonsrett etter det antall medlemmer som kan dokumenteres etter et halvt ars virksomhet.

§ 10-4 Formal

Idrettslag skal ha til formal & drive idrett eller organisere idrettslag.

§ 10-5 Lover

Idrettslag skal ha lover som er godkjent av idrettsstyret, jf. §§ 1-6 annet ledd og 2-15
forste ledd, og som ikke er i strid med NIFs lov og lovnorm.

Idrettslag skal folge NIFs lov og de bestemmelser, sikkerhetsforskrifter og vedtak som
fattes av overordnet idrettsmyndighet.

§ 10-6 Medlemskap i idrettslag

Alle som aksepterer & overholde idrettslagets og overordnede idrettsmyndigheters lover
og bestemmelser, kan bli tatt opp som medlem. Ingen kan tas opp som medlem av
idrettslag uten at de gkonomiske forpliktelser til andre organisasjonsledd i NIF er gjort
opp. | tilfelle tvist avgjer idrettskretsen om sgkeren kan tas opp. Kretsens avgjarelse
kan innankes for Idrettsstyret innen 14 dager etter at rekommandert melding er sendt.
Medlemskap i idrettslag er forst gyldig og regnes fra den dag kontingent er betalt.

For & ha stemmerett og veere valgbar ma et medlem ha veert tilsluttet idrettslaget i minst
en maned og ha betalt kontingent. For gvrig gjelder reglene i § 2-5.
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§ 10-7 Tap og gjenopptakelse av enkeltmedlemskap
Medlemskap i idrettslag kan opphgre ved utmelding, strykning eller eksklusjon.
Utmelding skal skje skriftlig og far virkning nar den er mottatt.

Strykning kan finne sted av medlem som skylder kontingent for mer enn ett ar. Medlem
som strykes kan ikke tas opp igjen for skyldig kontingent er betalt. Hvis medlemmet
skylder kontingent etter forfalt to ars kontingent, skal medlemskapet bringes til opphor
ved strykning fra idrettslagets side.

Eksklusjon skjer i henhold til straffebestemmelsene i kapittel 11.

§ 10-8 Allianseidrettslag

Et allianseidrettslag har som formal & organisere idrettslag og/eller drive idrett organisert
i NIF. Allianseidrettslag kan ikke organisere mer enn ett idrettslag innen hver seeridrett.

Medlemmer i idrettslagene organisert av allianseidrettslaget plikter & inneha medlemskap
ogsa i allianseidrettslaget. Idrettslag organisert av allianseidrettslag plikter & benytte
samme navn som allianseidrettslaget, i tillegg til angivelse av idrettsgren.

| seerlige tilfelle kan Idrettsstyret gi dispensasjon til at et allianseidrettslag kan organisere
flere idrettslag innen samme seeridrett. Idrettsstyret innhenter uttalelse fra vedkommende
seerforbund for dispensasjonssgknad avgjores.

Idrettsstyret kan gi retningslinjer for allianseidrettslag.

KAPITTEL 11: STRAFFEBESTEMMELSER

Dette kapittelet er vedtatt av Idrettsstyret med virkning fra 1. juni 2004
Idrettsstyret vedtok 21.juni 2005 som midlertidig ny lov, § 11-2 bokstav c.
Tidligere bokstav c er forskjovet til bokstav d osv.

§ 11-1 Virkeomrade. Forholdet til konkurranse-’kampregler

Straffebestemmelsene i dette kapittel gjelder for alle medlemmer og organisasjonsledd til-
sluttet NIF. Bestemmelsene gjelder ogsa for idrettslagsmedlemmer, utegvere, trenere og
ledere. Straffebestemmelsene regulerer alle saker om straff.

Straffebestemmelsene gjelder ogsa for utavere som deltar pa norsk representasjonslag
selv om uteveren ikke er medlem av idrettslag tilsluttet NIF. Med representasjonslag
menes lag som representerer organisasjonsledd i NIF. Det samme gjelder utgvere som
deltar pa stevne arrangert av organisasjonsledd tilsluttet NIF.

Organisasjonsledd kan ikke ha egne straffebestemmelser, men kan ha egne kamp- og
konkurransebestemmelser som gir hjemmel for sanksjoner ved overtredelse. Slike regler
kan ikke paberopes uten at de er gjort kjent.
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Organisasjonsledd kan benytte falgende sanksjoner ved overtredelse av kamp- og kon-
kurranseregler og som administrative forfayninger, uten at det regnes som straff etter
dette kapittel: Irettesettelse, bot, tap av plasseringer og resultat og utelukkelse fra delta-
gelse i et bestemt tidsrom eller et bestemt antall kamper/konkurranser. Overstiger uteluk-
kelse tre maneder og bot kr. 50 000 for personer og kr. 500 000 for lag, regnes sanksjo-
nene som straff i henhold til NIFs straffebestemmelser og disse skal i tilfelle anvendes.
Utelukkelse for et bestemt tidsrom kan besluttes slik at den helt eller delvis sones i ter-
minfestet konkurransesesong.

§ 11-2 Straffebelagte handlinger/unnlatelser

Straff etter disse bestemmelser kan ilegges, dersom person eller organisasjonsledd:

a) bryter NIFs eller NIFs organisasjonsledds lover, vedtak, sikkerhetsforskrifter eller
bestemmelser eller unnlater & etterkomme palegg fra overordnet ledd,

b) begéar gkonomiske misligheter, utaver rettsstridig vold eller pa annen mate opptrer
uredelig eller uhgvisk,

c) pa utilberlig mate deltar i pengespill vedrarende en konkurranse, dersom ved-
kommende har tilknytning til konkurransen som utgver, dommer, trener, lagleder,
stottepersonell eller annet.

d) betaler, lar betale, tar imot godtgjerelse eller inngar avtale om & ta imot godtgjorelse
som er i strid med gjeldende bestemmelser,

e) gir usanne eller villedende opplysninger eller forklaringer

f) arrangerer eller deltar i arrangement, oppvisning eller organisert trening med
diskvalifisert eller ekskludert lag eller medlem av lag tilsluttet NIF

g) nyter alkohol/rusmidler pa bane/anlegg eller garderobe for spillere, ledere eller lag
eller serverer alkohol ved arrangementer i regi av NIF eller underordnede ledd der
personer under 18 ar deltar eller

h) pa annen mate opptrer slik at det klart kan skade idrettsarbeidet eller idrettens anseelse.

Ved tribunevold og andre alvorlige tilfelle av brék og uorden i tilknytning til et idrettsar-
rangement, kan idrettslag og andre organisasjonsledd som har ansvar for eller deltar i
arrangementet, ilegges straff uavhengig av om forholdet rammes av reglene foran og

uten at det kan pavises skyld. Slik straff ma vaere egnet til & forebygge lignende hen-

delser.

§ 11-3 Skyld. Villfarelse

For & kunne straffedemmes méa det foreligge forsett eller uaktsomhet med unntak av de
tilfeller som er beskrevet i § 11-2 annet ledd.

En forutsetning for at organisasjonsledd kan straffes, er at noen som har handlet for
organisasjonsleddet, har utvist skyld.

Manglende kjennskap til straffebestemmelser eller konkurranseregler (kampregler) etter

at disse er gjort kjent i samsvar med § 11-1 tredje ledd, er ikke straffebefriende eller
straffenedsettende.

§ 11-4 Forsok. Medvirkning
Forsgk likestilles med fullbyrdet forgaelse, dog slik at forsgk kan straffes mildere.

Medvirkning rammes med mindre det motsatte er bestemt.
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§ 11-5 Straffer

De straffene som kan idemmes er:

a) irettesettelse,

b) bot,

c) tap av rett til & ha valgte eller oppnevnte tillitsverv,

d) tap av rett til & delta i konkurranser og organisert trening (utelukkelse). | seerlige
tilfeller kan utelukkelsen begrenses til deltakelse i konkurranser. Utelukkelse gjelder
som hovedregel deltakelse i nasjonale og internasjonale konkurranser, dog kan
domsorganet begrense utelukkelsen til internasjonale konkurranser.

e) tap av premier/mesterskap/rekorder nar den straffbare handlingen kan ha hatt
innflytelse pa det oppnadde resultat

f) tap av medlemskap og derav fglgende rettigheter (eksklusjon),

g) tap av rett til & arrangere hjiemmekamp; eventuelt andre arrangementsmessige
reaksjoner,

h) tap av hedersbevisning.

Straff etter bokstavene c) til g) kan idemmes for en begrenset tid eller for alltid. Gar slik
straff ut over ett ar, skal den innrapporteres til NIFs domsutvalg som avgjer om straffen
skal utvides til & omfatte andre idrettsgrener eller andre organisasjonsledd.

Dersom et medlem av idrettslag tilsluttet NIF demmes av bade NIF og et internasjonalt

forbund for samme forhold, gjer NIF felgende gjeldende:

— Nar det internasjonale forbundet idemmer lik eller mildere straff, vil straffeutméalingen
fra norsk instans gjelde.

— Nar det internasjonale forbundet idemmer strengere straff innen sin idrett, vil NIF
akseptere at det nasjonale forbundet iverksetter denne straffen. Straffeutmaling for
avrig fra norsk instans gjelder.

Det kan gis betinget dom med angivelse av provetid.

§ 11-6 Pataleunnlatelse

Selv om overtredelse av straffebestemmelsne anses bevist, kan Idrettsstyret unnlate
patale safremt slike seerlige forhold er til stede at Idrettsstyret, etter en samlet vurdering,
finner at overveiende grunner taler for ikke & patale handlingen. Idrettsstyret kan gjore
unnlatelse av péatale betinget av slike vilkar det finner hensiktsmessig.

Dersom den som er meddelt pataleunnlatelse mener at straffeskyld ikke foreligger, kan
vedkommende bringe saken inn for NIFs domsutvalg innen en maned etter at pataleunn-
latelsen er meddelt.

§ 11-7 Foreldelse
Fristen for foreldelse er 2 ar. Den regnes fra den dag det straffbare forhold er opphert.
Foreldelsen avbrytes nar en sak anmeldes til en domsmyndighet.

Nar offentlig straffeforfelging er innledet, regnes saken likevel ikke som foreldet for to
maneder etter den avgjorelse som avslutter saken.
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§ 11-8 Saksbehandling

Sa vel enkeltperson som organisasjonsledd kan innrapportere brudd pa straffebestem-
melsene, men bare organisasjonsledd kan inngi anmeldelse med krav om at sak blir reist.
Anmeldelsen skal inngis skriftlig til vedkommende domsmyndighet s& snart som mulig.
Den som mottar anmeldelsen mé farst vurdere om den er inngitt til riktig instans. | motsatt
fall videresendes anmeldelsen til rette vedkommende med underretning herom til anmel-
deren.

Er mottakeren riktig instans, sendes anmeldelsen snarest mulig og senest innen 2 uker i
rekommandert brev til den anmeldte som gis en frist p& minst 3 uker til & komme med
sine bemerkninger til den inngitte anmeldelse. Samtidig gjeres anmeldte oppmerksom pa
at saken kan bli avgjort pa grunnlag av den inngitte anmeldelse dersom vedkommende
unnlater & fremkomme med sine bemerkninger innen den fastsatte frist.

Enhver sak skal avgjeres sa raskt som mulig. Domsinstansen skal pase at saken under
forberedelsen ikke forsinkes ugrunnet og kan i den forbindelse sette frister, avskjeere
bevis og foreta annen forberedende saksbehandling. Enhver sak skal utredes ngye for
den blir avgjort. Part har rett til & kreve muntlig forhandling med mindre domsutvalget
enstemmig finner at dette ikke er ngdvendig. Dersom det tas opp muntlig forklaring av
parter eller vitner, skal partene varsles og ha rett til & veere til stede eventuelt sammen
med radgiver. Bare de bevis som foreligger i saken og som begge parter er gjort kjent
med, blir & legge til grunn for avgjorelsen. Enhver rimelig tvil skal komme anmeldte til
gode.

Ingen kan veere med pa forberedelsen av saken eller avgjerelsen som selv har interesse i
saken, har inngitt anmeldelse eller veert med péa behandlingen av den i lavere instans
eller som pa forhand offentlig har gitt sin oppfatning av saken til kienne eller det foreligger
andre seerlige grunner som er egnet til & svekke tilliten til dennes habilitet.

Avgjarelsen skal begrunnes. Det skal redegjeres for hvilket forhold som anses som bevist
og hvilken straffebestemmelse som legges til grunn.

Melding om avgjerelse, sammen med begrunnelsen for denne, skal sendes pataleorganet
og anmeldte i rekommandert brev eller pa& annen betryggende mate. Samtidig skal under-
retning gis om frist for overproving av avgjgrelsen og om til hvem kravet om overprgving
skal rettes.

§ 11- 9 Suspensjon

Nar det er grunn til & anta at en person vil bli demt til straff etter § 11-5 forste ledd bok-
stav c) eller d) og seerlige grunner taler for det, kan den domsmyndighet som behandler
saken, beslutte at den det gjelder suspenderes. Suspensjon kan besluttes for inntil to
maneder av gangen. Den samlede suspensjonstid ma ikke overstige den tid vedkom-
mende antas & ville miste sine rettigheter ved endelig dom.

| suspensjonstiden taper vedkommende de rettigheter som domsmyndigheten bestem-
mer, innenfor de rammer som fremgar av § 11-5 forste ledd bokstav ¢ og d.
Suspensjonstiden skal komme til fradrag i den straff som matte bli utmait.

Den som blir suspendert, skal straks underrettes om beslutningen og at suspensjonsved-
taket kan ankes inn for hoyere domsinstans.
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§ 11-10 Organisasjonsleddenes kompetanse

Saker etter disse bestemmelser behandles av:
a) seerforbundenes domsutvalg som behandler alle anmeldelser fra seerforbundene, men
som kan velge & oversende innkomne anmeldelser til NIFs domsutvalg for behandling.

b) seerforbundenes appellutvalg som behandler anker over avgjorelser truffet av
seerforbundenes domsutvalg.

c) NIFs domsutvalg som behandler alle anmeldelser fra idrettslag, idrettsrad, seerkretser,
idrettskretser, NIF og de szerforbund som ikke har valgt eget domsutvalg. NIFs
domsutvalg kan treffe beslutning om & overfgre en sak til et seerforbunds domsutvalg.

d) NIFs appellutvalg som behandler alle saker hvor NIFs domsutvalg har fattet
avgjorelse i forste instans.

Organisasjonsledds demmende organ kan bare avgjgre saker innenfor sitt omrade.

| saker som er av seerlig omfattende eller av stor prinsipiell betydning, kan Idrettsstyret
forlange at en avgjorelse som er fattet av underordnede organisasjonsledds domsorgan,
skal sendes NIFs domsutvalg til ny behandling og avgjerelse. Idrettsstyret har frist pa 14
dager fra NIF ble kjent med avgjerelsen til & fatte vedtak etter denne bestemmelse.

§ 11-11 Overordnet organisasjonsledds kompetanse

Dersom et overordnet organisasjonsledd blir kient med at det kan ha blitt begatt en straffbar
handling i et underordnet organisasjonsledd, kan det underordnede ledd palegges a
behandle saken for a vurdere om det foreligger en straffbelagt handling som nevnti § 11-2.

§ 11-12 Overproving
Anmeldende organ og domfelte kan anke en avgjgrelse til én hgyere instans, jf. § 11-10.

Anken ma fremsettes skriftlig og senest innen 14 dager etter at vedkommende er blitt
kjent med avgjorelsen. Kravet fremsettes for den domsinstans som har behandlet saken
og sendes av denne sammen med sakens dokumenter til den instans som skal foreta
overprgving.

En anke som er fremsatt etter at ankefristen er utlopt, skal avvises med mindre ankein-
stansen finner at oversittelsen ikke bar legges den ankende til last eller det av seerlige
grunner finnes rimelig at anken likevel blir provd.

Anken skal behandles sa snart som mulig. Bestemmelsene i § 11-8 far tilsvarende
anvendelse.

Ankeinstansen kan:

a) avvise saken p.g.a formelle feil,

b) oppheve underinstansens avgjerelse, sende saken tilbake til ny behandling
og gi retningslinjer for den nye behandling,

c) stadfeste den pdankede avgjerelsen,

d) avsi ny dom.
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§ 11-13 Straffens ikrafttreden

Dommen trer i kraft nar saken er endelig avgjort. Eventuell suspensjon gar til fradrag
i straffen, jf. § 11-9 annet ledd. Denne bestemmelse gjelder ogsa dersom en straffesak
behandles av idrettens voldgiftsrett jfr. § 2-18.

Soning av dom regnes kun i den tid den demte er medlem av NIF. Ved utmeldelse blir
soning utsatt og leper videre ved en eventuell innmeldelse.

§ 11-14 Offentliggjering. Taushetsplikt

En straffesak er ikke offentlig for det er besluttet & anmelde saken. Det organisasjons-
ledd/pataleorgan som anmelder overtredelsen av NIFs straffebestemmelser, kan bestem-
me at beslutningen om anmeldelse skal gjores offentlig kjent.

Forhandlingene i domsinstansene er offentlige med mindre domsinstansen selv, eller domsin-
stansen etter begjeering fra en av partene, finner at forhandlingene skal ga for lukkede dgrer.

Domsinstansens avgjerelse er i sin helhet offentlig. Domsinstansen kan, nar det foreligger
spesielle grunner, bestemme at kun domsslutningen skal gjores offentlig kjent.

§ 11-15 Oppnevnelse av forsvarer og dekning av saksomkostninger

Som hovedregel skal partene i en straffesak dekke sine egne omkostninger tilknyttet saken.

Dersom anmeldte helt eller delvis frifinnes, kan domsinstansen tilkjenne saksomkostnin-
ger. Tilsvarende kan domfelte i seerlige tilfeller palegges & dekke saksomkostninger.

Nar seerlige grunner taler for det, kan domsinstansen oppnevne og bekoste forsvarer
og sakkyndig.

Utgifter til saksomkostninger og oppnevnt forsvarer dekkes i den utstrekning de er rime-
lige og nedvendige. Honorarberegning for advokat skjer etter de samme regler som
gjelder offentlig oppnevnt forsvarer for tingrett. Domsinstansen godkjenner honorarenes
storrelse. Domsutvalgets fastsettelse av honorar til oppnevnt forsvarer kan paklages saer-
skilt til appellutvalget innen 14 dager etter at vedkommende er blitt kjent med avgjorelsen.

Negdvendige utgifter til vitner erstattes kun nar disse er innkalt av domsinstansen. Utgifter
til sakkyndige erstattes kun nar disse er oppnevnt av domsinstansen og utgiftene anses
som rimelige.

Nar en part er til stede under muntlige forhandlinger etter anmodning fra domsinstansen, kan
instansen beslutte & erstatte dennes reise- og diettutgifter etter statens satser, jfr. dog forste
ledd, annet punktum. Tapt arbeidsfortjeneste erstattes ikke, jfr. dog forste ledd, annet punktum.

§ 11-16 Gjenopptagelse

Til fordel for den som er ilagt straff, kan en sak som ellers er endelig avgjort av NIFs
demmende instanser, gjenopptas nar det fremkommer opplysninger som man antar ville

ha medfort et annet resultat. Til skade for den som er frifunnet, kan en sak som ellers er
endelig avgjort, gjenopptas nar det pa grunn av egen tilstaelse eller andre nye opplysninger
eller bevis er overveiende sannsynlig at vedkommende er skyldig i en straffbar handling.
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Begjeeringen om gjenopptagelse sendes den instans som sist har avgjort saken. Blir
begjeeringen om gjenopptagelse avslatt, kan den overpreves unntatt for avslag behandlet
av NIFs appellutvalg.

Blir begjeeringen om gjenopptagelse tatt til folge, bestemmer gjenopptakelsesinstansen
hvordan saken videre skal behandles og kan selv avgjgre saken.

Bestemmelsene i § 11-8 far anvendelse sa langt de passer.

§ 11-17 Benadning

Idrettsstyret kan etter sgknad, nar seerlige omstendigheter taler for det, gi benadning.

KAPITTEL 12: BESTEMMELSER OM DOPING
Dette kapittelet er vedtatt av Idrettsstyret med virkning fra 1. juni 2004.

§ 12-1 Virkeomrade.
(1) Dopingbestemmelsene gjelder for folgende;

a) Ethvert medlem av idrettslag tilsluttet NIF, eller hund og hest brukt av denne. Den
som melder seg ut av idrettslag tilsluttet NIF er fortsatt pliktig til & underkaste seg
dopingkontroll i ett ar etter utmelding. Den som melder seg ut og samtidig uteblir fra
dopingkontroll, kan ikke gjeninntre som medlem far to ar etter uteblivelsen.

b) Enhver utgver som deltar pa lag som representerer organisasjonsledd i NIF (repre-
sentasjonslag). Seerforbund kan kreve at utever undertegner avtale om overholdelse
av dopingbestemmelsene samt plikt til & oppgi hvor uteveren til enhver tid befinner
seg i treningsmessig eller annen sammenheng for mulig giennomfaring av doping-
kontroll som vilkar for deltakelse pa representasjonslag.

c) Ethvert medlem som oppholder seg og trener/konkurrerer i utlandet.

d) Enhver som deltar pa stevner eller andre idrettsarrangementer som arrangeres av et
organisasjonsledd innen NIF. Dette gjelder uavhengig av om arrangementet har
karakter av trening eller konkurranse.

e) Organisasjonsledd i NIF.

(2) Dersom deltaker i stotteapparat (trener, lagleder, medisinsk personell) ikke er medlem
av idrettslag tilsluttet NIF, plikter organisasjonsledd & innga avtale med slike personer
som sikrer at vedkommende vil anerkjenne og respektere dopingbestemmelsene.

(3) Disse dopingbestemmelsene regulerer alle forhold rundt antidopingarbeidet og forutsettes
a veere i samsvar med World Anti-Doping Code gitt av World Anti-Doping Agency (WADA).
Dopingbestemmelsene skal ved tolkningstvil fortolkes i samsvar med World Anti-Doping Code.

(4) Organisasjonsledd i NIF kan ikke ha egne dopingbestemmelser. Dersom internasjona-
le saerforbund delegerer myndighet til nasjonale seerforbund i dopingsaker, skal slike
saker behandles i hht. NIFs dopingbestemmelser.

(5) NIF kan gi retningslinjer for antidopingvirksomheten.
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§ 12-2 Definisjon av doping og regelbrudd

(1) Felgende forhold anses som regelbrudd:

a) Tilstedeveerelsen av et forbudt stoff eller spor av dette i utavers dopingprove.

b) Bruk eller forsgk pa bruk av et stoff eller metode som er forbudt i hht. szerskilt
dopingliste fastsatt av WADA.

c¢) A unnlate & mate til palagt dopingkontroll, nekte & avgir dopingprave eller & unndra
seg dopingkontroll pa annen mate.

d) A bryte retningslinjer om uteverinformasjon eller ikke vaere tilgjengelig for
dopingkontroll i henhold til retningslinjene.

e) A forfalske, forbytte, eller & edelegge dopingprave.

f) A besitte stoff som i hht. dopinglisten er forbudt ved dopingkontroll utenfor
konkurranse eller besitte forbudt metode.

g) Atilvirke, innfere, utfare, selge, distribuere, erverve, sende eller overdra et forbudt
middel eller en forbudt metode.

h) A foreskrive eller gi et forbudt middel eller metode eller forsak pa dette.

(2) Dopinglisten omfatter forbudte stoffer og metoder. Listen trer i kraft etter beslutning
fattet av WADA. Listen er gjeldende og handheves inntil ny liste trer i kraft.

(3) Hest og hund brukt av idrettsutever er undergitt de dopingregler som til enhver tid er
fastlagt av Landbruksdepartementet og relevant internasjonalt saerforbund. Rytter og
hundefarer straffes i hht. NIFs lov § 11-2, litra g) for brudd pa nevnte bestemmelser.

§ 12-3 Dopingkontroll

(1) Dopingkontroll kan gjennomfares uten varsel, samt i og utenfor konkurranse. Antidoping
Norge (ADN) kan fastsette regler for gjiennomfaring av dopingkontrollen jfr. § 12-22.

(2) Dopingkontroll kan ogsa foretas av andre organisasjoner nar det folger av avtale med
NIF eller ADN, eller av internasjonale regler.

§ 12-4 Skyldkrav

(1) Utaver plikter & sarge for at intet forbudt stoff tilferes utevers kropp. Utaver er uten
hensyn til skyld ansvarlig for ethvert forbudt stoff eller spor av slikt stoff som blir funnet
i utevers dopingprove jfr. § 12-2 bokstav a).

(2) For & kunne demme for brudd pa § 12-2 bokstav b — h ma det foreligge forsett eller
uaktsomhet.

(3) Manglende kjennskap til dopingbestemmelsene etter at disse er gjort kjent er ikke
straffebefriende eller straffenedsettende.

§ 12-5 Bevis

(1) ADN har bevisbyrden for at et regelbrudd har funnet sted. Ved bevisvurderingen skal
domsinstansen anvende en hgyere bevisbyrde enn alminnelig sannsynlighetsovervekt,
men lavere enn at all rimelig tvil skal komme anmeldte til gode.

(2) Dersom dopingbestemmelsene palegger noen & fare bevis for et saerskilt faktisk
forhold eller en omstendighet skal beviskravet vaere sannsynlighetsovervekt.
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(3) Bevis for faktiske omstendigheter tilknyttet et regelbrudd kan bringes til veie pa
enhver pdlitelig mate.

(4) Faolgende regler gjelder ved prosedyrebrudd:

a) Det legges til grunn at WADA akkrediterte laboratorier har utfort analyse og oppbevaring
av dopingpreve i samsvar med WADAs standard for laboratorieanalyse. Dersom utgver
med sannsynlighetsovervekt farer bevis for at WADAs standard ikke er fulgt, skifter
bevisbyrden over til ADN som deretter ma bevise at avviket fra standarden ikke har for-
arsaket den positive prove. ADN ma i sa fall oppfylle bevisbyrden nevnt i farste ledd.

b) Avwvik fra WADAs standard for gjennomfgring av dopingprever kan ikke paberopes
som prosedyrebrudd med mindre avviket kan ha pavirket pravens gyldighet. Dersom
utaver med sannsynlighetsovervekt kan bevise at avvik fra standarden har funnet
sted, skal ADN ha bevisbyrden for at avviket fra standarden ikke har forarsaket den
positive prove eller det faktiske grunnlaget for regelbruddet. ADN ma i sa fall oppfylle
bevisbyrden nevnt i forste ledd.

§ 12-6 Forsok. Medvirkning
(1) Forsgk likestilles med fullbyrdet forgaelse.

(2) Medvirkning rammes med mindre det motsatte er bestemt.

§ 12-7 Automatisk tap av premier, mesterskap og resultat

Et regelbrudd avdekket gjennom positiv preve under konkurranse medforer at utever
automatisk uten domsbehandling taper premier, mesterskap og resultat fra angjeldende
konkurranse.

§ 12-8 Sanksjoner ved brudd pa dopingbestemmelsene

(1) Et regelbrudd avdekket under stevne kan medfgre tap av premier, mesterskap og
resultat fra alle konkurranser i stevnet. Dersom utgver kan bringe pa det rene at regel-
bruddet er forarsaket uten skyld, skal utevers resultater fra gvrige konkurranser under
stevnet beholdes, med mindre regelbruddet har pavirket de gvrige resultater.

(2) Med mindre det anses som urimelig, taper utgver premier, mesterskap og resultater
oppnadd i tiden etter regelbruddet og frem til ilagt suspensjon eller utelukkelse trer i kraft.

(3) Utelukkelse omfatter tap av retten til & delta i konkurranser og organisert trening, samt
retten til & ha valgte og oppnevnte tillitsverv.

(4) For brudd pa § 12-2 bokstav a — ¢, e og f skal idemmes to ars utelukkelse for forste
regelbrudd og livstids utelukkelse for andre gangs regelbrudd.

(5) Dopinglisten kan spesifisere enkelte stoffer som anses som spesielt falsomme med
hensyn til utilsiktet brudd pa& dopingbestemmelsene grunnet deres generelle tilgjengelig-
het i medisinske produkter eller at stoffets prestasjonsfremmende effekt ved misbruk som
dopingmiddel er tvilsom. Dersom utgver kan bevise at bruk av slike stoffer ikke var moti-
vert ut fra enske om & gke prestasjonsdyktigheten skal falgende regler om utelukkelse
gjelde:
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a) For forste regelbrudd skal utever gis minimum en advarsel og maksimalt ett ars
utelukkelse.

b) For andre regelbrudd skal utever gis to ars utelukkelse

c) For tredje regelbrudd skal utever gis livstids utelukkelse.

(6) For brudd pa § 12-2 bokstav g og h skal idemmes minimum fire ars utelukkelse med
mulighet for ileggelse av livstids utelukkelse. Brudd pa § 12-2 bokstav g og h som
omhandler mindreérige anses som et seerlig alvorlig regelbrudd som skal medfare livs-
lang utelukkelse

(7) For brudd pa § 12-2 bokstav d kan idemmes utelukkelse fra tre maneder til to ar.

(8) Utgver som har veert utelukket i fire ar, kan delta i idrett pa lokalt niva i andre idretter
enn den vedkommende deltok i ved avleggelse av den positive prove. Dette omfatter ikke
konkurranser som kan kvalifisere til nasjonalt eller internasjonalt mesterskap.

(9) Utever som gnsker & gjeninntre i idretten etter avsluttet utelukkelse ma under even-
tuell suspensjonstid og under utelukkelsen veere tilgjengelig for dopingpreve og pa
foresparsel oppgi nedvendig utgverinformasjon.

(10) Hvis uteveren ikke er medlem av NIF, vil avgivelse av positiv dopingpreve eller
nektelse av & mete til palagt kontroll uten gyldig forfall, jfr. forste ledd, automatisk med-
fare utelukkelse fra deltagelse i konkurransen og annullering av de oppnadde resultater.
Utaveren kan ikke delta i konkurranse eller stevner arrangert av et organisasjonsledd
innen NIF i 2 ar fra utelukkelsen fant sted. Vedkommende vil videre bli utelukket fra
medlemskap i NIF i 2 ar.

(11) NIF vil anerkjenne rettskraftige avgjerelser fra internasjonale idrettorganisasjoner
som er avsagt i henhold til og i samsvar med reglene i World Anti-Doping Code.

(12) NIF kan sanksjonere organisasjonsledd som administrativ forfeyning ved brudd pa
dopingbestemmelsene. Folgende sanksjoner kan benyttes:

a) lIrettesettelse
b) bot som ikke ma overstige grense fastsatt i § 11-1
c) reduksjon av gkonomisk stotte

§ 12-9 Bortfall og reduksjon av utelukkelse som folge
av sarlige omstendigheter

(1) Dersom utever beviser at brudd pa § 12-2 bokstav a eller b er forarsaket uten skyld,
skal utelukkelse jfr. § 12-8 falle bort. Regelbruddet regnes heller ikke som forste gangs
regelbrudd der dette senere kan ha betydning.

(2) Dersom utever beviser at brudd pa § 12-2 bokstav a — ¢ og h skyldes ubetydelig
utvist skyld, kan ilagt utelukkelse reduseres til minimum halvparten av laveste angitte
utelukkelsestid. Dersom angitt utelukkelse for regelbruddet er livslang utelukkelse,
kan utelukkelsen ikke reduseres til mindre enn atte ar.

(3) Ved positiv dopingpreve ma utever i tillegg bevise hvordan det forbudte stoff ble tilfart
utevers kropp for at utelukkelsen skal bortfalle eller reduseres.
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(4) Dersom utgver yter vesentlig bistand til avdekking av brudd pa § 12-2 bokstav f)
knyttet til besittelse av forbudt stoff eller metode for stottepersonell, samt brudd pa § 12-2
bokstav g) og h), kan ilagt utelukkelse reduseres til minimum halvparten av laveste
angitte utelukkelsestid. Dersom angitt utelukkelse for regelbruddet er livslang utelukkelse,
kan utelukkelsen ikke reduseres til mindre enn atte ar.

§ 12-10 Tap eller reduksjon av gkonomisk stotte til person

NIF og organisasjonsledd i NIF skal helt eller delvis frata gkonomisk statte til person som
bryter bestemmelsene i § 12-2. Dette gjelder ikke dersom utever har avlagt positiv prave
for stoff nevnt i 12-8, 5.ledd.

§ 12-11 Flere regelbrudd

(1) Det regnes som flere regelbrudd dersom det kan fastslas at andre gangs regelbrudd
ble begatt av person etter at vedkommende fikk varsel om det forste regelbruddet, eller
det kan bevise at det ble gjort rimelig forsgk pa & varsle utever om det forste regelbrud-
det. Dersom det fastslas at det foreligger kun ett regelbrudd, skal den strengeste uteluk-
kelsestiden benyttes.

(2) Dersom person ved samme dopingpreve avlegger positiv prave for et stoff, jfr. § 12-8,
5. ledd, og et forbudt stoff eller en forbudt metode, skal det regnes som ett regelbrudd der
det anvendes den strengeste utelukkelsestiden.

(3) Dersom person begar to separate regelbrudd der det ene knytter seg til positiv prave
for et seerlig stoff jfr. § 12-8, 5. ledd og det andre til brudd pa § 12-2 bokstav a, b, f-h, skal
ilagt utelukkelse for andre regelbrudd veere minst to &r og maksimalt tre ars utelukkelse.

(4) Ved tredje regelbrudd skal alltid livstids utelukkelse ilegges.

§ 12-12 Foreldelse

Fristen for foreldelse er 8 ar. Fristen regnes fra den dag det straffbare forhold er opphart.
Foreldelsen avbrytes nar en sak anmeldes til en domsmyndighet.

§ 12-13 Saksbehandling

(1) Ved regelbrudd skal utever informeres sa raskt som mulig etter at ADN har foretatt
innledende undersgkelser. Utaver skal informeres om sine rettigheter, herunder at utaver
kan be om analyse av B-prove, fa kopi av sakens dokumenter, og at utever har rett til &
veere til stede under &pning og analysen av B-prgven sammen med eventuell radgiver.

(2) I medhold av § 12-22 har ADN rett til & inngi anmeldelse med krav om at sak blir reist
for brudd pa dopingbestemmelsene.

(3) Anmeldelsen skal inngis skriftlig til domsutvalget i NIF s& snart som mulig, etter at
ngdvendige innledende undersgkelser er utfort.

(4) Domsutvalget sender anmeldelsen snarest mulig og senest innen 2 uker i rekomman-
dert brev til den anmeldte som gis en frist pa minst 3 uker til & komme med sine bemerk-
ninger til den inngitte anmeldelse. Samtidig gjores anmeldte oppmerksom pé at saken

kan bli avgjort pa grunnlag av den inngitte anmeldelse dersom vedkommende unnlater &
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fremkomme med sine bemerkninger innen den fastsatte frist.

(5) Enhver sak skal avgjores sa raskt som mulig. Domsinstansen skal pase at saken
under forberedelsen ikke forsinkes ugrunnet og kan i den forbindelse sette frister, avskjee-
re bevis og foreta annen forberedende saksbehandling. Enhver sak skal utredes noye for
den blir avgjort. Part har rett til & kreve muntlig forhandling med mindre domsutvalget
enstemmig finner at dette ikke er nedvendig. Dersom det tas opp muntlig forklaring av
parter eller vitner, skal partene varsles og ha rett til & veere til stede eventuelt sammen
med radgiver. Bare de bevis som foreligger i saken og som begge parter er gjort kjent
med, blir & legge til grunn for avgjorelsen. Dersom anmeldte ikke behersker norsk skal
domsinstansen bekoste tolk.

(6) Ingen kan veere med pa forberedelsen av saken eller avgjorelsen som selv har inter-
esse i saken, har inngitt anmeldelse eller vaert med pa behandlingen av den i lavere
instans eller som pa forhand offentlig har gitt sin oppfatning av saken til kjenne eller det
foreligger andre seerlige grunner som er egnet til & svekke tilliten til dennes habilitet.

(7) Avgjerelsen skal begrunnes. Det skal redegjgres for hvilket forhold som anses som
bevist og hvilken dopingbestemmelse som legges til grunn.

(8) Melding om avgjerelse sammen med begrunnelsen for denne skal sendes patale-
organet og anmeldte i rekommandert brev eller p& annen betryggende mate. Samtidig
skal underretning gis om frist for overpraving av avgjerelsen og til hvem kravet om
overprgving skal rettes.

§ 12-14 Suspensjon

(1) Nar det er grunn til & anta at en person vil bli ilagt sanksjon etter disse dopingbestem-
melsene, kan domsutvalget beslutte at den det gjelder suspenderes. Suspensjon kan
besluttes for inntil to maneder av gangen. Den samlede suspensjonstid ma ikke overstige
den tid vedkommende antas 4 ville miste sine rettigheter ved endelig dom.

(2) Suspensjon medfarer at utever utelukkes innenfor de rammer som fremgar av § 12-8
Suspensjonstiden skal komme til fradrag i den straff som matte bli utmait.

(3) Den som blir suspendert, skal straks underrettes om beslutningen og at suspensjons-
vedtaket kan ankes inn for hoyere domsinstans.

§ 12-15 Anke
(1) Anke fremsettes for NIFs appellutvalg.

(2) Anken ma fremsettes skriftlig og senest innen 14 dager etter at vedkommende er blitt
kjient med avgjorelsen. Kravet fremsettes for den domsinstans som har behandlet saken
og sendes av denne sammen med sakens dokumenter til den instans som skal foreta
overprgving.

(3) En anke som er fremsatt etter at ankefristen er utlapt, skal avvises med mindre
ankeinstansen finner at oversittelsen ikke bor legges den ankende til last, eller det av
seerlige grunner finnes rimelig at anken likevel blir provd.

(4) Anken skal behandles sa snart som mulig. Bestemmelsene i § 12-13 far tilsvarende
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anvendelse.

—

5) Ankeinstansen kan:

) avvise saken p.g.a formelle feil,

) oppheve underinstansens avgjorelse, sende saken tilbake til ny behandling
og gi retningslinjer for den nye behandling,

c) stadfeste den padankede avgjerelsen,

d) avsi ny dom.

oo

(6) Anken har ikke oppsettende virkning med mindre ankeinstansen bestemmer annerledes.

(7)Anke over avgjorelse knyttet til person som da regelbruddet ble begatt, var oppfart pa
seerskilt liste utarbeidet av internasjonalt seerforbund, kan etter behandling i appellutvalget
fremmes for Court for Arbitration in Sport (CAS) i hht. regler gitt av CAS.

§ 12-16 Ankeberettigete

Ankeberettigete er;

a) anmeldte

b) ADN

c) World Anti-Doping Agency

d) relevant internasjonalt seerforbund

| tillegg har folgende parter ankeadgang i saker som involverer utgvere som da regel-
bruddet ble begatt, var oppfert pa seerskilt liste utarbeidet av internasjonalt seerforbund;

e) annen antidopingorganisasjon hvis regler kunne hjemlet straff mot anmeldte
f) Den internasjonale olympiske komité
g) Den internasjonale paralympiske komité

§ 12-17 Straffens ikraftireden

(1) Utelukkelse trer i kraft med virkning fra den dag utelukkelse farst blir ilagt. Utholdt
suspensjon kommer til fradrag i ilagt utelukkelse. Dette gjelder ogsa dersom det har
oppstatt forsinkelser i saksbehandlingen som utgver ikke er ansvarlig for.

(2) Soning av dom regnes kun i den tid den demte er medlem av NIF. Ved utmeldelse blir
soning utsatt og leper videre ved en eventuell innmeldelse.

§ 12-18 Offentliggjoring. Taushetsplikt

(1) En sak som reises i hht. dopingbestemmelsene er ikke offentlig for det er besluttet
& anmelde saken. ADN kan bestemme at beslutningen om anmeldelse skal gjores
offentlig kjent.

(2) Forhandlingene i domsinstansene er offentlige med mindre domsinstansen selv,
eller domsinstansen etter begjeering fra en av partene, finner at forhandlingene skal ga
for lukkede dgarer.

(3) Domsinstansens avgjerelse er i sin helhet offentlig. Domsinstansen kan, nar det
foreligger spesielle grunner, bestemme at kun domsslutningen skal gjores offentlig kjent.
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§ 12-19 Oppnevnelse av forsvarer og dekning av saksomkostninger

(1) Som hovedregel skal partene i en dopingsak dekke sine egne omkostninger tilknyttet
saken. Dersom anmeldte helt eller delvis frifinnes, kan domsinstansen tilkjenne saksom-
kostninger. Tilsvarende kan domfelte i seerlige tilfeller palegges & dekke saksomkostninger.

(2) Nar seerlige grunner taler for det, kan domsinstansen oppnevne og bekoste forsvarer
og sakkyndig.

(3) Utgifter til saksomkostninger og oppnevnt forsvarer dekkes i den utstrekning de er
rimelige og ngdvendige. Honorarberegning for advokat skjer etter de samme regler som
gjelder offentlig oppnevnt forsvarer for tingrett. Domsinstansen godkjenner honorarenes
storrelse. Domsutvalgets fastsettelse av honorar til oppnevnt forsvarer kan paklages seer-
skilt til appellutvalget innen 14 dager etter at vedkommende er blitt kjent med avgjorelsen.

(4) Nedvendige utgifter til vitner erstattes kun nar disse er innkalt av domsinstansen.
Utgifter til sakkyndige erstattes kun nér disse er oppnevnt av domsinstansen og utgiftene
anses som rimelige.

(5) Nar en part er til stede under muntlige forhandlinger etter anmodning fra domsinstan-
sen, kan instansen beslutte & erstatte dennes reise- og diettutgifter etter statens satser,
jfr. dog forste ledd, annet punktum. Tapt arbeidsfortjeneste erstattes ikke, jfr. dog forste
ledd, annet punktum.

§ 12-20 Gjenopptagelse

(1) Til fordel for den som er ilagt straff, kan en sak som ellers er endelig avgjort av NIFs
demmende instanser, gjenopptas nar det fremkommer opplysninger som man antar ville
ha medfart et annet resultat. Til skade for den som er frifunnet, kan en sak som ellers er
endelig avgjort gjenopptas nar det pa grunn av egen tilstaelse eller andre nye opplysning-
er eller bevis er overveiende sannsynlig at vedkommende er skyldig i en straffbar hand-
ling.

(2) Begjeeringen om gjenopptagelse sendes den instans som sist har avgjort saken. Blir
begjeeringen om gjenopptagelse avslatt, kan den overpraves unntatt for avslag behandlet
av NIFs appellutvalg.

(3) Blir begjeeringen om gjenopptagelse tatt til falge, bestemmer gjenopptakelsesinstan-
sen hvordan saken videre skal behandles og kan selv avgjore saken.

(4) Bestemmelsene i § 12-13 far anvendelse sa langt de passer.

§ 12-21 Benadning

Idrettsstyret kan etter sgknad, nar seerlige omstendigheter taler for det, gi benadning for
ilagt utelukkelse knyttet til retten til & ha valgte og oppnevnte tillitsverv.
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§ 12-22 Delegasjon av kontroll- og patalekompetanse i dopingsaker

(1) Idrettsstyret har inngéatt avtale med ADN om overfgring av kontroll- og patalekompe-
tanse knyttet til dopingsaker.

(2) Overfaring av kontrollkompetansen innebaerer at personer nevnt i § 12-1 plikter a
underkaste seg dopingkontroll bestemt av ADN.

(3) Overfaring av kontrollkompetansen innebaerer at ADN kan gi prosedyrer for gjennom-
faring av antidopingvirksomheten, herunder bl.a. regler for unntak fra dopinglisten,
dopingkontroll, saksbehandling, preveoppbevaring samt forsendelse og oppfelging av
analyseresultater.

(4) Overfaringen av patalekompetanse innebzerer at ADN har myndighet til & fatte patale-
messige avgjerelser i medhold av dopingbestemmelsene, herunder adgang til & opptre
som part i dopingsaker for doms- og appellutvalget.

(5) Overfaringen av kontroll- og patalevirksomheten skal ikke gi utevere og medlemmer
av NIF feerre eller darligere rettigheter enn de som felger av NIFs lov.

KAPITTEL 13: AVTALER MELLOM IDRETTEN OG NARINGSLIVET

§ 13-1 Idrettens frie stilling

Som avtalepartner skal NIF og tilsluttede organisasjonsledd ta vare pa sin frie stilling.
Organisasjonsledd ma sikre at leddet beholder bestemmende myndighet over alle forhold
knyttet til medlemskapet i NIF og den sportslige aktivitet. Organisasjonsledd méa selv under-
tegne avtaler som palegger leddet eller dets medlemmer forpliktelser. Organisasjonsledd
kan ikke delegere myndighet til & undertegne avtaler som vedrgrer disse forhold.

Ingen avtaler kan inneholde bestemmelser som bryter med norsk idretts regelverk eller
etiske grunnverdier, eller som er egnet til & skade idrettens anseelse. En henvisning til
idrettens regelverk skal inntas i alle avtaler, og det skal fremkomme av avtalene at de i til-
felle motstrid skal fortolkes i samsvar med idrettens regelverk. Organisasjonsledd plikter &
gjere avtalemotpart oppmerksom pa idrettens regelverk.

NIF og seerforbundene kan utarbeide retningslinjer for avtaler mellom idretten og neeringsli-
vet. Slike retningslinjer ma ligge innenfor regelverk fastsatt av NIFs lov og vedkommende
internasjonale forbund. Seerforbundene sender egne retningslinjer til NIF til orientering.

§ 13-2 Hvem som kan innga avtaler

Avtaler kan bare inngas av organisasjonsledd. Avtalene skal veere skriftlige og undertegnes
av organisasjonsleddets styre. For fleridrettslag med gruppestyrer vil dette si hovedstyret.
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§ 13-3 Idrettsutavers rettigheter og plikter knyttet til avtaler med neeringslivet

Utover kan ikke innga individuelle avtaler knyttet til sportslig virksomhet, herunder etablere
ansettelsesforhold, annet enn med organisasjonsledd.

Organisasjonsledd kan i rimelig utstrekning kreve at utever medvirker i gjennomfaringen
av samarbeidsavtaler mellom organisasjonsledd og nzeringslivet. Dette gjelder bade
utevere som har et ansettelsesforhold til organisasjonsleddet og utevere som deltar pa
landslag eller har andre representasjonsoppgaver.

Ved vurderingen av hva som er rimelig i henhold til foregdende ledd skal blant annet leg-

ges vekt pa:

— medvirkningens omfang

— den godtgjorelse eller andre fordeler utgver har hatt eller far gjennom tilknytningen til
organisasjonsleddet

— organisasjonsleddets anvendelse av inntektene fra vedkommende samarbeidsavtale

NIF og seerforbundene kan utarbeide retningslinjer for inngaelse av avtaler som omfatter
bestemmelse om godtgjorelse til utaver som medvirker til giennomfaringen av avtalen.

Alle avtaler som omfatter utbetaling av godtgjarelse til utevere som medvirker, skal inne-
holde bestemmelse om at sponsorstatte til utover som omfattes av avtalen, faller bort
dersom utlaver blir demt for bruk av dopingmidler.

Innenfor de begrensninger som falger av NIFs lov, samt retningslinjer gitt av NIF og
seerforbund, har idrettsutavere selv eiendomsretten til eget navn, bilde og signatur.

§ 13-4 Utoverens forbeholdsrett

Utoaver kan ta forbehold om ikke & bli benyttet i markedsfaring dersom slik medvirkning vil
stride mot utavers etiske eller moralske overbevisning. Dersom det oppstar tvil om uteve-
rens overbevisning oppfyller kravene i forste punktum, avgjores dette av Idrettsstyret.

§ 13-5 Utforming av reklame

Det mé vises varsomhet ved utforming av reklame tilknyttet idretten. Slik reklame ma ikke
virke forstyrrende eller skiemmende. Firma-/produktnavn ma ikke brukes i navnet til offisi-
elle norgesmesterskapskonkurranser.

§ 13-6 Idretisstyrets kontroll

Organisasjonsledd plikter & innhente godkjenning for avtaler som helt eller delvis vedrarer
organisasjonsleddets administrasjon, markedsforhold, rettighetsforhold og liknende forret-
ningsvirksomhet. Dette omfatter ikke avtaler uten forpliktende motytelse fra organisa-
sjonsledd (gave) eller om ytelsen er begrenset til vanlig reklame. Godkjenning gis av
Idrettsstyret eller den det gir fullmakt som kan nekte organisasjonsledd & innga avtale
med neeringslivet dersom avtalen strider mot dette regelverk.
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KAPITTEL 14: RETTIGHETSBESTEMMELSER M.V.
§ 14-1 Rettigheter til idrettsarrangement

Det organisasjonsledd som arrangerer et idrettsarrangement, har eiendomsretten til dette
med tilherende aktiviteter, sa langt det ikke er i strid med overordnet ledds rettigheter.

Et seerforbund har eiendomsretten til de seeridrettsarrangementer det selv arrangerer og
til seeridrettsarrangementer som er en del av et konkurransesystem regulert av saerfor-
bundets regelverk.

Retten til arrangement innebezerer rett til & stille betingelser for deltakelse, rett til & kreve
vederlag fra publikum, retten til & utnytte de gkonomiske muligheter som arrangement gir
grunnlag for, herunder retten til 4 til stille vilkar for medias dekning av arrangementet.

§ 14-2 Mediarettigheter

Seerforbundet har alle mediarettigheter knyttet til konkurranser vedkommende forbund
organiserer. Med mediarettigheter forstas rett til & oppta, overfare eller videreformidle lyd,
bilde, tekst og liknende fra et idrettsarrangement via tv, radio, internett eller p4 annen mate.

Retten til 4 innga avtale om mediarettighetene tilligger det enkelte saerforbunds styre.

De organisasjonsledd som deltar i arrangementet, har krav pa en rimelig godtgjarelse for
deltakelse i konkurranse som gir mediainntekter. Ved denne vurderingen skal det blant
annet legges vekt pa:

— medvirkningens omfang
— seerforbunds anvendelse av midlene

NIF kan utarbeide retningslinjer for innholdet av avtaler om mediarettigheter, herunder om
godtgjerelse til medvirkende organisasjonsledd.

§ 14-3 Bestemmelser om konkurranseforbud

Idrettsstyret og styret i saerforbund kan nekte organisasjonsledd og medlem av organisa-
sjonsledd tilsluttet NIF rett til & uteve eller til & medvirke i konkurrerende virksomhet
giennom deltakelse, medlemskap eller samarbeid med andre organisasjoner. Nektelse
krever saklig grunn.






BASIS-LOVNORM FOR IDRETTSKRETSER 45

Generelt om basis-lovhormen:

Idrettskretsen skal ha lover som er i samsvar med lovnorm vedtatt av Idrettsstyret.
Den enkelte idrettskrets lov skal vaere godkjent av Idrettsstyret, jfr. NIFs lov §§ 5-4
og 2-15.

NIFs lov og basis-lovnormen skal legges til grunn i alt lovarbeid i idrettskretsen.
| tilfelle idrettskretsen har lovbestemmelser som er i motstrid med NIFs lov, vil
idrettskretsens lov veere tilsvarende ugyldig.

Dette er en ufravikelig basis-lovnorm som inneholder minimum av hva alle idretts-
kretser ma ha i sin lov. Ved endring av loven kan idrettskretsene legge til det de
onsker og som anses nodvendig for idrettskretsen, sa lenge tilleggene ikke strider
mot NIFs lov eller bestemmelser, eller mot denne basis-lovnorm. Spesielt vil dette
gjelde regler om den interne organisering av idrettskretsen, for eksempel hvordan
styret skal sammensettes.

Regioner brukes som navn pa sammenslatte saerkretser og seerkretser som dek-
ker et geografisk omrdde som er vesentlig starre enn ett fylke. | denne lovnormen
omfatter begrepet szerkrets ogsa regioner.

BASIS-LOVNORM FOR IDRETTSKRETSER

(Vedtatt av Idrettsstyret 04.12.2003)

§ 1 Formal

NN idrettskrets skal arbeide for at alle mennesker gis mulighet til & uteve idrett ut fra sine
ansker og behov, og skal veere en positiv verdiskaper for individ og samfunn.

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet
skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og eerlighet.

§ 2 Organisasjon
Idrettskretsen er et felles organ for idretten innen sitt geografiske omrade.

NN idrettskrets bestar av alle idrettslag, idrettsrad og saerkretser tilsluttet NIF innen
idrettskretsens grenser.

Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 5, 11, 12, 13 og 14 gjelder idrettskretsen uavhengig av
hva som matte sta i idrettskretsens egen lov.
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§ 3 Arbeidsoppgaver?

Idrettskretsen skal arbeide med:

a) Lovpalagte oppgaver og saker av felles interesse for idretten.

b) Idrettspolitiske innsatsomrader, spesielt overfor fylkeskommunen, regionale
organer/etater og kommunene, for & styrke idrettens rolle og bedre idrettslagenes
rammevilkar.

c) Service- og stotteoppgaver overfor idrettsrad, saerkretser og idrettslag for & styrke
aktivitets-, kompetanse- og anleggsutviklingen.

d) Informasjons- og opplysningsvirksomhet om idrettens verdier og verdiskaping.

§ 4 Tillitsvalgtes godtgjerelse

Tillitsvalgt kan motta refusjon for nadvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt arbeidsfortje-
neste, som pafgres vedkommende i utfarelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig
godtgjering for sitt arbeid. Utgifter til tapt arbeidsfortieneste og til godtgjering skal fremga
av budsjett og regnskap.

§ 5 Inhabilitet
For inhabilitet gjelder NIFs lov § 2-7.

§ 6 Straffesaker
For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs straffebestemmelser).

§ 7 Ildrettskretstinget

Idrettskretsens gverste organ er idrettskretstinget.
NNs ting avholdes............. 2

Tinget innkalles av styret med minst 3 méneders varsel, til de organisasjonsledd som har
representasjonsrett. Ved innkalling skal det presiseres at delegasjoner skal vaere
sammensatt i henhold til NIFs lov § 2-4. Forslag som skal behandles pa tinget ma veere
sendt til styret senest 2 maneder for tinget. Fullstendig sakliste og andre ngdvendige
saksdokumenter med forslag ma veere sendt ut senest en méaned for tinget.

Lovlig innkalt ting er vedtaksfart med det antall godkjente representanter som moter,
jfr. NIFs lov § 2-5.

Pa tinget kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppfart pa den utsendte
saklisten. Andre saker kan behandles nar 2/3 av de fremmgtte vedtar det, ved godkjen-
ning av saklisten.

' Listen over idrettskretsens arbeidsoppgaver er minimum av hva idrettskretsens lov skal inneholde.
| tillegg kan andre oppgaver ogsa tillegges kretsen.

2 Den enkelte idrettskrets avgjer med tingvedtak nar tinget skal avholdes og tingperiodens lengde,
som ikke skal overstige 4 ar.
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§ 8 Representasjon pa idrettskretstinget

Pa idrettskretstinget mater med stemmerett:
a) ldrettskretsens styre.
b) Representanter fra saerkretsene og/eller idrettsradene etter falgende skala:®

Idrettskretstinget fastsetter hvor mange som til sammen skal kunne mate pa tinget og
vedtar regler for hvordan fordelingen skal skje. Fordelingen av representanter kunngjores
fra idrettskretsen ved innkalling til idrettskretstinget.

Representanter ma veere valgt pa arsmate/ting eller oppnevnt av styret etter fullmakt og
meldt idrettskretsen senest en uke far tinget.

Videre mgter uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett i de saker som ligger

innenfor utvalgets/komiteens arbeidsomrade:

a) Lederne i de faglige utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller styremedlem dersom
leder er forhindret fra & mote.

b) Kontrollkomiteens medlemmer.

c) Valgkomiteens medlemmer.

d) Revisor.

Reiseutgiftsfordeling kan benyttes.

§ 9 Ledelse av idrettskretstinget

Tinget ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behgver ikke & vaere valgt(e) represen-
tant(er).

° Representasjon i.h.t. vedtak pa idrettskretstinget, dog slik at idrettsrad skal veere representert.
Lagsrepresentasjon kan benyttes. Seerkretser kan til vanlig bare ha representasjonsrett pa ett idretts-
kretsting. Hvis en saerkrets strekker seg over mer enn ett fylke (idrettskrets), avgjer seerkretsen hvil-
ket idrettskretsting den skal veere representert pa. Seerkrets med mange medlemslag kan gis dispen-
sasjon av idrettskretsen(e) til & mate med fulle rettigheter pa flere idrettskretsting. Representanten(e)
ma veere medlem i et idrettslag knyttet til vedkommende idrettskrets. Saerkretsen kan fa observator-
status pa andre idrettskretsting i regionen ved foresparsel til vedkommende idrettskrets, som avgjor
dette pa fritt grunnlag. For bedriftsidretten vedtas eventuelt egen representasjonsordning. Pkt. b)
justeres tilsvarende.
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§ 10 Idrettskretstingets oppgaver

Idrettskretstinget skal:

Godkjenne de fremmgtte representantene.

Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden.

Velge dirigent(er), sekretaer(er)* samt to representanter til & underskrive protokollen.
Behandle beretning.

Behandle regnskap og gkonomisk arsberetning.

Behandle innkomne forslag og saker.

Behandle langtidsplan og langtidsbudsijett for idrettskretsen.

Engasjere statsautorisert/registrert revisor til & revidere kretsens regnskap.

Foreta folgende valg:5

— Idrettskretsens styre bestaende av leder, nestleder og minimum 3 medlemmer®
med 2 varamedlemmer, som velges som 1. og 2. varamedlem.

Kontrollkomite pa 2 medlemmer med 2 varamedlemmer.

Valgkomite med leder og 2 medlemmer og 1 varamedlem for neste idrettskretsting.
Representanter til Idrettstinget.

©COoONDOR~ON =

Leder og nestleder velges enkeltvis. De gvrige medlemmer til styret velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjeres rekkefglgen
i forhold til stemmetall.

Ved valgene skal det velges kandidater/representanter fra begge kjgsnn. Sammen-
setningen skal veere forholdsmessig i forhold til kjgnnsfordelingen i medlemsmassen, dog
slik at det skal veere minst to representanter fra hvert kjgnn. | rad og utvalg m.v. som
bestar av 2 eller 3 medlemmer skal begge kjonn veere representert.

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11.

Tillitsvalgte kan ikke samtidig vaere arbeidstaker innen samme organisasjonsledd, med
mindre Idrettsstyret gir dispensasjon.

§ 11 Stemmegivning pa idrettskretstinget

Med mindre annet er bestemt skal et vedtak for & vaere gyldig veere truffet med alminnelig
flertall av de avgitte stemmene.

Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det.
Hvis det skal veere skriftlige valg, kan bare foreslatte kandidater fores opp pa stemme-
seddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte kandidater,
eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene anses
som ikke avgitt.

Nar et valg foregar enkeltvis og en kandidat ikke oppnar mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer. Er det
ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

* Sekreteeren(e) behover ikke & veere valgt(e) representant(er).

5 Dette er minimum av de tillitspersoner som skal velges pa idrettskretstinget. Det er ikke noe
i veien for at idrettskretstinget i tillegg kan velge andre tillitspersoner som det er behov for.

¢ Antall styremedlemmer fastsettes ved vedtakelse av loven. Det er ikke noe i veien for at
medlemmene kan velges til spesifikke oppgaver.
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Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemming, ma alle, for & anses valgt, ha mer
enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer.
Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i farste omgang, anses de
valgt som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas sa bundet omvalg
mellom de gvrige kandidater, og etter denne avstemmingen anses de valgt som har fatt
flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

§ 12 Ekstraordineert idrettskretsting

Ekstraordinzert idrettskretsting innkalles av idrettskretsstyret med minst en méneds varsel

etter:

a) Vedtak av idrettskretstinget.

b) Vedtak av idrettskretsstyret.

c) Vedtak av Idrettsstyret.

d) Krav fra organisasjonsledd som til sammen har minst 1/4 av de stemmeberettigede
representanter pa idrettskretstinget.
Ekstraordineert idrettskretsting skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket
eller i kravet om innkalling av tinget.

§ 13 Moter/fellesmoter

Idrettskretsen avholder mater med organisasjonsleddene etter behov, og bestemmer selv
arrangementsformen.

§ 14 Idrettskretsens styre

Idrettskretsen ledes og forpliktes av styret som er kretsens hgyeste myndighet mellom
tingene. Idrettskretsens styre bestar av leder, nestleder og.....medlemmer, og 1. og 2.
varamedlem. Lederen innkaller til styremote.

Styret er vedtaksfort nar et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med
flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er mgtelederens stemme avgjorende.

Styret skal:”

Iverksette idrettskretstingets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser.
Vedta budsjett og fordele de midler som er til disposisjon.

Arbeide med saker som er nevnti § 3.

Oppnevne utvalg/rad etter behov samt utarbeide mandat/instruks for disse.

Oppta nye lag i NIF og godkjenne lagets navn, jfr. NIFs lov § 1-6.

a0~

§ 15 Organisasjonssjefen

Organisasjonssjefen er leder for idrettskretsens sekretariat. Organisasjonssjefen er
ansvarlig for alle administrative funksjoner innen idrettskretsen og utferer de palegg og
setter i verk de vedtak som er truffet av idrettskretsstyret.

Organisasjonssjefen mater med tale- og forslagsrett pa idrettskretstinget, ledermeter, i
idrettskretsstyret og i alle idrettskretsens komiteer, rad og utvalg.

7 Dette er et minimum av hvilke oppgaver som skal tillegges styret. Det er ikke noe i veien for at det
kan bestemmes at styret skal ha andre oppgaver i tillegg.
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§ 16 Komiteer

Idrettskretsen skal ha fglgende faste komiteer:

1. Kontrollkomiteen skal arbeide i henhold til NIFs Regnskaps- og revisjonsbestem-
melser. Kontrollkomiteens plikter er neermere beskrevet i disse bestemmelser.

2. Valgkomiteen velges pé idrettskretstinget pa fritt grunnlag, etter innstilling fra styret,
og har som oppdrag a legge frem innstilling pa kandidater til alle gvrige tillitsverv som
skal velges pa idrettskretstinget.

§ 17 Lovendring

Lovendring kan bare foretas pa ordineert eller ekstraordineert idrettskretsting etter & ha
veert oppfert pa saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringer méa godkjennes av Idrettsstyret, og trer ikke i kraft for de er godkjent.

Idrettsstyret kan i forbindelse med godkjenning av underliggende organisasjonsledds
lover, redigere disse slik at de ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov.

Lovendringer gjort av Idrettstinget, som har konsekvenser for idrettskretsen, trer i kraft
umiddelbart.

§ 18 Opplosning
Idrettskretsen kan bare oppleses av NIF.

| tilfelle opplasning eller annet oppher av idrettskretsen tilfaller kretsens eiendeler NIF
eller formal godkjent av Idrettsstyret.
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Generelt om basis-lovhormen:

Seerforbund skal ha lover som er i samsvar med NIFs lov og lovhorm vedtatt av
Idrettsstyret, jfr. NIFs lov § 6-5. Det enkelte szerforbunds lov skal vaere godkjent av
Idrettsstyret etter innstilling fra lovutvalget, jfr. NIFs lov § 2-15. Godkjenningen er
begrenset til de bestemmelser som NIFs lov omfatter.

NIFs lov og basis-lovnormen skal legges til grunn i alt lovarbeid i seerforbund.
| tilfelle seerforbund har lovbestemmelser som er i motstrid med NIFs lov, vil szer-
forbundets lov veere tilsvarende ugyldig.

«Fleridrettsseerforbund» benytter ogsa basis-lovnorm for saerforbund.

Dette er en ufravikelig basis-lovnorm som inneholder minimum av hva alle seerfor-
bund méa ha i sin lov. Ut over dette kan seerforbundene legge til det de ensker og
som anses ngdvendig for seerforbundet, sé lenge tilleggene ikke strider mot NIFs
lov eller bestemmelser, eller mot denne lovnorm. Spesielt vil dette gjelde regler
om den interne organisering av seerforbundet, for eksempel hvordan styret skal
sammensettes.

Regioner brukes som navn pa sammenslatte saerkretser og seerkretser som dek-
ker et geografisk omrade som er vesentlig starre enn ett fylke. | denne lovnormen
omfatter begrepet seerkrets ogsa regioner.

BASIS-LOVNORM FOR SARFORBUND

Vedtatt av idrettsstyret 21. januar 2004.

Lov for Norges XX forbund, stiftet ..........ccoreunnens (dato/ar)

Vedtatt den.................. med senere endringer senest av........cccuuereeeninnaninn
Godkjent av Idrettsstyret den.................... 1

§ 1 Formal

Norges XX forbunds formal er & fremme XX idretten i Norge, og representere idretten
internasjonalt.

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet
skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og eerlighet.

' Jfr. NIFs §§ 2-2, 2-15 og 6-5.
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§ 2 Organisasjon

Norges XX forbund er en sammenslutning av alle idrettslag som organiserer XX idretten
og som er medlemmer av Norges Idrettsforbund og Olympiske Komité (NIF).
Idrettslagene kan organiseres i seerkretser.

Norges XX forbund er medlem av NIF og.................... (de(t) internasjonale forbund for
XX idretten), og er underlagt de til enhver tid gjeldende lover og bestemmelser for disse.
Opptak av nye idrettsgrener i seerforbundet ma forelegges Idrettsstyret for godkjennelse.
Idrettsstyret avgjer om den nye idretten faller inn under NIFs formal og oppfyller NIFs
definisjon av idrett. Ved avslag kan saerforbundet fremme forslag om opptak av den nye
idrettsgrenen péa det forste ordineere Idrettsting.

Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 6, 11, 12, 13 og 14 gjelder saerforbundet uavhengig av
hva som matte sta i saerforbundets egen lov.

§ 3 Oppgaver og kompetanse

Norges XX forbund skal utvikle egen aktivitet, organisasjon, skonomi og ansatte slik at
det imgtekommer de krav og utfordringer saeridrettens medlemmer, norsk idrett og inter-
nasjonal idrett stiller.

Norges XX forbund er den hayeste faglige myndighet for XX idretten i Norge.2 Med faglig

myndighet menes myndighet i saker som omfatter vedkommende seeridrett med felgende

unntak:

a) Spersmal av organisasjonsmessig art som er felles for flere idrettsgrener.

b) Spersmal vedrarende barne- og ungdomsidrett som er felles for flere idrettsgrener.

c) @konomisk kontroll i henhold til NIFs lov § 4-4 bokstav i. Dette er ikke til hinder for at
seerforbundene selv iverksetter kontrollrutiner.

d) Internasjonal representasjon i henhold til NIFs lov § 4-4 bokstav j.

Samarbeid med idrettsorganisasjoner/utevere utenfor NIF m& veere godkjent og underlagt
kontroll av saerforbundet.

§ 4 Medlemskap
Alle idrettslag som organiserer XX idretten og er medlem av NIF har rett til & bli medlem-
mer i forbundet.

Soknad om medlemskap sendes Norges XX forbund via idrettskretsen. Utmelding skjer
pa samme mate.

Alle idrettslag som er tilsluttet seerforbundet plikter & overholde NIFs og seerforbundets
lover, sikkerhetsforskrifter, bestemmelser og vedtak.

2 Jfr. NIFs lov § 6-2, som skisserer hva som menes med faglig myndighet, og med opplisting av hva
som ikke kommer inn under myndighetsomradet.
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§ 5 Kontingent/avgifter

Forbundstinget kan fastsette kontingent og avgifter for sine medlemslag.

Skyldig kontingent/avgifter medfgrer tap av stemmerett og andre rettigheter pa forbunds-
tinget. Styret kan frata lag, som skylder kontingent eller avgift for mer enn ett ar etter for-
fall, medlemskapet i seerforbundet, og anbefale overfor NIF at laget fratas medlemskap i
NIF. Reglene i NIFs lov § 10-2 gjelder tilsvarende.

§ 6 Tillitsvalgtes godtgjorelse

Tillitsvalgt kan motta refusjon for nadvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt arbeidsfortje-
neste, som pafgres vedkommende i utfarelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig
godtgjering for sitt arbeid. Utgifter til tapt arbeidsfortjeneste og til godtgjering etter forrige
punktum skal fremgéa av budsjett og regnskap.

§ 7 Inhabilitet
For inhabilitet gjelder NIFs lov § 2-7.

§ 8 Straffesaker
For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs straffebestemmelser).

§ 9 Saerforbundstinget

NN XX forbundets gverste organ er saerforbundstinget som holdes................. 3

Tinget innkalles av styret med minst 2 maneders varsel,* til de organisasjonsledd som har
representasjonsrett.5 Ved innkalling skal det presiseres at delegasjoner skal sammenset-
tes i henhold til NIFs lov § 2-4. Forslag som skal behandles pa tinget ma veere sendt til
styret senest 4 uker for tinget. Fullstendig sakliste og andre ngdvendige saksdokumenter
med forslag méa veere sendt ut senest 2 uker for tinget.

Lovlig innkalt ting er vedtaksfart med det antall godkjente representanter som mgter, jfr.
NIFs lov § 2-5.

Pa tinget kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppfart pa den utsendte
saklisten. Andre saker kan behandles nar 2/3 av de fremmgtte vedtar det, ved godkjen-
ning av saklisten.®

3 Det enkelte seerforbund avgjer med tingvedtak nar tinget skal avholdes og tingperiodens lengde.
4 Jfr. NIFs lov § 2-8.

s Jfr. § 10 i denne lov.

s Jfr. NIFs lov § 2-9.
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§ 10 Representasjon pa szerforbundstinget

Pa saerforbundstinget mater med stemmerett:
a) Seerforbundets styre.
b) Representanter fra saerkretser og/eller idrettslag etter folgende skala:”

Representantene ma veere valgt pa ordineert eller ekstraordinzert arsmeote/ting, eller
oppnevnt av styret etter fullmakt.

Styret fastsetter hvor stor del av representantenes reiseutgifter som skal dekkes av seer-
forbundet. Reiseutgiftsfordeling kan benyttes.

Videre mater uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett i de saker som ligger innen-

for utvalgets/komiteens arbeidsomréde:

a) Lederne i de faglige utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller styremedlem dersom
leder er forhindret fra & mote.

b) Kontrollkomiteens medlemmer.

c) Valgkomiteens medlemmer

d) Revisor.

§ 11 Ledelse av tinget

Tinget ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behover ikke & vaere valgt(e)
representant(er).

§ 12 Saerforbundstingets oppgaver

Seerforbundsstinget skal:
Godkjenne de fremmgtte representantene.
Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.
Velge dirigent(er), sekretzer(er)® samt 2 representanter til & underskrive protokollen.
Behandle beretning for seerforbundet.
Behandle seerforbundets regnskap i revidert stand.
Behandle innkomne forslag og saker.
Fastsett kontingent og avagifter.
Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett.
Engasijere statsautorisert/registrert revisor til & revidere saerforbundets regnskap.
0. Foreta falgende valg:®
a) Leder og nestleder®
b) ... styremedlemmer og .....varamedlemmer™!
c) Kontrollkomite med leder, 2 medlemmer og 2 varamedlemmer

SN r~LN =

” Representasjon til seerforbundsting bestemmes i saerforbundets lov, dog slik at idrettslagene skal
veere representert. For seerforbund som omfatter s& mange lag at det kan veere aktuelt & regulere
lagsrepresentasjonen gjennom sine saerkretser, utarbeider seerforbundet egne rutiner for dette.

8 Sekreteer(ene) behover ikke a vaere valgt(e) representanter(er).

¢ Dette er minimum av de tillitspersoner som skal velges pa tinget. Det er ikke noe i veien for at tinget i
tillegg kan velge andre tillitspersoner som det er behov for.

° | stedet for leder/nestleder kan betegnelsen president/visepresident eller lignende anvendes.

" Antall styremedlemmer og varamedlemmer fastsettes ved vedtakelse av loven. Det er ikke noe i
veien for at styremedlemmene kan velges til spesifikke oppgaver.
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d) Domsutvalg med leder, 2 medlemmer og 2 varamedlemmer?2

e) Appellutvalg med leder, 4 medlemmer og 2 varamedlemmer?2

f) Representanter til ting og mater i de organisasjoner forbundet er tilsluttet
g) Valgkomite med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem

Leder og nestleder velges enkeltvis. De gvrige medlemmer til styret velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjeres rekkefelgen
i forhold til stemmetall.

Ved valgene skal det velges kandidater/representanter fra begge kjonn.
Sammensetningen skal veere forholdsmessig i forhold til kjgnnsfordelingen i medlems-
massen, dog slik at det skal veere minst to representanter fra hvert kjgnn. | rad og utvalg
m.v. som bestar av 2 eller 3 medlemmer skal begge kjonn veere representert.

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11.

Tillitsvalgte kan ikke samtidig veere arbeidstaker innen samme organisasjonsledd, med
mindre Idrettsstyret gir dispensasjon.

§ 13 Stemmegivning péa seerforbundstinget

Med mindre annet er bestemt skal et vedtak for & veaere gyldig veere truffet med alminnelig
flertall av de avgitte stemmene.

Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det.
Hvis det skal veere skriftlige valg, kan bare foreslatte kandidater fares opp pa stemme-
seddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte kandidater,
eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene anses
som ikke avgitt.

Nar et valg foregar enkeltvis og en kandidat ikke oppnar mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer. Er det
ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemming, ma alle, for & anses valgt, ha mer
enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer.
Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i farste omgang, anses de
valgt som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas sa bundet omvalg
mellom de gvrige kandidater, og etter denne avstemmingen anses de valgt som har fatt
flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

2 Seerforbund kan velge ikke & ha domsutvalg og appellutvalg. Alle straffesaker ma i sa fall oversen-
des NIFs domsutvalg for behandling. Sanksjoner i forhold til kamp- og konkurransereglement ma i
sa fall avgjeres av styret i vedkommende saerforbund.



56 BASIS-LOVNORM FOR SARFORBUND

§ 14 Ekstraordinzert sserforbundsting

Ekstraordineert seerforbundsting innkalles av styret med minst 14 dagers varsel etter:

a) Vedtak av Idrettsstyret.'3

b) Vedtak av seerforbundstinget.

c) Vedtak av seerforbundsstyret.

d) Krav fra de organisasjonsledd som pa siste saerforbundsting representerte minst 1/4
av de stemmeberettigede representanter.

Ekstraordineert seerforbundsting skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller
i kravet om innkalling av tinget.

§ 15 Saerforbundets styre

Seerforbundet ledes og forpliktes av styret som er forbundets hayeste myndighet mellom
tingene.

Styret skal:14

1. Iverksette seerforbundstingets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak
og bestemmelser.

2. Foresta forbundets daglige administrasjon, representere dette utad og uteve dens
faglige myndighet.

3. Arbeide med saker som er nevnti § 3.

4. Oppnevne utvalg, rad og komiteer etter oppdrag fra tinget eller som styret finner
pakrevet, samt utarbeide mandat/instruks for disse.

Styret skal holde mater nar lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene
forlanger det.

Til styrets mater innkalles norsk medlem av internasjonalt seerforbunds styre nar inter-
nasjonale saker og spersmal skal behandles. Representanten fra det internasjonale
seerforbundets styre moter med tale- og forslagsrett, men ikke stemmerett.

Styret skal oppnevne representant til internasjonale mater og kongresser, og foresla
aktuelle kandidater til internasjonale saerforbunds styre og underliggende komiteer.

| samrad med norsk medlem av internasjonalt styre diskutere saerforbundets standpunkt
i internasjonale idrettspolitiske saker.

Styret er vedtaksfort nar et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med
flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er mgtelederens stemme avgjorende.

= Jfr. NIFs lov § 2-12.
™ Dette er et minimum av hvilke oppgaver som skal tillegges styret. Det er ikke noe i veien for at det
kan bestemmes at styret skal ha andre oppgaver i tillegg.
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§ 16 Rettigheter til idrettsarrangement

For bestemmelser om rettigheter til idrettsarrangement gjelder NIFs lov § 14-1.

§ 17 Mediarettigheter
For bestemmelser om mediarettigheter gjelder NIFs lov § 14-2.

§ 18 Bestemmelser om konkurranseforbud

Idrettsstyret og styret i saerforbund kan nekte organisasjonsledd og medlem av organi-
sasjonsledd tilsluttet NIF rett til & utove eller til & medvirke i konkurrerende virksomhet

gjennom deltakelse, medlemskap, eller samarbeid med andre organisasjoner. Nektelse
krever saklig grunn.

Seerforbundet fastsetter konkurranseregler og regler om startberettigelse, jfr. NIFs § 14-3.

§ 19 Komiteer og utvalg

Seerforbundet skal ha falgende faste komiteer:

1. Kontrollkomiteen skal arbeide i henhold til NIFs Regnskaps- og revisjonsbestem-
melser. Kontrollkomiteens plikter er neermere beskrevet i disse bestemmelser.

2. Valgkomiteen velges pa seaerforbundstinget pa fritt grunnlag, etter innstilling fra styret,
og har som oppdrag & legge frem innstilling pa kandidater til alle gvrige tillitsverv som
skal velges pa tinget.

Andre faglige utvalg og komiteer i henhold til § 15 pkt. 4.

Til fagkomiteers mater innkalles medlem av internasjonalt saerforbunds tilsvarende
komiteer. De mgter med forslags- og talerett, men ikke stemmerett.

§ 20 Lovendring®

Lovendring kan bare foretas pa ordinzert eller ekstraordinaert seerforbundsting etter & ha
veert oppfort pa saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringer m& godkjennes av Idrettsstyret, og trer ikke i kraft for de er godkjent.

Idrettsstyret kan i forbindelse med godkjenning av underliggende organisasjonsledds
lover, redigere disse slik at de ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov.

Lovendringer gjort pa Idrettstinget, som har konsekvenser for seerforbundet, trer i kraft
umiddelbart.

= Jfr. NIFs lov § 2-15.
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§ 21 Opplosning®

Forslag om opplasning av Norges XX forbund ma fgrst behandles pa ordinaert saerfor-
bundsting. Blir opplagsning vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinzert seerfor-
bundsting 3 maneder senere. For at opplesning skal skje, ma vedtaket her gjentas med
2/3 flertall.

| tilfelle opplasning eller annet opphar av Norges XX forbund, tilfaller eiendeler NIF eller
formal godkjent av Idrettsstyret.

Sammenslutning med annet saerforbund anses ikke som opplasning.

e Jfr. NIFs lov § 2-16.
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Generelt om basis-lovhormen:

Seerforbundene utarbeider en egen lovnorm for sine saerkretser basert pa basis-
lovnormen for seerkretser utarbeidet av Idrettsstyret, jfr. NIFs lov § 7-3.
Seerkretsenes lover godkjennes av Idrettsstyret etter innstilling fra seerforbund. For
ovrig gjelder reglene i NIFs lov §§ 2-2 og 2-15.

NIFs lov og basis-lovnormen skal legges til grunn i alt lovarbeid i seerkretsen.
| tilfelle seerkretsen har lovbestemmelser som er i motstrid med NIFs lov, vil seer-
kretsens lov veere tilsvarende ugyldig.

Dette er en ufravikelig basis-lovnorm som inneholder minimum av hva alle seer-
kretser/regioner ma ha i sin lov. Ut over dette kan szerkretsene/regionene legge til
det de gnsker og som anses ngdvendig for nettopp denne szerkretsen/regionen,
sa lenge tilleggene ikke strider mot NIFs lov eller bestemmelser, eller mot denne
lovnorm. Spesielt vil dette gjelde regler om den interne organisering av seerkret-
sen/regionen, for eksempel hvordan styret skal sammensettes.

Regioner brukes som navn pa sammenslatte szerkretser og saerkretser som dek-
ker et geografisk omrade som er vesentlig starre enn ett fylke. | denne lovnormen
omfatter begrepet seerkrets ogsa regioner.

BASIS-LOVNORM FOR SARKRETSER/REGIONER

(Vedtatt av Idrettsstyret 04.12.2003)

Lov for NN xx krets, stiftet .........ccourrnennis (dato/ar)

Vedtatt den.................. med senere endringer senest av.............coeeeiienniine
Godkjent av Idrettsstyret den.........ccccceere 1

§ 1 Formal

NN xx krets formal er & arbeide for xx idrettens utvikling innen kretsen, og & fremme sam-
arbeidet med idrettslagene. Den skal bistda NN XX forbund i alle sparsmal som gjelder
xx idretten innen kretsen.

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet
skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og eerlighet.

1 Jfr. NIFs lov §§ 2-2. 2-15 og 7-3.
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§ 2 Organisasjon

NN xx krets bestar av alle idrettslag innen seerkretsens grenser som er medlem av
Norges XX forbund. Alle idrettslag i kretsen plikter & overholde NIFs og seerkretsens
lover, sikkerhetsforskrifter og bestemmelser.

Gjennom Norges XX forbund er seerkretsen et organisasjonsledd innen Norges Idretts-
forbund og Olympiske Komité (NIF), og underlagt NIFs og seerforbundets lov og bestem-
melser.

Seerkretsen er den faglige myndighet under Norges XX forbund innen szerkretsens grenser.
Saker av felles interesse for idretten, skal forelegges idrettskretsen.

Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 7, 11, 12, 13 og 14 gjelder saerkretsen uavhengig av hva
som matte sta i seerkretsens egen lov.

§ 3 Arbeidsoppgaver?

Seerkretsen skal:

1. Representere sitt seerforbund og bista det i saker knyttet til den enkelte idrett.
Stimulere til samarbeid mellom de idrettslag som driver vedkommende idrett/gren. Bista
idrettskretsen i sparsmal av felles interesse for flere idretter.

2. Godkjenne stevner og stevnedatoer, oppnevne ngdvendige dommere, samt utarbeide
terminliste.

3. Foresta seeridrettsfaglig utdanning i samsvar med szerforbundets planer, og i samar-
beid med Idrettens Studieforbund i fylket.

4. Sorge for gjennomfgring av kretsmesterskap, samt stimulere til

annen idrettslig virksomhet med stgrst mulig variasjon og omfang.

5. Gi faglig bistand ved planlegging og bygging av idrettsanlegg.

6. Avgi beretning og regnskap innen fastsatte frister, og soke om gkonomisk stotte fra
seerforbund og idrettskrets.

§ 4 Kontingent
Kontingenten fastsettes av seerkretstinget og betales forskuddsvis.
Idrettslag som skylder kontingent for mer enn ett ar, har ikke stemmerett eller andre ret-

tigheter pa seerkretstinget, og styret kan anbefale overfor NIF og seerforbundet at laget
mister sitt medlemskap.3 Reglene i NIFs lov § 10-2 gjelder tilsvarende.

2 Listen over seerkretsens arbeidsoppgaver er minimum av hva seerkretsens lov skal inneholde.
| tillegg kan andre oppgaver ogsa tillegges saerkretsen.

2 Skyldig kontingent for mer enn ett &r ma forstas & veere skyldig kontingent som er forfalt til betaling
i tingperioden.
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§ 5 Tillitsvalgtes godtgjerelse

Tillitsvalgt kan motta refusjon for nadvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt arbeidsfortje-
neste, som pafgres vedkommende i utfarelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig
godtgjering for sitt arbeid. Utgifter til tapt arbeidsfortjeneste og til godtgjering skal fremga
av budsjett og regnskap.

§ 6 Inhabilitet
For inhabilitet gjelder NIFs lov § 2-7.

§ 7 Straffesaker
For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs straffebestemmelser).

§ 8 Saerkretstinget

Saerkretsens gverste organ er saerkretstinget som holdes hvert &r innen.......

Saerkretstinget innkalles av styret med minst 1 maneds varsel,® direkte il idrettslagene. Ved inn-
kalling skal det presiseres at delegasjoner skal veere sammensatt i henhold til NIFs lov § 2-4.

Forslag som skal behandles pa seerkretstinget ma vaere sendt til styret senest 2 uker for
tinget. Fullstendig sakliste og andre ngdvendige saksdokumenter med forslag méa vaere
sendt ut senest 1 uke for tinget.

Lovlig innkalt seerkretsting er vedtaksfart med det antall godkjente representanter som
meter, jfr. NIFs lov § 2-5.

Pa saerkretstinget kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppfart pa den
utsendte saklisten. Andre saker kan behandles nar 2/3 av de fremmette vedtar det, ved
godkjenning av saklisten.®

§ 9 Representasjon pa saerkretstinget

Pa saerkretstinget mater med stemmerett:
a) Seerkretsens styre.
b) Representanter fra idrettslagene etter falgende skala:”

Videre mater uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett i de saker som ligger

innenfor utvalgets/komiteens arbeidsomrade:

a) Lederne i de faglige utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller medlem dersom leder
er forhindret fra & mote.

b) Kontrollkomiteens medlemmer.

c) Valgkomiteens medlemmer.

d) Revisorer.

* Det er ikke obligatorisk med ett-arig tingperiode; tinget kan selv vedta at tingperioden skal veere f.eks
2-arig.

° Jfr. NIFs lov § 2-8.

8 Jfr. NIFs lov § 2-9.

" Representasjonsskalaen kan vurderes utifra medlemstall og/eller aktivitetstall.
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Representasjon fra idrettslagene fastsettes av saerkretstinget etter malbare kriterier.

Representanter ma veere valgt pa arsmate eller oppnevnt av styret etter fullmakt og meldt
saerkretsen senest en uke for tinget.

Reiseutgiftsfordeling kan benyttes.

§ 10 Ledelse av saerkretstinget

Tinget ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behaver ikke a veere valgt(e) represen-
tant(er).

§ 11 Saerkretstingets oppgaver

Seerkretstinget skal:

Godkjenne de fremmgtte representantene.

Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden.

Velge dirigent(er), sekretzer(er)® samt 2 representanter til & underskrive protokollen.
Behandle beretning.

Behandle regnskap for saerkretsen i revidert stand.

Behandle innkomne forslag og saker.

Fastsette kontingent.

Behandle budsjett for seerkretsen.

Foreta folgende valg:®

a) Leder og nestleder.

b) ..... styremedlemmer?© og.....varamedlemmer.

c) 2 revisorer og 2 vararevisorer.!!

d) Representanter til ting i overordna organisasjoner.

e) Valgkomite med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem for neste saerkretsting.

©COoONDOR~ON =

Leder og nestleder velges enkeltvis. De gvrige medlemmer til styret velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjeres rekkefglgen
i forhold til stemmetall.

Ved valgene skal det velges kandidater/representanter fra begge kjsnn. Sammen-
setningen skal veere forholdsmessig i forhold til kjignnsfordelingen i medlemsmassen, dog
slik at det skal veere minst to representanter fra hvert kjgnn. | rad og utvalg m.v. som
bestar av 2 eller 3 medlemmer skal begge kjonn veere representert.

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11.

Tillitsvalgte kan ikke samtidig veere arbeidstaker innen samme organisasjonsledd,
med mindre idrettsstyret gir dispensasjon.

8 Sekreteeren(e) behover ikke & vaere valgt(e) representant(er).

 Dette er minimum av de tillitspersoner som skal velges pa saerkretstinget. Det er ikke noe i veien for
at seerkretstinget i tillegg kan velge andre tillitspersoner som det er behov for. Dette skal i tilfelle
fremga av den enkelte seerkrets sin lov.

© Antall styremedlemmer fastsettes ved vedtakelse av loven. Det er ikke noe i veien for at medlem-
mene kan velges til spesifikke oppgaver.

" Seaerkretser som i henhold til NIFs Regnskaps- og revisjonsbestemmelser er palagt & ha stats-
autorisert/registrert revisor, ma bytte ut pkt. 9c med: Kontrollkomite pa 2 medlemmer med 2 vara-
medlemmer. Videre ma det innarbeides et nytt punkt (- 8 - med tilsvarende forskyvning) i selve
saklista med tekst: «Engasjere statsautorisert/registrert revisor til & revidere seerkretsens regnskap».
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§ 12 Stemmegivning pa seerkretstinget

Med mindre annet er bestemt skal et vedtak for & veaere gyldig veere truffet med alminnelig
flertall av de avgitte stemmene.

Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det.
Hvis det skal veere skriftlige valg, kan bare foreslatte kandidater fares opp pa stemme-
seddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte kandidater,
eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene anses
som ikke avgitt.

Nar et valg foregar enkeltvis og en kandidat ikke oppnar mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer. Er det
ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemming, ma alle, for & anses valgt, ha mer
enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer.
Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i farste omgang, anses de
valgt som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas sa bundet omvalg
mellom de gvrige kandidater, og etter denne avstemmingen anses de valgt som har fatt
flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

§ 13 Ekstraordinzert seerkretsting
Ekstraordinaert seerkretsting innkalles av seerkretsstyret med minst 14 dagers varsel etter:

Vedtak av seerkretstinget.

Vedtak av seerkretsstyret.

Krav etter vedtak i overordna organisasjonsledd, saerforbund eller idrettskrets.
Skriftlig krav fra minst 1/4 av idrettslagene i saerkretsen.

a)
b)
c)
d)
Ekstraordineert seerkretsting skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller
i kravet om innkalling av tinget.

§ 14 Moter/fellesmoter

Saerkretsen avholder mater med idrettslagene etter behov, og bestemmer selv
arrangementsformen.

§ 15 Seerkretsens styre

Seerkretsen ledes og forpliktes av styret som er seerkretsens hgyeste myndighet mellom
tingene. 2

Styret skal holde mater nar lederen bestemmer det, eller et flertall av styremedlemmene
forlanger det.

Styret er vedtaksfart nar et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med
flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er motelederens stemme avgjerende.

2 Denne hgyeste myndighet kan ikke, verken helt eller delvis, delegeres til andre organer/personer
innen sezerkretsen, for eksempel trenings-/konkurransegrupper pa tvers av seerkretsgrensene.
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Styret skal:13

1. lverksette saerkretstingets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestem-
melser.

2. Foresta seerkretsens daglige administrasjon, representere seerkretsen utad og uteve
faglige myndighet innen seerkretsens grenser.

3. Arrangere eller la arrangere kretsmesterskap og andre konkurranser innen kretsen og
utarbeide terminlister for dette.

4. Utvikle seerkretsens organisasjon og aktivitetstilbud.

5. Oppnevne utvalg, rad og komiteer etter behov samt utarbeide mandat/instruks for
disse.

6. Sende foreskrevne rapporter til overordnede myndigheter til fastsatte frister.

§ 16 Komiteer

Seerkretsen skal ha folgende faste komiteer:

1. Kontrollkomiteen skal arbeide i henhold til NIFs Regnskaps- og revisjonsbestem-
melser. Kontrollkomiteens plikter er naarmere beskrevet i disse bestemmelser.'#

2. Valgkomiteen velges péa seerkretstinget pa fritt grunnlag, etter innstilling fra styret,
og har som oppdrag a legge frem innstilling pa kandidater til alle gvrige tillitsverv
som skal velges pa seerkretstinget.

Andre faglige utvalg og komiteer i henhold til § 15 pkt. 5.

§ 17 Lovendring

Lovendring kan bare foretas pa ordinzert eller ekstraordineert seerkretsting etter & ha veert
oppfert pa saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringer mé godkjennes av Idrettsstyret etter at Norges xx forbund har uttalt seg, og
trer ikke i kraft for de er godkjent.

Idrettsstyret kan i forbindelse med godkjenning av underliggende organisasjonsledds
lover, redigere disse slik at de ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov.

Lovendringer gjort av Idrettstinget, som har konsekvenser for saerkretsen, trer i kraft
umiddelbart.

§ 18 Opplosning
Seerkretsen kan bare opplases av Norges XX forbund.

Seerforbundet har myndighet til & foreta sammenslaing av saerkretser. Sammenslaing
regnes ikke som opplasning.

| tilfelle opplasning eller annet oppher av seerkretsen tilfaller seerkretsens eiendeler NIF
eller formal godkjent av Idrettsstyret.

'* Dette er et minimum av hvilke oppgaver som skal tillegges styret. Det er ikke noe i veien for at det
kan bestemmes at styret skal ha andre oppgaver i tillegg.
™ Dette gjelder kun for de seerkretser som har statsautorisert/registrert revisor, jfr. fotnote 9.
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Generelt om basis-lovhormen:

Idrettsrad skal ha lover i samsvar med lovnorm for idrettsrad vedtatt av
Idrettsstyret. Det enkelte idrettsrads lov skal veere godkjent av Idrettsstyret, jfr.
NIFs lov §§ 8-3 og 2-15.

NIFs lov og denne basis-lovhormen skal legges til grunn i alt lovarbeid i idrettsradet.

| tilfelle idrettsradet har lovbestemmelser som er i motstrid med NIFs lov, vil
idrettsradets lov veere tilsvarende ugyldig.

Dette er en ufravikelig basis-lovhorm som inneholder minimum av hva alle idretts-
rdd mé ha i sin lov. Ut over dette kan idrettsrddene legge til det de ensker og som
anses ngdvendig for nettopp dette idrettsradet, sa lenge tilleggene ikke strider mot
NIFs lov eller bestemmelser, eller mot denne lovnorm. Spesielt vil dette gjelde
regler om den interne organisering av idrettsradet, for eksempel hvordan styret
skal sammensettes.

Med dispensasjon fra Idrettsstyret kan det opprettes felles idrettsrad for to eller
flere kommuner.

BASIS-LOVNORM FOR IDRETTSRAD (BOKMAL)

(Vedtatt av Idrettsstyret 04.12.2003)

Lov for NN idrettsrad, stiftet ...........cccoereees (dato/ar)

Vedtatt den.................. med senere endringer senest av........cccccceerermcennnnns
Godkjent av Idrettsstyret den............ccc..... 1

§ 1 Formal

NN idrettsrad skal arbeide for best mulige forhold for idretten i kommunen. Idrettsradet
skal veere en arena for samarbeid mellom lagene, mellom lagene og de kommunale myn-
digheter og mellom lagene og idrettskretsen.

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet
skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og eerlighet.

" Jfr. NIFs lov §§ 2-2, 2-15 og 8-3.
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§ 2 Organisasjon

NN idrettsrad er et felles organ for all idrett i kommunen som er organisert i Norges
Idrettsforbund og Olympiske Komité (NIF) gjennom idrettskretsen, og underlagt NIFs lov
og bestemmelser. Idrettslag i............... kommune med medlemskap i NIF blir automatisk
medlem av .................... idrettsrad.?

Alle saker som er av felles interesse for idretten skal sendes til kommunen gjennom
idrettsradet.

Bedriftsidretten er tilknyttet idrettsradet gjennom representasjonsretten i.h.t. § 9.
Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 8, 11, 12, 13 og 14 gjelder idrettsradet uavhengig av hva
som maétte sta i idrettsradets egen lov.

§ 3 Arbeidsoppgaver?

Idrettsradet skal:

a) Styrke idrettens rolle og rammevilkar i lokalsamfunnet.

b) Foreta prioriteringer pa vegne av idrettslagene.

c) Dokumentere og synliggjere idrettens lokale omfang, samt utvikle lokale
idrettspolitiske handlingsprogram.

d) Veere en moteplass og utviklingsarena i skjeeringspunktet mellom offentlig og frivillig
virke.

§ 4 Kontingent

Er kontingent innfort, fastsettes denne av arsmetet i idrettsradet.

§ 5 Tillitsvalgtes godtgjorelse

Tillitsvalgt kan motta refusjon for nadvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt arbeidsfortje-
neste, som paferes vedkommende i utfarelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig
godtgjaring for sitt arbeid. Utgifter til tapt arbeidsfortjeneste og til godtgjering etter forrige
punktum skal fremga av budsjett og regnskap.

§ 6 Inhabilitet?

Tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte er inhabil til & tilrettelegge grunnlaget

for en avgjorelse eller til & treffe avgjerelse:

a) nar vedkommende selv er part i saken

b) nar vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i oppstigende eller
nedstigende linje eller i sidelinje s& neer som sgsken

¢) nar vedkommende er gift med eller er forlovet eller samboer med en part

d) nar vedkommende er leder for eller har ledende stilling i eller er medlem av styret i et
selskap som er part i saken

2 |drettslag kan bare vaere medlem av ett idrettsrad. Hvis et idrettslags naturlige omrade strekker seg
over mer enn en kommune, avgjor lagets arsmote ved lovvedtak hvilket idrettsrad det tilhorer. Fordi
Oslo bade er et fylke og en kommune fungerer Oslo Idrettskrets som idrettsrad, og gis dispensasjon
til kun & folge basis-lovnormen for idrettskretser

3 Listen over idrettsradets arbeidsoppgaver er minimum av hva idrettsradets lov skal inneholde. | til-
legg kan andre oppgaver ogsa tillegges idrettsradet.

* Teksten i denne § kan erstattes med: «For inhabilitet gjelder NIFs lov § 2-7.»
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Likesa er tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte inhabil nar andre seeregne for-
hold foreligger som er egnet til & svekke tilliten til vedkommendes upartiskhet, blant annet
skal det legges vekt pa om avgjerelsen i saken kan innebzere seerlig fordel, tap eller
ulempe for vedkommende selv eller noen som vedkommende har naer personlig tilknyt-
ning til. Det skal ogsa legges vekt pa om inhabilitetsinnsigelse er reist av noen part.

Inhabilitetssparsmalet avgjeres av det aktuelle organ.5

Inhabilitetsreglene far ikke anvendelse dersom det er apenbart at den tillitsvalgte eller
ansattes tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne pavirke vedkommendes stand-
punkt og at idrettslige interesser ikke tilsier at vedkommende bor vike sete.

Er en overordnet inhabil, kan avgjerelse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet
i samme organisasjonsledd.

Med part menes i denne bestemmelsen tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte
som en avgjarelse retter seg mot eller som saken ellers direkte gjelder.

§ 7 Straffesaker

For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs straffebestemmelser).

§ 8 Arsmotet

Idrettsradets gverste organ er arsmoatet som holdes hvert ar i tidsrommet januar-mars.
Arsmotet innkalles av styret med minst en méaneds varsel,® direkte til idrettslagene og
idrettskretsen. Ved innkalling skal det presiseres at delegasjoner skal veere sammensatt i
henhold til NIFs lov § 2-4. Forslag som skal behandles pa arsmotet ma veere sendt til sty-
ret senest 2 uker for arsmetet. Fullstendig sakliste og andre ngdvendige saksdokumenter
med forslag méa veere tilgjengelig senest en uke for arsmotet.

Lovlig innkalt arsmete er vedtaksfert med det antall godkjente representanter som mater,
jfr NIFs § 2-5.

P& arsmatet kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppfert pa den
utsendte saklisten. Andre saker kan behandles nar 2/3 av de stemmeberettigede vedtar
det, ved godkjenning av saklisten.”

§ 9 Representasjon pa arsmeotet

P& arsmotet i idrettsradet moter med stemmerett:

a) Idrettsradets styre.

b) 2 til 5 representanter for hvert idrettslag etter skala fastsatt av arsmeotet.

c) Representanter for bedriftsidretten etter falgende skala:
Inntil 5 bedriftsidrettslag i kommunen, 2 representanter, deretter en representant for
hvert pabegynt 5 lag, maksimum 12 representanter.
Representanter ma veere valgt pa arsmote eller oppnevnt av styret etter fullmakt.
Samarbeidende organisasjoner kan gis observasjonsstatus med talerett.

¢ Inhabilitetsreglene gjelder ikke p& arsmatet.
5 Jfr. NIFs lov § 2-8.
7 Jfr. NIFs lov § 2-9.
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§ 10 Ledelse av arsmotet

Arsmotet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behaver ikke & vaere valgt(e)
representant(er).

§ 11 Arsmaotets oppgaver

Arsmotet skal:
Godkjenne de fremmgtte representantene.
Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden.
Velge dirigent(er), sekretzer(er)® samt 2 representanter til & underskrive protokollen.
Behandle arsmeldingen.
Behandle idrettsradets regnskap i revidert stand.
Behandle forslag til arbeidsprogram. Drafte og prioritere planer for anleggsutbygging
og aktivitetsutvikling.
Behandle innkomne forslag og saker.
Vedta budsijett.
9. Foreta folgende valg:®
a) Leder og nestleder
b) .....styremedlemmer'® og 2 varamedlemmer, som velges som 1. og 2. varamediem.
c) Revisor med vararevisor.
d) Representanter til idrettskretstinget.
e) Valgkomite med leder og 2 medlemmer og 1 varamedlem for neste arsmate.

o0k wN =
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Leder og nestleder velges enkeltvis. De gvrige medlemmer til styret velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjeres rekkefglgen i for-
hold til stemmetall.

Bedriftsidrettslagene i kommunen velger en styremedlem, med varamedlem, som tiltrer
styret i idrettsradet.!

Ved valgene skal det velges kandidater/representanter fra begge kjgsnn. Sammen-
setningen skal veere forholdsmessig i forhold til kjgnnsfordelingen i medlemsmassen, dog
slik at det skal veere minst to representanter fra hvert kjgnn. | rad og utvalg m.v. som
bestar av 2 eller 3 medlemmer skal begge kjonn veere representert.

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11.

Tillitsvalgte kan ikke samtidig veere arbeidstaker innen samme organisasjonsledd, med
mindre Idrettsstyret gir dispensasjon.

8 Sekreteeren(e) behgver ikke a veere valgt(e) representant(er).

¢ Dette er minimum av de tillitspersoner som skal velges pa arsmeotet. Det er ikke noe i veien for
at arsmatet i tillegg kan velge andre tillitspersoner som det er behov for.

° Antall styremedlemmer fastsettes ved vedtakelse av loven. Det er ikke noe i veien for at
medlemmene kan velges til spesifikke oppgaver.

" Bedriftsidretten lager egne rutiner for valg av styremedlem og varamedlem og melder dette
til idrettsradets styre/arsmotet.
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§ 12 Stemmegivning pa idrettsradsarsmotet

Med mindre annet er bestemt, skal et vedtak for & veere gyldig veere truffet med alminne-
lig flertall av de avgitte stemmene.

Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag, eller det fremmes krav om det.
Hvis det skal veere skriftlige valg, kan bare foreslatte kandidater fares opp pa stemme-
seddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte kandidater,
eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene anses
som ikke avgitt.

Nar et valg foregar enkeltvis og en kandidat ikke oppnar mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer. Er det
ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemming, ma alle, for & anses valgt, ha mer
enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer.
Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i farste omgang, anses de
valgt som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas sa bundet omvalg
mellom de gvrige kandidater, og etter denne avstemmingen anses de valgt som har fatt
flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

§ 13 Ekstraordinzert arsmote | idrettsradet

Ekstraordineaert arsmete i idrettsradet innkalles av idrettsradets styre med minst 14 dagers

varsel etter:

a) Vedtak pa arsmotet i idrettsradet.

b) Vedtak av styret i idrettsradet.

c) Skriftlig krav fra 2/3 av idrettslagene i kommunen.

d) Krav etter vedtak i idrettskretsen.
Ekstraordineert arsmate i idrettsradet skal bare behandle de saker som er angitt i ved-
taket eller i kravet om innkalling av arsmotet.

§ 14 Moter/fellesmoter

Idrettsradet avholder magter med idrettslagene etter behov, og bestemmer selv arrange-
mentsformen.

§ 15 Idrettsradets styre

Idrettsradet ledes og forpliktes av styret som er idrettsradets hayeste myndighet mellom
arsmatene. Styret i idrettsradet bestar av leder, nestleder og.....medlemmer, og 1. og 2.
varamedlem. Lederen innkaller til styremote.

Styret er vedtaksfort nar et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med
flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er mgtelederens stemme avgjerende.
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Styret skal:12

a) lverksette arsmatets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser.
b) Foresta idrettsradets administrasjon, og representere dette utad.

c) Arbeide med saker som er nevnt i § 3.

d) Oppnevne utvalg/komiteer etter behov samt utarbeide mandat/instruks for disse.

e) Gi uttale til idrettskretsen ved opptak av nye idrettslag i NIF.

—_—— =

§ 16 Komiteer

Idrettsradet skal ha valgkomite som velges pa fritt grunnlag pa arsmetet i idrettsradet,
etter innstilling fra styret, og har som oppdrag & legge frem innstilling pa kandidater til alle
gvrige tillitsverv som skal velges pa arsmotet.

§ 17 Lovendring®
Lovendring kan bare foretas pa ordinzert eller ekstraordineaert arsmeote i idrettsradet etter &
ha veert oppfart pa saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringer m& godkjennes av Idrettsstyret, og trer ikke i kraft for de er godkjent.

Idrettsstyret kan i forbindelse med godkjenning av underliggende organisasjonsledds
lover, redigere disse slik at de ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov.

Lovendringer gjort av Idrettstinget, som har konsekvenser for idrettsradet, trer i kraft
umiddelbart.

§ 18 Opplosning'4

Idrettsradet kan bare oppleses av idrettskretsen
| tilfelle opplasning eller annet oppher av idrettsradet tilfaller idrettsradets eiendeler
NIF eller forméal godkjent av Idrettsstyret.

2 Dette er et minimum av hvilke oppgaver som skal tillegges styret. Det er ikke noe i veien for
at det kan bestemmes at styret skal ha andre oppgaver i tillegg.

= Jfr. NIFs lov § 2-15, 2. ledd.

*“ Jfr. NIFs lov § 2-16.
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Generelt om basis-lovhorma:

Idrettsrad skal ha lover i samsvar med lovnorm for idrettsrad vedtatt av
Idrettsstyret. Det enkelte idrettsrad si lov skal vere godkjend av Idrettsstyret,
jfr. NIF- lova §§ 8-3 og 2-15.

NIF- lova og denne basis-lovnorma skal leggjast til grunn i alt lovarbeid i idrettsrada.

Dersom idrettsradet har lover som er i motstrid med NIF- lova, vil idrettsradet si
lov vere tilsvarande ugyldig.

Dette er ei ufravikeleg basis-lovnorm som inneheld minimum av det alle idrettsrad
ma ha i si lov. Ut over dette kan idrettsrada leggije til det dei ynskjer og som vert
rekna som ngdvendig for nettopp dette idrettsradet, sa lenge tillegga ikkje er i strid
med NIF- lova eller andre NIF-vedtekter, eller mot denne lovnorma. Spesielt vil
dette gjelde reglar om den interne organiseringa av idrettsradet, til demes korleis
styret skal samansetjast.

Med dispensasjon fra Idrettsstyret kan det opprettast felles idrettsrad for to eller
fleire kommunar.

BASIS-LOVNORM FOR IDRETTSRAD (NYNORSK)

(Vedtatt av Idrettsstyret 04.12.2003)

Lov for NN.................. idrettsrad, skipa .......ccceccueennnes (dato/ar)

Vedtatt den..........occueeue med seinare endringar seinast av.........csureireeunnaie
Godkjend av Idrettsstyret den..................ce 1

§ 1 Foremal

NN idrettsrad skal arbeide for best moglege vilkar for idretten i kommunen. Idrettsradet
skal vere ein arena for samarbeid mellom laga, mellom laga og kommunale myndigheiter
og mellom laga og idrettskretsen.

Arbeidet skal pregast av frivilligheit, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettsleg aktivitet
skal byggje pa grunnverdiar som idrettsglede, fellesskap, helse og serlegdom.

" Jf. NIF-lova §§ 2-2, 2-15 og 8-3.
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§ 2 Organisasjon

NN idrettsrad er eit felles organ for all idrett i kommunen som er organisert i Norges
Idrettsforbund og Olympiske Komité (NIF) gjennom idrettskretsen, og underlagt NIF-lova
og vedtekter. Idrettslag i............... kommune med medlemskap i NIF vert automatisk
medlem av .................... idrettsrad.2

Alle saker som er av felles interesse for idretten skal sendast til kommunen gjennom
idrettsradet.

Bedriftsidretten er knytt til idrettsradet gjennom representasjonsretten i.h.t. § 9.

Reglane i NIF-lova kapittel 1, 2, 8, 11, 12, 13 og 14 gjeld idrettsradet uavhengig av kva
som matte sta i idrettsradet si eiga lov.

§ 3 Arbeidsoppgéaver?

Idrettsradet skal:

a) Styrke idretten si rolle og rammevilkar i lokalsamfunnet

b) Gjere prioriteringar pa vegne av idrettslaga

c) Dokumentere og synleggjere idretten sitt lokale omfang, samt utvikle lokale
idrettspolitiske handlingsprogram

d) Vere ein moteplass og utviklingsarena i skjeringspunktet mellom offentleg og frivillig virke.

§ 4 Kontingent

Er kontingent innfart, vert denne fastsett av arsmetet i idrettsradet.

§ 5 Godtgjersle til tillitsvalde

Tillitsvald kan fa refusjon for nedvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt arbeidsforteneste,
som vedkomande vert pafert i utfaringa av vervet. Tillitsvald kan ta i mot ei rimeleg godt-

gjersle for arbeidet sitt. Utgifter til tapt arbeidsforteneste og til godtgjersle skal ga fram av
budsjett og rekneskap.

§ 6 Inhabilitet?

Tillitsvalde, oppnemnde representantar og tilsette er inhabile til & tilretteleggje grunnlaget

for ei avgjerd eller til & treffe avgjerda:

a) nar vedkomande sjolv er part i saka

b) nar vedkomande er i slekt eller svogerskap med ein part i oppstigande eller nedsti-
gande linje eller i sidelinje s& nzer som sgsken

c) nar vedkomande er gift med eller er forlova eller sambuar med ein part

d) nar vedkomande er leiar for eller har leiande stilling i eller er medlem av styret i eit
selskap som er part i saka.

Sameleis er tillitsvalde, oppnemnde representantar og tilsette inhabile nar andre seereig-
ne tilhove ligg fare som kan svekke tilliten til om vedkomande er upartisk, mellom anna
skal det leggjast vekt pa om avgjerda i saka kan gi seerleg fordel, tap eller ulempe for

2 |drettslag kan berre vere medlem av eitt idrettsrad. Dersom det naturlege omradet for eit idrettslag
strekkjer seg over meir enn ein kommune, avgjer laget sitt arsmote ved lovvedtak kva for idrettsrad
det vil vere med i.

3 Lista over idrettsradet sine arbeidsoppgaver er minimum av det som skal vere med i idrettsradet si
lov. Andre oppgaver kan ogsa leggjast til idrettsradet.

* Teksten i denne § kan erstattast med: «For inhabilitet gjeld NIF-lova § 2-7.»
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vedkomande sjalv eller nokon som vedkomande har naer personleg tilknyting til. Det skal
ogsa leggjast vekt pad om inhabilitetsmotsegn er reist av nokon part.

Inhabilitetssparsmalet vert avgjort av det aktuelle organet.5

Inhabilitetsreglane skal ikkje brukast dersom det er innlysande at den tillitsvalde eller til-
sette si tilknyting til saka eller partane ikkje vil kunne paverke vedkomande sine stand-
punkt og at idrettslege interesser ikkje tilseier at vedkomande bor vike sete.

Er ein overordna inhabil, kan avgjerd i saka heller ikkje treffast av direkte underordna i
det same organisasjonsleddet.

Med part vert det her meint tillitsvalde, oppnemnde representantar og tilsette som ei
avgjerd rettar seg mot eller som saka elles direkte gjeld.

§ 7 Straffesaker
For alle straffesaker gjeld NIF-lova kapittel 11 og 12 (NIF sine straffevedtekter).

§ 8 Arsmotet

Idrettsradet sitt ovste organ er arsmatet som vert halde kvart ar i tidsrommet januar-mars.
Styret kallar inn til &rsmgte minst ein ménad pé ferehand,® direkte til idrettslaga og
idrettskretsen. | innkallinga skal det presiserast at delegasjonar skal vere samansette i
samsvar med NIF-lova § 2-4. Forslag som skal handsamast p& arsmgtet ma vere sendt
til styret seinast 2 veker for arsmatet. Fullstendig sakliste og andre ngdvendige saksdo-
kument med forslag ma vere tilgjengeleg seinast ei veke fgr arsmotet.

Lovleg innkalla arsmgte er vedtaksfart med det talet pa godkjende representantar som
mater, jf. NIF-lova § 2-5.

P& arsmatet kan det ikkje handsamast forslag om lovendring som ikkje er oppfert pa
utsend sakliste. Andre saker kan handsamast nar 2/3 av dei med stemmerett pa arsmotet
vedtek det, ved godkjenning av saklista.”

§ 9 Representasjon pa arsmeotet

P& arsmotet i idrettsradet moter med stemmerett:

a) Styret i idrettsradet

b) 2 til 5 representantar for kvart idrettslag etter skala fastsett av arsmotet

c) Representantar for bedriftsidretten etter folgjande skala:
Inntil 5 bedriftsidrettslag i kommunen, 2 representantar, deretter ein representant for
kvart pabegynt 5 lag, maksimum 12 representantar.
Representantar ma vere valde pa arsmate eller oppnemnde av styret etter fullmakt.
Samarbeidande organisasjonar kan fa observasjonsstatus med talerett.

5 Inhabilitetsreglane gjeld ikkje pa arsmeatet.
¢ Jf. NIF-lova § 2-8.
7 Jf. NIF-lova § 2-9.
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§ 10 Leiing av arsmotet

Arsmotet vert leia av vald(e) dirigent(ar). Dirigenten/-ane treng ikkje vere vald(e)
representant(ar).

§ 11 Arsmotet sine oppgaver

Arsmotet skal:
Godkjenne dei frammeatte representantane
Godkjenne innkallinga, saklista og motereglane
Velje dirigent(ar), sekretzer(ar)® og 2 representantar til & skrive under protokollen
Handsame arsmeldinga
Handsame idrettsradet sin rekneskap i revidert stand
Handsame forslag til arbeidsprogram. Drafte og prioritere planar for anleggsutbygging
og aktivitetsutvikling
Handsame innkomne forslag og saker
Vedta budsjett
9. Gijere folgjande val:®

a) Leiar og nestleiar

b) ... styremedlemer® og 2 varamedlemer, som skal veljast

som 1. og 2. varamedlem

c) Revisor med vararevisor.

d) Representantar til idrettskretstinget.

e) Valkomité med leiar og 2 medlemer og 1 varamedlem for neste arsmote.

o0k wN =

© N

Leiar og nestleiar skal veljast enkeltvis. Dei andre medlemene til styret skal veljast samla.
Deretter vert varamedlemene valde samla, og ved skriftleg val vert rekkefglgja avgjord i
hove til stemmetala.

Bedriftsidrettslaga i kommunen vel ein styremedlem, med varamedlem, som sluttar seg til
styret i idrettsradet.!

Ved vala skal det veljast kandidatar/representantar fra begge kjgnn. Samansetjinga skal
vere hgvesvis i samsvar med kjgnnsfordelinga i medlemsmassen, men likevel slik at det
skal vere minst to representantar fra kvart kjgnn. | rad og utval m.m. som har 2 eller 3
medlemmer skal begge kjonn vere representert.

Vala skjer i samsvar med NIF-lova § 2-11.

Tillitsvalde kan ikkje samtidig vere arbeidstakar innan same organisasjonsledd, med min-
dre Idrettsstyret gir dispensasjon.

8 Sekreteeren/-ane treng ikkje vere vald(e) representant(ar).
¢ Dette er minimum av dei tillitspersonar som skal veljast pa arsmatet. Det er ikkje noko i vegen for at
arsmetet i tillegg kan velje andre tillitspersonar som det er behov for.
' Talet pa styremedlemer vert fastsett ved vedtaking av lova. Det er ikkje noko i vegen for at medle-
mene kan veljast til spesifikke oppgaver.
" Bedriftsidretten lagar eigne rutinar for val av styremedlem og varamedlem og melder dette til styret
i idrettsradet/arsmotet.
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§ 12 Stemmegjeving pa arsmotet

Med mindre anna er lovfesta skal eit vedtak for & vere gyldig ha fatt vanleg fleirtal av dei
avgjevne stemmene.

Val skjer skriftleg dersom det ligg fare meir enn eitt forslag eller det vert fremja krav om det.
Dersom det skal vere skriftlege val, kan det berre farast opp kandidatar som det er gjort
forslag om pa stemmesetelen. Stemmesetlar som er blanke, eller som inneheld kandi-
datar som det ikkje var forslag om, eller som ikkje har det talet det skal stemmast over,
tel ikkje, og stemmene vert rekna som ikkje avgjevne.

Nar eit val skjer enkeltvis og ein kandidat ikkje far meir enn halvparten av dei avgjevne
stemmene, skal det haldast omval mellom dei to kandidatane som har fatt flest stemmer.
Er det ved omval stemmelikskap, vert valet avgjort ved loddtrekning.

Nar det ved val skal veljast fleire ved ei avstemming, ma alle, for & verte valde, ha meir
enn halvparten av dei avgjevne stemmene. Dette gjeld ikkje ved val av varamedlemer.
Dersom ikkje mange nok kandidatar har oppnadd dette i forste omgang, vert dei valde
som har fatt meir enn halvparten av stemmene. Det vert sa halde bunde omval mellom
dei andre kandidatane, og etter denne avstemminga er dei valde som har fatt flest stem-
mer. Er det ved omval stemmelikskap, vert valet avgjort ved loddtrekning.

§ 13 Ekstraordinzert arsmote | idrettsradet

Ekstraordinzert arsmote i idrettsradet vert innkalla av idrettsradet sitt styre minst 14 dagar
pa forehand etter:

a) Vedtak pa arsmetet i idrettsradet
b) Vedtak av styret i idrettsradet

c) Skriftleg krav fra 2/3 av idrettslaga i kommunen
d) Krav etter vedtak i idrettskretsen.

Ekstraordineert arsmote i idrettsradet skal berre handsame dei sakene som er med
i vedtaket eller i kravet om innkalling av arsmetet.

§ 14 Mote/fellesmote
Idrettsradet held mate med idrettslaga etter behov, og fastset sjolv arrangementsforma.

§ 15 Idrettsradet sitt styre

Idrettsradet vert leia og forplikta av styret, som er idrettsradet sitt hagste organ mellom
arsmgta. | styret i idrettsradet er det med leiar, nestleiar og ..... medlemer, og 1. og 2.
varamedlem. Leiaren kallar inn til styremote.

Styret er vedtaksfort nar eit fleirtal av medlemene i styret er til stades. Vedtak vert gjort
med fleirtal av dei avgjevne stemmene. Ved stemmelikskap er moteleiaren si stemme
avgjerande.
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Styret skal:12

a) Iverksetje arsmatet og overordna idrettsstyremakter sine vedtak og avgjersler
b) Syte for idrettsradet sin administrasjon og representere dette utetter

c) Arbeide med saker som er nemnde i § 3

d) Etter behov oppnemne komitéar/utval og utarbeide mandat/instruks for desse
e) Gi uttale til idrettskretsen ved opptak av nye idrettslag i NIF.

§ 16 Komitéar

Idrettsradet skal ha valkomité som skal veljast pa fritt grunnlag pa arsmetet i idrettsradet,
etter innstilling fra styret, og har som oppdrag & leggje fram innstilling pa kandidatar til
alle andre tillitsverv som skal veljast pa arsmotet.

§ 17 Lovendring®

Lovendring kan berre gjerast pa ordineert eller ekstraordinzert &rsmote i idrettsradet etter
a ha vore oppfert pa saklista, og krev 2/3 fleirtal av dei avgjevne stemmene.

Lovendringar m& godkjennast av Idrettsstyret, og trer ikkje i kraft for dei er godkjende.

Idrettsstyret kan i samband med godkjenning av lovene til underliggjande organisasjons-
ledd redigere desse slik at dei ikkje kjem i motstrid med vedtektene i NIF-lova.

Lovendringar gjort av Idrettstinget, som har konsekvensar for idrettsradet, trer i kraft
straks.

§ 18 Opploysing™

Idrettsradet kan berre opploysast av idrettskretsen. | tilfelle oppleysing eller anna avbrot
av idrettsradet tilfell idrettsradet sine eignelutar NIF eller faremal godkjent av Idrettsstyret.

2 Dette er eit minimum av kva for oppgaver som skal leggjast til styret. Det er ikkje noko i vegen for at
det kan gjerast vedtak om at styret skal ha andre oppgéaver i tillegg.

= Jf. NIF-lova § 2-15, 2. ledd.

" Jf. NIF-lova § 2-16.
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Generelt om basis-lovhormen:

Idrettslag skal ha lover som er i samsvar med lovnorm vedtatt av Idrettsstyret.
Det enkelte idrettslags lov skal vaere godkjent av Idrettsstyret, jfr. NIFs lov §§ 10-5
og 2-15.

NIFs lov og basis-lovnormen skal legges til grunn i alt lovarbeid i idrettslagene.
| tilfelle lag som er medlem av NIF har lovbestemmelser som er i motstrid med
NIFs lov, vil lagets lov veere tilsvarende ugyldig.

Dette er en ufravikelig basis-lovnorm som inneholder minimum av hva alle idretts-
lag ma ha i sin lov. Ved endring av loven kan idrettslagene legge til det de gnsker
og som anses ngdvendig for idrettslaget, sa lenge tilleggene ikke strider mot NIFs
lov og bestemmelser, eller mot denne basis-lovnormen. Spesielt vil dette gjelde
regler om den interne organisering av idrettslaget i grupper og avdelinger, og om
disse skal veere representert i hovedstyret, jfr. lovnormens § 11 pkt. 9 og § 15.

Nye idrettslag mé ved innmelding i NIF bruke lovnormen som sin lov, men kan
etter at laget er tatt opp i NIF endre loven, jfr. NIFs lov § 1-6 (merk at ogséa disse
endringene skal godkjennes av NIF)

BASIS-LOVNORM FOR IDRETTSLAG (BOKMAL)

(Vedtatt av Idrettsstyret 04.12.2003)

Lov for NN......cocureeune idrettslag, stiftet ..........ocveuinenns (dato/ar)

Vedtatt den.................. med senere endringer senest av........cccuuereeeninnaninn
Godkjent av Idrettsstyret den............ccc..... 1

§ 1 Formal

Idrettslagets formal er & drive idrett organisert i Norges Idrettsforbund og Olympiske
Komité (NIF).

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet
skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og eerlighet.

" Jfr. NIFs lov §§ 2-2, 2-15 og 10-5.
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§ 2 Organisasjon

Idrettslaget er medlem av NIF gjennom................coceeneneee idrettskrets.
Idrettslaget er medlem av de(t) seerforbund som lagets arsmgate bestemmer.
Idrettslaget horer hiemme i ................... kommune, og er medlem av

......................... idrettsrad.2
Idrettslaget er selveiende og frittstdende med utelukkende personlige medlemmer.3

Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 10 11, 12, 13 og 14 gjelder idrettslaget uavhengig av hva
som matte st i idrettslagets egen lov.

§ 3 Medlemmer
Alle som aksepterer idrettslagets og overordnede idrettsmyndigheters lover og
bestemmelser kan bli tatt opp som medlem.*

Foravrig plikter ethvert medlem & overholde NIFs, dets organisasjonsledds,
samt idrettslagets lover og bestemmelser.

En sgker kan ikke tas opp som medlem uten at gkonomiske forpliktelser til andre
organisasjonsledd i NIF er gjort opp.

Medlemskap i laget er farst gyldig og regnes fra den dag forste kontingent er betalt.

§ 4 Medlemskontingent og avgifter
Medlemskontingenten fastsettes av arsmotet og betales forskuddsvis.

Andre avgifter/egenandeler kan kreves for deltakelse i lagets aktivitetstilbud.

§ 5 Stemmerett og valgbarhet

For & ha stemmerett m& man veere fylt 15 ar, og hatt gyldig medlemskap i minst 1 méaned
og ha oppfylt medlemsforpliktelsene, jfr. NIFs lov § 2-5. Ingen kan mgte eller avgi
stemme ved fullmakt, jfr. NIFs lov § 2-9.

Alle medlemmer som har stemmerett er valgbare til tillitsverv i laget, og som representant
til ting eller mote i overordnede organisasjonsledd. Tillitsvalgt kan imidlertid ikke samtidig
veere arbeidstaker i laget. Spiller/utever med kontrakt og medlemskap i laget kan derimot
velges som representant til ting eller mgte i overordnede organisasjonsledd.

2 |drettslag kan bare vaere medlem av ett idrettsrad. Hvis et idrettslags naturlige omrade strekker seg
over mer enn en kommune, avgjor lagets arsmote ved lovvedtak hvilket idrettsrad det tilhorer.

3 Personlige medlemmer betyr at idrettslaget ikke har anledning til & operere med andre typer medlem-
skap, som for eksempel familiemedlemskap og firmamedlemskap. Enten er man personlig medlem
eller sa er man ikke medlem. At det innfares familiekontingent er & anse som en rabattordning, og
har ikke noe med selve medlemskapet a gjore.

+ Nar det star «kan bli tatt opp som medlem» innebeerer dette at ingen har krav pa a bli medlem.
Lovutvalget har uttalt at pa bakgrunn av bestemmelsens tilblivelse, har et idrettslag rett til & avsla en
opptaksseknad i helt spesielle tilfeller. | tilfelle tvist avgjor idrettskretsen om sgkeren kan tas opp.
Kretsens avgjorelse kan innankes for Idrettsstyret innen 14 dager etter at rekommandert melding er
sendt bergrte parter.
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Medlemmer som skylder kontingent har ikke stemmerett, er ikke valgbar og kan ikke
veere representant til ting eller magte i overordnet organisasjonsledd. Medlem som skylder
kontingent for mer enn ett &r, kan av styret strykes som medlem i idrettslaget.5 Hvis med-
lemmet, ved forfall skylder 2 ars kontingent, skal medlemskapet bringes til oppher ved
strykning fra idrettslagets side. Strykes et medlem, kan det ikke tas opp igjen for skyldig
kontingent er betalt.

§ 6 Tillitsvalgtes godtgjorelse

For refusjon av utgifter og godtgjorelse til idrettslagets tillitsvalgte gjelder:

Tillitsvalgt kan motta refusjon for nadvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt arbeidsfortje-
neste, som pafgres vedkommende i utfarelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig
godtgjering for sitt arbeid. Utgifter til tapt arbeidsfortieneste og til godtgjering skal fremga
av budsjett og regnskap.

§ 7 Inhabilitet®

Tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte er inhabil til & tilrettelegge grunnlaget

for en avgjerelse eller til & treffe avgjerelse:

a) nar vedkommende selv er part i saken

b) nar vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i oppstigende eller
nedstigende linje eller i sidelinje s neer som sgsken

c) nar vedkommende er gift med eller er forlovet eller samboer med en part

d) nar vedkommende er leder for eller har ledende stilling i eller er medlem av styret
i et selskap som er part i saken

Likesa er tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte inhabil nar andre saeregne
forhold foreligger som er egnet til & svekke tilliten til vedkommendes upartiskhet, blant
annet skal det legges vekt pa om avgjerelsen i saken kan innebzere seerlig fordel, tap
eller ulempe for vedkommende selv eller noen som vedkommende har neer personlig til-
knytning til. Det skal ogsa legges vekt pa om inhabilitetsinnsigelse er reist av noen part.

Inhabilitetssparsmalet avgjeres av det aktuelle organ.”
Inhabilitetsreglene far ikke anvendelse dersom det er apenbart at den tillitsvalgte eller
ansattes tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne pavirke vedkommendes stand-

punkt og at idrettslige interesser ikke tilsier at vedkommende bor vike sete.

Er en overordnet inhabil, kan avgjorelse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet
i samme organisasjonsledd.

Med part menes i denne bestemmelsen tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte
som en avgjorelse retter seg mot eller som saken ellers direkte gjelder.

¢ Skyldig kontingent ma forstas & vaere manglende innbetaling i forhold til den betalingsfrist som styret
har satt ved utsending av kontingentkrav. Skyldig kontingent for mer enn ett &r ma forstas slik at det
kan foretas strykning etter ordinzert &rsmate og nar det er vedtatt kontingent for nytt driftsar. Lagene
oppfordres til & innarbeide gode rutiner i forhold til strykning.

¢ Teksten i denne § kan erstattes med: «For inhabilitet gjelder NIFs lov § 2-7.»

" Inhabilitetsreglene gjelder ikke pa arsmotet.
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§ 8 Straffesaker

For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs straffebestemmelser).

§ 9 Arsmotet
Idrettslagets overste organ er arsmgtet som holdes hvert ari.............. maned.

Arsmatet innkalles av styret med minst en maneds varsel,8 direkte til medlemmene
og/eller ved kunngjering i pressen, eventuelt pa idrettslagets internettside. Forslag som
skal behandles pa& arsmotet ma veere sendt til styret senest 2 uker for arsmotet.
Fullstendig sakliste og andre ngdvendige saksdokumenter med forslag méa veere tilgjeng-
elig for medlemmene senest en uke for arsmotet.

Alle idrettslagets medlemmer har adgang til &rsmotet. Arsmatet kan invitere andre perso-
ner og/eller media til & veere tilstede, eventuelt vedta at drsmgatet kun er apent for med-
lemmer.

Lovlig innkalt &rsmate er vedtaksfort dersom det moter et antall medlemmer som minst
tilsvarer antallet styremedlemmer. Dersom arsmotet ikke er vedtaksfart kan det innkalles
til &rsmate pa nytt uten krav om minimumsdeltakelse.

P& arsmatet kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppfert pa
utsendt/kunngjort sakliste. Andre saker kan behandles nar 2/3 av de stemmeberettigede
pa arsmatet vedtar det, ved godkjenning av saklisten.

§ 10 Ledelse av arsmotet

Arsmotet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behgver ikke & vaere medlem av
idrettslaget.

§ 11 Arsmotets oppgaver
Arsmgtet skal:®

. Godkjenne de stemmeberettigede.

. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.

. Velge dirigent(er), sekreteer(er)'® samt 2 representanter til & underskrive protokollen.
. Behandle idrettslagets arsmelding, herunder eventuelle gruppearsmeldinger.

. Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand.™

. Behandle innkomne forslag og saker.

. Fastsette medlemskontingent.

. Vedta idrettslagets budsjett."!

0N O WN =

8 Minimumsfrist i forhold til NIFs lov § 2-8.

¢ Dersom saklisten ikke fullfores, kan det innkalles til fortsettende arsmete. Slik innkalling skjer pa
tilsvarende mate som for ordineert &rsmate, men eventuelt med kortere frist godkjent av arsmeotet.
Fortsettende arsmote kan bare behandle saker som var med i godkjent sakliste for &rsmotet.

° Sekreteeren(e) behover ikke & veere medlem i idrettslaget.

" Regnskap og budsijett for idrettslag som er organisert med grupper/avdelinger, skal omfatte hen-
holdsvis regnskapene og budsjettene for disse, og skal falge oppsettet i Idrettens kontoplan. Dette
folger av at grupper/avdelinger i et idrettslag aldri kan veere egne juridiske og gkonomiske selvsten-
dige enheter, da laget ellers ikke lenger ville veert ett idrettslag. Henviser for gvrig til § 15 i lagets lov.
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9. Behandle idrettslagets organisasjonsplan. 12

10. Foreta folgende valg:
a) Leder og nestleder
b) ... styremedlem(mer) 12 og..... varamedlem(mer)
c) @vrige valg i henhold til arsmgtevedtatt organisasjonsplan, jfr. § 11 pkt. 9.
d) 2 revisorer 14
e) Representanter til ting og mater i de organisasjoner idrettslaget er tilsluttet.
f) Valgkomite med leder og 2 medlemmer og 1 varamedlem for neste arsmate.

Leder og nestleder velges enkeltvis. De gvrige medlemmer til styret velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjeres rekkefglgen
i forhold til stemmetall.

Ved valgene skal det velges kandidater/representanter fra begge kjgnn. Sammensetningen
skal veere forholdsmessig i forhold til kjgnnsfordelingen i medlemsmassen i idrettslaget,
dog slik at det skal veere minst to representanter fra hvert kjgnn. | grupper, rad og utvalg
m.v. som bestar av 2 eller 3 medlemmer skal begge kjonn vaere representert.

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11.

§ 12 Stemmegivning pa arsmeotet

Med mindre annet er lovfestet skal et vedtak for & vaere gyldig veere truffet med alminne-
lig flertall av de avgitte stemmene.

Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det.

Hvis det skal veere skriftlige valg, kan bare foreslatte kandidater fares opp pa stemme-
seddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte kandidater,
eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene anses
som ikke avgitt.

Nar et valg foregar enkeltvis og en kandidat ikke oppnar mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer. Er det
ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemming, ma alle, for & anses valgt, ha mer
enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer.
Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i farste omgang, anses de
valgt som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas sa bundet omvalg
mellom de gvrige kandidater, og etter denne avstemmingen anses de valgt som har fatt
flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

2 Organisasjonsplanen skal regulere idrettslagets interne organisering. Minimumsinnholdet i en
organisasjonsplan er oversikt over tillitsvalgte i tillegg til styret og de andre lovfestede tillitsverv.

™ Antall styremedlemmer og varamedlemmer fastsettes ved vedtakelse av loven, minimum 1
styremedlem og 1 varamedlem. Det er ikke noe i veien for at styremedlemmene kan velges
til spesifikke oppgaver.

* |drettslag med arlig omsetning pa mer enn kr. 5.000.000,- plikter & ha engasjert revisor, jfr. NIFs
Regnskaps- og revisjonsbestemmelser § 5-1. Idrettslag som kommer inn under denne bestem-
melsen ma ta inn nytt punkt 10 i § 11: «Engasjere statsautorisert/registrert revisor til a revidere
idrettslagets regnskap.» — og med tilsvarende forskyvning av neste punkt. Videre ma § 11 (nytt)
pkt 11 litra d) endres til: «Kontrollkomite pa 2 medlemmer med 2 varamedlemmer.»
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§ 13 Ekstraordineert arsmote i idrettslaget

Ekstraordineert arsmate i idrettslaget innkalles av idrettslagets styre med minst 14 dagers
varsel etter:

Vedtak pa arsmete i idrettslaget.

Vedtak i styret i idrettslaget.

Skriftlig krav fra 1/3 av idrettslagets medlemmer.

Krav etter vedtak i overordna organisasjonsledd: NIF eller idrettskrets.

a
b
c
d

=

Ekstraordinaert arsmeate i idrettslaget skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket
eller i kravet om innkalling av arsmatet.

§ 14 Idrettslagets styrels

Idrettslaget ledes og forpliktes av styret, som er idrettslagets hoyeste myndighet mellom
arsmotene.

Styret skal:16

1. Iverksette arsmatets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser.

2. Foresta idrettslagets administrasjon og fare nedvendig kontroll med lagets totale gko-
nomi i henhold til de for idretten til en hver tid gjeldende instrukser og bestemmelser.!”

3. Oppnevne etter behov komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide
mandat/instruks for disse.

4. Representere idrettslaget utad.

Styret skal holde mate nar lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene
forlanger det.

Styret er vedtaksfort nar et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med
flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er mgtelederens stemme avgjerende.

§ 15 Grupper/avdelinger/komiteer

Idrettslaget skal ha valgkomite som velges pa fritt grunnlag pa arsmetet i idrettslaget,
etter innstilling fra styret, og har som oppdrag a legge frem innstilling pa kandidater til alle
ovrige tillitsverv som skal velges pa arsmotet.

Laget kan organiseres med grupper og/eller avdelinger. Lagets arsmate bestemmer opp-
rettelse av grupper/avdelinger, og hvordan disse skal organiseres og ledes. Dette vedtas i
forbindelse med arlig behandling av idrettslagets organisasjonsplan, jfr. § 11 pkt. 9.

* Denne hgyeste myndighet kan ikke, verken helt eller delvis, delegeres til andre organer/personer
innen laget (det kan saledes ikke lovfestes at et «representantskap» eller lignende skal kunne
overprgve styrets vedtak)

'® Dette er et minimum av hvilke oppgaver som skal tillegges styret. Det er ikke noe i veien for at det
kan bestemmes at styret skal ha andre oppgaver i tillegg.

7 Jfr. NIFs Regnskaps- og revisjonsbestemmelser.
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For grupper/avdelingers gkonomiske forpliktelser hefter hele laget, og grupper/avdelinger
kan ikke innga avtaler eller representere idrettslaget utad uten styrets godkjennelse.®

§ 16 Lovendring®
Lovendring kan bare foretas pa ordinzert eller ekstraordinaert arsmeote i idrettslaget etter
a ha veert oppfert pa saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringer ma& godkjennes av Idrettsstyret, og trer ikke i kraft for de er godkjent.

Idrettsstyret kan i forbindelse med godkjenning av underliggende organisasjonsledds
lover, redigere disse slik at de ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov.

§ 17 kan ikke endres.

Lovendringer gjort av Idrettstinget, som har konsekvenser for idrettslaget, trer i kraft
umiddelbart.

§ 17 Opplosning?®

Opplasning av idrettslaget kan bare behandles pa ordinzert arsmate. Blir opplesning
vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinzert arsmote 3 maneder senere.
For at opplgsning skal skje ma vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

Sammenslutning med andre lag anses ikke som opplasning av laget.?!

Vedtak om sammenslutning og ngdvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes
i samsvar med bestemmelsene om lovendring, jfr. § 16.

| tilfelle opplesning eller annet oppher av laget tilfaller lagets eiendeler NIF eller formal
godkjent av Idrettsstyret.

Ved konkurs anses organisasjonsleddet som opplast og mister saledes sitt medlemskap
i NIF. Ved konkurs gjelder reglene i konkursloven og dekningsloven.

'® Dette innebeerer bl.a. at det bare er idrettslagets styre (hovedstyre der laget har grupper/avdelinger
med egne styrer) som kan foreta ansettelser, innga sponsoravtaler, evt. andre avtaler som binder
idrettslaget rent juridisk/akonomisk.

e Jfr. NIFs lov § 2-15, 2. ledd.

2 Jfr. NIFs lov § 2-16.

2 ed sammenslaing skal eldste stiftelsesdato og klubbnummer for dette idrettslaget benyttes.
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Generelt om basis-lovhorma:

Idrettslag skal ha lover som er i samsvar med lovnorm vedtatt av Idrettsstyret.
Det enkelte idrettslag si lov skal vere godkjend av Idrettsstyret, jfr. NIF- lova
§§ 10-5 og 2-15.

NIF- lova og basis-lovnorma skal leggjast til grunn i alt lovarbeid i idrettslaga.
Dersom lag som er medlem av NIF har lover som er i motstrid med NIF- lova,
vil laget si lov vere tilsvarande ugyldig.

Dette er ei ufravikeleg basis-lovnorm som inneheld minimum av det alle idrettslag
ma ha i si lov. Ved endring av lova kan idrettslaga leggje til det dei ynskjer og som
vert rekna som ngdvendig for idrettslaget, sa lenge tillegga ikkje er i strid med
NIF- lova, basis-lovnorma eller andre vedtekter. Spesielt vil dette gjelde reglar om
den interne organiseringa av idrettslaget i grupper og avdelingar, og om desse
skal vere representerte i hovudstyret, jf. lovnorma § 11 pkt. 9 og § 15.

Nye idrettslag mé ved innmelding i NIF bruke lovnorma som si lov, men kan etter
at laget er tatt opp i NIF endre lova, jf. NIF- lova § 1-6 (merk at ogsa desse
endringane skal godkjennast av NIF).

BASIS-LOVNORM FOR IDRETTSLAG (NYNORSK)

(Vedtatt av Idrettsstyret 04.12.2003)

Lov for NN......cocureeune idrettslag, skipa .......ccoreeureunres (dato/ar)

Vedtatt den.................. med seinare endringar seinast av.............cccoinreenniees
Godkjend av Idrettsstyret den.................... 1

§ 1 Foremal

Idrettslaget sitt foremal er & drive idrett organisert i Norges Idrettsforbund og Olympiske
Komité (NIF).

Arbeidet skal pregast av frivilligheit, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettsleg aktivitet
skal byggje pa grunnverdiar som idrettsglede, fellesskap, helse og serlegdom.

" Jf. NIF-lova §§ 2-2, 2-15 og 10-5.
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§ 2 Organisasjon

Idrettslaget er medlem av NIF gjennom................coceeneneee idrettskrets.
Idrettslaget er medlem av dei seerforbunda som laget sitt arsmote bestemmer.
Idrettslaget hoyrer heime i ................... kommune, og er medlem av

......................... idrettsrad.2
Idrettslaget er sjglveigande og frittstdande med utelukkande personlege medlemer.3

Reglane i NIF-lova kapittel 1, 2, 10 11, 12, 13 og 14 gjeld for idrettslaget uavhengig av
kva som matte sta i idrettslaget si eiga lov.

§ 3 Medlemer
Alle som aksepterer idrettslaget og overordna idrettsorgan sine lover og vedtekter kan bli
tatt opp som medlem.*

Dessutan ma alle som er medlem fglgje lovene til NIF, andre organisasjonsledd og
idrettslaget sine eigne lover og vedtekter.

Ein sgkjar kan ikkje bli medlem utan at gkonomiske plikter til andre organisasjonsledd i
NIF er gjort opp.

Medlemskap i laget er farst gyldig og vert rekna fra den dag forste kontingent er betalt.

§ 4 Medlemskontingent og avgifter

Medlemskontingenten vert fastsett av arsmoatet og skal betalast pa forskot.

Andre avgifter/eigendeler kan krevjast for deltaking i aktivitetstilboda i laget.

§ 5 Kven har stemmerett og kven kan veljast

For & ha stemmerett ma ein medlem vere fylt 15 ar, og hatt gyldig medlemskap i minst 1
manad og ha oppfylt medlemskrava, jf. NIF-lova § 2-5. Ingen kan mate eller stemme ved
fullmakt, jf. NIF-lova § 2-9.

Alle medlemer som har stemmerett kan veljast til tillitsverv i laget, og som representant il
ting eller mote i overordna organisasjonsledd. Ein tillitsvald kan derimot ikkje samtidig
vere arbeidstakar i laget. Spelar/utgvar med kontrakt og medlemskap i laget kan like fullt
veljast som representant til ting eller mate i overordna organisasjonsledd.

2 |drettslag kan berre vere medlem av eitt idrettsrad. Dersom det naturlege omradet for eit idrettslag
strekkjer seg over meir enn ein kommune, avgjer laget sitt &rsmote ved lovvedtak kva for idrettsrad
det vil vere med i.

 Personlege medlemer betyr at idrettslaget ikkje har have til & operere med andre slag medlemskap,
som til demes familiemedlemskap og firmamedlemskap. Enten er ein personleg medlem eller sa er
ein ikkje medlem. At det vert innford familiekontingent er & sja pa som ei rabattordning, og har ikkje
noko med sjolve medlemskapen a gjere.

* Nar det star «kan bli tatt opp som medlem» tilseier dette at ingen har krav pa a bli medlem.
Lovutvalet har meldt at med bakgrunn i korleis vedtekta vart til, har eit idrettslag rett til & avsla ein
opptaksseknad i heilt spesielle tilfelle. | tilfelle tvist avgjer idrettskretsen om sgkjaren kan takast opp.
Kretsen si avgjerd kan ankast til Idrettsstyret innan 14 dagar etter at rekommandert melding er sendt
til dei partane saka gjeld.
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Medlemer som skuldar kontingent har ikkje stemmerett, kan ikkje veljast og kan ikkje vere
representant til ting eller mote i overordna organisasjonsledd. Medlem som skuldar
kontingent for meir enn eitt &r, kan av styret strykast som medlem i idrettslaget.5 Dersom
medlemen, ved forfall, skuldar kontingent for 2 ar, skal medlemskapen avsluttast ved
stryking fra idrettslaget si side. Nar ein medlem vert stroken, kan vedkomande ikkje takast
opp att for skuldig kontingent er betalt.

§ 6 Godtgjersile til tillitsvalde

For refusjon av utgifter og godtgjersle til idrettslaget sine tillitsvalde gjeld:

Tillitsvald kan fa refusjon for nedvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt arbeidsforteneste,
som vedkomande vert pafert i utferinga av vervet. Tillitsvald kan ta i mot ei rimeleg
godtgjersle for arbeidet sitt. Utgifter til tapt arbeidsforteneste og til godtgjersle skal ga
fram av budsjett og rekneskap.

§ 7 Inhabilitet®

Tillitsvalde, oppnemnde representantar og tilsette er inhabile til & tilretteleggje grunnlaget

for ei avgjerd eller til & treffe avgjerda:

a) nar vedkomande sjolv er part i saka

b) nar vedkomande er i slekt eller svogerskap med ein part i oppstigande
eller nedstigande linje eller i sidelinje sa nzer som sgsken

c) nar vedkomande er gift med eller er forlova eller sambuer med ein part

d) nar vedkomande er leiar for eller har leiande stilling i eller er medlem av styret i eit
selskap som er part i saka.

Sameleis er tillitsvalde, oppnemnde representantar og tilsette inhabile nar andre seereig-
ne tilhove ligg fare som kan svekke tilliten til om vedkomande er upartisk, mellom anna
skal det leggjast vekt pa om avgjerda i saka kan gi seerleg fordel, tap eller ulempe for
vedkomande sjglv eller nokon som vedkomande har neer personleg tilknyting til. Det skal
ogsa leggjast vekt pa om inhabilitetsmotsegn er reist av nokon part.

Inhabilitetssparsmalet vert avgjort av det aktuelle organet.”
Inhabilitetsreglane skal ikkje brukast dersom det er innlysande at den tillitsvalde eller
tilsette si tilknyting til saka eller partane ikkje vil kunne paverke vedkomande sine

standpunkt og at idrettslege interesser ikkje tilseier at vedkomande bgar vike sete.

Er ein overordna inhabil, kan avgjerd i saka heller ikkje treffast av direkte underordna
i det same organisasjonsleddet.

Med part vert det her meint tillitsvalde, oppnemnde representantar og tilsette som
ei avgjerd rettar seg mot eller som saka elles direkte gjeld.

¢ Skuldig kontingent ma forstaast & vere manglande innbetaling i hove til den betalingsfristen som sty-
ret har sett ved utsending av kontingentkravet. Skuldig kontingent for meir enn eitt &r ma forstaast
slik at det kan gjennomfarast stryking etter ordinzert arsmote og nar det er vedtatt kontingent for nytt
driftsar. Laga vert oppfordra til & innarbeide gode rutinar i have til stryking.

© Teksta i denne § kan erstattast med: «For inhabilitet gjeld NIF- lova § 2-7.»

7 Inhabilitetsreglane gjeld ikkje pa arsmotet.
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§ 8 Straffesaker
For alle straffesaker gjeld NIF-lova kapittel 11 og 12 (NIF sine straffevedtekter).

§ 9 Arsmotet
Idrettslaget sitt ovste organ er arsmatet som vert halde kvart ari.............. manad.

Styret kallar inn til &rsmate minst ein manad pa ferehand,® direkte til medlemene og/eller
ved kunngjering i pressa, eventuelt pa idrettslaget si internettside. Forslag som skal
handsamast pa arsmatet ma vere sendt til styret seinast 2 veker for arsmotet. Fullstendig
sakliste og andre ngdvendige saksdokument med forslag ma vere tilgjengeleg for
medlemene seinast ei veke for arsmotet.

Alle medlemene i idrettslaget har tilgjenge til arsmatet. Arsmatet kan invitere andre
personar og/eller media til & vere til stades, eventuelt vedta at arsmatet berre er ope for
medlemer.

Lovleg innkalla arsmote er vedtaksfort dersom det moter eit tal medlemer som minst
svarar til talet pa styremedlemer. Dersom arsmetet ikkje er vedtaksfort, kan det innkallast
til &rsmote pa nytt utan krav om minimumsdeltaking.

P& arsmatet kan det ikkje handsamast forslag om lovendring som ikkje er oppfert pa
utsend/kunngjord sakliste. Andre saker kan handsamast nar 2/3 av dei med stemmerett
pa arsmatet vedtek det, ved godkjenning av saklista.

§ 10 Leiing av arsmotet

Arsmatet vert leia av vald(e) dirigent(ar). Dirigenten/-ane treng ikkje vere medlem av
idrettslaget.

§ 11 Arsmotet sine oppgaver
Arsmgtet skal:®

. Godkjenne dei som har stemmerett

. Godkjenne innkallinga, saklista og motereglane

. Velje dirigent(ar), sekreteer(ar)'® og 2 representantar til & skrive under protokollen
. Handsame idrettslaget si arsmelding, irekna eventuelle gruppearsmeldingar

. Handsame idrettslaget sin rekneskap i revidert stand'!

. Handsame innkomne forslag og saker

. Fastsetje medlemskontingenten

. Vedta idrettslaget sitt budsjett '
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8 Minimumsfrist i hgve til NIF-lova § 2-8.

¢ Dersom saklista ikkje kan fullfarast, kan det innkallast til framhaldande &rsmate. Slik innkalling skjer
pa tilsvarande mate som for ordinzert arsmote, men eventuelt med kortare frist godkjend av arsmatet.
Framhaldande arsmgte kan berre handsame saker som var med i godkjend sakliste for arsmeotet.

'° Sekretaeren/-ane treng ikkje vere medlem i idrettslaget.

" Rekneskap og budsjett for idrettslag som er organisert med grupper/avdelingar, skal ogsa omfatte
rekneskap og budsjett for desse, og skal folgje oppsettet i Idrettens kontoplan. Dette folgjer av at
grupper/avdelingar i eit idrettslag aldri kan vere eigne juridiske og gkonomiske sjelvstendige eining-
ar, da laget elles ikkje lenger ville vere eitt idrettslag. Viser elles til § 15 i laget si lov.
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9. Handsame idrettslaget sin organisasjonsplan’?
10. Gjere folgjande val:
a) Leiar og nestleiar
b) ... styremedlem(er)'3 og..... varamedlem(er)
c) Andre val i hgve til arsmgtevedtatt organisasjonsplan, jf. § 11 pkt. 9
d) 2 revisorar'4
e) Representantar til ting og mate i dei organisasjonane som idrettslaget er tilslutta
f) Valkomité med leiar og 2 medlemer og 1 varamedlem for neste &rsmgate

Leiar og nestleiar skal veljast enkeltvis. Dei andre medlemene til styret skal veljast samla.
Deretter vert varamedlemene valde samla, og ved skriftleg val vert rekkjefolgja avgjord
i hgve til stemmetala.

Ved vala skal det veljast kandidatar/representantar fr& begge kjgnn. Samansetjinga skal
vere hgvesvis i samsvar med kjgnnsfordelinga i medlemsmassen i idrettslaget, men
likevel slik at det skal vere minst to representantar fra kvart kjgnn. | grupper, rad og
utval m.m. som har 2 eller 3 medlemer skal begge kjonn vere representert.

Vala skjer i samsvar med NIF-lova § 2-11.

§ 12 Stemmegjeving pa arsmotet

Med mindre anna er lovfesta skal eit vedtak for & vere gyldig ha fatt vanleg fleirtal av dei
avgjevne stemmene.

Val skjer skriftleg dersom det ligg fare meir enn eitt forslag eller det vert fremja krav om det.

Dersom det skal vere skriftlege val, kan det berre forast opp kandidatar som det er
gjort forslag om pa stemmesetelen. Stemmesetlar som er blanke, eller som inneheld
kandidatar som det ikkje var forslag om, eller som ikkje har det talet det skal stemmast
over, tel ikkje, og stemmene vert rekna som ikkje avgjevne.

Nar eit val skjer enkeltvis og ein kandidat ikkje far meir enn halvparten av dei avgjevne
stemmene, skal det haldast omval mellom dei to kandidatane som har fatt flest stemmer.
Er det ved omval stemmelikskap, vert valet avgjort ved loddtrekning.

Nar det ved val skal veljast fleire ved ei avstemming, ma alle, for & verte valde, ha meir
enn halvparten av dei avgjevne stemmene. Dette gjeld ikkje ved val av varamedlemer.
Dersom ikkje mange nok kandidatar har oppnadd dette i forste omgang, vert dei valde
som har fatt meir enn halvparten av stemmene. Det vert sa halde bunde omval mellom
dei andre kandidatane, og etter denne avstemminga er dei valde som har fatt flest stem-
mer. Er det ved omval stemmelikskap, vert valet avgjort ved loddtrekning.

2 Organisasjonsplanen skal regulere den interne organiseringa i idrettslaget. Minimumsinnhaldet i
organisasjonsplanen er oversyn over tillitsvalde i tillegg til styret og dei andre lovfesta tillitsverva.

'3 Talet pa styremedlemer og varamedlemer vert fastsett ved vedtaking av lova, minimum 1 styremed-
lem og 1 varamedlem. Det er ikkje noko i vegen for at styremedlemene kan veljast til spesifikke
oppgéaver.

* |drettslag med arleg omsetning pa meir enn kr 5.000.000,- pliktar & ha engasjert revisor, jf. NIF sine
rekneskaps- og revisjonsvedtekter § 5-1. Idrettslag som kjem inn under denne vedtekta ma ta inn
nytt punkt 10 i § 11: «Engasjere statsautorisert/registrert revisor til & revidere idrettslaget sin rekne-
skap.» — og med tilsvarande flytting av neste punkt. Vidare ma § 11 (nytt) pkt 11 litra d) endrast til:
«Kontrollkomité pa 2 medlemer med 2 varamedlemer.»



BASIS-LOVNORM FOR IDRETTSLAG — NYNORSK 89

§ 13 Ekstraordinaert arsmote i idrettslaget

Ekstraordineert arsmate i idrettslaget vert innkalla av idrettslaget sitt styre minst 14 dagar
pa forehand etter:

a) Vedtak pa arsmete i idrettslaget

b) Vedtak i styret i idrettslaget

c) Skriftleg krav fra 1/3 av medlemene i idrettslaget

d) Krav etter vedtak i overordna organisasjonsledd: NIF eller idrettskrets.

Ekstraordineaert arsmete i idrettslaget skal berre handsame dei sakene som er med
i vedtaket eller i kravet om innkalling av arsmeatet.

§ 14 Idrettslaget sitt styre®

Idrettslaget vert leia og forplikta av styret, som er idrettslaget sitt hagste organ mellom
arsmeota.

Styret skal:16

1. lIverksetje arsmotet og overordna idrettsstyresmakter sine vedtak og avgjersler

2. Syte for idrettslaget sin administrasjon og fare nadvendig kontroll med den totale
okonomien i laget i samsvar med gjeldande instruksar og vedtekter for idretten'”

3. Etter behov oppnemne komitéar/utval/personar for spesielle oppgéaver og utarbeide
mandat/instruks for desse

4. Representere idrettslaget utetter

Styret skal halde mote nar leiaren bestemmer det eller eit fleirtal av styremedlemene krev det.

Styret er vedtaksfort nar eit fleirtal av medlemene i styret er til stades. Vedtak vert gjort med
fleirtal av dei avgjevne stemmene. Ved stemmelikskap er moteleiaren si stemme avgjerande.

§ 15 Grupper/avdelingar/komitéar

Idrettslaget skal ha valkomité som skal veljast pa fritt grunnlag pa arsmetet i idrettslaget,
etter innstilling fra styret, og har som oppdrag a leggje fram innstilling pa kandidatar til
alle andre tillitsverv som skal veljast pa arsmotet.

Laget kan organiserast med grupper og/eller avdelingar. Arsmotet i laget gjer vedtak om
skiping av grupper/avdelingar, og korleis desse skal organiserast og leiast. Dette vert ved-
teke i samband med arleg handsaming av idrettslaget sin organisasjonsplan,jf. § 11 pkt. 9.

Heile laget heftar for gruppene/avdelingane sine gkonomiske plikter og ansvar, og
grupper/avdelingar kan ikkje gjere avtaler eller representere idrettslaget utetter utan
godkjenning fra styret.!8

* Denne hggste avgjerdsmakta kan ikkje, korkje heilt eller delvis, delegerast til andre organ/personar
innan laget (det kan saleis ikkje lovfestast at «representantskap» el.l. skal kunne overprove styret
sine vedtak).

e Dette er eit minimum av kva for oppgaver som skal leggjast til styret. Det er ikkje noko i vegen for at
det kan gjerast vedtak om at styret skal ha andre oppgaver i tillegg.

7 Jf. NIF sine rekneskaps- og revisjonsvedtekter.

® Dette tilseier m.a. at det berre er idrettslaget sitt styre (hovudstyret der laget har grupper/avdelingar
med eigne styre) som kan gjere tilsetjingar, innga sponsoravtalar, evt. andre avtalar som bind idretts-
laget reint juridisk/akonomisk.
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§ 16 Lovendring®
Lovendring kan berre gjerast pa ordinzert eller ekstraordinaert arsmete i idrettslaget etter
a ha vore oppfert pa saklista, og krev 2/3 fleirtal av dei avgjevne stemmene.

Lovendringar méa godkjennast av Idrettsstyret, og trer ikkje i kraft for dei er godkjende.

Idrettsstyret kan i samband med godkjenning av lovene til underliggjande organisasjons-
ledd redigere desse slik at dei ikkje kjiem i motstrid med vedtektene i NIF-lova.

§ 17 kan ikkje endrast.

Lovendringar gjort av Idrettstinget, som har konsekvensar for idrettslaget, trer i kraft
straks.

§ 17 Opploysing?®

Opplaysing av idrettslaget kan berre handsamast pa ordinaert arsmate. Vert oppleysing
vedteke med minst 2/3 fleirtal, skal det innkallast til ekstraordineaert arsmgte 3 manader
seinare. For at opplaysing skal skje, ma vedtaket ogsa her gjerast med 2/3 fleirtal.

Samanslaing med andre lag vert ikkje rekna som opploysing av laget.?!
Vedtak om samansléing og ngdvendige lovendringar i samband med dette skal gjerast i
samsvar med vedtektene om lovendring, jf. § 16.

| tilfelle opploysing eller anna avbrot av laget tilfell laget sine eignelutar NIF eller faremal
godkjent av Idrettsstyret.

Ved konkurs vert organisasjonsleddet rekna som opplayst og misser saleis medlem-
skapen i NIF. Ved konkurs gjeld reglane i konkurslova og dekningslova.

* Jf. NIF-lova § 2-15, 2. ledd.
2 Jf. NIF-lova § 2-16.
2" Ved samanslaing skal eldste skipingsdato og klubbnummer for dette idrettslaget brukast.
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Generelt om basis-lovhormen:

Allianse-idrettslag skal ha lover som er i samsvar med lovnorm vedtatt av Idrettsstyret.
Det enkelte allianse-idrettslags lov skal vaere godkjent av Idrettsstyret, jfr. NIFs lov
§§ 10-5 og 2-15.

NIFs lov og basis-lovnormen skal legges til grunn i alt lovarbeid i allianse-idretts-
lagene.

| tilfelle lag som er medlem av NIF har lovbestemmelser som er i motstrid med
NIFs lov, vil lagets lov veere tilsvarende ugyldig.

Dette er en ufravikelig basis-lovnorm som inneholder minimum av hva alle
allianse- idrettslag ma ha i sin lov. Allianse-idrettslag vil ha som oppgave & organi-
sere andre idrettslag,’ og medlemmene i de klubber som allianse-idrettslaget
organiserer ma ogsa vaere medlem i allianse-idrettslaget. Ved endring av loven
kan allianse-idrettslagene legge til det de ensker og som anses ngdvendig for
allianse-idrettslaget, sa lenge tilleggene ikke strider mot NIFs lov eller bestem-
melser, eller mot denne basis-lovnorm. Spesielt vil dette gjelde regler om den
interne organisering av idrettslaget i grupper og avdelinger, og om disse skal veere
representert i hovedstyret, jfr. lovhormens § 11 pkt. 9 og § 15.

Nye allianse-idrettslag méa ved innmelding i NIF bruke lovnormen som sin lov,
men kan etter at laget er tatt opp i NIF endre loven, jfr. NIFs lov § 1-6 (merk at
ogsa disse endringene skal godkjennes av NIF).

BASIS-LOVNORM FOR ALLIANSE-IDRETTSLAG

(Vedtatt av Idrettsstyret 04.12.2003)

Lov for NN......ccuvrmmuns allianse-idrettslag, stiftet .........cccormeuans (dato/ar)
Vedtatt den.................. med senere endringer senest av.............cieenniine
Godkjent av Idrettsstyret den.........ccccceeree 2

§ 1 Formal

Allianse-idrettslagets formal er & organisere idrettslag og/eller drive idrett organisert i
Norges Idrettsforbund og Olympiske Komité (NIF).

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet
skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og eerlighet.

' Et allianse-idrettslag kan ogsa drive idrettsaktivitet. Det vil kunne veere aktuelt hvis for eksempel
en eller flere grupper i et fleridrettslag (men ikke alle) skilles ut i selvstendige idrettslag, som skal
organiseres av allianse-idrettslaget..

2 Jir. NIFs lov §§ 2-2, 2-15 og 10-5.
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§ 2 Organisasjon

Idrettslaget er medlem av NIF gjennom................coceeneneee idrettskrets.
Idrettslaget er medlem av de(t) seerforbund som lagets arsmgate bestemmer.
Idrettslaget horer hiemme i ................... kommune, og er medlem av

......................... idrettsrad.3
Idrettslaget er selveiende og frittstaende med utelukkende personlige medlemmer.*

Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 10, 11, 12, 13 og 14 gjelder idrettslaget uavhengig av hva
som matte sta i idrettslagets egen lov.

§ 3 Medlemmer
Alle som aksepterer idrettslagets og overordnede idrettsmyndigheters lover og bestem-
melser kan bli tatt opp som medlem.5

Foravrig plikter ethvert medlem & overholde NIFs, dets organisasjonsledds, samt idretts-
lagets lover og bestemmelser.

En sgker kan ikke tas opp som medlem uten at gkonomiske forpliktelser til andre
organisasjonsledd i NIF er gjort opp.

Medlemskap i laget er farst gyldig og regnes fra den dag ferste kontingent er betalt.

§ 4 Medlemskontingent og avgifter

Medlemskontingenten fastsettes av arsmatet og betales forskuddsvis.

Andre avgifter/egenandeler kan kreves for deltakelse i lagets aktivitetstilbud.

§ 5 Stemmerett og valgbarhet

For & ha stemmerett m& man vaere fylt 15 ar, og hatt gyldig medlemskap i minst 1 maned
og ha oppfylt medlemsforpliktelsene, jfr. NIFs lov § 2-5. Ingen kan mate eller avgi
stemme ved fullmakt, jfr. NIFs lov § 2-9.

Alle medlemmer som har stemmerett er valgbare til tillitsverv i laget, og som representant
til ting eller mate i overordnede organisasjonsledd. Tillitsvalgt kan imidlertid ikke samtidig
veere arbeidstaker i laget. Spiller/utaver med kontrakt og medlemskap i laget kan derimot
velges som representant til ting eller mate i overordnede organisasjonsledd.

¢ |drettslag kan bare veere medlem av ett idrettsrad. Hvis et idrettslags naturlige omrade strekker seg
over mer enn en kommune, avgjer lagets arsmote ved lovvedtak hvilket idrettsrad det tilherer.

* Personlige medlemmer betyr at idrettslaget ikke har anledning til & operere med andre typer mediem-
skap, som for eksempel familiemedlemskap og firmamedlemskap. Enten er man personlig medlem
eller sa er man ikke medlem. At det innfores familiekontingent er & anse som en rabattordning, og
har ikke noe med selve medlemskapet a gjore.

° Nar det star «kan bli tatt opp som medlem» innebeerer dette at ingen har krav pa a bli medlem.
Lovutvalget har uttalt at pa bakgrunn av bestemmelsens tilblivelse, har et idrettslag rett til & avsla en
opptaksseknad i helt spesielle tilfeller. | tilfelle tvist avgjer idrettskretsen om sgkeren kan tas opp.
Kretsens avgjorelse kan innankes for Idrettsstyret innen 14 dager etter at rekommandert melding er
sendt bergrte parter.
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Medlem som skylder kontingent har ikke stemmerett, er ikke valgbar og kan ikke veere
representant til ting eller mote i overordnet organisasjonsledd. Medlem som skylder kon-
tingent for mer enn ett &r, kan av styret strykes som medlem i idrettslaget.® Hvis medlem-
met, ved forfall skylder 2 ars kontingent, skal medlemskapet bringes til oppher ved stryk-
ning fra idrettslagets side. Strykes et medlem, kan det ikke tas opp igjen for skyldig kon-
tingent er betalt.

§ 6 Tillitsvalgtes godtgjorelse

For refusjon av utgifter og godtgjorelse til idrettslagets tillitsvalgte gjelder:

Tillitsvalgt kan motta refusjon for nadvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt arbeidsfortje-
neste, som pafgres vedkommende i utfarelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig
godtgjering for sitt arbeid. Utgifter til tapt arbeidsfortieneste og til godtgjering skal fremga
av budsjett og regnskap.

§ 7 Inhabilitet?

Tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte er inhabil til & tilrettelegge grunnlaget

for en avgjerelse eller til & treffe avgjerelse:

a) nar vedkommende selv er part i saken

b) nar vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i oppstigende eller
nedstigende linje eller i sidelinje s neer som sgsken

c) nar vedkommende er gift med eller er forlovet eller samboer med en part

d) nar vedkommende er leder for eller har ledende stilling i eller er medlem av styret i et
selskap som er part i saken

Likesa er tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte inhabil nar andre saeregne
forhold foreligger som er egnet til & svekke tilliten til vedkommendes upartiskhet, blant
annet skal det legges vekt pa om avgjerelsen i saken kan innebzere seerlig fordel, tap
eller ulempe for vedkommende selv eller noen som vedkommende har naer personlig
tilknytning til. Det skal ogsé legges vekt p& om inhabilitetsinnsigelse er reist av noen part.

Inhabilitetssparsmalet avgjeres av det aktuelle organ.®
Inhabilitetsreglene far ikke anvendelse dersom det er apenbart at den tillitsvalgte eller
ansattes tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne pavirke vedkommendes stand-

punkt og at idrettslige interesser ikke tilsier at vedkommende bor vike sete.

Er en overordnet inhabil, kan avgjorelse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet
i samme organisasjonsledd.

Med part menes i denne bestemmelsen tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte
som en avgjorelse retter seg mot eller som saken ellers direkte gjelder.

§ 8 Straffesaker
For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs straffebestemmelser).

7 Teksten i denne § kan erstattes med: «For inhabilitet gjelder NIFs lov § 2-7.»
8 Inhabilitetsreglene gjelder ikke pa arsmotet.
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§ 9 Arsmotet

Idrettslagets gverste organ er arsmatet som holdes hvert ari.............. maned.

Arsmgtet innkalles av styret med minst en maneds varsel,® direkte til medlemmene
og/eller ved kunngjering i pressen, eventuelt pa idrettslagets internettside. Forslag som
skal behandles pa arsmgtet ma veere sendt til styret senest 2 uker for arsmotet.
Fullstendig sakliste og andre nedvendige saksdokumenter med forslag mé veere
tilgjengelig for medlemmene senest en uke for drsmotet.

Alle idrettslagets medlemmer har adgang til arsmotet. Arsmgatet kan invitere andre
personer og/eller media til & veere tilstede, eventuelt vedta at arsmotet kun er apent for
medlemmer.

Lovlig innkalt arsmate er vedtaksfort dersom det mater et antall medlemmer som minst
tilsvarer antallet styremedlemmer. Dersom arsmotet ikke er vedtaksfart kan det innkalles
til arsmate pa nytt uten krav om minimumsdeltakelse.

Pa arsmatet kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppfert pa
utsendt/kunngjort sakliste. Andre saker kan behandles nar 2/3 av de stemmeberettigede
pa arsmatet vedtar det, ved godkjenning av saklisten.

§ 10 Ledelse av arsmotet

Arsmotet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behaver ikke & vaere medlem av
idrettslaget.

§ 11 Arsmotets oppgaver

Arsmotet skal:10

Godkjenne de stemmeberettigede.

Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.

Velge dirigent(er), sekretzer(er)'! samt 2 representanter til & underskrive protokollen.
Behandle idrettslagets arsmelding, herunder eventuelle gruppearsmeldinger.
Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand.'2

Behandle innkomne forslag og saker.

Fastsette medlemskontingent.

Vedta idrettslagets budsjett.12

Behandle idrettslagets organisasjonsplan.’3

0. Bestemme hvilke idrettslag allianse-idrettslaget skal organisere’®. Slikt vedtak méa
fattes med 2/3 flertall.

SN r~ON =

¢ Minimumsfrist i forhold til NIFs lov § 2-8.

' Dersom saklisten ikke fullfores, kan det innkalles til fortsettende arsmeote. Slik innkalling skjer pa
tilsvarende mate som for ordinzert &rsmate, men eventuelt med kortere frist godkjent av arsmotet.
Fortsettende arsmgte kan bare behandle saker som var med i godkjent sakliste for arsmotet.

" Sekreteeren(e) behgver ikke & vaere medlem i idrettslaget.

2 Regnskap og budsjett for idrettslag som er organisert med grupper/avdelinger, skal omfatte hen-
holdsvis regnskapene og budsjettene for disse, og skal folge oppsettet i Idrettens kontoplan. Dette fol-
ger av at grupper/avdelinger i et idrettslag aldri kan veere egne juridiske og skonomiske selvstendige
enheter, da laget ellers ikke lenger ville veert ett idrettslag. Henviser for gvrig til § 15 i lagets lov.

* Organisasjonsplanen skal regulere allianse-idrettslagets interne organisering. Minimumsinnholdet
i en organisasjonsplan er oversikt over tillitsvalgte i tillegg til styret og de andre lovfestede tillitsverv.

“ Jfr. § 16.
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11. Foreta folgende valg:
a) Leder og nestleder
b) ... styremedlem(mer)'® og..... varamedlem(mer)
c) @vrige valg i henhold til arsmgtevedtatt organisasjonsplan, jfr. § 11 pkt. 9.
d) 2 revisorer'®
e) Representanter til ting og mater i de organisasjoner idrettslaget er tilsluttet.
f) Valgkomite med leder og 2 medlemmer og 1 varamediem for neste arsmote.

Leder og nestleder velges enkeltvis. De gvrige medlemmer til styret velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjeres rekkefelgen
i forhold til stemmetall.

Ved valgene skal det velges kandidater/representanter fra begge kjgnn. Sammen-
setningen skal veere forholdsmessig i forhold til kignnsfordelingen i medlemsmassen

i idrettslaget, dog slik at det skal veere minst to representanter fra hvert kjgnn. | grupper, rad
og utvalg m.v. som bestar av 2 eller 3 medlemmer skal begge kjgnn veere representert.

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11.

§ 12 Stemmegivning pa arsmotet

Med mindre annet er lovfestet skal et vedtak for & veere gyldig veere truffet med
alminnelig flertall av de avgitte stemmene.

Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det.
Hvis det skal veere skriftlige valg, kan bare foreslatte kandidater fores opp pa stemme-
seddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte kandidater,
eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene anses
som ikke avgitt.

Nar et valg foregar enkeltvis og en kandidat ikke oppnar mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer. Er det
ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemming, ma alle, for & anses valgt, ha mer
enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer.
Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i forste omgang, anses de
valgt som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas sa bundet omvalg
mellom de gvrige kandidater, og etter denne avstemmingen anses de valgt som har fatt
flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

* Antall styremedlemmer og varamedlemmer fastsettes ved vedtakelse av loven, minimum 1 styre-
medlem og 1 varamedlem. Det er ikke noe i veien for at styremedlemmene kan velges til spesifikke
oppgaver.

‘e |drettslag med arlig omsetning p& mer enn kr. 5.000.000,- plikter & ha engasjert revisor, jfr. NIFs
Regnskaps- og revisjonsbestemmelser § 5-1. Idrettslag som kommer inn under denne bestem-
melsen ma ta inn nytt punkt 10 i § 11: «<Engasjere statsautorisert/registrert revisor til & revidere
idrettslagets regnskap.» — og med tilsvarende forskyvning av neste punkt. Videre ma § 11 (nytt)
pkt 11 litra d) endres til: «Kontrollkomite pa 2 medlemmer med 2 varamedlemmer.»
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§ 13 Ekstraordinaert arsmote i idrettslaget

Ekstraordineert arsmate i idrettslaget innkalles av idrettslagets styre med minst 14 dagers
varsel etter:

a) Vedtak pa arsmete i idrettslaget.

b) Vedtak i styret i idrettslaget.

c) Skriftlig krav fra 1/3 av idrettslagets medlemmer.

d) Krav etter vedtak i overordna organisasjonsledd: NIF eller idrettskrets.

Ekstraordineaert arsmete i idrettslaget skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket
eller i kravet om innkalling av arsmetet.

§ 14 Idrettslagets styrel”

Idrettslaget ledes og forpliktes av styret, som er idrettslagets hoyeste myndighet mellom
arsmotene.

Styret skal:18

1. lIverksette arsmotets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser.

2. Foresta idrettslagets administrasjon og fare nedvendig kontroll med lagets totale gko-
nomi i henhold til de for idretten til en hver tid gjeldende instrukser og bestemmelser.19

3. Oppnevne etter behov komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide
mandat/instruks for disse.

4. Representere idrettslaget utad.

Styret skal holde mate nar lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene
forlanger det.

Styret er vedtaksfart nar et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med
flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er motelederens stemme avgjerende.

§ 15 Grupper/avdelinger/komiteer

Idrettslaget skal ha valgkomite som velges pa fritt grunnlag pa arsmetet i idrettslaget,
etter innstilling fra styret, og har som oppdrag & legge frem innstilling pa kandidater til alle
gvrige tillitsverv som skal velges pa arsmotet.

Laget kan organiseres med grupper og/eller avdelinger. Lagets &rsmoate bestemmer
opprettelse av grupper/avdelinger, og hvordan disse skal organiseres og ledes. Dette
vedtas i forbindelse med arlig behandling av idrettslagets organisasjonsplan, jfr. § 11 pkt. 9.
For grupper/avdelingers gkonomiske forpliktelser hefter hele laget, og grupper/avdelinger
kan ikke innga avtaler eller representere idrettslaget utad uten styrets godkjennelse.20

7 Denne hgyeste myndighet kan ikke, verken helt eller delvis, delegeres til andre organer/personer
innen laget (det kan saledes ikke lovfestes at et «representantskap» eller lignende skal kunne
overprove styrets vedtak)

'® Dette er et minimum av hvilke oppgaver som skal tillegges styret. Det er ikke noe i veien for at det
kan bestemmes at styret skal ha andre oppgaver i tillegg.

* Jfr. NIFs Regnskaps- og revisjonsbestemmelser.

2 Dette innebaerer bl.a. at det bare er idrettslagets styre (hovedstyre der laget har grupper/
avdelinger med egne styrer) som kan foreta ansettelser, innga sponsoravtaler, evt. andre avtaler
som binder idrettslaget rent juridisk/okonomisk.
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§ 16 Forholdet til de idrettslag som allianse-idrettslaget organiserer.

Allianse-idrettslaget organiserer idrettslagene..............coocoiiiiiiiiiiiinenn.

Samtlige medlemmer i disse idrettslagene blir automatisk medlem av laget ved inn-
melding i et av disse lagene. Allianseidrettslaget kan/kan ikke2! ha medlemmer som ikke
er tilsluttet et av disse lagene.

De i forste ledd nevnte idrettslag er forpliktet til & folge allianse-idrettslagets til enhver tid
gjeldende lover og bestemmelser.

Allianse-idrettslagets styre er forpliktet til & pase at ingen av de i forste ledd nevnte lag
foretar seg noe som er egnet til & skade lagets navn og rykte. Alle de i forste ledd nevnte
idrettslag er forpliktet til & bruke allianse-idrettslagets farger og merke som symbol.

Allianse-idrettslaget kan ikke organisere mer enn ett idrettslag innen hver seeridrett.22

Idrettslag organisert av allianse-idrettslaget plikter & benytte samme navn som allianse-
idrettslaget, i tillegg til angivelse av idrettsgren.

§ 17 Lovendring®®

Lovendring kan bare foretas pa ordinzert eller ekstraordinaert arsmeote i idrettslaget etter
a ha veert oppfert pa saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringer m& godkjennes av Idrettsstyret, og trer ikke i kraft for de er godkjent.

Idrettsstyret kan i forbindelse med godkjenning av underliggende organisasjonsledds
lover, redigere disse slik at de ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov.

§ 18 kan ikke endres.

Lovendringer gjort av Idrettstinget, som har konsekvenser for allianse-idrettslaget, trer i
kraft umiddelbart.

§ 18 Opplosning®*

Opplasning av idrettslaget kan bare behandles pa ordinzert arsmeote. Blir opplasning ved-
tatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinaert arsmgte 3 maneder senere. For at
opplasning skal skje ma vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

Sammenslutning med andre lag anses ikke som opplgsning av laget.?>
Vedtak om sammenslutning og nedvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i
samsvar med bestemmelsene om lovendring, jfr. § 17.

| tilfelle opplasning eller annet opphar av laget tilfaller lagets eiendeler NIF eller formal god-
kient av Idrettsstyret. Ved konkurs anses organisasjonsleddet som opplast og mister sale-
des sitt medlemskap i NIF. Ved konkurs gjelder reglene i konkursloven og dekningsloven.

2 Valgfritt. Strykes etter behov.

2 Jfr. NIFs lov § 10-8. | szerlige tilfelle kan Idrettsstyret gi dispensasjon.

2 Jfr. NIFs lov § 2-15, 2. ledd.

2 Jfr. NIFs lov § 2-16.

% \led sammenslaing skal eldste stiftelsesdato og klubbnummer for dette idrettslaget benyttes.
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Generelt om basis-lovhormen:

Idrettslag organisert av allianse-idrettslag skal ha lover som er i samsvar med lovnorm
vedtatt av Idrettsstyret. Det enkelte idrettslags lov skal veere godkjent av Idrettsstyret,
jfr. NIFs lov §§ 10-5 og 2-15.

NIFs lov og basis-lovhormen skal legges til grunn i alt lovarbeid i idrettslagene.
| tilfelle lag som er medlem av NIF har lovbestemmelser som er i motstrid med NIFs
lov, vil lagets lov veere tilsvarende ugyldig.

Dette er en ufravikelig basis-lovhorm som inneholder minimum av hva alle idrettslag
organisert av allianse-idrettslag mé& ha i sin lov. Idrettslag som melder seg ut av en
allianse mé som en konsekvens av dette endre loven, i tr&d med basis-lovnorm for
vanlige idrettslag. Ved endring av loven kan idrettslagene legge til det de gnsker og
som anses ngdvendig for allianse-idrettslaget, sé lenge tilleggene ikke strider mot
NIFs lov eller bestemmelser, eller mot denne basis-lovnorm. Spesielt vil dette gjelde
regler om den interne organisering av idrettslaget i grupper og avdelinger, og om disse
skal veere representert i hovedstyret, jfr. lovnormens § 11 pkt. 9 og § 15.

Nye idrettslag mé ved innmelding i NIF bruke lovnormen som sin lov, men kan etter at
laget er tatt opp i NIF endre loven, jfr. NIFs lov § 1-6 (merk at ogsa disse endringene
skal godkjennes av NIF)

BASIS-LOVNORM FOR IDRETTSLAG ORGANISERT
AV ALLIANSE-IDRETTSLAG

(Vedtatt av Idrettsstyret 04.12.2003)

Lov for NN................ idrettslag, stiftet ...........ccceueeeas (dato/ar)

Vedtatt den... ....med senere endringer senest av.........curreuirninnnnnins
Godkjent av Idrettsstyret den..........cccceerun 1

§ 1 Formal

Idrettslagets formal er & drive idrett organisert i Norges Idrettsforbund og Olympiske
Komité (NIF).

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet
skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og eerlighet.

" Jfr. NIFs lov §§ 2-2, 2-15 og 10-5.
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§ 2 Organisasjon

Idrettslaget er medlem av NIF gjennom................coceeneneee idrettskrets.

Idrettslaget organiseres av............... allianse-idrettslag og plikter & overholde dette
allianse-idrettslagets lover og bestemmelser. Idrettslaget ma ikke foreta seg noe som er
egnet til & skade............... allianse-idrettslagets navn og rykte.

Idrettslaget er medlem av de(t) seerforbund som lagets arsmgate bestemmer.

Idrettslaget harer hjemme i ................... kommune, og er medlem av
......................... idrettsrad. 2

Idrettslaget er selveiende og frittstdende med utelukkende personlige medlemmer. 3

Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 10, 11, 12, 13 og 14 gjelder idrettslaget uavhengig av hva
som matte sta i idrettslagets egen lov.

§ 3 Medlemmer

Alle som aksepterer idrettslagets og overordnede idrettsmyndigheters lover og bestem-
melser kan bli tatt opp som medlem. 4

Foravrig plikter ethvert medlem & overholde NIFs, dets organisasjonsledds, samt idretts-
lagets lover og bestemmelser.

En soker kan ikke tas opp som medlem uten at gkonomiske forpliktelser til andre organi-
sasjonsledd i NIF er gjort opp.

Medlemskap i laget er farst gyldig og regnes fra den dag ferste kontingent er betalt.
§ 4 Medlemskontingent og avgifter
Medlemskontingenten fastsettes av arsmatet og betales forskuddsvis.

Andre avgifter kan kreves for deltakelse i lagets aktivitetstilbud.

2 |drettslag kan bare veere medlem av ett idrettsrad. Hvis et idrettslags naturlige omrade strekker seg
over mer enn en kommune, avgjor lagets arsmote ved lovvedtak hvilket idrettsrad det tilharer.

3 Personlige medlemmer betyr at idrettslaget ikke har anledning til & operere med andre typer med-
lemskap, som for eksempel familiemedlemskap og firmamedlemskap. Enten er man personlig med-
lem eller sa er man ikke medlem. At det innfares familiekontingent er & anse som en rabattordning,
og har ikke noe med selve medlemskapet & gjore.

4 Nar det star «kan bli tatt opp som medlem» innebaerer dette at ingen har krav pa a bli medlem.
Lovutvalget har uttalt at pa bakgrunn av bestemmelsens tilblivelse, har et idrettslag rett til & avsla en
opptakssgknad i helt spesielle tilfeller. | tilfelle tvist avgjer idrettskretsen om sgkeren kan tas opp.
Kretsens avgjorelse kan innankes for Idrettsstyret innen 14 dager etter at rekommandert melding er
sendt berorte parter.
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§ 5 Stemmerett og valgbarhet

For & ha stemmerett m& man vaere fylt 15 ar, og hatt gyldig medlemskap i minst 1 maned
og ha oppfylt medlemsforpliktelsene, jfr. NIFs lov § 2-5. Ingen kan mgte eller avgi stem-
me ved fullmakt, jfr. NIFs lov § 2-9.

Alle medlemmer som har stemmerett er valgbare til tillitsverv i laget, og som representant
til ting eller mate i overordnede organisasjonsledd. Tillitsvalgt kan imidlertid ikke samtidig
veere arbeidstaker i laget. Spiller/utaver med kontrakt og medlemskap i laget kan derimot
velges som representant til ting eller mate i overordnede organisasjonsledd.

Medlem som skylder kontingent har ikke stemmerett, er ikke valgbar og kan ikke veaere
representant til ting eller mgte i overordnet organisasjonsledd. Medlem som skylder
kontingent for mer enn ett &r, kan av styret strykes som medlem i idrettslaget. 5 Hvis
medlemmet, ved forfall skylder 2 ars kontingent, skal medlemskapet bringes til opphar
ved strykning fra idrettslagets side. Strykes et medlem, kan det ikke tas opp igjen for
skyldig kontingent er betalt.

§ 6 Tillitsvalgtes godtgjorelse

For refusjon av utgifter og godtgjorelse til idrettslagets tillitsvalgte gjelder:

Tillitsvalgt kan motta refusjon for nadvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt arbeidsfortje-
neste, som paferes vedkommende i utfarelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig
godtgjering for sitt arbeid. Utgifter til tapt arbeidsfortjeneste og til godtgjering skal fremga
av budsjett og regnskap.

§ 7 Inhabilitet 6

Tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte er inhabil til & tilrettelegge grunnlaget

for en avgjorelse eller til & treffe avgjerelse:

a) nar vedkommende selv er part i saken

b) nar vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i oppstigende eller nedsti-
gende linje eller i sidelinje s nzer som sgsken

¢) nar vedkommende er gift med eller er forlovet eller samboer med en part

d) nar vedkommende er leder for eller har ledende stilling i eller er medlem av styret i et
selskap som er part i saken

Likesa er tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte inhabil nar andre seeregne for-
hold foreligger som er egnet til & svekke tilliten til vedkommendes upartiskhet, blant annet
skal det legges vekt pa om avgjerelsen i saken kan innebeere seerlig fordel, tap eller
ulempe for vedkommende selv eller noen som vedkommende har naer personlig tilknyt-
ning til. Det skal ogsa legges vekt pa om inhabilitetsinnsigelse er reist av noen part.

Inhabilitetssparsmalet avgjeres av det aktuelle organ. 7

® Skyldig kontingent mé forstas & vaere manglende innbetaling i forhold til den betalingsfrist som styret
har satt ved utsending av kontingentkrav. Skyldig kontingent for mer enn ett ar ma forstas slik at det
kan foretas strykning etter ordinzert &rsmate, som gir styret grunnlag for innkreving av vedtatt kon-
tingent for nytt driftsér. Lagene oppfordres til & innarbeide gode rutiner i forhold til strykning.

 Teksten i denne § kan erstattes med: «For inhabilitet gjelder NIFs lov § 2-7.»

7 Inhabilitetsreglene gjelder ikke pa arsmotet.
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Inhabilitetsreglene far ikke anvendelse dersom det er apenbart at den tillitsvalgte eller
ansattes tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne pavirke vedkommendes stand-
punkt og at idrettslige interesser ikke tilsier at vedkommende bgr vike sete.

Er en overordnet inhabil, kan avgjorelse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet
i samme organisasjonsledd.

Med part menes i denne bestemmelsen tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte
som en avgjarelse retter seg mot eller som saken ellers direkte gjelder.

§ 8 Straffesaker
For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs straffebestemmelser).

§ 9 Arsmotet
Idrettslagets gverste organ er arsmatet som holdes hvert ari.............. maned.

Arsmetet innkalles av styret med minst en maneds varsel, 8 direkte til medlemmene
og/eller ved kunngjering i pressen, eventuelt pa idrettslagets internettside. Forslag som
skal behandles pa arsmgtet ma vaere sendt til styret senest 2 uker for arsmatet.
Fullstendig sakliste og andre nadvendige saksdokumenter med forslag ma veere tilgjeng-
elig for medlemmene senest en uke for arsmotet.

Alle idrettslagets medlemmer har adgang til arsmetet. Arsmatet kan invitere andre perso-
ner og/eller media til & veere tilstede, eventuelt vedta at arsmotet kun er dpent for med-
lemmer.

Lovlig innkalt arsmate er vedtaksfert dersom det mater et antall medlemmer som minst
tilsvarer antallet styremedlemmer. Dersom arsmotet ikke er vedtaksfort kan det innkalles
til arsmate pa nytt uten krav om minimumsdeltakelse.

P& arsmatet kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppfert pa
utsendt/kunngjort sakliste. Andre saker kan behandles nar 2/3 av de stemmeberettigede
pa arsmatet vedtar det, ved godkjenning av saklisten.

§ 10 Ledelse av arsmotet

Arsmotet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behgver ikke & vaere medlem av
idrettslaget.

§ 11 Arsmotets oppgaver
Arsmotet skal: ©

1. Godkjenne de stemmeberettigede.
2. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.

8 Minimumesfrist i forhold til NIFs lov § 2-8.

?Dersom saklisten ikke fullfares, kan det innkalles til fortsettende arsmete. Slik innkalling skjer pa til-
svarende mate som for ordinzert arsmate, men eventuelt med kortere frist godkjent av arsmotet.
Fortsettende arsmote kan bare behandle saker som var med i godkjent sakliste for arsmotet.
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Velge dirigent(er), sekreteer(er) 1° samt 2 representanter til & underskrive protokollen.
Behandle idrettslagets arsmelding, herunder eventuelle gruppearsmeldinger.
Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand. 1

Behandle innkomne forslag og saker.

Fastsette medlemskontingent.

Vedta idrettslagets budsjett. 1!

Behandle idrettslagets organisasjonsplan. 12

0. Foreta folgende valg:

a) Leder og nestleder

b) ... styremedlem(mer) 12 og..... varamedlem(mer)

c) @vrige valg i henhold til arsmgtevedtatt organisasjonsplan, jfr. § 11 pkt. 9.
d) 2 revisorer 14

e) Representanter til ting og mater i de organisasjoner idrettslaget er tilsluttet.
f) Valgkomite med leder og 2 medlemmer og 1 varamedlem for neste arsmate.

2O®NO O AW

Leder og nestleder velges enkeltvis. De gvrige medlemmer til styret velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjores rekkefglgen i
forhold til stemmetall.

Ved valgene skal det velges kandidater/representanter fra begge kjenn.
Sammensetningen skal veere forholdsmessig i forhold til kjgnnsfordelingen i medlems-
massen i idrettslaget, dog slik at det skal veere minst to representanter fra hvert kjgnn.

| grupper, rad og utvalg m.v. som bestar av 2 eller 3 medlemmer skal begge kjonn veere
representert.

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11.

§ 12 Stemmegivning pa arsmeotet

Med mindre annet er lovfestet skal et vedtak for & vaere gyldig veere truffet med alminne-
lig flertall av de avgitte stemmene.

Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det.
Hvis det skal veere skriftlige valg, kan bare foreslatte kandidater fores opp pa stemme-
seddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte kandidater,

° Sekreteeren(e) behover ikke a veere medlem i idrettslaget.

" Regnskap og budsjett for idrettslag som er organisert med grupper/avdelinger, skal omfatte hen-
holdsvis regnskapene og budsjettene for disse, og skal folge oppsettet i Idrettens kontoplan. Dette
folger av at grupper/avdelinger i et idrettslag aldri kan veere egne juridiske og gkonomiske selvsten-
dige enheter, da laget ellers ikke lenger ville veert ett idrettslag. Henviser for gvrig til § 15 i lagets
lov.

2 Organisasjonsplanen skal regulere idrettslagets interne organisering. Minimumsinnholdet i en orga-
nisasjonsplan er oversikt over tillitsvalgte i tillegg til styret og de andre lovfestede tillitsverv.

™ Antall styremedlemmer og varamedlemmer fastsettes ved vedtakelse av loven, minimum 1 styre-
medlem og 1 varamedlem. Det er ikke noe i veien for at styremedlemmene kan velges til spesifikke
oppgaver.

™ |drettslag med arlig omsetning pa4 mer enn kr. 5.000.000,- plikter & ha engasjert revisor, jfr. NIFs
Regnskaps- og revisjonsbestemmelser § 5-1. Idrettslag som kommer inn under denne bestem-
melsen ma ta inn nytt punkt 10 i § 11: «Engasjere statsautorisert/registrert revisor til & revidere
idrettslagets regnskap.» — og med tilsvarende forskyvning av neste punkt. Videre ma § 11 (nytt) pkt
11 litra d) endres til: «Kontrollkomite pa 2 medlemmer med 2 varamedlemmer.»
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eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene anses
som ikke avgitt.

Nar et valg foregar enkeltvis og en kandidat ikke oppnar mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer. Er det
ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemming, ma alle, for & anses valgt, ha mer
enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer.
Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i forste omgang, anses de
valgt som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas sa bundet omvalg
mellom de gvrige kandidater, og etter denne avstemmingen anses de valgt som har fatt
flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

§ 13 Ekstraordinaert arsmeote i idrettslaget

Ekstraordineert arsmgte i idrettslaget innkalles av idrettslagets styre med minst 14 dagers
varsel etter:

a) Vedtak pa arsmete i idrettslaget.

b) Vedtak i styret i idrettslaget.

c) Skriftlig krav fra 1/3 av idrettslagets medlemmer.

d) Krav etter vedtak i overordna organisasjonsledd: NIF eller idrettskrets.

Ekstraordineert arsmote i idrettslaget skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket
eller i kravet om innkalling av arsmetet.

§ 14 Idrettslagets styre 13

Idrettslaget ledes og forpliktes av styret, som er idrettslagets hoyeste myndighet mellom
arsmatene.

Styret skal: 1

1. lverksette arsmotets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser.

2. Foresta idrettslagets administrasjon og fare nedvendig kontroll med lagets totale gko-
nomi i henhold til de for idretten til en hver tid gjeldende instrukser og bestemmelser. 17

3. Oppnevne etter behov komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide
mandat/instruks for disse.

4. Representere idrettslaget utad.

Styret skal holde mote nar lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene
forlanger det.

Styret er vedtaksfort nar et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med
flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er mgtelederens stemme avgjorende.

* Denne hgyeste myndighet kan ikke, verken helt eller delvis, delegeres til andre organer/personer
innen laget (det kan saledes ikke lovfestes at et «representantskap» eller lignende skal kunne
overprove styrets vedtak)

'® Dette er et minimum av hvilke oppgaver som skal tillegges styret. Det er ikke noe i veien for at det
kan bestemmes at styret skal ha andre oppgaver i tillegg.

7 Jfr. NIFs Regnskaps- og revisjonsbestemmelser.
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§ 15 Grupper/avdelinger/komiteer

Idrettslaget skal ha valgkomite som velges pa fritt grunnlag pa arsmetet i idrettslaget,
etter innstilling fra styret, og har som oppdrag & legge frem innstilling pa kandidater til alle
avrige tillitsverv som skal velges pa arsmotet.

Laget kan organiseres med grupper og/eller avdelinger. Lagets arsmate bestemmer opp-
rettelse av grupper/avdelinger, og hvordan disse skal organiseres og ledes. Dette vedtas i
forbindelse med arlig behandling av idrettslagets organisasjonsplan, jfr. § 11 pkt. 9.

For grupper/avdelingers gkonomiske forpliktelser hefter hele laget, og grupper/avdelinger
kan ikke innga avtaler eller representere idrettslaget utad uten styrets godkjennelse. 18

§ 16 Lovendring 1°

Lovendring kan bare foretas pa ordinzert eller ekstraordinaert arsmete i idrettslaget etter &
ha veert oppfart pa saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringer m& godkjennes av Idrettsstyret, og trer ikke i kraft for de er godkjent.

Idrettsstyret kan i forbindelse med godkjenning av underliggende organisasjonsledds
lover, redigere disse slik at de ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov.

§ 17 kan ikke endres.

Lovendringer gjort av Idrettstinget trer, som har konsekvenser for idrettslaget, trer i kraft
umiddelbart.

§ 17 Opplosning 20

Opplasning av idrettslaget kan bare behandles pa ordinzert arsmeote. Blir opplasning ved-
tatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinaert arsmgte 3 maneder senere. For at
opplasning skal skje ma vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

Sammenslutning med andre lag anses ikke som opplasning av laget. 2
Vedtak om sammenslutning og nedvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i
samsvar med bestemmelsene om lovendring, jfr. § 16.

| tilfelle opplasning eller annet oppher av laget tilfaller lagets eiendeler NIF eller formal
godkjent av Idrettsstyret.

Ved konkurs anses organisasjonsleddet som opplast og mister saledes sitt medlemskap i
NIF. Ved konkurs gjelder reglene i konkursloven og dekningsloven.

'® Dette innebaerer bl.a. at det bare er idrettslagets styre (hovedstyre der laget har grupper/avdelinger
med egne styrer) som kan foreta ansettelser, inng& sponsoravtaler, evt. andre avtaler som binder
idrettslaget rent juridisk/@konomisk.

* Jfr. NIFs lov § 2-15, 2. ledd.

2 Jfr. NIFs lov § 2-16.

2 Ved sammenslaing skal eldste stiftelsesdato og klubbnummer for dette idrettslaget benyttes.
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BESTEMMELSER OM BARNEIDRETT

Vedtatt pa idrettstinget i 1987

Barneidrettsbestemmelsene omfatter alle barn til og med 12 ar. Bestemmelser om barne-
idrett med utfyllende kommentarer. Revidert pr. 1. april 2000.

(Punktene som er uthevet er bestemmelsene om barneidrett vedtatt pa Idrettstinget i
1987). De utfyllende kommentarer er vedtatt av idrettsstyret.

1. Med barneidrett menes idrettsaktiviteter for barn fram til og med 12 &r.

Kommentar

Et godt barneidrettstilbud kjennetegnes ved:

e atbarna trives

e at flest mulig ensker a delta

e at det utvikler barna fysisk, psykisk og sosialt

e at oppleeringen er tilpasset barnets alder og utvikling og behov.
(Vedr.konkurranser se pkt. 6.)

e at barna opplever mestring og framgang gjennom individuell veiledning og oppmun-
tring

e at treningstilbudet gis i flere miljoer, f.eks. sal, vann, ute

e attreningen er lekbetont

Ved organisert aktivitet for aldersgruppa 5-7 ar er malet & leere barna ulike bevegelser.
Disse ma knyttes til ulike miljger med innslag av tradisjonelle barneleker.

Dersom det tilrettelegges organisert aktivitet for barn under 5 ar, bor hvert barn vaere
sammen med en voksen.

Det skal stimuleres til uorganisert egenaktivitet.

2. Barneidretten skal tilrettelegges som allsidig idrettsoppleering hvor det
tas sikte pa a stimulere barnas fysiske, psykiske og sosiale utvikling,
og gi en opplaering og innforing i flere idretter.

Kommentar
All idrettsaktivitet for barn skal forega i et milig som skaper trygghet og trivsel.

Det overordnede mélet med barneidretten er & gi barna mulighet til & mestre ulike ferdig-
heter. Slik kan en legge grunnlaget for varig lyst til & drive idrett og fysisk aktivitet.

Prestasjonen ma ikke settes foran leering. Barneidrettens mal er ikke at barna skal bli
best mens de er barn. Gjennom tilbud tilrettelagt i henhold til pkt. 1 og 2, vil man kunne
legge et godt grunnlag for framtidig utvikling, enten det gjelder mosjonsniva eller topp
konkurranseniva.

Allsidigheten utvikles pa en god mate ved at barna far erfaring med aktiviteter innen ulike
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miljger. Aktivitetene innen hvert av disse miljgene bor dessuten tilrettelegges slik at de
ivaretar grunnleggende motoriske egenskaper sa som koordinering, rytme og balanse. |
tillegg ber aktivitetene stimulere barnas kreativitet og fantasi.

3. Idrettsoppleeringa for barn ber folge folgende utviklingsplan.

5-7ar: Lek og allsidig aktivitet for & stimulere barns utvikling og de alders-
bestemte trenbare egenskaper.

8-9 ar:  Allsidig aktivitet med sikte pa oppleering og innfering i flere forskjellige
idretter.

10-12 ar: Allsidig aktivitet, oppleering og begynnende spesialisering i enkelte
(en eller flere) idretter.

Kommentar

Barneidrett bor i stor grad sees pa som en forlengelse av barns egenorganiserte lek og
spill. Dette er en del av barnekulturen som er viktig & ta vare pa. Det ber derfor oppfor-
dres til egenorganisert aktivitet i nzermiljoet uten voksendeltagelse. Det organiserte tilbu-
det skal veere lekbetont, og ikke styres av voksenidrettens vurderinger og krav.

Planer for tilbudet (&rsplaner) mé inneholde progresjon, slik at grad av mestring gkes i
takt med barnets forutsetninger og utvikling. Allsidighet nevnt under pkt. 2 ma hele tiden
ha en helt spesiell plass i barneidretten.

Utviklingsplanen

5-7 ar:

Lek og allsidig aktivitet skal prege tilbudet. Aktiviteter med krav til grunnleggende motoris-
ke ferdigheter som f.eks. a g4, lepe, hoppe, balansere, kaste, gripe, fange, henge, ma fa
en sentral plass. Aktivitetene ma varieres med ulike redskaper og milja.

8-9 ar:

Det er viktig at barna over en to ars periode far et tilbud der de far innfering i flere ulike
idretters grunnteknikker. Samtidig bor de f tilstrekkelig tid til & ove seg i disse teknik-
kene.

| denne idrettsoppleeringa skal den enkelte ha reell mulighet til & lzere seg de grunnleg-
gende ferdighetene som saerpreger de enkelte idrettene vedkommende deltar i. Det bor
derfor ikke legges opp til for mange idretter innen rammen av et ar. Det understrekes
samtidig at ingen idrett ma bli helarsidrett for barn under 10 ar. Utarbeiding av arsplaner
er en god sikring for & fa til en fornuftig fordeling av flere idretter.

10-12 ar:

Fortsatt er allsidigheten i fokus, men na med allsidig evelsesutvalg i den tekniske trening-
en. Ved 4 trekke inn beslektede idretter oppnar man variasjon og motivering i treningen.
Med begynnende spesialisering menes at man bygger videre pa grunnleggende ferdighet
i en enkelt idrett. | lopet av perioden 8-12 ar ber barna ha stiftet bekjentskap med de
idretter, som drives i lag, som barna naturlig sogner til.
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4. Norges ldrettsforbund fastsetter rammeplaner for idrettsoppleeringa
i.h.t. punkt 3. Rammeplaner utarbeides i samarbeid mellom NIF
og seerforbundene.

Kommentar

Rammeplaner utarbeides for alle aldersgrupper i neert samarbeid mellom Saerforbund og
NIF. | henhold til utviklingsplanen for aldersgruppa 5-7 ar, utarbeides en felles utdannings-
plan pa tvers av idrettene.

5. | Idrettslag som organiserer flere idretter, skal hovedstyret ha ansvar
for idrettsoppleeringa i.h.t. pkt. 3

For forskolebarn og barn i 1., 2., 3. og 4. klasse1) i barneskolen skal idretts-
opplaringa organiseres i en egen barneidrettsgruppe.

Gruppestyret oppnevnes av hovedstyret, og gruppestyrets leder forutsettes
& veere mediem av hovedstyret.

Seeridrettslag som organiserer barneidrett skal oppnevne et styremediem
ansvarlig for barneidretten.

Kommentar

Hovedstyret i laget har det overornede ansvaret for barneidretten i laget for aldersgruppa
5-12 ar.

| fleridrettslag skal barnegruppa, med ansvar for aldersgruppa 5-9 ar, ha det daglige opp-
falgingsansvaret. Barnegruppa er oppnevnt av hovedstyret og ber besta av representan-
ter fra alle seeridrettene i laget.

| seeridrettslag skal et styremedlem ha hovedansvaret for barneidretten. Det vil ogsa her
veere naturlig med en egen barnegruppe.

| det daglige oppfelgingsansvaret for barneidretten ligger blant annet:

* sogrge for at barneidretten blir praktisert i henhold til bestemmelsene.

e stimulere til tiltak i laget i samsvar med utviklings -planen for idrettsoppleeringa av
barn, pkt. 3.

* legge til rette for samarbeid pa tvers av seeridretter og/eller lagsgrenser.

* fglge opp og veilede instrukterer i barneidrett.

Tilbudet som gis ma ikke bli en belastning i form av for mange organiserte treningsdager
pr. uke. Dette ma ses i sammenheng med det totale tilbudet til barn i et lokalmilj.

6. Konkurranser i barneidretten méa organiseres som en integrert del av
idrettsopplaeringa med en progresjon og utvikling som er tilpasset denne.
(Jfr. pkt. 3.)

Seeridrettene mé samarbeide om konkurranseopplegget i trad med dette.
Konkurranser som brukes som en motivasjonsfaktor i idrettsopplaeringa,
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ma tilrettelegges slik at alle barn har anledning til & delta. Barn under 10 ar kan
bare delta i konkurranser i idrettslaget og i konkurranser i lokalmiljget.

Kommentar

For barn t.0o.m. det aret de fyller 7 ar ber det ikke arrangeres konkurranser utover det
som er naturlig innen gruppeaktiviteten/treninga.

Det aret barnet fyller 8 ar kan det gis oppleering i saeridretter som finnes i barnas nzermiljo.
(Jfr. pkt. 3.) Dersom man arrangerer konkurranser utover treningene, skal egne konkur-
ranser veere underordnet ferdighetsoppleeringen i vedkommende seeridrett.

Dette innebeerer at:

¢ den tiden som pa arsbasis brukes til slike konkurranser bar veere vesentlig mindre
enn tiden som brukes til grunnleggende ferdighetsoppleering i den samme idretten.

¢ innholdet i treningene er rettet mot den grunnleggende ferdighetsopplaeringen, og ikke
mot resultatene i neste konkurranse.

Seeridrettskonkurranser er forst og fremst en motivasjonsfaktor som skal gi barna varia-
sjon 0og spenning, samt en utfordring hvor de kan prgve ut sine ferdigheter. Derfor skal
alle barn ha samme rett til & delta i slike konkurranser, hvis de sjal onsker det. | lagkon-
kurranser settes lagene sammen etter kameratskap, skoletilhgrighet eller bosted. | alle
barneidrettskonkurranser ma det legges stor vekt pa jevnbyrdig motstand. Barna ma ikke
sorteres etter prestasjoner. Utklassingsresultater er lite motiverende, og gir liten leering.

Det aret barnet fyller 8, 9 eller 10 &r kan enkeltstdende konkurranser arrangeres i bomil-
joet. Ved definisjon av lokalmiljget ma det vises skjonn etter hvor i landet en bor.
(Lokalmiljget er f.eks. reise en time med bil, innen samme kommune, nabokommune.)

| disse aldersgruppene benyttes ikke resultatlister, tabeller eller annen form for rangering.
Hvis premiering finner sted, gis det samme premie for alle.

For barn det aret de fyller 11 og 12 ar kan det arrangeres konkurranser innen et begren-
set geografisk omrade innenfor landets grenser. Ogsa her ma det vises skjgnn ved fast-
settelse av disse grensene. Det bor ikke arrangeres Kretsmesterskap for denne klassen.

Landsomfattende tiltak

Det er anledning for en utgver og et lag a delta i en landsomfattende konkurranse pr. ar i
sin idrett det aret de fyller 11 og 12 &r. Det er en forutsetning at konkurransen er apen for
alle og at den er lagt opp med en sosial ramme. Det er ikke apning for & arrangere
og/eller delta i Norgesmesterskap for barn i denne aldersgruppen.

Deltagelse i utlandet. Norske utavere og lag har ikke anledning til & delta i konkurranser i
utlandet for det aret de fyller 13 &r. Unntatt er lokale konkurranser langs grensen mot
Sverige, Finland og Russland, og direkte vennskapsutvekslinger klubber/lag imellom.

Utenlands deltagelse i Norge. Utenlandske utgvere og lag kan ikke delta i konkurranser i
Norge for det aret de fyller 13 ar. Unntatt er lokale konkurranser langs grensen mot
Sverige, Finland og Russland, og direkte vennskapsutvekslinger klubb/lag immelom.

Overganger. Barn til og med 12 &r som melder overgang fra en klubb innen samme seer-
idrett, skal ha full rett til & delta i konkurranser for ny klubb straks overgangen er registrert.
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RETNINGSLINJER TIL BESTEMMELSER OM BARNEIDRETT

Ansvarsomrader for de enkelte organisasjonsledd

Vedtatt pa idrettstinget 1987

1. NORGES IDRETTSFORBUND SKAL

a) | samarbeid med seerforbundene utarbeide rammeplaner for innholdet i idrettsopp-
lzeringen.

b) | samarbeid med seerforbundene utarbeide aktivitetsmodeller tilpasset det enkelte
niva i idrettsopplaeringen.

c¢) Utvikle trener/lederkurs pa forskjellige nivder som er spesielt rettet mot idrettsopp-
lzering av barn.

d) Serge for at idrettens organisasjonsledd til enhver tid er kjent med de gjeldende
bestemmelser om barneidrett.

o

Arbeide videre med & fa statlige overfaringer til idrettslagenes idrettsoppleering av
barn.

f) Drofte med Kommunenes Sentralforbund om gremerking av deler av de
kommunale tilskudd til idrettslagenes drift og aktiviteter gremerket idrettsopplaering
av barn etter NIFs bestemmelser.

g) Overfor sentrale skolemyndigheter papeke betydningen av kvalitet i barns idretts-
oppleering, bade i skolen og i idrettslagene, og at det er ngdvendig a utnytte
ressursene best mulig, bl.a. ved at skolen og idrettslaget har et felles ansvar for
anlegg og utstyr.

2. SAERFORBUND SKAL

a) | samarbeid med andre seerforbund og NIF konkretisere idrettsoppleeringen i prak-
tiske aktivitetsmodeller som kan brukes i idrettslagene.

b) Utvikle ulike konkurranseformer som kan benyttes pa de forskjellige nivaer i idretts-
oppleeringen.

c) Samarbeide om en felles nedre aldersgrense for deltagelse i ordineer konkurranse-
aktivitet.

d) Internasjonalt arbeide for at det er naturlig sammenheng mellom idrettsutavernes
alders- og utviklingsniva og aldersgrense for deltagelse i internasjonale konkurran-
ser, og arbeide for internasjonal aksept av vart grunnsyn pa barneidretten.

e) Formidle kunnskap til egne ledd om betydningen av en allsidig og grunnleggende
idrettsoppleering.
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3. SAERKRETSER SKAL

a) Folge opp seaerforbundenes kunnskapsformidling og samarbeide med idrettskretsen
og andre saerkretser om a hjelpe og veilede idrettslagene m.h.t. tilrettelegging av
idrettsoppleeringen.

4. IDRETTSKRETSER SKAL

a) Aktivt folge opp idrettslagenes arbeid med idrettsopplaering og samarbeide med
seerkretser og evt. Idrettsrad om hjelp og veiledning om organisering og tilrette-

legging.

b) Utdanne kursleerere og samarbeide med saerkretsene om instruktar/treneopplaering
i idrettslagene.

c) Falge opp NIFs informasjonsarbeid, ikke bare overfor idrettens organisasjonsledd,
men ogsa overfor offentlige myndigheter og samfunnet forgvrig.

5. IDRETTSRAD SKAL

a) Utarbeide et prinsipprogram for barne- og ungdomsidrett i kommunen, og sam-
handle med kommunale myndigheter om & innarbeide dette i en kommunal hand-
lingsplan for barn og ungdom.

b) Samarbeide med idrettskretsen og seerkretser for a gi idrettslagene ngdvendig
hjelp og veiledning ved tilrettelegging av idrettsoppleeringen.

c) Organisere samarbeid mellom flere idrettslag om idrettsoppleeringen, og der hvor
det er naturlig se pa mulighetene for & etablere idrettsskoler som samarbeidstiltak
mellom idrettslagene i kommunen eller deler av kommunen.

d) Arbeide for gkt kommunal stotte til idrettsoppleeringen:
* gremerkede midler til idrettslagenes idrettsopplaering og til samarbeidstiltak om
idrettsskoler
*  barns rett til bruk av idrettsanlegg
utstyre idrettsanlegg med tanke pé idrettsoppleering
bedre samarbeid mellom idrettslagene og skolene med sikte pa felles ansvar for
og bruk av utstyr<

6. IDRETTSLAG SKAL

a) Tilrettelegge idrettsoppleeringen etter «Bestemmelser om barneidrett» som et sam-
arbeid mellom idrettslagets seeridretter, evt. i samarbeid med andre idrettslag.

b) Skolere/utdanne instrukterer/trenere til idrettsopplaering

c) Gi alle barn og ungdom et meningsfylt aktivitetstilbud.
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RETNINGSLINJER TIL NIFS LOV § 2-4
KJONNSFORDELING

Vedtatt av idrettsstyret 4. desember 2003

Lovteksten i § 2-4:

Ved valg/oppnevning av representanter til ting, samt medlemmer til styre, rad, og utvalg i NIF

og NIFs organisasjonsledd skal det velges kandidater/representanter fra begge kjonn.
Sammensetningen skal veere forholdsmessig i forhold til kjiennsfordelingen i medlemsmassen,
dog slik at det skal vaere minst to representanter fra hvert kjenn. Dette gjelder ikke i rad og utvalg
m.v. som bestar av 3 eller faerre medlemmer.

Idrettsstyret kan nar det foreligger szerlige forhold, gjore unntak fra denne bestemmelse.

1. Retningslinjer til § 2-4.

1.1.

Valg og oppnevning.
§ 2-4 gjelder for alle NIFs organisasjonsledd bade ved valg og oppnevning,
til styre, rad og utvalg, og ved representasjon.

Forslag til kandidater, stemmesedler og oppnevning.

Bestemmelsen gjelder bade for forslag til kandidater, ved oppnevning, og
utfylling av stemmesedler. Bestemmelsen gjelder ogsa ved selve valget, i den
forstand at resultatet skal veere overensstemmende med regelen.

Medlemsmassen i organisasjonsleddet avgjerende.

§ 2-4 fastslar at medlemsmassen i det enkelte organisasjonsledd skal veere
retningsgivende for sammensetningen. Organisasjonsledd er definert i NIFs lov §
1-1, 3.ledd til & omfatte seerforbund, idrettskretser, saerkretser, idrettsrad og idretts-
lag. Det ma séledes bli kjignnsfordelingen i medlemsmassen til det enkelte organi-
sasjonsledd som ma bli avgjerende for fordelingen, og ikke kjgnnsfordelingen i den
enkelte avdeling, gruppe, idrettsgren (for de idrettslag som organiserer flere idretter).

Forholdet med varamedlemmer.

Varamedlemmer teller ikke med ved beregning av kjennsfordelingen i henhold
til § 2-4. Varamedlemmer er ikke medlemmer av styret/radet/utvalget, men har
en funksjon nar disse fungerer istedenfor et fravaerende medlem. Dette har
ogsa som konsekvens at § 2-4 ikke kan gjelde ved valg av varamedlemmer.

Styrer/rad/utvalg pa 3 eller feerre medlemmer.

Bestemmelsen i § 2-4 gjelder ogsa for styrer/rad/utvalg pa 3 eller feerre mediem-
mer. For styrer/rad/utvalg pa 3 eller feerre medlemmer er det ogsa fordelingen i
medlemsmassen som er avgjerende. Spesialbestemmelsen pa minst 2 av hvert
kignn gjelder bare nar det er 4 eller flere medlemmer. Nar det gjelder styrer/rad/
utvalg pa 3 medlemmer skal det veere kandidater/representanter fra begge kjonn.
Har et styre/rad/utvalg 2 medlemmer, skal det veere ett av hvert kjgnn.

Aktive og andre medlemmer.
Det gjores ikke forskjell pa aktive utevere og andre medlemmer nar kjgnns-
fordelingen i de aktuelle organisasjonsledd skal beregnes.

Virkning av valg/oppnevnelser i strid med § 2-4
Dersom bestemmelsen i § 2-4 ikke er fulgt ved valget/oppnevnelsen, kan et hvert
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medlem i vedkommende organisasjonsledd og/eller overordnet organisasjonsledd
kreve at valget/oppnevnelsen foretas pa nytt. Dersom kravet fremsettes i forbin-
delse med selve valget/oppnevnelsen, tar arsmetet/tinget/styret stilling til kravet.
Fremsettes kravet etter arsmatet/tinget/styrematet, folges de vanlige bestem-
melsene for & ta opp saken pa nytt, ved innkalling til ekstraordinzert arsmeote/ting.

2. Dispensasjon.

2.1

2.2

2.3

2.4

Tidspunkt for sgknad om dispensasjon.

Det ma sgkes om dispensasjon nar det skal fravikes fra regelen om minst 2 med-
lemmer fra hvert kjgnn. Som hovedregel skal det sgkes om dispensasjon for val-
get eller oppnevnelsen. Farst skal alt som er mulig gjeres for & fa tilfredsstilt § 2-4.
Dersom det ikke er mulig & oppfylle kravet i § 2-4, og det er grunn til & tro at en
ikke vil kunne fa valg i henhold til § 2-4, skal dispensasjon sgkes pa forhand.
Dersom det pa forhand er grunn til & tro at kravene i § 2-4 vil bli imgtekommet,
men at en allikevel ikke klarer & velge/oppnevne i henhold til § 2-4, skal det sgkes
om dispensasjon i etterhand. Det er ikke nedvendig & seke om dispensasjon nar
minstekvoten pa to er oppfylt, selv om kjgnnsfordelingen i styret/radet/utvalget ikke
gjenspeiler kjgnnsfordelingen i det aktuelle organisasjonsleddet.

Hjemmel til & gi dispensasjon.

For valg pa Idrettstinget kan det ikke gis dispensasjon.

For avrig er hjemmel til & gi dispensasjon fordelt slik.

Idrettsstyret: Valg pa seerforbunds- og idrettskretsting.

NIFs administrasjon: Andre valg og oppnevninger i seerforbund, idrettskretser
og seerkretser.

Idrettskretsstyret: Alle valg og oppnevninger i idrettsrad og idrettslag.

Nar kan det gis dispensasjon.

Dispensasjon kan gis nar kjgnnsfordelingen i organisasjonsleddets medlems-
masse tilsier det.

Et vurderingsmoment kan veere at den aktuelle avdeling, gruppe, idrettsgren,
ikke har medlemmer av det aktuelle kjonn.

For dispensasjon vil bli vurdert skal angjeldende organisasjonsledd ha gjort
alt som er mulig for a tilfredsstille § 2-4.

Tidsrammen for dispensasjon.
Det kan bare gis dispensasjon for en valgperiode av gangen.

3. Reaksjoner ved brudd.

Hvorvidt det skal reageres med straffereaksjoner mot organisasjonsledd som ikke overholder
bestemmelsene i § 2-4 ma vurderes i det konkrete tilfellet av overordnet organisasjonsledd.
Idrettsstyret vil ta kontakt med organisasjonsledd som ikke overholder bestemmelsen, for
a drafte hvordan § 2-4 kan overholdes.

4. Informasjon om bestemmelsene.

Alle organisasjonsledd har ansvar for & informere om kjennsfordelings-
bestemmelsen. Ved innkalling til a&rsmater og ting, der representasjon skjer i form av dele-
gasjoner, skal innkallingen ha et eget avsnitt som omhandler NIFs lov § 2-4.
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RETNINGSLINJER FOR IDRETTSLAGSNAVN
Vedtatt pa idrettsstyret 4. desember 2003

1. Navnet:

1.1

1.2
1.3
1.4
1.5

Skal gi en troverdig og lettforstaelig ramme omkring laget. Navnet skal veere
kort, enkelt og meningsfylt.

Skal vise at det er et idrettslag ved & bruke f.eks lag/klubb/forening i navnet.
Skal helst referere til sted/omrade/kommune.

Skal veere norsk, kan ogsa veere hentet fra mytologien.

Kan unntaksvis veere utenlandsk i idretter hvor utenlandsk terminologi er vanlig.

2. Navn som ikke er tillatt:

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5

2.6

Navn som allerede er i bruk av lag tilsluttet NIF.

Navn pa avdgde eller nalevende personer.

Fylkes- eller landsdelsnavn.

Sjikanerende, diskriminerende og blasfemiske navn.

Utenlandske navn nar navnet ikke har noen direkte tilknytning til idretten(e) som
laget skal drive, eller til nasjonalitet eller etnisk bakgrunn til lagets medlemmer.
Navn pa neeringsdrivende juridisk person.

3. Godkjenning av navn:

3.1
3.2

3.3

Godkjenning av navn foretas av vedkommende idrettskretsstyre.

Vedtak om navnegodkjenning kan paklages til NIF av laget selv eller av andre
lag som mener at bestemmelsene i disse forskrifter er overtradt.

Klagen skal fremmes til idrettskretsen, som videresender den til NIF sammen
med eventuell uttalelse.

KOMMENTARER TIL RETNINGSLINJENE FOR IDRETTSLAGSNAVN

Generelle kommentarer:
Hensikten med & ha detaljerte Retningslinjer for idrettslagsnavn er & sikre en mest mulig
ensartet praksis ved godkjenning av navn.

| saksbehandlingen skal det sa langt det er mulig tas hensyn til medlemmenes enske, men
en ma ogsa vektlegge at laget skal veere serigst og fungere i forhold til allmennheten.

Pa grunn av gnske om alfabetisk sortering av idrettslagene skal egennavnet alltid komme
farst (eks. Molde FK og ikke FK Molde)

Kommentar til de enkelte bestemmelser:

Til pkt. 1.1:

Det er viktig at idrettskretsene informerer om at et idrettslagsnavn ikke bare er et internt
anliggende. Navnet skal fungere i egen organisasjonen, i forhold til det offentlige, omtales
i presse/media, samt veere troverdig ovenfor allmennheten.

Til pkt. 1.2 og 1.3:

Det ideelle er & kombinere geografisk navn med definisjon av hvilken type idrettslag
det er snakk om.
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Til pkt. 1.4:

Det innskjerpes at det offisielle navnet i sin helhet skal veere norsk. Enkelte lag har et
sterkt onske om 4 f4 tilfoye et utenlandsk navn med litt «sus» over, f.eks «Pirates». Dette
kan aksepteres som et «terminlistenavn», uten at dette godkjennes som offisielt navn.

Til pkt. 1.5:

Utenlandske navn i idretter hvor utenlandsk terminologi er vanlig kan godkjennes nar dette
skal beskrive hvilken idrett/idrettsgren det er snakk om. Her kan det vaere ngdvendig & kom-
munisere med det aktuelle seerforbund, for & fa bekreftet korrekt beskrivelse av aktiviteten.

Til pkt. 2.1:

Bestemmelsen begrunnes i snsket om & unnga forvekslinger, men er ikke til hinder for at
samme stedsnavn kan benyttes av flere idrettslag. Dette nar stedsnavnet etterfolges av
en beskrivelse av aktiviteten som klart avviker med eksisterende lag.

Bestemmelsen er heller ikke til hinder for at flere lag kan benytte navn som har samme
stamme eller utgangspunkt, nar bare navnet til lagene har forskjellig form eller gramma-
tisk bayning (f.eks er Sprint IL og Sprinten IL begge tillatt).

Til pkt. 2.2:
Bestemmelsen begrunnes i et anske om ikke & stote slektninger og parerende eller min-
net til avdede eller nalevende personer.

Til pkt. 2.3:

Organisatorisk er fylkesnavn forbeholdt idrettskretsene og seerkretsene, og bestem-
melsen er ment & veere absolutt. Det samme gjelder bruk av landsdelsnavn som vil kunne
skape uklarhet i forhold til tilknytning til idrettskrets og saerkrets(er). Et idrettslag som har
eksistert i lang tid utenfor var organisasjon, og som sgker medlemskap pa grunn av at en
ny idrett er tatt opp i NIF, m& behandles spesielt i forhold til bestemmelsen.

Til pkt. 2.4:

Bestemmelsen begrunnes med hensynet til idrettens anseelse og skal hindre at det blir
brukt navn som kan oppfattes som statende, rasistiske og odigse.

For & unnga at en i for stor grad innbyr til bruk av skjenn, skal idrettskretsene her veere
restriktiv i sin behandling og godkjenning. Et avslag om navnegodkjenning i forhold til
dette pkt. kan ankes, og da vil en i alle fall fa en enhetlig praksis.

Til pkt. 2.5:

Bestemmelsen begrunnes med at NIF er en norsk organisasjon, og da bar fortrinnsvis
norske stedsnavn brukes. Unntak fra dette forbudet er norske og utenlandske mytologis-
ke navn.

Til pkt. 2.6:
Firmanavn kan ikke under noen omstendigheter godkjennes som idrettslagsnavn.

Til hovedpunkt 3 - Godkjenning av havn:

Saksgangen er beskrevet i detalj. Det som er viktig er at de som far avslag pa
navnesgknaden far beskjed om at det er anledning til & anke avgjerelsen.
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RETNINGSLINJER FOR AVTALER MELLOM IDRETTSLAG
OG ANNET RETTSSUBJEKT OM HEL ELLER DELVIS OVERFQRING
AV IDRETTSLAGETS KOMMERSIELLE VIRKSOMHET

Vedtatt av Idrettsstyret 5. mai 2004.

1. Hjemmel og virkeomrade

Disse retningslinjer er gitt med hjemmel i NIF’s lov § 13-1, tredje ledd. Saerforbund kan
innenfor NIFs lov og disse retningslinjer utarbeide egne retningslinjer for avtaler mellom
idrettslag og andre rettssubjekter eller personer (heretter kalt Selskap). Slike retningslinjer
skal sendes Idrettsstyret til orientering.

Disse retningslinjene kommer til anvendelse nar avtalen mellom partene innebeerer at et
idrettslag overfgrer hele eller deler av sin kommersielle virksomhet, jf. pkt. 2, for en tids-

bestemt periode til et annet rettssubjekt, jf. NIFs lov § 13-6. Retningslinjene kommer ikke
til anvendelse ved inngéelse av ordinaere sponsoravtaler eller for alminnelige avtaler om

kjgp av varer og tjenester.

2. Midlertidig overforing av idrettslagets kommersielle verdier

Idrettslaget har etter disse retningslinjene rett til, mot vederlag, tidsbestemt & overfore
sine markedsrettigheter og andre eventuelle kommersielle verdier til Selskap, herunder
slik at det f eks avtales at:

— inntekter fra sponsoravtaler og lignende tilfaller Selskapet

— inntekter generert gjennom TV- og mediarettigheter tilfaller Selskapet

— inntekter fra stadionreklame og annen reklame tilfaller Selskapet

— inntekter knyttet til salg og lisensiering av sportsutstyr tilfaller Selskapet

— inntekter i forbindelse med overgang og lignende av utevere under kontrakt
med idrettslaget tilfalle Selskapet

— inntekter fra hjemme- og bortekamper i serie og cupspill tilfaller Selskapet

Det skal fremga av avtalen at Selskapets bruk av ovennevnte rettigheter er begrenset av
idrettslagets eller overordnet idrettsmyndighets til enhver tid gjeldende markedsbestemmelser.

Avtale som nevnt over kan ikke omfatte overdragelsen av inntekter idrettslaget far i kraft
av & veere et selveiende og frittstdende idrettslag, herunder blant annet:

— inntekter fra medlemskontingenter

— offentlige tilskudd

— inntekter fra spill- og lotterivirksomhet som idrettslaget har tillatelse til som ideell
organisasjon

— eventuelle gaver
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3. Idrettslagets plikt til & ivareta sin selvstendighet

3.1

3.2

3.3

Forholdet til idrettens regelverk

Idrettslaget skal ved inngaelse av avtale med Selskap ivareta sin status som et
selveiende og frittstdende idrettslag i henhold til NIFs lov § 1-4, fierde ledd og
kapittel 13.

Samarbeidende Selskap kan ikke ha virksomhet eller vedtektsbestemt formal
som strider mot NIFs eller vedkommendes saerforbunds lover, instrukser og
etiske grunnverdier. En henvisning til idrettens regelverk skal inntas i avtalen,
og det skal fremgé at ved motstrid mellom avtalens og idrettens regelverk skal
avtalen tolkes i samsvar med idrettens regelverk.

Idrettslaget mé& ha ngdvendig kompetanse og kapasitet slik at det pa forsvarlig
mate kan forvalte sine rettigheter og plikter, herunder fare kontroll med at
Selskapet oppfyller sine forpliktelser overfor idrettslaget.

Idrettslagets representasjon i Selskapets styre

Idrettslaget skal ha rett til & velge minst en representant til styret i Selskapet.
Dersom denne retten benyttes skal den fremga av avtalen og Selskapets
vedtekter. Idrettslagets representant(er) velges av idrettslagets arsmate eller
oppnevnes av idrettslagets styre etter fullmakt fra arsmote

Medlem eller dennes naerstaende, jf. aksjelovens § 1-5, i idrettslaget som
direkte eller indirekte eier eller kontrollerer aksjepost som gir grunnlag for
vesentlig innflytelse i Selskapet, kan ikke velges som idrettslagets representant
i Selskapets styre.

Habilitet
Idrettslaget skal gjennom avtalen eksplisitt gjore Selskapet oppmerksom pa at
NIFs habilitetsbestemmelse (NIFs lov § 2-7) gjelder for samarbeidet.

Idrettslagets eventuelle representant(er) i Selskapets styre, jf. § 2.2 forste ledd,
er ikke inhabil(e) til & tilrettelegge grunnlaget for eller delta i avgjerelser
i idrettslagets styre som vedrarer Selskapet.

Tilsatt daglig leder i sammenslutning kan ikke vaere tilsatt som daglig leder
i samarbeidende idrettslag.

4. |dretislagets sporislige virksomhet

41

4.2

Generelt
Idrettslaget kan ikke overfare rettigheter eller beslutningsmyndighet over
idrettslagets sportslige virksomhet.

Ansettelsesforhold og medlemskap
Idrettslagets utavere skal veere medlem av idrettslaget og skal ha kontrakt med
idrettslaget i henhold til seerforbundets bestemmelser.
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Dersom idrettslaget har utavere som omfattes av arbeidstakerbegrepet skal
det fremga av avtalen at idrettslaget er arbeidsgiver for idrettslagets utovere,
trenere og andre tilsluttet idrettslagets sportslige virksomhet.

Idrettslaget skal std som part i alle avtaler knyttet til klubbens sportslige virk-
somhet, herunder f eks i alle oppdragsavtaler med utgvere, trenere eller andre
som idrettslaget benytter i forbindelse med sitt sportslige tilbud.

Det skal videre fremga av avtalen at det samarbeidende Selskap ikke kan
innga individuelle avtaler med uteverne knyttet til den sportslige virksomhet,
jf. NIFs lov § 13-2.

4.3  Forholdet til utevere ved avtalens oppher
Oppher av avtalen far ingen innvirkning pa kontraktsforholdet mellom idretts-
laget og uteverne eller pa utevernes organisatoriske tilknytning til idrettslaget
eller seerforbundet.

Ved gkonomisk oppgjer etter oppher av en avtale, har Selskapet ikke adgang til
a nekte bruk av utevere finansiert av Selskapet. Oppgjer av verdien av innkjopte
utovere skal eventuelt skje suksessivt ettersom idrettslaget beslutter salg.

5. Andre krav til samarbeidsavtalens innhold

| tillegg til ovennevnte vilkarene skal avtalen inneholde falgende bestemmelser:

a) tidsangivelse

b) gjensidige og balanserte oppsigelseskriterier

c) at avtalen skal forhandsgodkjennes av idrettslagets arsmgte og undertegnes av
idrettslagets styre

d) at idrettslaget og overordnede idrettsmyndigheter har rett til nedvendige opplysninger
som blant annet:
— selskapets eierskap, eventuelt konsernforhold og gjeldende vedtekter
— om tillitsvalgte i idrettslaget har eierandel i Selskapet

selskapets gkonomi, herunder siste arsoppgjor

om forhold som kan ha betydning for habilitetsforhold mellom idrettslaget

og Selskapet

6. Godkjenning av avtalen

| henhold til NIFs lov § 13-6 skal alle avtaler samt senere endringer godkjennes av
Idrettsstyret. | kraft av samme bestemmelse har Idrettsstyret delegert myndigheten til &
godkjenne avtaler til vedkommende saerforbundsstyre.

7. Overiredelse av retningslinjene

Idrettslag som overtrer vilkarene i disse retningslinjene, kan sanksjoneres i henhold til
NIFs lov kapittel 11.

8. Dispensasjon
Idrettstyret kan dispensere fra disse bestemmelsene.
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RETNINGSLINJER OM PLIKT TIL A GI INFORMASJON FOR
PLANLEGGING OG GJENNOMFQRING AV DOPINGKONTROLLER

Vedtatt av idrettsstyret den 5. mai 2004.

1. Hjemmel

Disse retningslinjene er gitt med hjemmel i NIFs lov § 12-1, (5).

2. Definisjoner

ADN:
Stiftelsen Antidoping Norge

Prioritert utoverliste:
ADN vil identifisere enkelte utovere pa en egen liste for spesiell oppfelging i forhold til
dopingkontroller. Utavere vil informeres skriftlig om de er satt pa en slik oversikt

Toppidrettsutover:

Utaver som normalt vil oppfylle et eller flere av falgende vilkar:

a) har eller skal i innevaerende sesong delta i internasjonal konkurranse,

b) har eller skal i inneveerende sesong delta, eller veere reserve, pa landslag,

c) har eller skal i innevaerende sesong delta, eller veere reserve, pa junior landslag,

d) rangeres blant de til enhver tid 5 beste innenfor sin idrettsgren i nasjonal sammenheng,

e) rangeres blant de til enhver tid 5 beste innefor sin idrettsgren i nasjonal junior
sammenheng.

ADN vil avgjore hvilke utovere som er Toppidrettsutavere i samarbeid med Utavers
respektive saerforbund.

Utgver:
Enhver som har plikt til & underkaste seg dopingkontroll i medhold av NIFs lov § 12-1 (1).

Utoverinformasjon:
Enhver informasjon som er ngdvendig for & lokalisere Utavere i forbindelse med uanmeldt
dopingkontroll i og utenfor konkurranse.

3. Serforbundenes plikter

Seerforbund plikter forlepende a informere ADN om falgende forhold:

a) hvilke Utgvere som er Toppidrettsutever innenfor saerforbundets idrettsgrener,

b) Uteverinformasjon om samlinger og fellesarrangement for alle Toppidrettsutovere
innenfor seerforbundets idrettsgrener,

c) informasjon om idrettslag pa foresparsel fra ADN,

d) annen Utgverinformasjon pa foresporsel fra ADN.

Utaverinformasjon kan oversendes elektronisk eller i papirform.
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4. Utovers plikter
Utover plikter pa foresparsel fra ADN & gi felgende Utaverinformasjon:
fullt navn, adresse og e-post adresse,

)
) alle idrettsgrener som Utaver deltar i uansett posisjon,

) navn, telefon og e-post adresse pa hovedtrener og andre trenere,
)

)

o 0 T Qo

informasjon om faste treningstider og steder,

informasjon om andre adresser, treningstider og oppholdssteder som har varighet
utover fem dager;

d) annen relevant Utaverinformasjon péa foresparsel.

)

Uteverinformasjonen kan oversendes elektronisk eller i papirform. Utever plikter & holde
sin Utgverinformasjon oppdatert.

Utevere pa Prioritert utaverliste plikter & gi sa fullstendig Utgverinformasjon at de er til-
gjengelig for dopingkontroll til enhver tid.

5. Reaksjoner ved brudd

Det vil bli vurdert som et regelbrudd jfr. NIFs lov § 12-2 (1) d) dersom det i lopet av en
periode pa 18 maneder inntreffer at Utaver tre ganger enten ikke gir Uteverinformasjon til
rett tid, eller ADN ikke lykkes i a lokalisere Utgver til uanmeldt dopingkontroll. Utever skal
motta skriftlig advarsel for hvert tilfelle som nevnt.
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KAPITTEL 1: GENERELLE REGNSKAPS- OG BUDSJETTBESTEMMELSER

§ 1-1 (Formal)

Idrettsorganisasjoner! skal fare regnskaper som gir et korrekt bilde av organisasjonens ako-
nomi i en naermere fastsatt regnskapsperiode?, og som skal vise den gkonomiske stilling
ved regnskapsavslutningen3. Regnskapene skal vaere i samsvar med norsk lovgivning med
forskrifter og retningslinjer - samt Norges Idrettsforbunds og Olympiske Komités regelverk®.

§ 1-2 (Virkeomrade - regnskapsplikt)

Alle idrettsorganisasjoner® er regnskaps- og revisjonspliktige i henhold til kapittel 1 til 5
og kapittel 7. For store og mellomstore idrettsorganisasjoner® gjelder ogséa saerreglene i
kapittel 6. Idrettsorganisasjoner som i henhold til den til enhver tid gjeldende regnskaps-
lovgivning har full regnskapsplikt, ma folge begge regelsett.

Idrettsorganisasjoner som har plikt til & levere naeringsoppgave etter ligningsloven? eller
omsetningsoppgave etter merverdiavgiftsloven® er regnskapspliktige etter kapittel 2 i lov
av 17.07.1998 nr. 56 (regnskapsloven) for den virksomhet som drives.

Regnskapene skal dekke de ulike brukergruppers® informasjonsbehov for kontroll og sty-
ring, og skal veere spesifisert i henhold til Idrettens Norsk Standard kontoplan.
Regnskapene skal gi en fullstendig og spesifisert oversikt over virksomhetens gang og
forhold, og vaere i samsvar med god regnskaps-skikk.©

§ 1-3 (Definisjoner)

1. Med «idrettsorganisasjoner» menes NIF, idrettskretser'!, saerforbund’? , saerkretser!?,
idrettsrad#, idrettslag'® og andre organisasjoner som Idrettsstyret har godkjent
som medlemmer av Norges Idrettsforbund og Olympiske Komité. Det samme
gjelder bedrifts-idrettslag'.

2. Med «store idrettsorganisasjoner» menes NIF, alle seerforbund og idrettskretser,
ogNorges Idrettsforbund og Olympiske Komité og andre idrettsorganisasjoner som
omfattes av den til enhver tid gjeldende regnskapslovgivnings'” bestemmelser om full

' Se §1-3nr. 1.

2 Jfr. §1-8.

@ Jfr. §1-11.

4 Jfr. lov for Norges Idrettsforbund vedtatt pa Idrettstinget 1990
og de ulike basislovnormer for organisasjonsleddene.

5 Se§1-3nr.1

° Se §1-3nr.20g 3.

7 Lov 13.06.1980 nr. 24.

® Lov 19.06.1969 nr. 66.

° Se§1-3nr.5.

* Mer om «god regnskapsskikk» finnes i Norske Statsautoriserte Revisorers Servicekontors (NSRS)
revisorhandbok som oppdateres arlig.

" Jfr. lov for NIF kap. 5 og basislovnorm for idrettskretser.

2 Jfr. lov for NIF kap. 6 og basislovnorm for seerforbund.

= Jfr. lov for NIF kap. 7 og basislovnorm for saerkretser.

™ Jfr. lov for NIF kap. 8 og basislovnorm for idrettsrad.

s Jfr. lov for NIF kap. 10 og basislovnorm for idrettslag, samt basislovnorm for allianse-idrettslag
og basislovnorm for idrettslag organisert som allianse-idrettslag.

‘e Jfr. lov for NIF kap.7 og basislovnorm for bedriftsidrettslag.

7 Jfr. Lov av 17.07.1998 nr. 56 (Regnskapsloven).
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regnskapspliktforavrig med en arlig omsetning pa mer enn kr. 2.000.000,-.

Med «mellomstore idrettsorganisasjoner» menes de seerforbund, idrettskretser som
ikke er store etter definisjonen i §1-3 nr. 2, samt idrettsorganisasjoner for gvrig som
ikke er store etter definisjonen i §1-3, nr. 2 med en arlig omsetning som passerer gren-
sen for revisjonsplikt for selskaper etter den til enhver tid gjeldende revisorlovgivning 8.

Med «arlig omsetning» menes brutto samlede inntekter inklusive tilskudd, medlems-
avgifter og kontingenter.

Med «regnskapsbruker» menes alle som har interesse av a ha tilgang til informasjon
over idrettsorganisasjonens virksomhet i kontroll- eller styrings-gyemed, herunder med-
lemmer, overordnede idrettsorganisasjoner, og offentlige myndigheter, kreditorer og
ansatte.

Med «kontrollkomité» menes ting-/arsmatevalgt komité som skal pase at foretatte
disposisjoner i driftsaret er i samsvar med organisasjonenes lover og beslutninger,
jfr. NIFs lov § 4-6.

Med «valgt revisor» menes revisor valgt av &rsmote'® og som ikke behover & veere
statsautorisert eller registrert (profesjonell) revisor.

Med «engasjert revisor» menes statsautorisert eller registrert revisor engasjert av arsme-
te20.

Med «fleridrettslag» menes idrettsorganisasjon som er inndelt i grupper eller avdeling-
er tilhgrende ulike saerforbund nér det ikke er organisert som et allianse-idrettslag
(sml. lovnorm for allianse-idrettslag).

10. Med «idrettsanlegg» menes fast eiendom og betydelige gjenstander (anleggsmidler)

11.

anskaffet til bruk i idrettsvirksomheten og som ikke er anskaffet med henblikk pa videresalg.

Med «idrettsmateriell» menes lgsgre/gjenstander som er anskaffet til bruk i idretts-
virksomheten, og som ikke er av betydelig verdi og er ikke anskaffet med henblikk pa
videresalg.

12. Med «arsmgte» menes ordineert eller ekstraordinaert arsmeate, ting eller generalfor-

samling som er fastlagt i idrettsorganisasjonens lover til behandling av lovbestemte
saker.

13. Med «bedriftsgkonomisk regnskap» menes et regnskap satt opp i samsvar med god

§

regnskapsskikk?!.

1-4 (Regnskapsar)

Regnskapsaret skal veere 12 maneder og ber falge kalenderaret. For store og mellomsto-

re

idrettsorganisasjoner skal regnskapsaret folge kalenderaret.

18

19

20

21

Pr. 01.01.1999 er denne kr 5 000 000,-.
Jfr. § 1-83 nr. 12.
Jfr. § 1-3 nr. 12.
Mer om «god regnskapsskikk» finnes i Norske Statsautoriserte Revisorers Servicekontors (NSRS)
revisorhandbok som oppdateres arlig.
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Nar virksomheten begynner eller opphgrer kan regnskapsaret veere kortere eller lengre,
men hgyst 18 maneder. Det samme gjelder ved omlegging av regnskapsar.

Fleridrettslag skal ha felles regnskapsar for alle undergrupper og avdelinger.
§ 1-5 (Periodiseringsprinsippet - regnskapsprinsippet)

Regnskapene skal bokfares registreres etter regnskapsprinsippet. Det innebeaerer at inn-
tekter skal bokfares registreres i den periode de er inntjent, og utgifter skal bokfares
registreres i den periode de er palgpt. Dette innebeaerer at fordringer, gjeld og andre for-
pliktelser skal fremga av regnskapet.

§ 1-6 (Regnskapsbgker, EDB m.m.)

Det skal fares de regnskapsbgker som er ngdvendige av hensyn til virksomhetens art
og omfang. Det skal i det minste fores:

Kassabok for kontante inn- og utbetalinger.

Dagbok for alle forretningstilfeller.

Kontobok med arsoppgjer for mellomveerende med fordringshavere og skyldnere.
Hovedbok med arsoppgjer for innfaring av sammendrag av kontoene i kassabok
og dagbok. Arsoppgjaret skal inneholde resultatregnskap og balanse.

5. Medlemskartotek.

6. Egen fortegnelse over inventar, premier og materiell.

Ponp=

Videre bor fores:
7. Eget kartotek for inngatte kontrakter, lannsavtaler og overgangssummer.

Det kan fores kombinert rubrikk-kassadagbok hvor resultatkonto og balansekonto er fart
inn, i stedet for atskilte baker som nevnt i forste ledd nr.1 til 4.

Bokene skal fores pa en ordentlig og oversiktlig mate. Alle innbundne eller heftede baker
skal veere fortlopende nummerert for de tas i bruk, og det ma ikke rives ut blad fra
bokene. Det som er fort i bokene ma ikke ved overstrykninger eller pa annen mate gjores
uleselig. Feil rettes ved enkel overstrykning.

| stedet for innbundne eller heftede boker kan det benyttes lgse kort, blad, lister eller andre
mekaniske eller elektroniske hjelpemidler nar disse inngar i et ordnet og betryggende system.

Dersom det brukes EDB-basert regnskap ma gjeldende lgsbladforskrifter falges, og det
ma i tillegg foreligge en heftet eller innbundet arsoppgjersbok/sammendragsbok. Videre
ma punktene 5. - 7 i forste ledd felges ved EDB-basert regnskap.

§ 1-7 (Legitimering av bilag)
Kostnader skal veere legitimert ved originalbilag, hvor alle ngdvendige opplysninger skal
fremga. Bilaget skal attesteres av styrets leder eller den styret har bemyndiget.

Inntekter skal veere legitimert ved bilag, f.eks. ved fakturakopier, kassasedler og -strimler
eller salgsoppgijer.

Hver postering skal foretas slik at det er en klar forbindelse mellom bilag og regnskaps-
beker gjennom pafering av bilagsnummer og kontobetegnelse/kontonumre.
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Organisasjon som er regnskapspliktig i henhold til merverdiavgiftsloven og regnskapslo-
ven fordi de har nzeringsvirksomhet, har en ytterligere plikt til & pase at bilag (kostnads-
dokumentasjon og salgsdokumentasjon) er innrettet i samsvar med kravene til respektive
lover og forskrifter.

Bank- og postgirokontoer skal disponeres av to personer i fellesskap. GarantiUnderslags-
forsikring skal vaere tegnet for dem som disponerer kasse, bank- og postgirokontoer. Arsmotet?2
kan fastsette belgpsbegrensninger eller gjore andre unntak fra det som er bestemt i dette ledd.

§ 1-8 (Ajourfering )

Regnskapsfaringen skal veere tilfredsstillende a jour til enhver tid.

§ 1-9 (Aktivering av anlegg - idrettsutovere m.m.)

Idrettsanlegg?® skal oppfares i idrettsorganisasjonens?* balanse. Verdien settes til
anskaffelses-kostnaden, men ikke hgyere enn den gjeld som er knyttet til anlegget.
Pakostninger behandles p4 samme mate.

Avskrivning mot resultatregnskapet skal skje sa raskt som mulig og minst med arlig belop
som tilsvarer nedbetalingen av langsiktig gjeld knyttet til anlegget.

Anleggets historiske anskaffelseskost og forsikringsbelgp skal oppgis i note til regnskapet.

Aksjer eller andre eierandeler i idrettsanlegg som er organisert som selskap, skal
behandles pa samme mate.

Idrettsanlegg, herunder aksjer eller andeler i idrettsanlegg, kan ikke oppskrives ved
opptak av nye lan.

All utbetaling i forbindelse med overgang av idrettsutavere mellom idrettsorganisasjoner
skal utgiftsfores direkte.25

Denne paragraf gjelder ikke for store og mellomstore26 idrettsorganisasjoner, jfr. §1-3 nr. 2.

§ 1-10 (Varer for videresalg, idrettsmateriell m.m.)
Varer for videresalg skal verdsettes i regnskapet til laveste verdi av enten anskaffelses-
kost eller framtidig salgsverdi fratrukket salgskostnader.

Idrettsmateriell?” skal utgiftsfares i det ar det er anskaffet.

Verdipapirer, herunder aksjer, som ikke er knyttet til eierandel i idrettsanlegg®® skal opp-
fares med laveste verdi av anskaffelseskostnad og verdi pr. oppgjersdag. | note til regn-
skapet skal det oppgis palydende og eventuelt forfallstidspunkt.

2 Jfr. §1-3 nr. 12.

2 Jfr. § 1-3 nr. 10.

2 Jfr. § 1-3 nr. 1.

# Se imidlertid § 6-3 for store idrettsorganisasjoner.
* Se § 6-3.

2 Jfr. § 1-3 nr. 11,

* Se § 1-9, 4.ledd og § 1-3 nr. 10.
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§ 1-11 (ArsoppgjerArsregnskap)

Arsoppgjoret Arsregnskapet skal omfatte hele virksomheten til idrettsorganisasjonenz®,
og skal avgis innen seks maneder etter utlopet av regnskapsaret.. Dersom idrettsorgani-
sa-sjonen er inndelt i flere grupper/avdelinger, skal arsoppgjeret arsregnskapet vise bade
de enkelte gruppers og hele idrettsorganisasjonens regnskapsforhold3°.

Idrettsorganisasjonens arsmote3! foretar den endelige fastsettelse av arsregnskap(-ene)
og avgjer hvordan overskudd skal anvendes eller hvordan underskudd skal dekkes.

§ 1-12 (Oppbevaring av regnskapsboker og -bilag)

Regnskapsbgker med tilhgrende bilag, herunder lister og oppstillinger, skal oppbevares
ordnet i minst 10 ar etter utlopet av vedkommende regnskapsar.

Originaldokumenter av papir kan erstattes av kopi i annet medium. | safall skal papirorigi-
nalene oppbevares pa en velordnet mate i 3 ar og 6 maneder etter slutten av regnskaps-
aret som dokumentene gjelder. Dokumentasjonen som lagres elektronisk skal oppbeva-
res og gjengis i standard dataformat.

§ 1-13 (Driftsbudsijett)
Det skal pa hvert ordinzere arsmate3? fastsettes et budsjett som inneholder alle hoved-
poster i resultatregnskapet.

For idrettsorganisasjoner som ikke avholder ordingert arsmgte/ting®® hvert ar, skal arsmg-
tet/tinget fastsette langtidsbudsjett fram til neste arsmate/ting. Styret fastsetter de arlige
budsjetter innenfor rammen av langtidsbudsijettet, og hvor det er hensiktsmessig foreleg-
ges de til uttalelse pa ledermgtet i &rene mellom arsmeote/ting.

Budsjettet skal veere realistisk, og resultatet skal ikke vise underskudd med mindre det
dekkes av positiv egenkapital.

For gjeld som ikke er benyttet til anskaffelse av idrettsanlegg®*, skal nedbetalingsplan pa
inntil 5 ar innarbeides i arsbudsjettet.

§ 1-14 (La4n og garantier)

En idrettsorganisasjon kan ikke gi 1an eller stille garantier for lan hvis ikke lanet eller
garantien er sikret ved betryggende pant eller annen sikkerhet. Pantesikkerhet for lan og
garantier skal opplyses i note til arsoppgjoret. Arsmatet35 eller den arsmatet bemyndiger
kan beslutte a gi lan eller garantier. Denne bestemmelsen er ikke til hinder for at idretts-
organisasjoner deltar i konsernkontoordning hvor NIF deltar. Deltagelse i konsernkonto-
ordning hvor NIF deltar, kan vedtas av den enkelte organisasjons styre.

Opptak av lan skal veere vedtatt av &rsmotet. Det kan gis fullmakt til styret om dette.

2 Jfr. § 1-3 nr. 1.

* Jfr. § 1-4, 3. ledd for fleridrettslag.
st Jfr. § 1-3 nr.12.

® Jfr § 1-3 nr. 12.

3 Jfr § 1-3 nr. 11.

3 Jfr. § 1-3 nr. 10.

® Jfr. § 1-3 nr. 12.
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Forfallstiden skal veere angitt i arsregnskapet®® eller i note til dette. En avtale om kreditt-
kjgp innenfor en fast kredittramme betraktes i denne sammenheng som opptak av lan.

Et styre kan uten arsmatets vedtak eller fullmakt ta opp kortsiktig likviditetslan som star
i forhold til organisasjonenes gkonomiske virksomhet (budsjettrammer) forutsatt at lanet
innfris for utlopet av styrets valgperiode.

KAPITTEL 2: UTBETALINGER TIL PERSONER3’

§ 2-1 (Lennsutbetalinger og andre oppgave- og trekkpliktige utbetalinger)

Organisasjoner har arbeidsgiveransvar for korrekt behandling av lennsoppgavepliktige
ytelser, og har plikt til & felge de til enhver tid gjeldende regler for lannsoppgaveplikt,
skattetrekk og arbeidsgiveravgift.

Styret og kasserer plikter & sette seg inn i, og folge reglene som er gjengitt i skattedirek-
toratets veiledningshefter for organisasjoner.

For skattetrekk skal det opprettes seerskilt skattetrekkonto i bank, og innestdende skal til
enhver tid dekke skyldig forskuddstrekk.

§ 2-2 (Lenns- og trekkoppgave, arsoppgave)

Innen den fastsatte frist3® skal det hvert &r utarbeides lonns- og trekkoppgaver over oppga-
ve-pliktige ytelser®? til enkeltpersoner i det foregaende &r. Leanns- og trekkoppgave skal
sendes bade til kemnerkontor/kommunekassererkontor og mottaker av utbetalinger.

Det skal ogsa utarbeides arsoppgave for oppgavepliktige ytelser og arbeidsgiveravgift
innen samme frist.

KAPITTEL 3: MERVERDIAVGIFT® OG INVESTERINGSAVGIFT#!

§ 3-1 (Merverdiavgift og investeringsavgift)
Organisasjoner har plikt til & svare merverdiavgift og investeringsavgift av inntekter som

faller inn under avgiftsplikten etter henholdsvis merverdiavgiftslovens og investerings-
avgiftslovens regler.

Styret og kasserer plikter & sette seg inn i, og felge reglene som er gjengitt i skattedirek-
toratets veiledningshefter vedrarende merverdiavgift og investeringsavgift for ideelle orga-
nisasjoner og institusjoner.

*® Jfr. §1-11.

¥ Jfr. Skattedirektoratets arbeidsgiverhefter som kan fas fra kemner- eller kommunekassererkontor.

% Jfr. Forskrift til ligningsloven av 12.12.1986 nr. 2229 (pr. desember 1998 er fristen 20. januar).

* Det vises til spesielle regler som finnes i Skattedirektoratets hefter om skatt for ideelle organisasjo-
ner. Informasjon gis ogsa av kemnerkontor/kommunekasseererkontor i forbindelse med utsendelse
av lgnns- og trekkoppgaver.

“ Jfr. lov. om merverdiavgift av 19. juni 1966.

4 Jfr. lov om investeringsavgift av 19. juni 1969 nr. 67.



128 REGNSKAPS- OG REVISJONSBESTEMMELSER

KAPITTEL 4: SKATTEPLIKT
§ 4-1 (Hovedregel - skattefrihet)

Idrettsorganisasjoner*2 er som hovedregel*3 fritatt fra & betale formues- og inntektsskatt
i henhold til skattelovens § 26 k). Skattefritaket innebaerer ogsa fritak for & innlevere
selvangivelse/ regnskapsskjema til ligningsmyndighetene.

§ 4-2 (Unntak - skatteplikt)

Skatteplikt gjelder for idrettsorganisasjoner som driver gkonomisk virksomhet, herunder
utleie av fast eiendom, selv om denne delvis benyttes til eget bruk. Gevinst ved salg av
drifts- eller anleggsmiddel som har veert benyttet i skattepliktig virksomhet, regnes som
inntekt. Gevinsten er ikke hgyere enn det belop som er kommet til fradrag ved skattelig-
ningen.

Ved tvilstilfeller om skatteplikt, skal idrettsorganisasjonen ta opp spersmalet med det loka-
le ligningskontor eller annen skattemyndighet.

KAPITTEL 5: GENERELLE REVISUJONSBESTEMMELSER

§ 5-1 (Revisjonsplikt)
Alle idrettsorganisasjoner er pliktig til & ha revisjon.

Revisjonen skal utfares av to revisorer valgt av arsmatet** eller av &rsmotet engasjert
revisor, som ma veere statsautorisert eller registrert revisor.

Er revisor engasjert, skal arsmgatet velge en kontrollkomité pa minst 2 personer.

Verken revisor eller medlem av kontrollkomité kan ha andre valgte tillitsverv i vedkom-
mende idrettsorganisasjon, eller veere ansatt i denne.

Den engasjerte revisor honoreres av vedkommende idrettsorganisasjon. Engasjementet
og honoraret skal godkjennes av organisasjonens arsmate. Arsmgtet kan kun engasjere
ny revisor hvis dette er nevnt i innkallingen til motet.

Store og mellomstore idrettsorganisasjonerS har plikt til & ha engasjert revisor.

§ 5-2 (Valgte revisorers plikter)

Revisor skal vurdere om arsregnskapet er utarbeidet og fastsatt i samsvar med lov, forskrift
og idrettens regnskapsbestemmelser, og om idrettsorganisasjonens styre har oppfylt sin plikt

2 Jfr. § 1-3 nr. 1.

* Det foreligger unntak fra hovedregelen og derved skatteplikt for idrettsorganisasjoner som driver
naeringsvirksomhet/egen gkonomisk virksomhet, herunder utleie av fast eiendom selv om denne
delvis benyttes til eget bruk. Gevinst ved salg av drifts- eller anleggsmidler som har veert benyttet i
skattepliktig virksomhet, regnes som skattepliktig inntekt med det belop som er kommet til fradrag
ved skatteligningen.

“ Jfr. § 1-3 nr. 12,

* Jfr. § 1-3 nr. 2 og 3.
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til & serge for ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon av regnskapsopplys-
ninger i samsvar med lov og forskrifter. Revisor skal vurdere om forutsetningen for fortsatt
drift er tilstede. Revisor skal se etter at idrettsorganisasjonen har ordnet formuesforvaltning-
en pa en betryggende mate og med forsvarlig kontroll. Revisor skal gjennom revisjonen
bidra til & forebygge og avdekke misligheter og feil. Revisor skal granske idrettsorganisasjo-
nens regnskaper, arsoppgjer og behandling av dens anliggender forgvrig. Derunder skal
revisor se etter at idrettsorganisasjonens styre har oppfylt sin plikt til & serge for at regnska-
pet er i samsvar med lov, forskrift og idrettens regnskapsbestemmelser. Revisor skal ogsa
se til at regnskapet gir sa fullstendige og spesifiserte opplysninger om idrettsorganisasjo-
nens gang og stilling som tilsies av hensyn til idrettsorganisa-sjonens regnskapsbrukere og
den oppgave- og opplysningsplikt som falger av lov, eller er palagt i medhold av lov. Spesielt
skal revisor pase at vedtak pa arsmatet og i styret har fatt riktig uttrykk i regnskapet.

Idrettsorganisasjonens styre og tillitsmenn skal gi revisor adgang til & foreta de undersg-
kelser revisor finner nadvendig, og skal likesa sgrge for at revisor far de opplysninger og
den bistand som kreves for utforelsen av oppdraget.

Revisor har en selvstendig plikt til & pase at alle oppgavepliktige ytelser oppgis pa lenns-
og trekkoppgave.

Revisjon av regnskapet skal foretas lgpende, minst 2 ganger i aret. Revisor skal foreta de
kontroller som finnes hensikismessig, men skal i alle fall:

1. Kontrollere kassabeholdning og verdipapirer, samt kontrollere bank- og postgiro-
kontoavstemming til ubestemte tider, og minst 2 ganger i aret.

2. Pase at det foreligger behgrig attesterte bilag.

3. Pase at inngatt medlemskontingent er i samsvar med medlemsregister.

4. Pase at det er innfart betryggende kontroll med organisasjonens materiell og utstyr.
5. Pase at idrettsanlegg m.v. er tilfredsstillende forsikret.

Revisor skal revidere samtlige avdelingsregnskaper, seerregnskaper og fondsregnskaper,
og pase at disse far riktig uttrykk i de samlede regnskaper for organisasjonen. Revisor
skal saerskilt pase at fondsmidler disponeres i henhold til fastsatte statutter.

§ 5-3 (Den engasjerte revisors plikter)

Den engasjerte revisor skal utfare sin revisjon i samsvar med den til enhver tid gjeldende
lovgivning for revisjon og revisorerbestemmelser gitt i lov om revisjon og revisorer av
14. mars 1964, samt i henhold til god revisjons-skikk.

Den engasjerte revisor skal gi kontrollkomitéen alle anskede opplysninger om den foretat-
te revisjon og kontrollhandlinger.

§ 5-4 (Fellesbestemmelser for revisors rapportering)

Forhold som revisor papeker overfor idrettsorganisasjonen, og som det ikke er hensikts-

messig gis muntlig, skal inntas i brev som nummereres fortlepende. Slike brev skal jour-

nalfgres i en protokoll og oppbevares ordnet og betryggende, sammen med protokollen

hos idretts-organisasjonen. Styrets leder skal gi pategning pa brevene om at innholdet er

kommet til styrets kunnskap.Revisor skal alltid papeke falgende forhold skriftlig:

1. Mangler ved plikten til & sorge for ordentlig og oversiktlig registrering og dokumenta-
sjon av regnskapsopplysninger.
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2. Feil og mangler ved organiseringen av kontrollen av formuesforvaltningen.
3. Misligheter og feil som kan medfere feilinformasjon i arsregnskapet.
4. Forhold som kan fare til ansvar for medlem av styret eller daglig leder.

Brev med journalnummer skal inntas i protokoll. Protokollen skal oppbevares ordnet og
under betryggende forhold hos idrettsorganisasjonen. Styrets leder skal gi pategning pa
brevene om at innholdet er kommet til styrets kunnskap.

Revisor har rett til & veere tilstede pa arsmatet og han har talerett i saker som angar hans
oppgaver. Han Revisor har plikt til & veere tilstede pa arsmatet dersom minst 1 styremed-
lem krever det.

Revisor skal hvert ar uten ungdig opphold etter at arsoppgjeret arsregnskapet er avgitt,
dog senest syv maneder etter regnskapsarets slutt, legge frem revisjonsberetning. | revi-
sjonsberetningen skal revisor bekrefte at revisjonen er utfart i henhold til idrettens revi-
sjonsbestemmelser. Revisjonsberetningen skal dessuten inneholde uttalelse om hvorvidt
arsregnskapet er gjort i samsvar med idrettens regnskapsbestemmelser, samt slik rede-
gjeorelse for resultat av revisjonen for gvrig som det etter forholdene er grunn til. Revisor
ma ogsa uttale seg om idrettsorganisasjonens styre har oppfylt sin plikt til & serge for
ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon av regnskapsopplysninger.
Revisjonsberetningen skal dessuten inneholde uttalelse om hvorvidt arsoppgjeret er gjort
opp i samsvar med idrettens regnskapsbestemmelser samt slik redegjorelse for resultatet
av revisjonen forgvrig som det etter forholdene er grunn til. Finner revisor at resultatregn-
skapet og balansen ikke bor fastsettes slik den foreligger, skal dette angis seerskilt.

For savidt arsoppgjeret ikke gir slike opplysninger om idrettsorganisasjonens arsresultat
og stilling som burde ha veert gitt, skal revisor gjgre merknader om dette og om det kan
skje, gi nadvendige tilleggsopplysninger i sin beretning.

§ 5-5 (Kontrollkomitéens plikter)

Kontrollkomitéen skal pase at organisasjonens midler er anvendt i henhold til lover, ved-
tak, bevilgninger og skonomiske rammer, samt at de foretatte disposisjoner er i samsvar
med organisasjonens lov og beslutninger av arsmgte/ting. Kontrollkomitéen skal videre
forsikre seg om at organisasjonens interne kontroll er hensiktsmessig og forsvarlig.

Kontrollkomitéen skal pase at organisasjonens regnskapsfarsel er palitelig og at dens
arsregnskap og delarsrapporter gir et korrekt uttrykk for organisasjonens drift og finansiel-
le stilling. Kontrollkomitéen skal ved gjennomgang av regnskapene vurdere organisasjo-
nens finansielle stilling, forvaltning og drift.

Kontrollkomitéen skal ha adgang til samtlige regnskaper og de forskjellige styre- og
utvalgsprotokoller og skal gjore seg kjent med avgitte rapporter fra den engasjerte revi-
sor. Kontrollkomitéen kan bygge pa det arbeid som den engasjerte revisor har utfort der
den finner det hensiktsmessig.

Kontrollkomitéen skal fare protokoll over sine forhandlinger og avgi beretninger til arsmg-
tet/tinget om sin gjennomgaelse av arsoppgjeretarsregnskapet/arsoppgjorene arsregn-
skapene og organisasjonens anliggender for gvrig, herunder budsjetter og budsjettoppfol-
ging, forvaltning generelt og styrets arbeid/beretning. For avrig skal kontrollkomitéen
lapende ta opp forhold den finner nadvendig og rapportere gjennom nummererte rappor-
ter til organisasjonens styre og revisor.
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Kontrollkomitéen kan palegge be engasjert revisor utfore spesielle revisjonshandlinger
utover det som er fastsatt i lov om revisjon og revisorer og god revisjonsskikksom den
ansker utfart, dersom kontrollkomitéen finner det pakrevet. Slike arbeidsoppgaver kan
ikke veere i strid med gjeldende revisorlovgivning. Seerskilt instruks ma i slike tilfeller
utarbeides av kontrollkomitéen. Styret ma informeres om eventuelle gkonomiske konse-
kvenser av ekstra palegg arbeidsoppgaver for til revisor.

KAPITTEL 6: SARREGLER FOR STORE
OG MELLOMSTORE IDRETTSORGANISASJONER*6

§ 6-1 (Okonomisk arsberetning)

For store idrettsorganisasjoner gjelder reglene i regnskapslovgivningen jfr. §1-2, 1. ledd
og §6-2. For mellomstore idrettsorganisasjoner gjelder bestemmelsene i dette kapittel.

Det skal utarbeides en gkonomisk arsberetning selvstendig eller som en del av den
gvrige arsberetning’.

Det skal gis opplysninger om forhold som er viktig for bedemmelsen for organisasjonens
stilling og resultat av virksomheten, sa lenge disse forhold ikke fremgar av regnskapet.
Det skal ogsa redegjeres for andre forhold av vesentlig betydning for organisasjonen,
selv om disse forhold er inntradt etter regnskapsarets utgang.

Det skal videre gis opplysninger om hvor mange personer som er medlemmer av idretts-
organisasjonen, samt opplysninger om de samlede utgifter til lonn og annen godtgjorelse
utbetalt til styret.

Den gkonomiske arsberetning skal underskrives av styret, og fremlegges for det ordinaere
arsmotet.

§ 6-2 (Likviditetsbudsjett)

For a forsikre at inntjeningen i organisasjonen er tilstrekkelig til & betjene drift og avdrag
pa lan, skal dDet skal utarbeides et detaljert rullerende likviditetsbudsjetter som med
minimum dekker de neste 6 maneders manedene perioder, basert pa realisme i anslage-
nehvor avdrag som forfaller skal hensyntas.

§ 6-3 (Bedriftsokonomisk regnskap)

Idrettsorganisasjoner kan i seerlige tilfeller etter sgknad motta dispensasjon fra
Idrettsstyret eller den Idrettsstyret bemyndiger fra de regnskapsprinsipper som er inntatt i
disse bestemmelsers §§ 1-9, 1-10 og 1-13, og i stedet legge bedriftsgkonomiske prinsip-
per til grunn ved rengskapsavleggelsen. Mellomstore idrettsorganisasjoner kan folge
regnskapsloven. Forutsetningen er at det gar uttrykkelig fram av regnskapet hvilke prin-
sipper som er lagt til grunn, og at dispensasjon er mottatt. Mellomstore idrettsorganisasjo-
ner som velger a folge bedriftsskonomiske prinsipper ved avleggelse av regnskapet skal
ifolge Regnskapslovens bestemmelser.

“ Jfr. § 1-3 nr. 2 og 3.
47 Jfr. basislovnorm for idrettslag §12 nr. 1.
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KAPITTEL 7: ANSVARSBESTEMMELSER MED VIDERE
§ 7-1 (Forvaltning - regnskaper - gkonomistyring)

Styret skal pase at idrettsorganisasjonens midler skal brukes og forvaltes pa en forsiktig mate i
samsvar med de vedtak som er fattet pa arsmate/ting eller av overordnet organisasjonsledd.

Styret skal videre pase videre at idrettsorganisasjonen har en tilfredsstillende organise-
ring av regnskaps- og budsjettfunksjonen, og har en forsvarlig gkonomistyring.

Ogsa revisor har et ansvar for & pase at alle oppgavepliktige ytelser oppgis pa lenns- og
trekkoppgaver.

§ 7-2 (Investeringer m.m.)

Vesentlige investeringer eller disposisjoner som binder idrettsorganisasjonen opp for mer
enn 2 ér, skal forelegges og vedtas pa &rsmate/ting*e.

§ 7-3 (Erstatningsansvar)

Den som under utfgrelsen av en oppgave for idrettsorganisasjonen, forsettlig eller
uaktsomt volder idrettsorganisasjonen, medlemmer eller andre skade, kan bli personlig
okonomisk ansvarlig for skaden.

Eventuelle beslutninger pa arsmetet/tinget om ansvarsfrihet, gjelder kun i forholdet til
idretts-organisasjonen og ikke overfor andre skadelidte.

§ 7-4 (Straffeansvar)

Overtredelse av disse regnskapsbestemmelser straffes etter straffebestemmelsene i NIFs
lov kapittel 11.

KAPITTEL 8: IKRAFTTREDELSE
OG OVERGANGSBESTEMMELSER

§ 8-1 (Ikrafitredelse)

Endringene i disse bestemmelserne trer i kraft med virkning fra og med 01.01.1995.

§ 8-2 (Valg av revisor)(Overgangsordninger)

Idrettsorganisasjoner som har plikt til & ha engasjert revisor i henhold til kap. 5, ma ha
valgt slik revisor innen 01.01.1996.

§1-4 trer i kraft med virkning fra og med 01.01.2001.

§1-2, 2. og 3. ledd trer i kraft med virkning fra og med 01.01.2001.

® Jfr. § 1-3 nr. 12
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STATUTTER FOR
KABINETSKAMMERHERRE FERD. EGEBERGS FOND

Fondets kapital kr. 10.000,- skal forbli urert. Renterne anvendes arlig til

Kabinetskammerherre Egebergs pokal.

Denne er opsat til fremme av alsidig idraet og utdeles til idraetsmand eller kvinde som har
ydet fremragende praestationer i en idraetsgren og desuten har utmerket sig i andre.

Utdelingen skjer av en av Norges Riksforbund for Idraet opneevnt komite paa 3 medlemmer.
Seerforbundene bar inden utgangen av januar hvert aar indsende forslag til komiteen.

Naar pokaler undtagelsesvis ikke utdeles, kan renterne anvendes til en Riksforbundets
pokal, der opsat ved specielle livligheter hvor Riksforbundet finder det gnskelig at kunne
vise saadan opmerksomhet.

Dersom Norges Riksforbund for Idraet oplgses overgaar fondets midler til den nye
feellesorganisation for idraet, som maatte dannes.

De bestemmelser som ovenfor er sat for fondets anvendelse er bindende for enhver
organisation som faar midlerne til disposition.
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REGLER FOR UTDELING AV H. M. KONGENS POKAL

Vedtatt av idrettsstyret 15.—16. mars 1996

H. M. Kongen har bestemt at de kongepokaler som éarlig disponeres av den idrett
som er organisert av NIF skal fordeles av idrettsstyret.
Til dette formal stiller H. M. Kongen érlig et fast belgp til disposisjon.

Idrettsstyret fordeler Kongepokalen etter felgende regler:

1. H. M. Kongens Pokal kan deles ut i norgesmesterskap for senior kvinner og menn.
Unntatt fra denne bestemmelse er Holmenkollrennene. Seerforbud som arrangerer
norgesmesterskap bade for kvinner og menn, kan sgke NIF om tildeling av to konge-
pokaler (én til kvinner og én til menn ).

Dersom Seerforbundet organiserer/administrerer flere idretter/grener som er meget
ulike hva gjelder egenart, anleggsbruk, utstyr, regelverk, internasjonal organisering og
konkurranseform, kan idrettsstyret ut fra sgknad apne for en tildeling av maks. 2 nye
kongepokaler (en til kvinner og én til menn ).

| idretter/grener der det i h.t. konkurransereglementet kun er mulig & konkurrere i par
(f.eks. dans) gis det en Kongepokal til hver utever, men da er dette de to pokaler som
ellers gar til hhv. kvinner og menn.

Seerutvalg tilknyttet Norges Idrettsforbund kan vurderes til kongepokal(er) etter 4 ars
medlemskap i NIF.

Seknad om tildeling av H. M. Kongens Pokal(er) ma sendes NIF innen 1. oktober, og
vil bli vurdert uavhengig av eventuelle tildelinger tidligere ar.

2. H. M. Kongens Pokal skal alltid vaere den hgyeste rangerende premie i norgesmester-
skap.

Idretten (NIF) vil ikke tillate at H. M. Kongens Pokal deles ut i norgesmesterskap med
darlig kvalitet og kvantitet. Det er saerforbundenes ansvar & sarge for at dette ikke
skjer.

Det er en forutsetning at norgesmesterskapene tilrettelegges slik at de beste uteverne
har/far anledning til & delta. En ma ikke komme i en situasjon der de beste uteverne
prioriterer andre stevner/mesterskap fremfor NM.

Det ma delta minst 15 utgvere (kvinner og menn regnes hver for seg ) i individuelle
gvelser, og minst 8 lag av hvert kjonn i lag, for at et NM skal hvere berettiget til en
kongepokal. ( Ved vurdering av kongepokal for handicapidrettsutevere idividuelt ma
det veere minimum 15 idividuelle kandidater til vurdering av hver kongepokal).

Kongepokalen kan, der helt spesielle forhold krever det, tildeles pa annen mate enn til
beste prestasjon under norgesmesterskapet. (F.eks. beste prestasjon sett under ett
det respektive ar). | sa fall ma NIF godkjenne dette.
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Alle idretter innen NIF som pa kvalitativt grunnlag er representative for handicap-
idretten bor telle med ved vurdering av kongepokalen for funksjonshemmede.

| idretter som arrangerer norgesmesterskap for funksjonshemmede skal dette
seerskilt vektlegges ved vurderingen.

3. Seerforbundene skal ha egne bestemmelser for utdeling av H. M. Kongens Pokal.
Bestemmelsene skal inneholde regler om hvilke gvelser som skal regnes som indivi-
duelle og hvilke som lagsgvelser, samt regler om at samme person kun kan vinne en
kongepokal i samme idrettsgren (under samme saerforbund). Unntak fra dette er at
vinner av kombinert i Holmenkollen, ogsa kan vinne en av de ordineert oppsatte
kongepokalene.

Bestemmelsene skal ogsé veere utformet slik at det er mulig, under enhver omstendig-
het, & utpeke en vinner.

| stevneinnbydelsen skal det gjores kjent at det konkurreres om Kongepokalen, og
hvilke regler seerforbundet har for utdeling av denne.

Dersom saerforbundet har tatt et totalidrettsansvar overfor funksjonshemmede, skal
tildeling av kongepokalen vurderes samlet ut fra de funksjonshemmedes og funksjons-
friskes prestasjonsniva og deltakelse, og innenfor rammen av det antall pokaler szer-
forbundet har i dag.

Det er H. M. Kongens forutsetning at Kongepokalen ikke kan sta over til neste ar.
Den ma derfor, i de tilfeller hvor den ikke er utdelt i de kalenderar den er bevilget,
gis tilbake til NIF.

Rapport over vinnere av Kongepokalen skal sendes NIF innen utgangen av aret.
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