Fq Fosnes kommune
\ / Informasjonsskriv — januar 2007

Det planlagte metet i Fosnes kommunestyre 08.februar
utsettes, da det ikke foreligger saker som er ferdig
saksbehandlet. I stedet vil det bli innkalt til et temamete ang.
befolkningsutviklingen i Fosnes. Det vil bli utsendt
informasjon om tid og sted for dette meotet senere.

Neste ordinzere kommunestyremete er 22. mars 2007.

Himmel og hav i ett pd Tranas
Foto: Jan Tranas




SOKNAD OM BOSTOTTE
2007

Hvem er stotteberettiget?
e Barn under 18 &r eller personer over 65 ar
e Personer med pensjon eller visse typer trygder/ stonader fra
det offentlige
e Personer som har sosial stanad som eneste inntekt, med en
varighet pa minst ett ar.

I tillegg stilles det som hovedregel visse krav til boligen din.
Seknadsfrist for 1. termin 2007 er 10. februar

Har du fatt innvilget bostette for en termin, er det ikke
nedvendig 4 sgke pa nytt.

Naermere opplysninger og seknadsskjema fas ved henvendelse

til sosialkontoret péa telefon 74 28 64 00

Med hilsen
Fosnes sosialkontor




HEI GODT NYTTAR TIL DERE ALLE.

Ny syns- og hgrsel kontakt i Fosnes kommune, er Monica Leithe som har

tatt over etter Solfrid Dille. Jeg er helt fersk, men er under opplaering. Bare
ta kontakt med meg, hvis dere lurer pa noe. Ingen spgrsmal er for dumme,
jeg skal prgve a hjelpe til s godt jeg kan.

Jeg kan treffes pa tIf: Fosnes sykehjem 74286455, privat 74286728 eller
mobil 92046328.

Vennlig hilsen
Monica Leithe

Oversikt over helsesaster Kerstines arbeidsdager i Fosnes:

Uke 5: mandag tirsdag onsdag fredag
Uke 6: mandag tirsdag onsdag
Uke 7: mandag tirsdag onsdag fredag
Uke 8: mandag tirsdag onsdag
Uke 9: onsdag fredag

Helsesosterbesok pa skole og barnehage ca. kl 11:00 — 13:00:

Uke 5: tirsdag Joa
Uke 6 tirsdag Salsnes
Uke 7: tirsdag Joa
Uke 8: tirsdag Joa
Uke 9: onsdag Salsnes

Resten av tiden er hun pa helsestasjonen pa Joa.




Folgende satser ble vedtatt av Fosnes kommunestyre 14.desember 2006:

TYPE UTLEIE Leiepris fra
2007

Leie av hele huset til fest, bryllup og andre arrangement
som inkl. bruk av scene, kjokken mv. og som medferer

starre slitasje og stromforbruk. For bryllup inkl. leien bruk 1.500
av huset fra fredag ettermiddag til og med sondag.

Leie av hele huset pr. ekstra dag til forberedelser 200
Hele huset til andre storre arrangement som basar, bingo,

konserter og lignende som inkl. bruk av kjekken og 1.000
eventuelt scene pr. utleiedag/-kveld

Lillesal inkl. kjokken pr. utleiedag/-kveld 500
Scene ved musikk/sangeving pr. gvelse 150
Scene ved musikk/sangavelse faste gvingskvelder en 1.000

kveld pr. uke, halvarsavtaler pr. halvar

Storsal til trening inkl. bruk av garderober pr. trening 150

Storsal til trening inkl. bruk av garderober faste 1.000
ovingskvelder en kveld pr. uke, halvarsavtaler '

Leie av garderober m/dus;j 100

2. Leietakere med abonnementsordning mé vike trenings-/evingskveld til fordel for
leietakere som leier huset pa ordiner vilkar.

3. Fastsetting av leie pd utleieforhold som ikke uten videre dekkes av vedtatte
satser avgjeres av rddmannen.

4. Ved manglende opprydding blir leietaker belastet med kr. 200,- pr. pdbegynt
halvtime.

5. Leietakere som ikke gir utleier beskjed om avbestilt hus belastes kr. 200,-.
Gjelder ogsa for gratisleiere.

6. Fosnes kommunestyres vedtak av 28.11.02 angdende fritak for husleie 1 Joa
samfunnshus ved organiserte tilbud til barn og unge 1 kommunen opprettholdes.




2007 £
UK41 sy Fosnes

Malgruppe:  Lokalmenstring: 1. klasse til 20 ar.
Fylkesmenstring: 10 ar til 20 &r.

Elektronisk pimelding pa http://www.ukm.no

Viktige datoer:
Pémeldingsfrist lokalmenstring: 6. februar
Innleveringsfrist utstilling: 7. februar

Lydsjekk lokalmenstring: 10. februar

Lokalmenstring:
Joa samfunnshus 11. februar kl 14:30

Fylkesmenstring: 23.-25. mars i Meraker

UKM, MORGENDAGENS
-J STJERNER
Teknisk arrangement:

10. klasse/lokal UKM-gruppe/Fosnes kommunale kulturskole




Fosnes Kirkekontor

7856 Joa
tlif.: 74 28 64 40

FOREBYGGING AV SELVMORD BLANT UNGDOM -

EN FELLESKAPSOPPGAVE

Temakveld pa fellesrommet, Jea skole
onsdag 21. februar kl. 19.30
Foredrag v/Wenche Hauke

Wenche Hauke er Klinisk sosionom med spesialfelt suicidologi
(leeren om selvmord og selvmordsatferd).

Hun er en av pionerene i det selvmordsforebyggende arbeidet i Norge.
I tillegg til lang klinisk erfaring har hun arbeidet med utvikling og
gjennomfering av nasjonale strategier for selvmordsforebygging, bade
i Statens helsetilsyn og ved Senter for selvmordsforskning- og
forebygging ved NTNU.

Hun har ogsa veert daglig leder ved Kirkens SOS i Trendelag.

e Innledning

e Fakta om selvmordsatferd:
Hvor mange er det og nar kan det veere fare pa ferde?
Hvem er mest utsatt?
Er det smittsomt?

e Forestillinger om selvmord
De som snakker om deft, gjor det ikke?
Er det farlig @ sperre, om de har selvmordsfantasier?
Er det en feig eller modig handling?

e Forebygging av selvmordsatferd
Hva beskytter mot selvmordsatferd?
Hva kan jeg som privatperson gjere?
Hva kan lokalsamfunnet gjore?

o Fellesskapets oppgaver etter en selvmordshendelse
Hvem er ansvarlige for tiltak?
Kriseplaner og kriseteam?
Hva behgver de etterlatte?




FORMIDDAGSTREFF PA SYKEHEIMEN
Felgende onsdager er det formiddagstreff pa sykeheimen.
Programmet bestar av andakt, sang, utlodning og bevertning.
Onsdag 28. febr. kl. 10.30
Onsdag 18. april KI. 10.30
Onsdag 13. juni kl. 10.30

GUDSTJENESTER
Sendag 4. febr. kl.11.00 i Dun kirke.
Sendag 25. febr. kl. 11.00 i Dun kirke.
Sendag 11. mars kl. 11.00 i Salen kapell.
Sendag 25. mars kl. 19.30 i Dun kirke. Konfirmantene deltar.

BESOKSTJENESTE
Menigheta kom i gang med besgkstjeneste pa tampen av fjordret. Sa
langt har vi atte besokere som gdr pa besek til mennesker som sitter
mye alene. Kan du tenke deg a bli besgker eller gnsker du deg litt mer
besak, s@ ta kontakt med Gunn Agot Leite pd kirkekontoret.

Xk kkkkkkkkkkkkkk

Har du lyst til 4 synge 1
GOSPELKOR ?

Vi starter opp et prosjekt som skal ende opp 1 to konserter til
varen. En pa Dun og en pa Salsnes. @Qvinger blir 1 Dun kirke
onsdager kl. 19.15. — 21.30.

Farste ovelseskveld blir onsdag 7. februar.
Vi ensker oss et blandakor av voksne og ungdommer fra 8 klasse og oppover.

Heres dette interessant ut, - sa sett av onsdagene for gospelkorsang. Vi har knyttet
til oss et band som hjelper oss under konsertene, og dirigent vil vaere Sissel Eid.

Nermere informasjon vil komme 1 posten.
Se ellers Fosnes menighets hjemmeside http://www.fosnes.kirken.no
for ytterligere informasjon.

Velkommen
Fosnes menighetsrad




Ledig leilighet pa Salsnes

Sokkelleilighet 1 kommunal
firemannsbolig pa Salsnes er ledig.
Leiligheten er utstyrt med hvitevarer.
Ungdom mellom 18 og 40 prioriteres,
men ogsa andre interesserte kan sake.
Merk for gvrig at Salsnes barnehage har
ledige barnehageplasser og at disse er svart rimelige.

Seknadsskjema finnes pad Fosnes kommunes intranett, pA kommunenes
hjemmesider www.fosnes.kommune.no eller fas ved henvendelse til
servicekontoret tIf. 74286400.

Seknad sendes Fosnes kommune, 7856 Joa.

BARNEMAKSERADE PA AsLY.
Lerdag 10. februar kl. 14.30.

Leik - dans - premiering

Mer info. - se plakater pd butikkene. Arr. UL "Liv"
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Kommuneoverlsgen i Midtre Namdal

KONTORDAGER FOR KOMMUNEOVERLEGEN | MIDTRE NAMDAL 2007.

Kommuneoverlege Per W. Tvetg
arbeider ut i fra enhetens kontor | Namsaos tirsdager og torsdagar,

T 74217202 mobil: 305513894 e-post: perivete@midireramdsl.no

Konsulent i mijerettet helsevern Per — Erik Ama
arbaider daglig ut | fra enhetens konkor.

T 74217203  mobil: 90173486 e-post: per-enk.amo@midire-namdal.ng

Kanoradressen ar;

Verflsgt. 48 2 aig
E-post adresse er: kommuneoverdsgeni@micire narmdal.no

Dager hwor Par — Erik Arne har fasl kontordag i de andre kemmunene er;

Kﬁfﬂmun&ﬂmﬁegen-f Midire Mamdal Region
Venflegt 48 Sepviceboks 1008 780K Mamsos
komrnunanvartepen@@midire-narmdal. no

Méned ___| Flatanger | Overhalla Namdalseld | Fosnaes !
 Januar rmandag 22 fredag26 | Onsdag®1 | fredag 19 |
Februar mandag 12 fredag 16 | Onsdag 7 fredag 9
Mars i mandag 12 | fredag 16 Onsdag 21 . fredag 23
April mandag 16 | fredag 20 Onsdag11 | fredag 13
Mai mandag 7 | fredagi1 Onsdag16 | fredag 18
Juni | firsdag 4 | fredag B _ Onsdag 13 fredag 15
uli L F; _ mandag 23 lredag 27 Onsdag 18 | fredag2d !
August mandag 20 tredag 24 Onsdag 29 | fredag 31
September mandag 10 fredag 12 | Onsdag 19 fredag 21
Oktober mendag 15 | fredag1S | Onsdag24 | fredag 76
MNovember mandag 12 fredag 16 Onsdag21 | fredag 23
Desember mandag 10 fredeg14 | Onsdsg 5 fredag 7 |
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Ordigrers Gabknal Such &
Hrigten Dille. Komnunaledd
i Alfaz, Erlk Svanberg

=ikt fra Hotell Kakins

Det goade liv 11 Terje Hensen, Jarunn &
Eristen Dille bessker

Solgruppens lege.

"KVALITETSSIKRINGSTUR” 10.03.07 TIL
SPANIA FOR SAMARBEIDSKOMMUNENE

Solgruppen inviterar til en spennenda tur tll Spanias sol &
varme hvor vi blir godt lgent | omrddet, vi skal basgke fine
stadear, m@ta hygqgelige mennesker, spise deilig mat og drikke.
Vi skal ogza wiere med pd en hyagelig sammenkomst med Alfaz
del Pl kemmune. Under oppholdet kan vi ogss friste med en 2
dagers utflukt til eventyrlige Granada & Alhambra. Denne turen
er for glle i samarbeidskommunena som ansker & bli bedra
kjent med trivselsreisene og selv se at de trygt kan anbefale
turana til kemmmunens seniorer. Turen varer | 1 uke, men
mange velger & vaare § 2 uker. For de som ikke har anledning til
a vaere | en uke s& kan man bli med nedover 10.03. og dra hjem
med for eksempel SAS tirsdag eller onsdag.

Ta gjeme med reisefaglga. Alle er hjertelig velkommen

VI metes alle sammen pa Vaernes Flyplass hvor vi har avgang lerdag
10.03.06 kl. 13.40 med Norwegians direktefly til Costa Blanca. Var
prosjektansvarlig Anita Bekken vil vaare med pd hele turen.

Vel fremme | San Javier tar var reiseleder imat 0ss og bringer oss opp
til Alhir og Hotell Kaktus. Vi skal bli godt kjent | omradet, vi skal
oppleve mye sammen, men det blir ogsa tid pa egen hénd.

Turen ‘m?iudemr: fly Trondheim - San Javier, transfer tur/retur, 7
netter pa hotell Kaktus, 7/14 frokoster, 7/14 middager, 1 bli kjent tur
med tuns]. 1 utfukt til Guadalest med lunsj. 1 sammenkomst med
Alfaz del Pi kommune. Aktiviteter og sosfalt samvasre.

Pris pr. persan. Kr. 6.500,- for 1 ukef Kr. 8.600,-
eEnkeltromstillegg kr. 170, - pr. natt
Pris pr. person orn man ordner returfly selv pa onsdag Kr.4.300, -

(Sﬂ_{;?_f y¥) P P (¥




Solgruppens relseledere har lagt opp et innholdsrikt program, man kan
ta del i under opphaldet. For eksempel Granada.

En deilig overnattingstur til “maurcrbyen” Granada og eventyrilge
Alhambra, {det dttende underverket). Vi besgker oqsd Granadas
katedral, det kongelige kapell, grottenc i Purullena og mve mer.

Man sier at om du ikke har sett Granada har du |kke sett noe.....

Pris pr. person utflukt til Granada kr. 1.700,- enkeltrom kr. 175,-
Prisen inkl: buss, gulde, drikke og snacks om bord, inngang til
grottene, lunsj med drikke, overnatting | dobbeltrorm, middag, frokost,
Inngang til Alhambra med lokalguide, lunsj ved Alhambra.

Safari Aitana vil g8 | turens andre uke. Dette er en uforglemmelig tur
til fiellet Aitana hvor vi besgker Safari Altana, Vi skal bli med
“mathilen” og vaere med & mate dyrene. Lamaer, giraffer, dromedarer,
esler, flodhestens Samba & Tango, aper, tigre og lever, Elefantene Er
vi 0gsd klappe. God mat & drikke.En uforglemmelig tur. Pris kr.350, -

Informasjon og pamelding pa hos Terfe Hansen utviklingsleder i Malvik
kommune tif: 73 97 20 86 eller hos Sclgruppen pa tif: 73 53 50 12

Turen ma bestilles underunavnel:: Kvalitetssikringstur og navnet pa
kommunen. Pémelding pa utflukt til Granada ber gieres samtidig.

Yelkommen pa tur 1

SeliFammen




FOTPLEIE

Jorid Astrand kommer og steller vare
fotter

Onsdag 14. — Torsdal 15. — Fredag 16. Februar
Hun holder til ved Fosnes sykeheim pa
fysioterapeutrommet.

Pri1s kr 300,-

Alle over 67 &r som er medlem 1 saniteten betaler
Kr 150,-

Ring og meld deg pa hos Ingebjorg Leirvik tlf.

74286819 for 10. februar

Ta med handduk.

Hilsen Fosnes Sanitetsforening.

@




ARSMOTE I FOSNES SANITETSFORENING

pa fellesrommet Joa skole

onsdag 28. februar 2007
kl. 19.00

VALG:

Det lakker og lir mot arsmete og valgkomiteen vil gjerne ha forslag pa medlemmer
til de forskjellige verv 1 Fosnes sanitetsforening. Det som skal velges 1 ar er:

Styret: - leder
- nestleder

- 1 styresmedlem

Arbeidskomite': - 5 medlemmer
- 2 revisorer

De som blir foreslatt md vere spurt pa forhand.

Alle forslag mé vare valgkomiteens leder Ruth Torsen tlf. 74286823 1 hende 14
dager for arsmete. Frist: 14. februar.

SAKER TIL BEHANDLING PA ARSMOTE:

Saker som enskes tatt opp til behandling pd arsmete mé vaere sendt skriftlig til
leder Ingunn Duun 10 dager for arsmete. Frist: 18. februar.

Innkalling med sakliste vil bli satt opp pa butikkene.

For styret i Fosnes sanitetsforening

Ingunn Duun
Leder




Fartoylaget Straumingen har som formaél 4 ta vare p4,
vedlikeholde og bruke det 60 fots tidligere fiskefartoyet
M/K Straumingen.

Til sommeren planlegger
vi flere turer bl.a. tur til Feragyene 22. juli-3 august.
Er dette noe for deg sa ta kontakt for medlemskap eller mer
info.
Frode Bjoru tlf:74286952 E-post:
straumingen@folla.no




Vi prever 4 komme i gang med all-idrett for ungene igjen.
Onsdager kl. 18.00 metes vi opp i forsamlingshuset pa Salsnes.

grupper hvis det blir mange. Haper flest mulig har lys
til &4 veere med. Husk innesko!

Oppfordrer samtidig flest mulig foreldre til & veere med.
termos med litt kaffe, s kan vi foreldre/foresatte ”jabbe” litt mens
ungene trener. Vi prever ogsa i ar a sette opp en turnus hvor
foreldre/foresatte tar hver sin tern.

Mot opp da vel!!!

Har du spgrsmal kontakt Espen Lunnan
tlf 74286160 eller 90948603

Lyst t1l a komme 1 litt bedre form?

Hver mandag Kkl. 20.00 er vi en gjeng som metes i forsamlingshuset pa Salsnes
for a spille litt landhockey, innefotball og/eller styrketrening. Vi er bade
herrer og damer, gutter og jenter. Kunne du ogsa tenke deg i rore deg litt der
det sosiale stir i sentrum, er det bare 4 mete opp. Vi har satt aldersgrense fra
12 ar og oppover.

Met opp da vel!!!

Har du spgrsmal kontakt Espen Lunnan
tif 74286160 eller 90948603
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Joa idrettslag,
7856 Joa

Arsmete i Joa IL 2007

Arsmeotet i Joa IL
holdes 1 idrettslagsbua

mandag 19. februar kl. 19:30

Vanlige arsmotesaker.

Saker som gnskes tatt opp pa arsmetet meldes til styret
innen 1. februar.

Enkel servering.

Vel mott!

Styret v/ Bjorg Tingstad




Forslag til arsmeteti Jgai.l 19.02.07:

Tilbake til de opprinnelige klubbfargene kvit og bla !

Folgende avsnitt er fra 60-ars-jubileumsberetninga (1924 - 1984) til Jea 1.1 :
” I'mars 1925 ble det bestemt at Joa il skulle ha egne drakter. Det skulle vaere hvite
skjorter, eller overdeler, og bla bukser med en to cm bred hvit kant.”

Ved nye korsveger 1 Joa il’s historie har fargene pd draktene skiftet. Ofte 1 jakten
pa & finne orginale farger i lagspill, som fi eller ingen andre lag har. Derfor har vi
1 dag bade drakter som er gul - svart og rad - svart. Vi ma erkjenne at antallet lag vi
meter (forhapentlig vis) er langt flere enn antallet farger i regnbuen. I lagspill mé
en derfor belage seg pé & ha reservedrakter eller spille med fargede spillevester. I
2007 har vi derfor ikke noen ens klubbfarge og det er litt beklagelig. Klubbfarge er
stolthet, fellesskap og historie. Derfor burde vi sgke idrettslagets rotter og ga
tilbake til de opprinnelige fargene kvit og bla.

Men & skifte draktfarger er ingen spok.. Det er ikke bare 4 skifte ut nyinnkjepte
drakter. Det har ikke et lite idrettslag rad til, & dessuten kaster vi sjolsagt ikke nye
og gode kleer. Mitt forslag er derfor at vi har et langsiktig perspektiv pa at alle
idrettsgreiner 1 laget skal komme tilbake til de gamle klubbfargene. Et rimelig
tidsperspektiv er at alle idrettsgreiner 1 laget innen 100-&rsjubileet 1 2024 skal
bruke de gamle klubbfargene hvit og bla.

For friidrettens del, som igjen er 1 startgropa, burde det vaere en fin anledning 4 ta
ibruk de gamle klubbfargene fra 2007.

Undertegnede fremmer derfor folgende forslag pa arsmetet 1 Joa i.1:

”Arsmeotet i Joa il vedtar at de opprinnelige klubbfargene kvit skjorte og bl bukse
igjen bor bli lagets farger. Milsettinga er at alle idrettsgreiner 1 Joa il har tatt ibruk
disse fargene innen 100-arsjubileet 1 2024. Den restartede friidrettsgruppa
oppfordres til 4 ta ibruk fargene fra sesongen 2007. Det settes ned et utvalg péd 5
personer som innen april 2007 skal komme med detaljerte forslag til bruk av
klubbfargene kvit og bla slik at vi pa sikt far en felles profilering av alle
idrettsgreiner 1 Joa il.”

Torgeir Strom




Sperreundersgkelse angdende utleieboliger pa Joa

Det er oppnevnt en prosjektgruppe som bestar av en representant fra hver
partigruppering i kommunestyret, samt en representant fra ungdomsrddet.
Prosjektgruppen skal i ferste omgang se pa mulighet og grunnlag for @ bygge
attraktive og rimelige leiligheter pa Jea.

Dette er et tiltak for @ opprettholde folketallet i Fosnes kommune.

Per i dag har vi lite d tilby de som ensker @ bosette seg i kommunen, og vi vil med
denne undersgkelsen prove a kartlegge behovet og interessen rundt et slikt tiltak.
Resultatene vil vaere med pa d bestemme hvor en slik bolig eventuelt skal bygges og
hvilken malgruppe det vil veere naturlig d rette seg imot.

For a fd et grunnlag @ jobbe videre pd, hdper vi at de som i fremtiden kan ha nytte
av et slikt tilbud tar seg tid til @ fylle ut skjemaet og sende det inn til Plan- og
utviklingsavdelingen enten per post eller e-post. Send gjerne skjemaet videre til
utflyttede, eller andre som kan veere interessert i a flytte til Joa.

For at prosjektet skal kunne realiseres er vi helt avhengige av tilbakemeldinger!

Navn, adresse og e-post er frivillig @ fylle ut, og er ikke forpliktende pa hoen mate
for de som vil fylle det ut.

Har du spersmdl eller kommentarer kontakt teknisk kontor pa tif 74 28 64 32 eller
pd mail-adressen nedenfor.

Skjemaet kan fylles ut elektronisk via kommunens hjemmesider pa
www.fosnes.kommune.no

Nar du har fylt ut skjemaet ma du lagre det og sende filen som vedlegg pa
e-post til haavard.osterbo@fosnes.kommune.no

Hvis du foretrekker penn og papir fyller du ut neste side og sender den ftil:

Plan- og utviklingsavdelingen
7856 Jea
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AdreSSe: e

E-post: e
Din alder

[15-30 [230-45 2 45-60 [ 60-75 75+

@nsket plassering av bolig

[J Seierstad [ Faksdal 2 Dun

Eget forslag ..o

Om det skulle bli aktuelt, ensker du/dere a kjope eller leie leilighet?
ClLeie £ Kjope

Hvis du/dere flyttet fra eget hus eller gardsbruk, vil det veere aktuelt a selge?

EJa [ Nei

Behov for antall soverom?

1 2 £3

Noe annet du/dere vil tilfoye?




Til Fosnes kommune

Plan og utviklingsavdelingen
Fosnes Servicekontor

7856 JOA




