
 

Fosnes kommune 
Informasjonsskriv – mai 2008 

 
 
Fosnes kommunestyre har møte torsdag den 29. mai kl. 19.15 i 
kommunehuset på Dun   
 
Følgende saksliste foreligger:  
 
 
Saksnr Innhold 
PS 23/08 Avhjemling av institusjonsplasser 

PS 24/08 Lokal samarbeidsavtale mellom Fosnes kommune og NAV Nord-
Trøndelag 

PS 25/08 Utvidelse av KomRev Trøndelag IKS. Endring av selskapsavtale. 

PS 26/08 Søknad om kommunalt tilskudd til Rakkavika friluftsområde 

PS 27/08 Møteplan Fosnes formannskap og kommunestyre 2. halvår 2008 

PS 28/08 Referatsaker: 

RS 14/08 Status i brusaken 

RS 15/08 Statusrapport omstillingsarbeid 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Stoff til det kommunale informasjonsskrivet  
 

Vi får ofte forespørsel fra private lag og foreninger om å 
få med innslag i informasjonsskrivet, og såfremt vi har 
plass, så tar vi med dette. Vi må ha stoffet tilsendt 
elektronisk og det kan være lurt å kontakte oss (gjerne pr. 

e-post) for å avtale om vi har plass og tid til å ta med stoffet. Skrivet blir sendt til 
alle husstander ca. 10 ganger i året i forkant av møtene i Fosnes kommunestyre. 
Frist for innsending av stoff til siste infoskriv før ferien blir 16. juni. 
 
Vi nås på følgende adresse postmottak@fosnes.kommune.no.  
 
mvh 
Ella Skjærvik 



Ordførerens hjørne, mai 2008 
 
Heia regjeringa! 
 
Den rødgrønne regjeringa har bestemt at 
Namdalskommunene skal få samme økonomiske 
rammevilkår som Nord-Norge.  Og det er bra for 
Namdalen!!! Sjølsagt løser ikke dette alle økonomiske 
problemer for alle Namdalskommunene.  Men 56 ekstra 
millioner til Namdalen totalt er likevel ganske så fantastisk og verdt å feire!  Det 
må jo bety ekstra stimulans i området.   
 
For Fosnes kommune er det også positivt.  Nøyaktig sum for merinntekt avventer 
vi med å nevne – det visstnok en del om og men knyttet til det eksakte tallet.  Det 
er slik at mesteparten av kommunens inntekt er avhengig av folketall, så 
utfordringa i forhold til befolkningsutviklinga er fortsatt tilstede i høyeste grad. Så 
langt i år taper vi i forhold til budsjettet (utflytting/frafall er større enn 
tilflytting/fødselstall).  
Men Nordnorges-tilskuddet gir et ekstra fundament i botnet for 
kommuneøkonomien.  At ekstra midler tilføres gjennom ei slik ”permanent” 
ordning er også bra – det gir større forutsigbarhet enn et ekstra-tillegg i et enkelt 
budsjettår. 
 
Regjeringa har hovedansvaret for den til enhver tid gjeldende nasjonale politikk. 
Og like lite som alle andre kan den gjøre alle til lags. Regjeringa og 
regjeringsmedlemmer er alltid hoggestabbe nummer en når vi er misfornøyd. 
Derfor er det både riktig og hyggelig å si ifra når de gjør vedtak vi er fornøyd med 
også☺  
 
Ordførerens oppfordring: 
 
HUNT3 

Fosnes kommune hadde lavest deltakelse blant voksne på 
Helseundersøkelsen HUNT3 i fjor (45 %).  
Både prosjektledelsen og undertegnede oppfordrer nå alle som har 
anledning til det, om å møte opp i Namsos for å delta på undersøkelsen.  
HUNT3 pågår i Namsos til og med 25. juni og har åpent 08-19.30 man-
tors og 08-15 på fredager. Sted: Carl Gulbransonsgate 23 (tidl. teknisk 
etat). Inngang fra Sverres gate. 
 

Folk fra Fosnes kan bare møte opp der. En trenger ikke ha med seg noe 
som helst – skjema mm deles ut på stedet. 
 
 

Bjørg Tingstad 
ordfører 
 



HVA SKJER I FOSNES?  

Faste aktiviteter og endringer i disse bes meldt inn pr e-post 
postmottak@fosnes.kommune.no   
Vi tar forbehold om endringer, for eksempel hvis det er andre arrangement i 
Jøa samfunnshus som fører til at faste treninger flyttes, avlysning pga 
skoleferier etc. 
 
Oppfordrer alle til å melde fra om arrangement via aktivitetskalenderen på 
www.fosnes.kommune.no , slik at vi får en innholdsrik aktivitetskalender.  
Arrangører har ansvar for å melde inn aktiviteter og melde endringer i 
innmeldte aktiviteter. Bruk aktivitetskalenderen når dere planlegger aktiviteter, så 
unngås unødvendige ”kollisjoner”.  
 

Faste aktiviteter 

MANDAG 
1800 – 2000 Åpent bibliotek Salsnes 
1900 ->         Dugnad ombord i MK  
                      Straumingen 
1930 – 2030 Fotball J / G 10 Jøa  
                     samf.hus 
2030 – 2200 Fotball J / G 16 Jøa  
                     samf.hus 
2000 – 2130 Felles treningskveld  
                     treningsrom  
                     fysioterapeut Jøa 
 
 

TIRSDAG 
1000 – 1400 Åpent bibliotek Jøa 
1815 – 1915 Fotball J/G 12 Jøa  
                     samf.hus/stadion 
1930 – 2100 Fotball J/G 14 Jøa  
                     samf.hus/stadion 
2000 – 2200 Sangøvelse Jøa blandakor –  
                     Jøa samfunnshus 

ONSDAG 
1430 – 1530 Ut på tur – trimgruppe 
                     65+ - Fysioterapaut –  
                     Jøa samf.hus 
1800 – 1900 Allidrett  Jøa stadion  
                     Årskull 2004–>1996 
1900             Terrengløp Jøa stadion  
1900 – 2100 Åpent bibliotek Jøa 
2030 – 2200 Dame / herretrim Jøa  
                     samf.hus  

 TORSDAG 
0900 – 1100 Åpent bibliotek Salsnes 
1000 – 1400 Åpent bibliotek Jøa  
1800 ->        Miniatyrskyting Salsnes   
                     forsamlingshus 
1730 – 1900 Fotball J/G 14 Jøa  
                     samf.hus/stadion  
1930 – 2030 Håndballtrening J14 Jøa  
                     samf.hus 
2030 – 2130 Aerobic Jøa samfunnshus 
2000 – 2130 Felles treningskveld                 
                    treningsrom fysioterapeut Jøa
LØRDAG 
 

FREDAG 
1700 – 1800 Drill Jøa samfunnshus 
1830 – 2030 Øvelse skolemusikk  
                     Jøa samfunnshus 
2030 – 2230 Øvelse Ekko Jøa  
                     samfunnshus  

SØNDAG 
 
 

 



 

Aktivitetskalender 
MAI 
TIRSDAG 27. Levering miljøfarlig avfall – Jøa s-lag kl 12.00 – 14.00 
TIRSDAG 27. Levering miljøfarlig avfall –Salsnes skole kl 1700 – 18.30
JUNI 
TORSDAG   5. Kulturskolens vårkonsert ”68” – Jøa samfunnshus kl 

1930 
TORSDAG    5. Åpen søppelplass – Fosnesmoan kl 16.00 – 17.00 
LØRDAG   7. Namdalscup – Jøa skytterlag – bane  
SØNDAG   8. Namdalscup – Jøa skytterlag – bane  
SØNDAG   8. Kystens dag – Brakstad 
ONSDAG  18. Formiddagstreff Fosnes sykeheim kl 10.30 
SØNDAG 22. Sommerstevne – Jøa skytterlag - bane 
JULI 
SØNDAG  6. Bydadag Seierstad – Seierstad bygdalag 
AUGUST 
LØRDAG 2. Plattdans på Åsly 
LØRDAG 30. Veteranstevne i friidrett på Jøa stadion 
SØNDAG  31. Namdalscupfinale – Jøa skytterlag - bane 
SEPTEMBER 

SØNDAG  7. Avslutningsstemne – Jøa skytterlag - bane 
…. 

2 0 0 9 
….. 
JULI 
TORSDAG 31 Olav Duun-stemnet 2009 
AUGUST 
FREDAG  1. Olav Duun-stemnet 2009 
LØRDAG 2. Olav Duun-stemnet 2009 
 
 



 
Behov for støttekontakter innenfor pleie og omsorg 
 
I pleie- og omsorgssektoren, herunder avd. funksjonshemmede og avd. psykisk 
helsearbeid, ser vi et stort behov for støttekontakter, som er en sosialtjeneste 
hjemlet i sosialtjenesteloven § 4-2. 
En støttekontakt er ment å skulle være en hjelp til meningsfull fritid for den 
enkelte, samt oppfølging for å kunne leve et sosialt liv. 
Vi har flere i vår kommune, både barn og voksne, som har behov for en 
støttekontakt.  
Hva tjenesten helt konkret består i, vil variere ut ifra hver enkelt person sitt behov, 
bl.a. i forhold til alder og type funksjonshemming. 
Noen av aktivitetene er for eksempel å være ledsager for vedkommende ved ulike 
fritidsaktiviteter eller sosiale tilstelninger, eller dra på besøk til den 
hjelpetrengende for å ta en prat over en kopp kaffe. 
Hvor ofte støttekontakten skal være sammen med brukeren og hva samværet skal 
bestå i, er avhengig av brukerens behov og ønsker og hva som er reelt å få til 
innenfor kommunens rammer. 
 
Håper så mange som mulig melder sin interesse for å være støttekontakter, og ved 
å ta kontakt med undertegnede, vil det gis mer informasjon om denne tjenesten.   
 
Eva Solem 
Koordinator for funksjonshemmede/ psykisk helsearbeid.  
Tlf 74286453/ 95883231  
 
 

 
Markedsføring av bolig- og hyttetomter 
i Fosnes  
 
I forbindelse med arbeidet for å få flere til 
både å bosette seg i Fosnes og til å besøke 
oss, ønsker kommunen å lage en 
presentasjon av mulig tomtearealer.  Vi ber derfor om at 
private som har ferdig regulerte bolig- eller hyttetomter, 
eller som har mulige tomtearealer (jfr. arealplanen), og 
som ønsker å markedsføre disse, om å ta kontakt med 
kommunen v/ ordfører. 
Ideen er å lage en link fra kommunens hjemmeside til ei 
slik presentasjonsside. Omfang og utforming er ikke klart 
– vi lodder først interessen.  
 
Ordføreren 



 
 
 
 

 
 

 
Gikk du glipp av HUNT3 i Fosnes i fjor? 
Da har du en ny mulighet nå! 
 
 
 
Helseundersøkelsen HUNT3 ble gjennomført i Fosnes i april i fjor. Oppmøtet i 
befolkningen ble uventet lavt med bare 45 % blant voksne. Det er faktisk det 
laveste i hele fylket! 
  
Det er imidlertid en ny mulighet nå ettersom HUNT3 pågår i Namsos til og med 
25. juni og har åpent 08-19.30 mandag-torsdag og 08-15 på fredager. Folk fra 
Fosnes kan også møte opp der, dvs i Carl Gulbransonsgate 23 (tidligere teknisk 
etat) med inngang fra Sverres gate.  
 
Man trenger ikke ha med seg noe som helst da en får utdelt skjema m.m. på stedet!  
 
Det kommer om kort tid en påminning og informasjon om dette til alle voksne som 
ikke har møtt fra Fosnes og vi oppfordrer med dette alle som har mulighet til å 
møte opp slik at vi kan få pyntet litt på statistikken og ikke være dårligst i Nord-
Trøndelag! 
 
Du finner mer informasjon om HUNT3 på internett: http://www.hunt3.no/ 
 

 
 
ÅRSMØTE I SEIERSTAD BYGDALAG 
 
”Årsmøte i Seierstad Bygdalag mandag 02.06.08 kl. 20.00 
på Åsly. 
Innkallig og saksliste ved oppslag på Servicebygget 
Seierstad og Samvirkelaget Dun. 
 
Styret” 



 
 

FOSNES KOMMUNALE KULTURSKOLE PRESENTERER: 
 

 
 

Elever fra kulturskolen synger, spiller og danser 
oss gjennom det begivenhetsrike året 1968! 

 
JØA SAMFUNNSHUS 

TORSDAG 5. JUNI 
KL. 19.30 

 
Orientering om Drømmestipendet 2008. 

 
Salg av mat og drikke ved Jøa Skolemusikkorps. 

Inngang kr. 60,- 
Barn t.o.m. 10 kl. gratis. 

 
VELKOMMEN! 



 
 
Litt om Jøa Veg - og Brulag 
 
 
Etter årsmøtet har Jøa Veg - og Brulag hatt 
4 styremøter. 
 
Konstituering ble foretatt slik:   

¾ Leder: Lorentz Åge Langaas (valgt av årsmøtet) 
¾ Nestleder: Snorre Vannebo 
¾ Kasserer: Eva Tranås 
¾ Sekretær: Anne Johanne Lajord 
¾ Styremedl.: Tore Johan Sandvik 

Hans Roger Selnes 
 

Hva har vi gjort så langt: 
¾ Skyting av første salve til brua 
¾ Deltar i et forprosjekt ang. bru (kommunen, vegkontoret) 
¾ Gått rundt med kontingentskjemaer 
¾ Deltatt på tur til Dalsfjorden (Sunnfjord) for å lære om aksjoner. 
¾ Etablert og delt ut ”Brublomsten” til gode støttespillere 
¾ Deltatt på idedugnad vedr. tekniske løsninger (kommunen, vegkontoret, 

grunneiere, spesialist fra Molde) 
¾ Deltar i kommunens arbeidsgruppe 
¾ Skal delta på idedugnad ang. finansiering (kommunen, vegkontoret, 

Johan J. fylket, tidligere aksjonister) 
¾ Planlegger ’brufest’ i løpet av sommeren/tidlig høst 
¾ Organiserte aksjonstur til Fylkestinget den 24. april  

 
**** Jøbygg på tur til Fylkestinget 
 
Blant alle sakene som Fylkestinget i Nord-Trøndelag behandlet i sitt møte den 24. 
april, var også sak 24 – Forslag til strategier for Nasjonal Transportplan (NTP) 
2010 – 2019. 
For oss som bor på Jøa var dette en altfor viktig sak til bare å sitte hjemme og 
tvinne tommer. 
Jøa Veg– og Brulag organiserte en tur til Steinkjer og Fylkestinget, slik at 
politikerne kunne se at vi finnes og at vi følger med i hva som skjer. 
15 Jøbygg i alle aldere stilte opp på tilhørerbenkene med grønne ”Bru til Jøa” T-
skjorter. Blant de 15 var 5 flotte elever fra ungdomsskolen på Jøa.  
Det ble en interessant dag, og vi følte at vi ble lagt merke til. I alle fall var 
politikerne som uttalte seg i den aktuelle saka rause med støtte til brua vår. Vi 
kommer så visst tilbake ved neste korsveg. 
 
For veg og Brulaget 
Lorentz Åge langaas 
     



 
NY LANDBRUKSVIKARORDNING FRA 1.1.2008 

 
Som en del av jordbruksoppgjøret 2007 ble  det vedtatt å 
etablere en ny landsdekkende landbruksvikarordning med 
virkning fra og med 2008. Ansvaret for den nye ordningen 
overføres fra kommunene til avløserlagene.  
 

Vi vil i Fosnes kommune opprettholde kommunal 
landbruksvikar, med tilbud som i dag, til og med 
31.12.2008. Denne er en overgangsordning for 2008. 
 

Vi har pr i dag ingen avløserlag lokalt i Fosnes, men Namdal landbrukstjenester i 
Overhalla dekker vårt område fra og med 2009. 
 
Landbruksnæringa i Fosnes har gitt sterkt uttrykk for at de ønsker å beholde dagens 
landbruksvikar, og fortsatt ha landbruksvikar i hel stilling i kommunen.  
 
Det vil bli forhandlinger mellom Namdal landbrukstjenester, lokal landbruksvikar, 
brukerne i Fosnes og kommunen for å få til en best mulig avtale for næringa, også 
etter 31.12.2008. 

 
 

 
 
 

JØA IDRETTSLAG - MEDLEMSKONTINGENT 2008 
 
Alle aktive medlemmer skal betale medlemskontingent for å 
delta i aktiviteter gjennom idrettslaget (fotballgruppa, all-
aktivitet, friidrett, ski osv). Kontingenten gjelder som 
forsikring når du deltar i trening / aktivitet i idrettslagets regi. 
 
Giro vil bli sendt alle husstander på Jøa med det aller første.  
 
Kontingent betales til kontonummer 4400.15.39237.  Ved 
innbetaling - HUSK  å skrive NAVN på hvem det gjelder. 
  
 
Voksen   kr  100,- 
Barn    kr   40,- 
Støttemedlem  kr    125,- 
Familiekontingent kr 250,-   (gjelder familie med foresatte  

    og barn under 18 år) 
 

Jøa idrettslag v/Sonja  
mob 979 80 264 

 



 

Nye klubbdrakter i Jøa i.l 
                                                           

 
 
”I mars 1925 ble det bestemt at Jøa il skulle ha egne drakter. Det skulle være hvite 
skjorter, eller overdeler, og blå bukser med en to centimeter bred hvit kant.” (Fra 
Jøa il 60 år 1924-1984, redaktør Roald Grongstad).  
 
Årsmøtet i Jøa i.l 2008 har bestemt å gå tilbake til de gamle klubbfargene blå og 
hvit. Overtrekksdrakten skal være helblå med kvite pyntestriper på.  
 
Det er gjort avtale med INTERSPORT på Storsentret i Namsos om å levere drakter 
til Jøa il. Medlemmer av Jøa il får 25 % reduksjon i prisen ved kjøp av slike 
klubbdrakter. Det er en av mange viktige grunner til at alle i familien bør 
betaler medlemskontingenten som nå kommer i postkassa til dere. 
 
Hel blå treningsdress (Umbro), med kvite pyntefelt på, får medlemmer til kr. 750 
(voksenstørrelser) og kr. 525 (barnestørrelser opp til 164). Mange synes kanskje 
det er nok med en treningstrøye (Windbreaker). De koster kr. 300 / kr. 225. Har de 
ikke drakter på lager, bestiller de nye. Størrelser kan uansett prøves fordi Spillum 
har samme sort drakter, men med annen farge. 
 
Det arbeides nå med å finne singletter og shortser / tights i kvitt og blått for 
friidrett. Spilledrakter for fotball og håndball må bestilles som draktsett. I første 
omgang håper vi mange medlemmer kjøper seg treningsdress eller trøye 
(windbreaker) for å profilere Jøa il. 
 
                                                                     Med hilsen Jøa il v/ Torgeir Strøm 
 



 

 
Salvatnet foto: Ingebjørg Fyrileiv Guldvik 
 
Noen ganger hender det at vi får blanke sider og da kan det være greit å ha noen bilder å fylle opp med. Noen ganger 
trenger vi bilder til å illustrere nyheter også. Er det noen som har bilder de kan tenke seg å gi bort til slikt formål er 
vi takknemlig for det. Dessverre er det ikke annet å tjene på det, enn å få navnet sitt under. Kan gjerne tenke oss 
noen bilder fra Salsnes og Elvalandet for de finnes det lite av i våre ”familiealbumer”. Vi må ha bildene tilsendt 
elektronisk med informasjon om hvor og når bildet er tatt og hvem som er fotograf.  
 

 

 
17. mai 2005 



 

 
På tur ut Rausunda 2005 
 
 

 
Sommerkveld i Steinan 2005 

 


