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Nyhetsbrev 1, september 2008

Da er en lang sommerferie til ende, og nytt skoleår har startet med nye og gamle venner, lærere og leksepugg. 

Fritidsklubben åpen;

Også Midsund Fritidsklubb har startet opp igjen, og de ordinære klubbkveldene er som tidligere torsdager i skoleruta, kl 1700-1930 for 5. og 6. klasse, og kl 1930 til 2200 for klassene fra 7. til de som er 18 år. 

Hva skjer der;

Fritidsklubben er et gratis lavterskel tilbud der du kan møte venner, spille biljard, surfe på Internett, spille brettspill, musikk, Playstation 2 med Singstar, dansematte, tv-spill, osv. 

Helsestasjon for unge;

I tillegg holder Helsestasjon for ungdom til i klubblokalene, og har åpent 2.hver torsdag i skoleåret  fra kl 19.30 til kl 21.30. 

Helsestasjon for ungdom er et gratis helsetilbud som gir råd og veiledning, resept på prevensjonsmidler og innsøking til andre helsetjenester. 

Helsestasjonen er bemannet av helsesøster Ann Elise Løken, kommunelegene, psykiatrisk sykepleier etter oppsatt plan i klubben. 

Du kan og ringe dem og avtale time eller bare ta kontakt med dem i klubben. 

All kontakt med dem er taushetsbelagt, og du trenger ikke bekymre deg for at dine problemer skal bli kjent for andre. 

Bandverksted;

Onsdager kl 1900 til 2100 kan du spille og synge i band med dem du ønsker. 

Fritidsklubben eier fullt trommesett, 2 el gitarer, 1 bass gitar, 1 keyboard og 3 sangmikrofoner som er gratis til bruk for de som vil danne band.

Onsdager er vi så heldige at Ivar Sten Blø har tatt på seg å hjelpe banda, gi litt opplæring i instrumenter, noter osv. 

Alt skjer etter avtale med dere som danner band, og er uforpliktende og gratis å være med på. 

Danseverksted;

I samarbeid med Midsund Kulturskole arrangerer Fritidsklubben lørdager i følge skoleruta 2 partier i dans i fritidsklubbens lokaler. 

Instruktør er May Linn Gangstad, og hun underviser i hip hop, break dance, lyrisk, jazzballett osv etter avtale med deltakerne. 

Første pulje danser fra kl 1100 til kl 1200 (fra 1. til 5. klasse), og andre pulje  kl 1200-1300 (6.klasse til 18 år).

Tilbudet koster kr 500,- per stk og dekker undervisning frem til 20.juni 09.

Mekkecontainer;

For ungdom som liker å skru motorer, snakke om motorer, biler, moped og motorsykler har vi en container utenfor klubben. 

Vi har handlet inn en masse utstyr til å skru og reparere motorer, men må først innrede containeren med et sosialt rom og et skrueareal. 

For å få til dette trenger vi kontakt med eldre ungdom og foreldre som sammen med yngre ungdom kan skape denne samlingsplassen, og få aktiviteten opp og gå.

Denne aktiviteten kan foregå torsdager ved ordinære klubbkvelder, og dersom noen er ansvarlig så mange ettermiddager i uken som noen orker bruke tiden sin her. 

Vi trenger ildsjeler for å komme i gang.. Håper DU brenner for dette, og kan hjelpe oss..

Bilde/ malekurs;

Grete Sand Indrebø kan tenke seg å holde kunstkurs for interesserte i Fritidsklubben i høst. Hun trenger tilbakemelding på hva dere ønsker å lære og hvordan et slikt tilbud bør være organisert. 

Ta kontakt med henne eller oss i klubben dersom du har meninger om dette. 

Drift av fritidsklubben;

Fritidsklubben er underlagt folkehelse-koordinator på Kommunehuset å følge opp. 

Dette er gjort fordi kommunen ønsker klubben skal være en viktig rusforebyggings-arena, som er med å skape trygge, sunne og inkluderende møteplasser for ungdom i vår kommune, der ungdommene selv påvirker tilbudet og medvirker i driften. 

Dette har vi i noen grad fått til gjennom at 4 ungdommer sammen med helsesøster, psykiatrisk sykepleier og politisk valgt barne- og unge representant i plansaker for kommunestyret utgjør klubbstyret sammen med daglig leder Anita Vølen. 

Vi synes imidlertid at vi ikke får det til godt nok, og ønsker tilbakemelding fra ungdommen selv på hvordan dette kan gjøres bedre. 

Vi har vært i kontakt med lokalt næringsliv i form av Midsund Vekst, og de tilbyr mentor-hjelp til ungdommer som ønsker å lære mer om drift av selskaper der ungdomsklubben kan være vårt eksempel . Hva mener du, og hvordan tror du ungdom selv best kan drive klubben? 

I klubben er det plassert en postkasse til ideer, beskjeder, ønsker om temakvelder og tilbakemeldinger. Denne henger utenfor klubbleders kontordør. Bruk denne aktivt, og gi oss beskjed om HVA DU VIL !
Valg høsten 2008;

Ungdomsklubbstyret

4 ungdommer skal velges på Allmøte ved Midsund Fritidsklubb 25.09.2008. valgbare er ungdom i alderen 10-18 år.

På samme Allmøte velger vi 10 representanter til Midsund Ungdomsråd (kommunestyre for ungdom). Her er alle bosatte ungdommer i alderen 13 til 19 år valgbare. Du får styregodtgjørelse. 

Vi trenger 5 faste og 5 vara. Begge kjønn må være representert i alle styrer. 

Til slutt trenger vi 2 faste og 2 vara til å være vår kommune sine utsendinger til Ungdommens Fylkesting i november. 2 jenter og 2 gutter, der en av hvert kjønn blir sendt, og får delta i b4ehandling av saker som angår ungdom i Møre og Romsdal.

Kom med forslag og start valgkampen – hvorfor skal noen stemme på DEG og hva er dine ønsker for klubben og kommunen. 

Møt opp 25.09.08 kl 19.00 på Fritidsklubben og bruk stemmeretten !!!







Redaktør: Rådgiver Ann-Heidi Paulsen Orvik – Telefon 712 70530 eller

 ann-heidi.orvik@midsund.kommune.no
Klubbleder Anita Vølen. Mobil 47 33 97 16 eller tv-voe@online.no

