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Stor framgang for Bravo-jentene

TROMS@: Bravo-trener Thomas Hay hdpet pa en spillemessig
opptur mot Bode HK - og fikk det. To maneder etter at laget
tapte med ni mal i hjemmekampen ble det 28-28.

- Veldig bra. Riktignok fikk vi en darlig start, men vi hentet oss
inn. Ved pause 1& vi under med tre mal. Andre omgang var jevn.
Vi kunne ha avgjort matchen helt pa slutten, men vi rotet litt for
mye, sier Hay.

— Men vi ser framgang hele tiden. Na kan vi ta julepause med
12 kamper pa rad uten tap, oppsummerer Bravo-treneren.

Stiberg: — Mitt beste mesterskap

TROMS@: Katharina Stiberg mener at
hun har gjennomfart sitt beste mes-
terskap noen gang. — Ingen tvil om
det. Jeg er veldig forngyd med inn-
satsen min i EM, sier Bjerkvik-svem-
meren. Hun svemte sin siste indivi-
duelle distanse lgrdag. Ogsa pa 100
meter bryst ble det personlig rekord.
- Jeg er mest forngyd med 100
meter medley. Der ble jeg nummer

ni, to hundredeler fra finaleplass. Pa
den distansen satt jeg personlig re-
kord med over ett sekund, fortsetter
Stiberg. Bade hun og trener Kay Arild
Paulsen mener at hun har naermet
seg de beste i verden. — Utviklingen i
svgmming er voldsom. Det blir sta-
dig vekk nye verdensrekorder. Men
Katharina kommer hele tiden naer-
mere de beste tidsmessig, sier

Paulsen. Na venter en lang trenings-
periode pa den Tromsg@-bosatte
svemmeren fra Bjerkvik. — EM i lang-
bane i Roma til sommeren blir det
neste store mesterskapet, sier
Stiberg. For den tid gar kortbane-NM
a stabelen. — Vi satser nok pa en liten
formtopp til det mesterskapet, slut-
ter Stiberg.

BKT-OSLO VOLLEY 0-3

BKT fikk en vond inngang til julefei-
ringen, med klubbens stgrste hjem-
metap siden gjenoppstarten i 2002.

Etter fire poeng pa to kamper forrige helg, ble sendagens
hjemmemete med Oslo Volley en gedigen nedtur. BKT ble
smadret 0-3, med pinlige settsifre som 13-25, 14-25 og
18-25, klubbens storste tap siden gjenoppstarten i 2002.

— Sa fa poeng har vi ikke tatt pa hjemmebane noeng-
ang. Det var ikke den felelsen vi hadde tenkt a ta med
oss inn i juleferien, sier BKT-trener Eirik Kastnes til
Nordlys.

Vel vitende om at de neste seriekampene ikke kommer
for 17. og 18.januar. Han oppsummerer enkelt og greit
innsatsen mot Oslo Volley.

— Det var svakt. Det er ikke noe mer 4 si.

BKTs storste
hjemmetap

- Nivaforskjell
Lagene mottes i Oslo forrige helg. Det endte med knepen
3-2-seier til Oslo Volley.

— De var nok bedre forberedt enn de var i hjemmekam-
pen sist, sier BKT-kant Lars Kluken (22).

- De kom opp hit for a vise oss at de er et bedre lag enn
oss. Og det var de na. Det var nivaforskjell, mener Eirik
Kastnes.

BKT holdt felge i starten av begge de to forste settene,
for s& & knekke sammen fullstendig. I andre sett sto det
9-9. 12 ballvekslinger senere var stillingen 10-20.

- De servet bevisst og taktisk, og vi klarte ikke & takle
servene.Vi provde & bytte, men uansett hva eller hvem, sa
fikk vi ikke til.

Utvikling

Kastnes ga ungguttene som overrasket forrige helg pa ny
tillit, med veteranene Rune Torsteinsen og Harry
Fagervold henvist til benken.

— De yngste har hatt en voldsom utvikling siden i hest,
og vi har hatt god guts péa trening denne uken, og guttene
har blomstret. Det skal vi ta med oss. Men vi var ikke
venn med ballen, og det var rett tilbake i sneskavelen for
var del i denne kampen, sier Eirik Kastnes.

BK TROMS@-OSLO VOLLEY 0-3 (13-25, 14-25, 18-25) Spilletid:
1 time og 15 min. Dommere: S. Haagensen, J.G. Belsby.
Tilskuere: 34.

Tekst: Torje Donnestad Johansen
torje.djohansen@nordlys.no

Foto: Yngve Olsen Saebbe
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og tok bare henholdsvis 13, 14 og 18 poeng i settene, klubbens svakeste siden oppstarten i 2002.
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