
Har du lyst til å
spille på laget vårt ?

www.furuset.no

FURUSET ISHOCKEY
TEAM 94

Torbjørn, Andreas, Audun, Daniel, Joachim, Anders, Even
Martin, Jonas, Jo-Fredrik, Anders, Lars, Marius

(Markus og Agathon Maximillian var ikke tilstede da bilde ble tatt)
- helt først - maskotten Balder -

Kristian

Informasjon om laget, Team 94

Kostnader
Treningsavgift: kr. 600,- 4 ganger i året.
Medlemsavgift til Furuset IF: kr. 200,-, evt.
familiemedlemsskap kr. 450,-. pr.år.
Dette er kanskje noe høyere avgifter enn andre steder, men det
skyldes at Furuset Forum eies av Furuset Idrettsforening som
igjen tilsier at driftsutgifter må dekkes uten støtte fra kommunen.

Deltar man på hockeyskole på lørdager mellom kl. 11-12 slipper
man treningsavgift frem til neste sesong. Hockeyskolen koster
kun kr. 250,- inkl. trøye og premie. (Gjelder kun nye spillere).

 
Dugnader
3-4 kafevakter i Forum i løpet av sesongen, ca. 4 timer hver
gang. Overskuddet av kafeen fordeles mellom de yngre lagene.

6 vakter stiller 2 ganger i løpet av sesongen til A-lagskamper.

Vi foreldre prøver ellers å gjøre en dugnad ved kakesalg og
lodd/puck-kast-konkurranse
når vi har serierunder eller
cuper i Forum. Dette ser vi kun
på som hyggelig dugnad da vi
er i hallen samtidig med spil-
lerne og alle inntekter går til
våre egne barn.

Loddsalg for klubben.

Verv
Laget har besatt alle stillinger som lagleder, materialforvalter,
kasserer, dugnad-/kafeansvarlig, web-ansvarlig og trener(e), så
det er et godt støtteapparat rundt laget.

Lunch under Black & Decker cup



Treningstider
Vi trener min. to ganger i uken og klokkeslettene varierer mellom
ca kl. 16:30 – og frem til kl. 20:00. Treningslengden varierer
også noe, fra 45 min til 90 min pr.gang. Istreningene vil starte
allerede i august, rett etter
skolestart.

Vi deltar i seriespill (ca. 15
kamper), er med på cuper
og spiller treningskamper.
I tillegg deltar mange av
spillerne våre på hockey-
skoler i feriene.

Vi skal spille på stor bane dette året og vår største begivenhet vil
være vår egen Jubileumscup i Furuset Forum 1/2/3 oktober,
hvor vi har invitert 14 lag.

Noen av våre trenings-
kamper på stor bane forrige
sesong:

Furuset - Lørenskog 9-1
Furuset - Holmen 6-0
Furuset - M/S 9-3
Furuset - Frisk/Asker 8-5
Furuset - Furuset 93 1-0
Furuset - Skjetten 93 2-2

Hvis noen ønsker å prøvetrene med oss er dere velkomne til
det. Vi er også fleksible med samordning av transport til og fra
trening, kamper og cuper.

Mot VIF i Kiwanis Cup

Utstyrsbod
Vi disponerer egen bod for laget, slik at hver spiller kan oppbe-
vare sitt utstyr på egen plass.  Her slipper man altså å bære
med seg tungt utstyr til og
fra trening.

Bruktsalg
I Furuset Forum har vi egen
bruktsalgbod som selger
hockeyutstyr. Her er det
virkelig mulighet til å kjøpe
inn billig utstyr.

Sosiale tiltak
Vi er opptatt av at spillerne skal være godt kjent med hverandre
og ha et bra miljø, så med jevne mellomrom arrangerer vi pølse-
fest, pizzakveld, fellesamtale mellom spillerne og trenerne,
bowling osv. Så langt har dette vært meget vellykket.

Gutta har blitt en god kameratgjeng på tross av at alle bor på
forskjellige steder og går på forskjellige skoler.  Og ikke minst, vi
har fått en meget flott foreldregruppe.

Kontaktpersoner:
Lagleder: Geir Danielsen  9165 7900
Trener:  Frank Olafsen  9841 1129

E-mail:  geirdani@online.no
franko@online.no

Bli med oss og opplev mye moro både på
og utenfor isen !

Keeper-Anders i farta Vårt flotte idrettsanlegg

Trener Frank i boksen


