


























 
 

Informasjon fra 

 

LEGEKONTORET 

 
 

Siden vi fikk ny lege har i januar har vi fordoblet 
antallet pasienter på fastlegelisten. Dette medfører at det er mer å 
gjøre ved legekontoret. Sekretæren har i perioder ikke hatt 
kapasitet til å svare på alle telefoniske henvendelser til en hver 
tid. For å løse dette problemet på best mulig måte vil vi prøve å 
innføre  
 

telefontid mellom kl 0900 – 1100 og kl 1400 – 1500 
 

hvor sekretær vektlegger å være tilgjengelig ved telefonen.  
 
På nyåret vil vi evaluere om dette fungerer bra. Vi tar gjerne imot 
tilbakemeldinger på dette.  
 
Ellers vil jeg minne om at våre kontordager på JØA: 

 

Partalls uker: Mandag   0800 - 1600    ( lege + sekretær ) 

    Torsdag   0800 – 1600   ( lege + sekretær ) 

 

Oddetalls uker: Mandag   0800 – 1600    ( lege + sekretær ) 

    Torsdag   0800 - 1230 ( sekretær ) 

 

Skulle det være behov for å få snakket med din fastlege Dr. 
Geving utover disse dagene, kan du kontakte 

Robrygga legekontor, tlf. 74 22 65 20.  
 

 

 

Vennlig hilsen  
 

Cathrine Ørjasæter Forås 
 Sekretær /Sykepleier 

 

 



 
Vaksine mot influensa. 

 

    -foreløpig informasjon. 
 

Vaksinen vil mest sannsynlig være ferdig i månedsskifte 
september/oktober. Vi vet ennå ikke hvilket tidspunkt vi kan 
starte med vaksineringen, og hvilke grupper som først blir 
prioritert. Dette vil det komme sentrale føringer på som vi må 
følge. Det vil bli gitt informasjon til alle innbyggere i god tid før 
vaksinasjonen skal starte. 
 
Er du usikre på om du bør/skal vaksinere deg, ta kontakt 
med fastlegen din.  
 
 
 

    Kari Ørjasæter Bakke 
Helse og sosialsjef 

 
 
 
 
 

 

På grunn av. svært lite nedbør i sommer, er det ekstremt lavt 
grunnavnnsnivå ved vassanlegget på Dun. For anlegget i 
Fosnesmoan er det betraktelig bedre og vi pumper derfor fra 
dette anlegget, over til Dun. 
 
På grunn av at det i tid tar rundt 1 mnd. før økt nedbør gir 
resultater i vannkilden på Dun, ber vi at abonnentene på Jøa 

fortsatt begrenser vannforbruket mest mulig 
 

      Plan og utviklingssjefen 
 



 
 

 
 

 
 

Alle brutilhengere  
 

Kjenn deres besøkelsestid! 
 

30. september er århundrets viktigste dag (så langt) for 
Jøabrua. Nord-Trøndelag Fylkesting behandler fylkets 
transportplan denne dagen. For oss er poenget at Jøabrua 
kommer høyest mulig opp på denne planen. 
 

Jøa Veg - og Brulag ønsker at mange, mange Jøbygg i 
grønne bruskjorter skal sitte i tingsalen under 
behandlingen. Der skal vi sitte som en påminning til 
politikerne om at vi har ventet lenge nok, og at vi husker 
det de har sagt fra tingets talerstol i løpet av de siste 
knappe to årene. Derfor er dette en sterk oppfordring om 
å delta på denne viktige turen.  
 

Planlegg i god tid, og sørg for at dere har bare denne ene 
saken på timeplanen den 30. september!   
 

Nærmere orientering om reisemåte og tid kommer senere. 
 

13.08.09 
Jøa Veg- og Brulag 
Lorentz Åge Langaas 



 
Kommunal bolig vurderes solgt   
 

Fosnes kommune vurderer å selge kommunal bolig på 
Dun, på folkemunne også kalt ”Nakkenhuset”, men 
med den offentlige benevnelsen bolig nr. 1. 
 
Bolig nr 1, gnr 45 bnr38 har en eiendomstomt på m² 
1.072m² 
Boligen ligger i regulert område på Dun og ble oppført 
1973. 
Boligen har hovedetasje med sokkel inkl. garasje og har et bebygd areal på 182 
BTA m². Bruksareal for hovedetasjen er 88m² og for sokkel 80m² inkl. garasje. 
Boligen er vedlikeholdt og påkostet noe siden 1987 
 
Mulig eiendomssalg vil skje til høystbydende og Fosnes kommune forbeholder seg 
retten til å forkaste bud som vurderes å ligge under markedspris. For å få like 
forhold for mulige tilbydere, settes tilbudsfristen til fredag 4. september kl. 12. 
Tilbudet skal være skriftlig. Mottas flere tilbud vil alle få sjansen til å høyne sine 
tilbud i en nærmere bestemt tidsperiode. Det foreligger takst for boligen som 
utleveres sammen med budskjema ved servicekontoret. 
For visning av boligen kontaktes teknisk kontor 74 28 64 30 for avtale om 
tidspunkt.  
Tilbudene sendes Fosnes kommune, teknisk kontor, 7856 Jøa og konvolutten 
merkes med: 
Tilbud kommunal bolig nr 1. 
 
 

Fosnes miljøtorg! 
 

MNA vil gjøre ett forsøk med lengre åpningstider i høst og redusert i 

desember-januar-februar. 

 

Følgende tider gjelder for  
 

Salsnes:  
 

2. september - 7. oktober - 4. november: kl 16.00-18.00. 

Desember-januar-februar stengt 
 

Jøa:  
 

3. september - 1. oktober - 5. november: kl 15.30-18.30. 

Desember-januar-februar stengt 



 

 

 

 

 

 
 
 

Søndag 13. september kl 15.00 holder støtteforeningen for Elvalandet idrettslag basar 
på Plassen. 

Salg av lodd med mange fine gevinster. 
Tombola, kaffesalg. 

 
VELKOMMEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
En stor takk til alle de 21 som på svært kort varsel tok seg tid til å dra på 
Arbeiderpartiets valgkampåpning den 14. august i Namsos med, 
bruskjorte og godt markeringshumør. Vi ble lagt merke til. 
 
Jøa Veg- og Brulag 
L.Å. 
 



 
 

 
Fra åpninga av Olav Duunstevnet 2009 

Foto: Bjørg Tingstad 
 
 
 

Utescenen på Brakstad 
 

 
Jøbl Sangerknaben  

Foto Bjørg Tingstad 
 
 
 



 
Lars Bremnes akkompagnert av Georg Buljo på gitar 

Foto: Bjørg Tingstad 
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