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Målet med Den kulturelle spaserstokken er:

- å sørge for profesjonell kunst- og kulturformidling av høy kvalitet til eldre. 

- å legge til rette for økt samarbeid mellom kultursektoren og  
omsorgssektoren, slik at det utvikles gode kunst- og kulturprosjekter  

lokalt innenfor et mangfold av sjangre og uttrykk.
 

- å bidra til at eldre får et tilpasset kulturtilbud på arenaer der  
de eldre befinner  seg i dagliglivet.

Vestby kommune mottar midler fra Akershus fylkeskommune 
til gjennomføring av tilbudene i Den kulturelle spaserstokken etter  

årlig søknad og tildelingsrunde. 

Den kulturelle spaserstokken i Vestby kommune startet så smått opp  
i 2011 med institusjonskonserter. Siden den gang har det blitt holdt flere 

konserter og foredrag under spaserstokkparaplyen. 

Kulturtjenesten samarbeider med representanter fra flere av kommuenes 
seniororganisasjoner og institusjoner om å sette opp programmet og 

gjennomføre arrangementene i vår kommune.

Spaserstokken arrangerer konserter for beboere på Steinløkka bo- og 
Servicesenter og Treffsenteret i Vestby. 

For de som ønsker å benytte seg av spaserstokktilbudet, men har problemer 
med å komme seg til arrangementene på egen hånd, kan vi tilby transport. 

Vestby Lions og Frivillingsentralen stiller opp med biler og sjåfører ved 
behov. Vi håper at dette kan bidra til at du kan komme deg ut, være sosial 

og oppleve kultur. Ring telefonnummer 64980799

Målgruppen for spaserstokken er seniorer i alle aldre.

Vel møtt skal du være..

For mer informasjon om Spaserstokken og 
oversikt over arrangementer se:

 www.vestby.kommune.no/den kulturelle spaserstokken

Den kulturelle  
spaserstokken i Vestby


