Turmuligheter i As kommune

«l hine Egne, hvor Skyerne skinner som Purpur og Guld».

Slik skrev Ole Olsen Bratager i 1916 i nedtegnelsen av «Sagnet om Herlgg Rishaugy.
Solnedgangene og den haye himmelhvelvingen i As er fortsatt de samme for den som pa
kveldstid seker Vestbygdas fruktbare vidder, Nordbys veldige grusrygg eller en eller annen
kolle med utsikt mot vest. A-mennesker ost i Kroer péstér at soloppgangene ikke skal vare s&
verst der heller.

Men As byr helst pa de sma, nare opplevelser av natur og kultur. Overalt forteller dette
landskapet at her har mennesker levd og virket s& lenge det har vert folk i dette landet. Her i
vestkanten av den store Taiga brytes skogen opp i smé skogomrader som alle har sine
serpreg. Mellom utmarkene ligger de frodige jordbrukslandskapene og omrader med
trivelige menneskeboliger.

As turlag ensker & vise fram og binde sammen disse landskapene for & fremme glede, lokal
kunnskap og helse i alle betydninger av ordet. Det ber vaere enkelt og trygt 4 finne fram til og
finne fram gjennom terrenget. As turlags loypenett, arrangementer og det skriftet du né har i
hénda/pé skjermen er ment som bidrag til dette.
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Historiske veitar gjennom As

§46-2: «Det kaldes alt landeveger
(bjodgata - folkeveg), som leper gjennom
bygdene fra ende til anden og de som
loper fra field til fizere. Men alle andre
veier, som laper til folks gaarde, de kaldes
tverrveier...». Magnus Lagabgtes
Landslov 1274 (oversatt A. Taranger,
1915).

Mange ganger er det vanskelig i dag & finne
hvilke veier som pa Magnus’ tid eller seinere var
«folkeveier». De skulle etter loven ha § alens
bredde, og bendene hadde vedlikeholdsplikt.
liten grad var det grusede veier — snarere stier
eller ferdsels-soner (gjerne med mange parallelle
slitasje-renner; hulveier), og det var egne
vinterveier som tok i bruk isflater og myrer. De
eldste veiene gikk ganske snorrett mellom
storgarder, kirker, vad og bruer der ferdselen
matte innom. De gamle var ikke redde for en
motbakke eller litt gjorme pa beina. De ville folge
med pa ferdselen — selv etter deden. Gravhauger
og steinringer ligger ofte pa heyder der veiene
passerte. Stedsnavn kan ogsa repe vei-tilknytning
(Korsegérden, Skyssjordet, Brekke, Bakke,
Verpet, Gate, Grind). Husmannsplasser med navn
i byde-form 14 ogsé ofte naer vei (Bilitt, Tittut,
Flyinn, Terkopp).

Noen av de gamle veiene er fortsatt hyggelige tur-
og sykkelruter. Den Fredrikshaldske Kongevei gér
i alle fall «bygdene fra ende til anden» (17 km
gjennom As), opparbeidet i dagens trasé som
helarsvei etter «den franske chaussee-metode»
rundt 1720. Fra Vestby grense sor for Stokken
folger vi «gamle Mossevei» til Korsegarden
(«Garden i veikrysset») med skysstasjon (na pa
Follo museum), sorenskriverstue og arrest, og
videre @st om Universitetet forbi Falsenstetta, bak
Urbygningen, opp Asbakken og gjennom Prost
Stoltenbergs allé (plantet ca 1770) fram til As

kirke. Veien gér sd mellom gammel og ny
kirkegard og vinkler rett gst fram til
«Kongeveien» og sd nordover denne. Ved svingen
for Bolstad bru folger gamleveien turlagets
merking (tur 1) rett ned til den rekonstruerte brua
og kleiva videre opp til gjenvinningsstasjonen.
Veien gar videre nordover forbi Verpet (stein-
eller greinhaug kastet opp av de veifarende for
beskyttelse mot onde krefter) og Melby fram til
Ris. Tunet pa storgarden Ris ble flyttet hit til
Skisjordet rett etter 1850. Her var gjestgiveri,
skysstasjon og militer eksersersplass. Pa hoyde
med Ris tar en gérdsvei av mot vest. Veien endte
ved Serlistranda ved Bunnefjorden — det
narmeste «fra fjeld til fjeere» et historisk veifar
kommer i As. Ved estre Nordby gikk Kongeveien
rett fram nord over jordene. Her kan du ta over da
Vinci-brua, ned Nygardsveien og over veibrua
ved Verken (teglverk). Her er du igjen pa
Kongeveien og kan folge denne nordover som
beskrevet i tur 9 - «Nestvetmarka». Ved den
rekonstruerte steinhvelvsbrua ved Dalsbekken star
vi pa4 Kongeveien, vi har en seinere variant av
veien over oss pa brua og dagens E6 under oss i
tunell. To ytterligere E6-varianter finnes i vest
ved Tusenfryd.

Oldtidsveien (Kongeveien) — fra Nesset til Ljabru
er beskrevet som tur 8. I dag er det Libratveien
ned mot nordre Fale som gjerne kalles
Kongeveien. En sveert bratt hulvei fra Fale rett
opp forbi Kopasen er nok en eldre trasé. Helt i sor
kan den eldste veien ha gatt fra Nesset over asen
forbi Kjerkelokka og gjennom sendre Féle.
Bruksnavnet «Grind» er beskrevet i kildene fra
1400-tallet. Det har ogsa gatt en bygdevei lenger
vest gjennom tunet pa Breivoll gard.

I ost-vestlige retninger har det alltid gatt veier
langs toppen av de store israndavsetningene. Fra
As kirke mot Dyrlekke og Drabak er det ni gang-
og sykkelvei hele veien. Ta en tur opp pa toppen




av Haug-haugen og se den enorme bautasteinen
pa toppen. Det finnes skalgroper i steinen — en
form for helleristning laget mange hundre ar for
gravhaugen. Stopp ogséa opp ved drikkefontenen
og hvilebenken ved Rishaugen: kommunens
storste gravhaug og édstedet for sagnet om Herlog
(se innledningen).

Pa grusryggen fra Dyrlekke om Frogn kirke og
Froen Gérd ned til Arungens utlep og opp
Sundbybakkene forbi Melby til Nordby kirke har
ogsa folk ferdes til alle tider. Grusryggen med
Nordbyveien, Gamleveien og et alternativt veifar
rundt Rismyra nord i Holstadmarka fortsetter i
retning av Ski Middelalderkirke og siden (som
E18) ost mot fergestedet Onstadsund over
Glomma.

Turtips

A g pa tur er noe alle kan gjore, og Vi vet at
friluftsliv er positivt for bade fysisk og psykisk
helse. Friluftsliv er lystbetont, sosialt og uten
konkurranse. I tillegg gir naturen stillhet og frisk
luft. Dette er en form for fysisk aktivitet som
bidrar til god helse, - og som varer hele livet!
Turistforeningen ensker at enda flere skal
oppdage friluftslivets gleder i nermiljoet sitt. Det
er goy a bli kjent i eget lokalmilje og finne ulike
turrunder. Dette turheftet beskriver noen turmal i
As kommune som er verdt et besok, og heftet gjor
det enkelt 4 komme seg ut pa egen hand. A ga
disse turene vil gjore deg godt kjent i kommunen.
For alle turene gjelder kartet «Turkart over As
kommune» gitt ut av As idrettslag.

Pakk tursekken

En god tursekk med nyttig utstyr er viktig, ogsa
pa korte dagsturer. I dagstursekken er det lurt &
putte kart, kompass, mat, drikke, sitteunderlag,
torkepapir og litt ekstra kler. En delvis
ferdigpakket tursekk gjor det enkelt & komme seg

Tur 1 beskriver «to gamle kirkeveier mellom As
og Frogn kirker». Rideveien gstover fra As kirke
mot Krakstad kirke er intakt og velbrukt fra As
kirke ost over jernbanen og fram mot Torderud.
Deretter er den ployd vekk for vi kommer til
Grytelandsskogen i Krékstad der veien gar rett sor
for heyden med de store steinringene ved Bernus.

«Den gamle bygdevej» fra Kroer og Revaug rett
vest mot sendre Eldor var omstridt i en
grensekonflikt alt pa 1440-tallet. Veien gikk
videre rett vest om Brekke, Herum, gjennom
Vestbygda mot Haver og ned til den gamle
havnen pa Skiphelle. I dag finnes den kun som
stier og hulveier i skogsterrenget. Det samme
gjelder gamleveiene fra Garder kirke til Kroer, fra
Kroer kirke om vadet ved Stensrud mot Hobel
kirke, og mange flere.

ut pa tur. Ha en fast tursekk stdende klar med alle
tingene du trenger. Supplér med mat, drikke og
kleer etter forholdene, - og du er klar for tur!

P3 tur med barn

Hvis barn er med pé turen, er det stas med litt
ekstra i sekken. Finn plass til rosiner, litt
sjokolade eller balmat. Det er viktig a kose seg pa
tur. Begynn med a gé lette turer forst, ikke for
langt. Ta gode pauser. Lek underveis. 20
spersmal f.eks. eller fortell hverandre historier.
Fa gjerne med noen venner. Gi barna gode
opplevelser ute i friluft, som de vil huske resten
av livet. Det skal ofte ikke s& mye til. En
nysgjerrig voksen som vil veere med dem pa tur
og dele naturopplevelsene rundt en mosegrodd
stein, en sildrende bekk eller et deilig badevann er
kanskje det som kan gi varige minner.
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