
       

 
Møteinnkalling     

 
 

Utvalg: Nordreisa eldreråd 
Møtested: Kommunestyresalen, Rådhuset 
Dato: 10.12.2020 
Tidspunkt: 12:00 

 
Kaukus varainnkalling 
Nordreisa kommune har tatt i bruk ett nytt digitalt system for automatisk varainnkalling.  
Det betyr at alle faste medlemmer får tilsendt en egen e-post med en lenke til møtet – dersom 
noen av de faste melder forfall må de gjøre det ved å klikke seg inn på tilsendt lenke. Når de har 
meldt forfall vil det automatisk gå en sms til første vara på listen.  
Dersom denne vara svarer nei – går spørsmålet videre til neste på listen. 
 
Dere skal altså ikke lenger melde om forfall til servicetorget – men bruke det nye systemet vi 
har tatt i bruk - Kaukus varainnkalling. 
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PS 7/20 Referatsaker



       
       
E-postadresse: 
fmtfpost@fylkesmannen.no 
Sikker melding: 
www.fylkesmannen.no/melding 

 Postadresse: 
Postboks 700 
9815 Vadsø 

 Besøksadresse: 
Strandvegen 13, Tromsø 
Damsveien 1, Vadsø 

 Telefon: 78 95 03 00 
www.fylkesmannen.no/tf 
 
Org.nr. 967 311 014 

  Vår dato:  Vår ref: 

  06.10.2020  2020/7322 
     

  Deres dato:  Deres ref: 

  18.09.2020   
   

 Saksbehandler, innvalgstelefon 

 Marie Varsi Pedersen, 78 95 03 33 
  
 
 
  

Nordreisa kommune 
Postboks 174 
9156 STORSLETT 
 
 

  

Svar på søknad om tilskudd - tiltakspakke for sårbare eldre 

Aktivitetstilbud og besøksvert 

Vi viser til deres søknader mottatt 16.09.20 og 18.09.20 om tilskudd under tilskuddsordningen 
aktivitetstilbud og besøksvert – tiltakspakke for sårbare eldre. 

Tildelingskriterier 
Fylkesmannen har fordelt tilskuddet ut fra kvantifiserbare tildelingskriterier og en skjønnsmessig 
vurdering, jf regelverket for ordningen punkt 4. 
 
Ramme til fordeling i Troms og Finnmark 
Helsedirektoratet har gitt Fylkesmannen en ramme på kr 13 694 000, - til fordeling i Troms og 
Finnmark fylke. Det er kommet inn søknader som langt overstiger rammen. Søknadene utgjør i 
overkant 25 millioner kroner. Med bakgrunn i de begrensede midlene som Fylkesmannen har til 
fordeling, er det foretatt en streng prioritering i samsvar med de føringer vi har fått fra 
Helsedirektoratet. 
 
Vilkår for tilskuddet 
Målet for aktivitetstilbud er å stimuler til innovative tiltak for å opprettholde aktivitet og sosial 
kontakt slik at personer i målgruppen får aktive og meningsfulle hverdager, gode opplevelser og 
sosial kontakt med sine nærmeste. 
 
Målet for besøksvert i sykehjem og omsorgsbolig er at kommuner legger til rette for eventuelt i 
samarbeid med frivilligheten, å bistå slik at besøk blir gjennomført på en hyggelig, god og 
smittesikker måte. 
 
Målgruppen er eldre personer som er langtidsboende ved sykehjem og i omsorgsbolig med 
heldøgns bemanning. 
 
Tilskuddet er en engangsbevilgning. 
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Tilsagn 
Fylkesmannen i Troms og Finnmark innvilger samlet tilskudd på kr 436 500,- til Nordreisa kommune 
for bruk i 2020 og 2021. 
 
I vurderingen har vi lagt vekt på at tilskuddet skal bidra til å raskt kunne tilrettelegge for seniorer og 
eldre som bor i sykehjem eller omsorgsbolig i den pågående koronasituasjonen. 
 
Vi har prioritert å innvilge flest mulige søknader innenfor et begrenset budsjett. Derfor er flere 
søknader delvis innvilget. 
 
Fylkesmannen forutsetter at tiltakene utføres i tråd med til enhver tid gjeldende retningslinjer 
knyttet til smittevern/covid-19. 
 
Navn på prosjektet/tiltaket: Sonjatun bo- og kultursenter: Innkjøp av Thera-Trainer 

Tiltak Søknadssum Innvilget  
Innkjøp Thera-Trainer, skjermer, 
tilleggsutstyr og lisenser 

89 500 89 500 

Totalt: 89 500 89 500 
 

Navn på prosjektet/tiltaket: Sonjatun sykehjem: Besøksvert 

Tiltak Søknadssum Innvilget  
Lønn besøksvert 200 000 200 000 
Totalt: 200 000 200 000 

 

Navn på prosjektet/tiltaket: Sonjatun omsorgssenter: Innkjøp av Thera-Trainer til 2 avdelinger 

Tiltak Søknadssum Innvilget  
2 x Innkjøp Thera-Trainer, skjermer, 
tilleggsutstyr og lisenser 

147 000 147 000 

Totalt: 147 000 147 000 
 

Klageadgang 
Ifølge Helsedirektoratets regelverk er tildeling eller avslag på tilskudd under denne 
tilskuddsordningen ikke et enkeltvedtak. I henhold til forvaltningsloven § 28 er det derfor ikke 
klagerett. 
 
Utbetaling og krav til bekreftelse 
Fylkesmannen vil anvise beløpet kort tid etter at kommunen har underskrevet og returnert vedlagte 
bekreftelse på at tilskuddsmottaker aksepterer vilkårene. 
 
Tilskuddsmottaker må varsle Fylkesmannen i Troms og Finnmark dersom adresse, 
bankkontonummer eller organisasjonsnummer er endret. 
 
Departementet, Fylkesmannen og Riksrevisjonen kan iverksette kontroll med at mildene nyttes til 
formålet, jf. Stortingets bevilgningsreglement § 10. 
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Ubrukt tilskudd 
Tilskuddet skal benyttes innen den 31.12. 2021. Dersom midlene ikke kan brukes etter  
forutsetningene, skal de betales tilbake til Fylkesmannen i Troms og Finnmark. Eventuelt feil bruk og 
mislighold av tilskuddet vil kunne medføre inndragning av midler, samt rettslige forføyninger. 
 
Rapportering 
Det skal rapporteres for bruk av tilskuddet til Fylkesmannen innen 01.03.2022. Fylkesmannen lager 
en samlet rapportering som fra kommunene som sendes Helsedirektoratet innen 01.04.2022. 
 
Det bes også om en aktivitetsrapport innen 10.01.2021 til Fylkesmannen, slik at det kan vurderes 
om tilskuddet fungerer etter hensikten. 
 
Det skal rapporteres slik: 

 en kort beskrivelse/vurdering av tilbudet/tilbudene tilskuddsmidlene brukes/ble brukt til 
 Antall som nyttiggjør/gjorde seg tilbudet/tilbudene 
 Kortfattet vurdering av prosjektet og tiltaket, og det har bidratt til å nå målene 
 Hvordan er det jobbet for å nå målene 

 
Rapport skal sendest til: Fylkesmannen i Troms og Finnmark, Postboks 700, 9815 Vadsø, eller 
fmtfpost@fylkesmannen.no 
 
Krav til revisorattesterte regnskap 
I gjeldende regelverk for tilskuddet er det krav til revisorattesterte regnskap for tildelinger som 
samlet utgjør mer enn kr 200 000,-. Krav til revisorbekreftelse gjelder ikke for tilskuddsbeløp mindre 
enn 200 000 kroner. 
 
Det skal føres separat regnskap for tilskuddet i kommunens økonomisystem, skilt fra det øvrige 
regnskapet med for eksempel en prosjektkode. Budsjett og regnskap fra tilskuddsmottaker skal 
kunne sammenlignes på samme nivå. 
 
Regnskapet skal kun vise hvilke utgifter som er dekket av tilskuddet, og skal være atskilt fra regnskap 
for egne midler og/eller midler finansiert av andre. 
 
Revisor skal motta en kopi av dette brevet ved revisjon eller avtalte kontrollhandlinger knyttet til 
dette tilskuddet. 
 
Regnskapet skal være revidert i samsvar med Den norske revisorforenings standard ISA 805 - «Særlig 
hensyn ved revisjon av enkeltstående regnskapsoppstillinger og spesifikke elementer, kontoer eller 
poster i en regnskapsoppstilling.» 
 
Dersom kommunen samarbeider med andre aktører om tiltak med midler fra dette tilskuddet, er 
kommunen økonomisk og administrativt ansvarlig, og skal ta ansvar for gjennomføring og 
rapportering. 
 
Vennligst påfør all korrespondanse vårt saksnummer 20/7322. 
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Med hilsen 
  
Anne Grethe Olsen (e.f.) 
fylkeslege/helse- og sosialdirektør 

  
 
Lena Nordås 
fung. ass. helse- og sosialdirektør 

 
Dokumentet er elektronisk godkjent 
 
 
 
 
Vedlegg 1: Akseptbrev 
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Vedlegg 1 

 
TILSKUDD FRA FYLKESMANNEN I TROMS OG FINNMARK – 

AKSEPT AV VILKÅR 
 
Akseptbrevet må signeres og returneres innen 3 uker etter at tilskuddsbrevet ble mottatt. 
Akseptbrevet skal sendes til: 

 
Vår referanse: 20/7322 
 
Tilskuddsmottaker: Nordreisa kommune, Postboks 174, 9156 STORSLETT 
 
 
Organisasjonsnummer 
 

Kontonummer 
 

Kontaktperson (navn, telefonnummer og e-postadresse) 
 
 
 

Økonomiansvarlig (navn, telefonnummer og e-postadresse) 
 
 

Utbetalingen til mottaker bes merket med 
 
 

 
Gjelder tilskudd over statsbudsjettets kapittel 0761, post 68 på revidert statsbudsjettet for 
2020, «Aktivitetstilbud og besøksvert». Tilsagnet er på kr 436 500,- 
 
 
 

Fylkesmannen i Troms og Finnmark 
Statens hus, 9815 Vadsø 

Eller i skannet versjon til  
fmtfpost@fylkesmannen.no 
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Tiltak Til utbetaling 
Sonjatun bo- og kultursenter: Innkjøp av Thera-Trainer 89 500 
Sonjatun sykehjem: Besøksvert 200 000 
Sonjatun omsorgssenter: Innkjøp av Thera-Trainer til 2 avdelinger 147 000 

 
Mottaker av tilskuddet bekrefter med dette å ha lest og godtatt de vilkår og rapporteringskrav som 
er gitt i tilsagnsbrevet med referanse 20/7322. 
 
Mottaker bekrefter at dette skjemaet gir riktige opplysninger om kontoen som eies av 
tilskuddsmottaker, og at Fylkesmannen varsles ved endringer. 
 
Krav til revisorattesterte regnskap 
I gjeldende regelverk for tilskudd gitt i 2020 er det krav til revisorattesterte regnskap for tildelinger 
som samlet utgjør mer enn kr 200 000,-. 
 
  
 

Sted, dato og signatur 
 
 
 

 
Bekreftelsen skal undertegnes av rådmannen eller den som har fått delegert myndighet. 
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E-postadresse: 
fmtfpost@fylkesmannen.no 
Sikker melding: 
www.fylkesmannen.no/melding 

 Postadresse: 
Postboks 700 
9815 Vadsø 

 Besøksadresse: 
Strandvegen 13, Tromsø 
Damsveien 1, Vadsø 

 Telefon: 78 95 03 00 
www.fylkesmannen.no/tf 
 
Org.nr. 967 311 014 

  Vår dato:  Vår ref: 

  05.10.2020  2020/7321 
     

  Deres dato:  Deres ref: 

  18.09.2020  Merethe Karlsen 
   

 Saksbehandler, innvalgstelefon 

 Mari Tande Aronsen, 77642156 
  
 
 
  

Nordreisa kommune 
Postboks 174 
9156 STORSLETT 
 
 

  

 

Svar på søknad om tilskudd - tiltakspakke for sårbare eldre 

Aktivitetstiltak for å motvirke ensomhet 

Vi viser til deres søknad mottatt den 18.09.2020 om tilskudd under tilskuddsordningen 
aktivitetstiltak for å motvirke ensomhet – tiltakspakke for sårbare eldre. 
 
Tildelingskriterier 
Fylkesmannen har fordelt tilskuddet ut fra kvantifiserbare tildelingskriterier og en skjønnsmessig 
vurdering, jf regelverket for ordningen punkt 4. 
 
Ramme til fordeling i Troms og Finnmark 
Helsedirektoratet har gitt Fylkesmannen en ramme på kr 11 174 000, - til fordeling i Troms og 
Finnmark fylke. Det er kommet inn søknader som langt overstiger rammen. Søknadene utgjør i 
overkant 25 millioner kroner. Med bakgrunn i de begrensede midlene som Fylkesmannen har til 
fordeling, er det foretatt en streng prioritering i samsvar med de føringer vi har fått fra 
Helsedirektoratet. 
 
Vilkår for tilskuddet 
Målet med tilskuddet er å motvirke ensomhet og passivitet og å skape aktivitet og deltakelse sosialt 
fellesskap og møteplasser. 
 
Mange eldre har blitt hardt rammet under koronapandemien. For mange eldre har de siste 
månedene vært en ensom tid med begrensninger på sosialt fellesskap, aktiviteter og stengte 
møteplasser. Formålet er å motvirke ensomhet og passivitet og å skape aktivitet, deltakelse, sosialt 
fellesskap og møteplasser.  
 
Tilskuddet er en engangsbevilgning. 
 
Tilsagn 
Fylkesmannen i Troms og Finnmark innvilger tilskudd på kr 200 000,- til Nordreisa kommune for 
bruk i 2020 og 2021. 
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I vurderingen har vi lagt vekt på at tilskuddet skal bidra til å raskt kunne tilrettelegge for seniorer og 
eldre som bor i eget hjem eller omsorgsbolig i den pågående koronasituasjonen. 
 
Vi har prioritert å innvilge flest mulige søknader innenfor et begrenset budsjett. Derfor er flere 
søknader delvis innvilget. 
 
Fylkesmannen forutsetter at tiltakene utføres i tråd med til enhver tid gjeldende retningslinjer 
knyttet til smittevern/covid-19. 
 
Navn på prosjektet/tiltaket: Aktivitetstiltak for å motvirke ensomhet 
 

Tiltak Søknadssum Innvilget  
Innkjøp av iPads 50 000 25 000 
Annonsering 10 000 5 000 
Opplæring/ frikjøp av ansatte 50 000 50 000 
Implementeringsperiode 120 000 120 000 
Totalt: 230 000 200 000 

 
Klageadgang 
Det er klageadgang på vedtaket. Dette følger av forvaltningsloven § 28. Klagefristen er tre uker etter 
at brevet er mottatt. Klagen skal sendes til Fylkesmannen (fmtfpost@fylkesmannen.no eller vår 
postadresse) og merkes med vår referanse. Fylkesmannen vurderer om det er grunnlag for å endre 
vedtaket. Hvis vedtaket ikke endres, sendes klagen for endelig avgjørelse i Helsedirektoratet som er 
klageinstans. 
 
Utbetaling og krav til bekreftelse 
Fylkesmannen vil anvise beløpet kort tid etter at kommunen har underskrevet og returnert vedlagte 
bekreftelse på at tilskuddsmottaker aksepterer vilkårene. 
 
Tilskuddsmottaker må varsel Fylkesmannen i Troms og Finnmark dersom adresse, 
bankkontonummer eller organisasjonsnummer er endret. 
 
Departementet, Fylkesmannen og Riksrevisjonen kan iverksette kontroll med at midlene nyttes til 
formålet, jf. Stortingets bevilgningsreglement § 10. 
 
Ubrukt tilskudd 
Tilskuddet skal benyttes innen den 31.12. 2021. Dersom midlene ikke kan brukes etter  
forutsetningene, skal de betales tilbake til Fylkesmannen i Troms og Finnmark. Eventuelt feil bruk og 
mislighold av tilskuddet vil kunne medføre inndragning av midler, samt rettslige forføyninger. 
 
Rapportering 
Det skal rapporteres for bruk av tilskuddet til Fylkesmannen innen 01.03.2022. Fylkesmannen lager 
en samlet rapportering som fra kommunene, lag og organisasjoner som sendes Helsedirektoratet 
innen 01.04.2022. 
 
Det bes også om en aktivitetsrapport innen 10.01.2021 til Fylkesmannen, slik at det kan vurderes 
om tilskuddet fungerer etter hensikten. 
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Det skal rapporteres slik: 
 En kort beskrivelse/vurdering av tilbudet/tilbudene tilskuddsmidlene brukes/ble brukt til 
 Antall som nyttiggjør/gjorde seg tilbudet/tilbudene 
 Kortfattet vurdering av prosjektet og tiltaket, og det har bidratt til å nå målene 
 Hvordan er det jobbet for å nå målene 

 
Rapport skal sendes til: Fylkesmannen i Troms og Finnmark, Postboks 700, 9815 Vadsø, eller 
fmtfpost@fylkesmannen.no 
 
Krav til revisorattesterte regnskap 
I gjeldende regelverk for tilskuddet er det krav til revisorattesterte regnskap for tildelinger som 
samlet utgjør mer enn kr 200 000,-. Krav til revisorbekreftelse gjelder ikke for tilskuddsbeløp mindre 
enn 200 000 kroner. 
 
Det skal føres separat regnskap for tilskuddet i kommunens økonomisystem, skilt fra det øvrige 
regnskapet med for eksempel en prosjektkode. Budsjett og regnskap fra tilskuddsmottaker skal 
kunne sammenlignes på samme nivå. 
 
Regnskapet skal kun vise hvilke utgifter som er dekket av tilskuddet, og skal være atskilt fra regnskap 
for egne midler og/eller midler finansiert av andre. 
 
Revisor skal motta en kopi av dette brevet ved revisjon eller avtalte kontrollhandlinger knyttet til 
dette tilskuddet. 
 
Regnskapet skal være revidert i samsvar med Den norske revisorforenings standard ISA 805 - «Særlig 
hensyn ved revisjon av enkeltstående regnskapsoppstillinger og spesifikke elementer, kontoer eller 
poster i en regnskapsoppstilling.» 
 
Dersom kommunen samarbeider med andre aktører om tiltak med midler fra dette tilskuddet, er 
kommunen økonomisk og administrativt ansvarlig, og skal ta ansvar for gjennomføring og 
rapportering. 
 
Vennligst påfør all korrespondanse vårt saksnummer 20/7321. 
 
 
 
Med hilsen 
 
Lena Nordås (e.f.) 
fung. ass. helse- og sosialdirektør 

  
 
Mari Tande Aronsen 
seniorrådgiver 

 
Dokumentet er elektronisk godkjent 
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TILSKUDD FRA FYLKESMANNEN I TROMS OG FINNMARK – 

AKSEPT AV VILKÅR 
 
Akseptbrevet må signeres og returneres innen 3 uker etter at tilskuddsbrevet ble mottatt. 
Akseptbrevet skal sendes til: 

 
Vår referanse: 20/7321 
 
Tilskuddsmottaker: Nordreisa kommune, Postboks 174, 9156 STORSLETT 
Att: Merete Karlsen 
 
Organisasjonsnummer 
 

Kontonummer 
 

Kontaktperson (navn, telefonnummer og e-postadresse) 
 
 
 

Økonomiansvarlig (navn, telefonnummer og e-postadresse) 
 
 

Utbetalingen til mottaker bes merket med 
 
 

 
Gjelder tilskudd over statsbudsjettets kapittel 0761, post 79 på revidert statsbudsjettet for 
2020, «Aktivitetstiltak for å motvirke ensomhet». Tilsagnet er på kr 200 000,- 

 
Tiltak Til utbetaling 
Aktivitetstiltak for å motvirke ensomhet 200 000 

 

Fylkesmannen i Troms og Finnmark 
Statens hus, 9815 Vadsø 

Eller i skannet versjon til  
fmtfpost@fylkesmannen.no 
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Mottaker av tilskuddet bekrefter med dette å ha lest og godtatt de vilkår og rapporteringskrav som 
er gitt i tilsagnsbrevet med referanse 20/7321. 
 
Mottaker bekrefter at dette skjemaet gir riktige opplysninger om kontoen som eies av 
tilskuddsmottaker, og at Fylkesmannen varsles ved endringer. 
 
Krav til revisorattesterte regnskap 
I gjeldende regelverk for tilskudd gitt i 2020 er det krav til revisorattesterte regnskap for tildelinger 
som samlet utgjør mer enn kr 200 000,-. 
 
  
 

Sted, dato og signatur 
 
 
 

 
Bekreftelsen skal undertegnes av rådmannen eller den som har fått delegert myndighet. 
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Returadresse: Helsedirektoratet, Postboks 220 Skøyen, 0213 Oslo, Norge 

Helsedirektoratet 
Avdeling kommunale helse- og omsorgstjenester 
Per-Christian Wandås 

Postboks 220 Skøyen, 0213 OSLO • Besøksadresse: Vitaminveien 4, Oslo • Tlf.: (+47) 47 47 20 20 

Org.nr.: 983 544 622 • postmottak@helsedir.no • www.helsedirektoratet.no 

 

HDIR Verden 39427727 
 
 
 

 

 
 
 
Kommuner må legge til rette for besøk 

Helsedirektoratet sender i dag ut reviderte anbefalinger om besøk i helse- og 
omsorgsinstitusjoner og en ny anbefaling om besøk i omsorgsboliger. 
 
Det er ulike regler for besøk i omsorgsboliger og for besøk i helse- og omsorgsinstitusjoner.  
 
 
Kan ikke nekte besøk i omsorgsboliger 
I brev av 14.3.2020 fra Helsedirektoratet til landets Fylkesmenn, kommuner og regionale 
helseforetak, ble det presisert at adgangskontroll og besøksstans i beboers leilighet i 
omsorgsboliger mv. som er anse som beboers private hjem, må skje basert på dialog med 
beboer, pårørende og evt. verge. 
 
Helsedirektoratet har mottatt meldinger om at kommuner har nektet personer som bor i 
omsorgsboliger å ta imot besøk under covid-19-pandemien. Helsedirektoratet publiserer i dag 
en anbefaling om at dette ikke er tillat. Kommunene må sørge for at hver enkelt 
tjenestemottaker som bor i samlokaliserte omsorgsboliger mv., får tilpasset informasjon til å 
vurdere besøk og nødvendig bistand til å gjennomføre smitteverntiltak under covid-19-
epidemien. Det er i utgangspunktet bare tjenestemottakeren selv som kan beslutte 
iverksettelse av slike tiltak, eventuelt i samråd med tjenesteyterne, pårørende og verge. 
 
Rådene som kommunen gir tjenestemottakeren må være i tråd med smittevernanbefalinger fra 
Folkehelseinstituttet og være tilpasset den lokale smittesituasjonen. Se også Råd ved helse- og 
omsorgstjenester i privat bolig og private hjem i samlokaliserte omsorgsboliger, bofellesskap og 
tilsvarende under covid-19-pandemien hos Folkehelseinstituttet. 
 
 
Kommunene må legge til rette for besøk i helse- og omsorgsinstitusjoner 
Beboere i sykehjem og andre helse- og omsorgsinstitusjoner har rett til å få besøk. Kommunen 
kan bare begrense besøk i institusjoner, hvis det er strengt nødvendig. 
Helsedirektoratet har gått gjennom anbefalingene for besøk i omsorgsboliger og anbefalingene 
for besøk i helse- og omsorgsinstitusjoner under covid-19-pandemien. Reglene for besøk er ikke 

Landets fylkesmenn 
 
   

Deres ref.:    
Vår ref.: 20/38749-2 
Saksbehandler: Per-Christian Wandås 

Dato: 08.10.2020 
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endret, men i de reviderte anbefalingene er det presisert enda tydeligere hvilke regler som 
gjelder for besøk. 
 
De reviderte anbefalingene er lagt ut på Helsedirektoratets nettsider. Se: Besøk i helse- og 
omsorgsinstitusjoner og omsorgsboliger, og tiltak mot sosial isolering. 
 
 
Anmodning til fylkesmennene 
Helsedirektoratet ber fylkesmennene følge opp innholdet i dette brevet i sin kontakt med 
kommunene. 
 
 
 
Vennlig hilsen 
 
Johan Georg Røstad Torgersen e.f. 
direktør 

Helga Katharina Haug 
avdelingsdirektør 

 
Dokumentet er godkjent elektronisk 
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Returadresse: Helsedirektoratet, Postboks 220 Skøyen, 0213 Oslo, Norge 

Helsedirektoratet 
Avdeling kommunale helse- og omsorgstjenester 
Per-Christian Wandås 

Postboks 220 Skøyen, 0213 OSLO • Besøksadresse: Vitaminveien 4, Oslo • Tlf.: (+47) 47 47 20 20 

Org.nr.: 983 544 622 • postmottak@helsedir.no • www.helsedirektoratet.no 

 

HDIR Verden 39428668 
 
 
 

 

 
 
 
Kommuner må legge til rette for besøk 

Helsedirektoratet sender i dag ut reviderte anbefalinger om besøk i helse- og 
omsorgsinstitusjoner og en ny anbefaling om besøk i omsorgsboliger. 
 
Det er ulike regler for besøk i omsorgsboliger og for besøk i helse- og omsorgsinstitusjoner.  
 
 
Kan ikke nekte besøk i omsorgsboliger 
I brev av 14.3.2020 fra Helsedirektoratet til landets Fylkesmenn, kommuner og regionale 
helseforetak, ble det presisert at adgangskontroll og besøksstans i beboers leilighet i 
omsorgsboliger mv. som er anse som beboers private hjem, må skje basert på dialog med 
beboer, pårørende og evt. verge. 
 
Helsedirektoratet har mottatt meldinger om at kommuner har nektet personer som bor i 
omsorgsboliger å ta imot besøk under covid-19-pandemien. Helsedirektoratet publiserer i dag 
en anbefaling om at dette ikke er tillat. Kommunene må sørge for at hver enkelt 
tjenestemottaker som bor i samlokaliserte omsorgsboliger mv., får tilpasset informasjon til å 
vurdere besøk og nødvendig bistand til å gjennomføre smitteverntiltak under covid-19-
epidemien. Det er i utgangspunktet bare tjenestemottakeren selv som kan beslutte 
iverksettelse av slike tiltak, eventuelt i samråd med tjenesteyterne, pårørende og verge. 
 
Rådene som kommunen gir tjenestemottakeren må være i tråd med smittevernanbefalinger fra 
Folkehelseinstituttet og være tilpasset den lokale smittesituasjonen. Se også Råd ved helse- og 
omsorgstjenester i privat bolig og private hjem i samlokaliserte omsorgsboliger, bofellesskap og 
tilsvarende under covid-19-pandemien hos Folkehelseinstituttet. 
 
 
Kommunene må legge til rette for besøk i helse- og omsorgsinstitusjoner 
Beboere i sykehjem og andre helse- og omsorgsinstitusjoner har rett til å få besøk. Kommunen 
kan bare begrense besøk i institusjoner, hvis det er strengt nødvendig. 
Helsedirektoratet har gått gjennom anbefalingene for besøk i omsorgsboliger og anbefalingene 
for besøk i helse- og omsorgsinstitusjoner under covid-19-pandemien. Reglene for besøk er ikke 

Landets kommuner 
 
   

Deres ref.:    
Vår ref.: 20/38749-2 
Saksbehandler: Per-Christian Wandås 

Dato: 08.10.2020 
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endret, men i de reviderte anbefalingene er det presisert enda tydeligere hvilke regler som 
gjelder for besøk. 
 
De reviderte anbefalingene er lagt ut på Helsedirektoratets nettsider. Se: Besøk i helse- og 
omsorgsinstitusjoner og omsorgsboliger, og tiltak mot sosial isolering. 
 
 
Anmodning til fylkesmennene 
Helsedirektoratet ber fylkesmennene følge opp innholdet i dette brevet i sin kontakt med 
kommunene. 
 
 
 
Vennlig hilsen 
 
Johan Georg Røstad Torgersen e.f. 
direktør 

Helga Katharina Haug 
avdelingsdirektør 

 
Dokumentet er godkjent elektronisk 
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Postadresse: Besøksadresse:    
Pb. 6714 St. Olavs pl. 
0130 Oslo 

Torggata 15 pf@pensjonistforbundet.no 
www.pensjonistforbundet.no 

Telefon: 22 34 87 70 
Faks: 22 34 87 83 

Bankgiro: 9001.05.50202 
Org.nr.: 970 323 910 

Spørsmål til kommunen om aktivitetstilbud for 

eldre under koronapandemien 

 

Da koronapandemien slo inn for fullt i vår, lukket de fleste 
kommunene i landet alle dagtilbud for eldre over natta. Når landet nå 
opplever en ny oppblomstring av smitten er det interessant å vite 
hvilke planer kommunene har for å ivareta eldres behov for aktivitet. 
Vi håper kommunen vil besvare spørsmålene nedenfor. 
 

 

Dagtilbud for eldre 

Da koronapandemien rammet landet mistet mange hjemmeboende eldre viktige 

aktivitetstilbud og mange pårørende mistet nødvendig avlastning. Noen kommuner 

greide å holde i gang, eller startet raskere opp igjen med ulike dagaktiviteter, 

individuelt eller i mindre grupper. Det viste seg at det var mulig å både ivareta 

smittevernhensyn og behovet for aktivitet.  

 

 

Spørsmål til kommunen: 

1. Hvilke dagaktiviteter står i fare for å bli stengt grunnet Covid-19?  

2. Hvilke dagaktiviteter kan opprettholdes? 

3. Hva vil kommunen gjøre for å kompensere for manglende dagtilbud? 

4. Hvordan ser kommunen for seg samarbeid med frivillige for å motvirke isolasjon 

og ensomhet blant hjemmeboende eldre? 

Til kommunen  

v/ ordfører og rådmann 

27.10.2020 
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0130 Oslo 

Torggata 15 pf@pensjonistforbundet.no 
www.pensjonistforbundet.no 

Telefon: 22 34 87 70 
Faks: 22 34 87 83 

Bankgiro: 9001.05.50202 
Org.nr.: 970 323 910 

 

 

Avlastningsopphold 

Under oppblomstring av koronapandemien mistet mange hjemmeboende tilbud om 

rullerende avlastningsopphold. Når både dagtilbudene og avlastningstilbudene 

forsvant over natta, kan en tenke seg at det har vært en økt belastning på pårørende. 

Det er ikke ønskelig å komme i samme situasjon igjen. Samtidig opplever vi nå at noen 

kommuner går ut og forteller at pårørende takker nei til avlastningsopphold fordi de 

frykter smittefare på sykehjemmene.  

 

Spørsmål til kommunen: 

5. Er avlastningsoppholdene oppe på normalnivå igjen (dvs som før pandemien)?  

6. Opplever kommunen at pårørende takker nei til tilbud pga frykt for smittefare? 

7. Hvilke planer har kommunen for å opprettholde nivået på avlastningstilbudene 

under en ny oppblomstring? 

8. Har kommunen vurdert andre løsninger for avlastningsopphold enn på 

sykehjem? For eksempel på hotell? 

 

 

Aktiviteter på sykehjem 

Mange av fellesaktivitetene på sykehjem er tatt bort under koronapandemien. Dette 

kan gjelde fellestrim, uteturer, kulturaktiviteter, andakter og lignende. I tillegg har 

sykehjemmene i lange perioder vært lukket slik at pårørende ikke får komme på 

besøk, annet enn ved svært alvorlig sykdom og i siste livsfase. Dette kan føre til at 

beboernes fysiske og psykiske funksjon forfaller raskt, og mange har vært bekymret for 

om dette fører til at beboerne blir mer pleietrengende enn nødvendig.  

 

Spørsmål til kommunen: 

9. Hvilke aktiviteter på sykehjemmene ble stilt i bero som følge av COVID-19? 

Dette gjelder både individuelle- og gruppeaktiviteter. 

10. Er noen av disse aktivitetene tatt opp igjen?  

11. Hvilke aktiviteter kan opprettholdes gjennom en ny oppblomstring av smitte? 

12. Hva vil kommunen gjøre for å kompensere for manglende aktiviteter?  

13. Hvordan tilrettelegger sykehjemmene for kontakt mellom beboere og 

pårørende; fysisk eller digitalt? 

14. Hvordan ser kommunen for seg samarbeid med frivillige for å motvirke isolasjon 

og ensomhet blant sykehjemsbeboere? 
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Pb. 6714 St. Olavs pl. 
0130 Oslo 
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Telefon: 22 34 87 70 
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Med vennlig hilsen 

Pensjonistforbundet 

 

            Jan Davidsen             Wenche K. Malmedal 

           Forbundsleder         Leder for nasjonalt helseutvalg
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Fra: Pensjonistforbundet (npf@pensjonistforbundet.no)
Sendt: 27.10.2020 11:31:08
Til: 
Kopi: 

Emne: Ber om svar på spørsmål
Vedlegg: Spørsmål til kommunene om koronasituasjonen.pdf
 
Til kommunen v/ ordfører og rådmann

Da koronapandemien slo inn for fullt i vår, lukket de fleste kommunene i landet alle dagtilbud for eldre over natta.
Når landet nå opplever en ny oppblomstring av smitten er det interessant å vite hvilke planer kommunene har for
å ivareta eldres behov for aktivitet. 
Vi håper derfor kommunen vil besvare spørsmålene i vedlagte dokument og sende svaret til eldrerådslederen i
kommunen, med Pensjonistforbundet på kopi. Dette er viktig for at både eldrerådet og vi skal kunne gjøre jobben
vår med å følge opp de eldres situasjon.

Vennlig hilsen

Jan Davidsen
Leder
 
Følg oss på:
www.pensjonistforbundet.no
https://www.facebook.com/pensjonistforbundet/
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Nordreisa kommune 
Ráissa suohkan 
Raisin komuuni 

Arkivsaknr:       2020/1232-1 

Arkiv:                033  

Saksbehandler:  Tor Martin 
Nilsen 

 Dato:                 17.11.2020 

 
 
 

Saksfremlegg 
Utvalgssak Utvalgsnavn Møtedato 
8/20 Nordreisa eldreråd 10.12.2020 

 

Forslag til møteplan 2021 - Nordreisa eldreråd 

Henvisning til lovverk: 
 
 

Kommunedirektørens innstilling 
Det foreslås følgende møteplan for Nordreisa eldreråd i 2021: 

22. mars,  
7. juni,  
27. september,  
22. november 

 
 
 

Saksopplysninger 
Det har tradisjonelt vært avholdt 4 møter hvert år i eldrerådet og råd for funksjonshemmede. Det 
gjøres forsøk på å samordne møtene i rådene mot møteplanen for helse og omsorgsutvalget. Det 
foreslås også at møter i eldrerådet og råd for funksjonshemmede avholdes på samme dag, men 
til forskjellig tidspunkt. 
 
Det er foreslått følgende møteplan for helse- og omsorgsutvalget: 
 

26.1, 23.3, 8.6, 28.9, 26.10 og 23.11 

Vurdering 
Saker som skal behandles i råd og utvalg, skal sendes ut minst 8 dager før møtet. Dersom saker 
som er behandlet i rådet skal være ferdig protokollert og sendt ut i tide, må møtene i rådene 
avholdes senest 9 dager før utvalget. Da er det ofte ikke avklart hvilke saker som skal behandles 
i helse- og omsorgsutvalget, og i alle fall ikke hvilken innstilling det skal være. Det foreslås 
derfor at møtene i råd for funksjonshemmede og eldrerådet avholdes dagen før Helse- og 
omsorgsutvalget. Vedtak fra rådene kan da formidles til utvalget neste dag, men blir ikke sendt 
ut sammen med øvrige sakspapirer.
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Nordreisa kommune 
Ráissa suohkan 
Raisin komuuni 

Arkivsaknr:       2019/1088-32 

Arkiv:                033  

Saksbehandler:  Ellinor Anja 
Evensen 

 Dato:                 01.12.2020 

 
 
 

Saksfremlegg 
Utvalgssak Utvalgsnavn Møtedato 
9/20 Nordreisa eldreråd 10.12.2020 

 

Valg av ny leder i Nordreisa eldreråd 

Henvisning til lovverk: 
 
 

Kommunedirektørens innstilling 
Saken legges fram uten innstilling. 
 
 

Saksopplysninger 
Valg av ny leder var oppe i Nordreisa eldreråd i møte 6.10.20. Det ble ikke foretatt valg, som 
følge av at ett av medlemmene Roy Johnsen ville søke om fritak for deltakelse i rådet. 
Nordreisa pensjonistforening har foreslått nye medlemmer til eldrerådet.  
Nordreisa kommunestyre fattet i møte 29.10.2020, sak 135/20 følgende vedtak:  

 Fast medlem  Personlig varamedlem  

 Nils Benjaminsen  Eva Margrethe Gamst 

Vurdering 
Eldrerådet konstituerer seg selv. For tiden er Marit Føre rådets nestleder. 
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Nordreisa kommune 
Ráissa suohkan 
Raisin komuuni 

Arkivsaknr:       2020/582-13 

Arkiv:                150  

Saksbehandler:  Rita Toresen 

 Dato:                 19.11.2020 

 
 
 

Saksfremlegg 
Utvalgssak Utvalgsnavn Møtedato 
76/20 Nordreisa formannskap 30.11.2020 
 Nordreisa kommunestyre  
10/20 Nordreisa eldreråd 10.12.2020 

 

Budsjett og økonomiplan 2021-2024 

Henvisning til lovverk: 
 Lov om kommunar og fylkeskommunar (Kommuneloven) 
 Lov om eigedomsskatt til kommunane (eigedomsskattelova) 
 Forskrift om kommunale og fylkeskommunale budsjetter og regnskaper 

 
Vedlegg 
1 Kommunale avgifter, gebyrer, brukerbetalinger, husleie mv 
2 Rotsundelv skole tilstandsrapport 
3 Utvidelse og ombygging av Moan skole - forprosjekt 

Saksprotokoll i Nordreisa formannskap - 30.11.2020  
 

Behandling: 
Anne Kirstin Korsfur (Frp) fremmet følgende forslag: Det foretas ikke ombygging av Moan 
skole. 
 
Det ble først stemt over forslaget fra Korsfur (Frp). 2 stemte for og 5 stemte imot. Forslaget falt 
derved. 
 
Til slutt ble det stemt over innstillingen. 4 stemte for og 3 stemte imot. Innstillingen dermed 
vedtatt. 

Vedtak: 

 Økonomiplan 2021-2024 vedtas. Økonomiplanens 1.år er årsbudsjettet for 2021. 
 
Drift 

 Driftsbudsjettet 2021-2024 vedtas med følgende nettoramme per sektor: 
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Bevilgning drift, netto (1B)
Økonomiplan 

2021
Økonomiplan 

2022
Økonomiplan 

2023
Økonomiplan 

2024
Prosjekter 330 330 330 330
Sektor for administrasjon 25 068 24 718 24 948 24 549
Sektor for oppvekst og kultur 128 687 126 279 123 323 122 933
Sektor for helse og omsorg 147 548 147 548 146 065 145 461
Selvkost -9 825 -10 784 -10 784 -10 784
Sektor for drift og utvikling 42 309 42 309 41 998 41 871
Skatt og rammetilskudd 300 300 300 300
Renter, avdrag og avsetninger -10 169 -10 169 -10 169 -10 169
Investering 0 0 0 0
Sum bevilgninger drift, netto 324 248 320 531 316 011 314 491

Herav:
Netto renteutgifter og -inntekter 0 0 0 0
Netto avsetninger til eller bruk av bundne driftsfond -463 -463 -463 -463
Netto avsetninger til eller bruk av disposisjonsfond 0 0 0 0
Korrigert sum bevilgninger drift, netto 324 711 320 994 316 474 314 954  
 

 Nordreisa kommune vedtar kassakreditt med en kredittramme på inntil kr 20.000.000,-. 
Kassakreditten tas kun opp dersom kommunen har behov for ekstra likviditet.  

 Finansielle måltall settes som følger i økonomiplanperioden: 
o Måltall for gjeldsgrad settes til 109% i 2021, 119% i2022, 115% i 2023 og 121% 

i 2024 
o Måltall for disposisjonsfondet settes til 2% i 2021 og 1,9 % i 2022-2024. 
o Måltall for netto resultatgrad settes til 0,3% i 2021 og 1,9% i 2022-2024. 

 Pensjonsutgiftene fordeles ut på sektorene etter pensjonssatsen 
 Kommunale avgifter, gebyrer, brukerbetalinger, husleie m.v vedtas i henhold til det 

sentrale kapitlet Gebyrer. 
 Skattøret for 2021 fastsettes til høyeste lovlige sats i henhold til Stortingets vedtak. 
 Eiendomsskatten i 2021 skrives ut med 4 promille for boliger og fritidshus og 7 promille 

for øvrige eiendommer. 
 Kommunestyret vedtar kontorjustering av alle takster for eiendomsskatt med 10 % i 

2021. 
 

Investering 
 Investeringsbudsjettet 2021-2024 vedtas med følgende ramme per investering: 
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Bevilgninger - Investering (2B) Økonomiplan 
2021

Økonomiplan 
2022

Økonomiplan 
2023

Økonomiplan 
2024

Ombygging Storslett skole - tannlegefløy 1 000 0 0 0
Oppgradering møterom 250 0 0 0
Prosjektering og bygging av ny svømmehall 0 0 0 1 500
Prosjektering og renovering Sonjatun helsesenter 200 500 1 000 50 000
Renovering Rotsundelv skole 6 000 0 0 0
Ombygging brannstasjon 0 2 000 1 500 2 500
SD anlegg Storslett skole 180 0 0 0
SD anlegg Halti 140 0 0 0
Oppgradering spinkelanlegg 300 0 0 0
Velferdsteknologi 1 500 1 000 500 500
Stedsutvikling 0 0 5 000 5 000
VAR Hovedplan avløp 500 350 1 000 1 000
IKT utstyr oppvekst 200 200 200 200
VAR Hovedplan vann 2 020 350 1 000 1 000
Låsesystem kommunale bygg 330 0 0 0
Asfaltering 1 250 1 500 1 500 1 500
Utbygging Høgegga barnehage 22 500 0 0 0
Digitaliseringsprosjekter 500 2 000 500 500
Ombygging skole 50 000 60 000 0 0
Kjøp av kjøretøy 0 0 0 0
Kirkegård 0 10 000 0 0
Renovering kirke/kapell 500 0 0 0
Kommunale veier 1 300 0 0 0
Finansiering av investeringsprosjekter 1 473 1 473 1 473 1 473
Sum 2B 90 143 79 373 13 673 65 173  
 

 Nordreisa kommune vedtar et låneopptak på kr 91.143.000,- i 2021, herav 
videreformidlingslån med kr 10.000.000,-. Lånet tas opp hos den låneinstitusjonen som 
tilbyr de gunstigste lånebetingelsene.  

 
 
 

Kommunedirektørens innstilling 

 Økonomiplan 2021-2024 vedtas. Økonomiplanens 1.år er årsbudsjettet for 2021. 
 
Drift 

 Driftsbudsjettet 2021-2024 vedtas med følgende nettoramme per sektor: 
Bevilgning drift, netto (1B)

Økonomiplan 
2021

Økonomiplan 
2022

Økonomiplan 
2023

Økonomiplan 
2024

Prosjekter 330 330 330 330
Sektor for administrasjon 25 068 24 718 24 948 24 549
Sektor for oppvekst og kultur 128 687 126 279 123 323 122 933
Sektor for helse og omsorg 147 548 147 548 146 065 145 461
Selvkost -9 825 -10 784 -10 784 -10 784
Sektor for drift og utvikling 42 309 42 309 41 998 41 871
Skatt og rammetilskudd 300 300 300 300
Renter, avdrag og avsetninger -10 169 -10 169 -10 169 -10 169
Investering 0 0 0 0
Sum bevilgninger drift, netto 324 248 320 531 316 011 314 491

Herav:
Netto renteutgifter og -inntekter 0 0 0 0
Netto avsetninger til eller bruk av bundne driftsfond -463 -463 -463 -463
Netto avsetninger til eller bruk av disposisjonsfond 0 0 0 0
Korrigert sum bevilgninger drift, netto 324 711 320 994 316 474 314 954  
 

 Nordreisa kommune vedtar kassakreditt med en kredittramme på inntil kr 20.000.000,-. 
Kassakreditten tas kun opp dersom kommunen har behov for ekstra likviditet.  

 Finansielle måltall settes som følger i økonomiplanperioden: 
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o Måltall for gjeldsgrad settes til 109% i 2021, 119% i2022, 115% i 2023 og 121% 
i 2024 

o Måltall for disposisjonsfondet settes til 2% i 2021 og 1,9 % i 2022-2024. 
o Måltall for netto resultatgrad settes til 0,3% i 2021 og 1,9% i 2022-2024. 

 Pensjonsutgiftene fordeles ut på sektorene etter pensjonssatsen 
 Kommunale avgifter, gebyrer, brukerbetalinger, husleie m.v vedtas i henhold til det 

sentrale kapitlet Gebyrer. 
 Skattøret for 2021 fastsettes til høyeste lovlige sats i henhold til Stortingets vedtak. 
 Eiendomsskatten i 2021 skrives ut med 4 promille for boliger og fritidshus og 7 promille 

for øvrige eiendommer. 
 Kommunestyret vedtar kontorjustering av alle takster for eiendomsskatt med 10 % i 

2021. 
 

Investering 
 Investeringsbudsjettet 2021-2024 vedtas med følgende ramme per investering: 

Bevilgninger - Investering (2B) Økonomiplan 
2021

Økonomiplan 
2022

Økonomiplan 
2023

Økonomiplan 
2024

Ombygging Storslett skole - tannlegefløy 1 000 0 0 0
Oppgradering møterom 250 0 0 0
Prosjektering og bygging av ny svømmehall 0 0 0 1 500
Prosjektering og renovering Sonjatun helsesenter 200 500 1 000 50 000
Renovering Rotsundelv skole 6 000 0 0 0
Ombygging brannstasjon 0 2 000 1 500 2 500
SD anlegg Storslett skole 180 0 0 0
SD anlegg Halti 140 0 0 0
Oppgradering spinkelanlegg 300 0 0 0
Velferdsteknologi 1 500 1 000 500 500
Stedsutvikling 0 0 5 000 5 000
VAR Hovedplan avløp 500 350 1 000 1 000
IKT utstyr oppvekst 200 200 200 200
VAR Hovedplan vann 2 020 350 1 000 1 000
Låsesystem kommunale bygg 330 0 0 0
Asfaltering 1 250 1 500 1 500 1 500
Utbygging Høgegga barnehage 22 500 0 0 0
Digitaliseringsprosjekter 500 2 000 500 500
Ombygging skole 50 000 60 000 0 0
Kjøp av kjøretøy 0 0 0 0
Kirkegård 0 10 000 0 0
Renovering kirke/kapell 500 0 0 0
Kommunale veier 1 300 0 0 0
Finansiering av investeringsprosjekter 1 473 1 473 1 473 1 473
Sum 2B 90 143 79 373 13 673 65 173  
 

 Nordreisa kommune vedtar et låneopptak på kr 91.143.000,- i 2021, herav 
videreformidlingslån med kr 10.000.000,-. Lånet tas opp hos den låneinstitusjonen som 
tilbyr de gunstigste lånebetingelsene.  

 
 

Saksopplysninger 
Nordreisa kommune har i 2021 tatt i bruk et nytt budsjettverktøy og Budsjett- og økonomiplan 
2021-2024 fremkommer på en digital visningsplattform.  
 
Link til Budsjett- og økonomiplan 2021-2024: 
 

https://pub.framsikt.net/2021/nordreisa/bm-2021-
køb_kommunedirektør/ 
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Vurderinger 
Kommunedirektøren tilrår at kommunestyret fatter vedtak i tråd med innstillingen
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Kommunale avgifter, gebyrer, brukerbetalinger, husleie mv.  

Under dette kapittelet vil Kommunaldirektøren behandle inntektssiden av budsjettet hva angår 
kommunale avgifter, salgsinntekter, brukerbetalinger, etc. Kommunaldirektøren legger en 
prisjustering på 2,7 % til grunn dersom annet ikke er oppgitt.  

 

Kommunale gebyrer og avgifter - selvkostområdene 

Tjenestene for kommunal vannforsyning, avløpshåndtering, slam, renovasjon og feiing, i tillegg til 
Plan, bygg og geodata, finansieres gjennom gebyrer fra innbyggerne etter selvkostprinsippet. 
Selvkost innebærer at kommunens kostnader med å frembringe tjenestene skal dekkes av gebyrene 
som brukerne av tjenestene betaler. Kommunen har ikke anledning til å tjene penger på tjenestene. 
Et eventuelt overskudd fra enkelte år skal tilbakeføres til kundene i form av lavere gebyrer innen de 
neste fem årene.  

Det er en rekke faktorer som Nordreisa kommune ikke rår over i forhold til hva selvkostresultatet for 
det enkelte år vil bli. De viktigste faktorene er budsjettårets forventede kalkylerente (5-årig SWAP-
rente + 1/2 prosentpoeng), gjennomføringsevne på planlagte prosjekter, samt (uventede) inntekter 
fra nye abonnenter eller brukere. I sum fører dette til at det er utfordrende å treffe med budsjettet. 

Arbeidet med selvkost er utført i henhold til Retningslinjer for beregning av selvkost for kommunale 
betalingstjenester (Kommunal- og regionaldepartementet, publikasjon H-3/14). 

 

Feiing, vann og avløp og renovasjon 

I forslaget legges det opp til følgende endringer til 2021 innen VAR sektoren:  

 Gebyr vann økes med 2 %  

 Gebyr avløp reduseres med 3,5 %  

 Gebyr feiing økning på 13,6 %  

Renovasjon økning på 2,5 % 

 

For vann og avløp er det lagt til grunn lønns- og prisvekst på 2,7 %. Kalkulatorisk rentenivå for 2021 
er satt i samarbeid med økonomiavdelinga. 

Gebyr vann økes med 2 % i forhold til 2020. Fast gebyr blir da kr 3099 eks mva/ kr 3874 inkl mva. 
Variabelt gebyr kr 15,90 eks mva/ kr 19,90 inkl mva pr m2/m3. 

Hovedplan vann vedtatt juni 2017 sammen med kalkulatorisk rente legger til grunn gebyrøkning på 2 
% fra 2020 til 2021, for deretter årlige endringer på mellom 2 og 4% 

Gebyr avløp økes med 3,5 % i forhold til 2020. Fast gebyr 3664 eks mva/ 4580 inkl mva. Variabelt 
gebyr kr 18,20 eks mva/ 22,80 inkl mva pr m2/m3. 

Hovedplan avløp vedtatt november 2014 sammen med kalkulatorisk rente legger til grunn 
gebyrøkning på 3,5 % fra 2020 til 2021, for deretter årlige endringer på mellom 2,5 og 3,5% 
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Gebyrutvikling vann og avløp for perioden 2022 – 2024 er kalkulert. Det er lagt til grunn årlig lønns- 
og prisstigning på 3 %. Det presiseres at gebyrutviklingen henger nøye sammen med renteutvikling, 
lønn- og prisstigning. 

 

Kalkulert gebyrutvikling 2020-2024: 

Vann 

År 2020 2021 2022 2023 2024 

% endring fra forrige år 6,00 % 2,0 % 2,5 % 3,0 % 4,0 % 

Beløp for året inkl mva 6138 6262 6419 6611 6875 

 

Avløp 

År 2020 2021 2022 2023 2024 

% endring fra forrige år 3,5 % 3,5 % 3,5 % 2,5 % 3,0 % 

Beløp for året 7065 7316 7572 7760 7760 

Tabellene viser totalt kalkulert gebyr, inkl mva, for en 120 m2 bolig, betalt etter areal. Totalt kalkulert 
gebyr inkluderer både fast og variabelt gebyr. 

 

Feiing: 

Feietjenesten er fra 01.05.15 del av interkommunalt samarbeid.  Forslag til gebyr følger samme gebyr 
som resten av samarbeidet. Dette kommer fra Nord Troms Brannvesen. 

 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Feiing 517 694 548 420 471 453 455/506 575 

Tabellen viser totalt kalkulert gebyr, inkl mva 
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Renovasjon: 

Styret i Avfallsservice AS har fremmet en prisøkning på 2,5 % for renovasjon. Gebyrene for slam økes 
med 2,5 %. 

 

Byggesak og oppmåling  
Byggesaksgebyrene skal gjenspeile omkostningene ved drift av byggesakskontor. I dette  
innebærer også alle tiltak som blir vedtatt av kommunestyret eller påklaget 
bygningsmyndighetene gjennom endring av lov eller forskrift.  
I 2021 innføres det en  helelektronisk søknadsportal for byggesaker. Dette vil sikre bedre kvalitet 
og enklere saksbehandling. Adm foreslår at dette må gjenspeiles i gebyrsatsene med redusert 
gebyr for digitale søknader. Det foreslås 10 % lavere gebyr for heldigitale søknader. Ellers følger 
vanlig prisvekst på 2,7 %. 

Oppmåling jfr Matrikkelloven og behandling av reguleringsplaner er det lagt inn forslag om  
økning i henhold til prisvekst på 2,7 %. 

 

Hjemmehjelp/Praktisk bistand 

En oppjustering av satsene som følger deflatoren (2,7%) Korttidsopphold på sykestua faktureres 
med tilsvarende som korttidsopphold på sykehjemmene. 

Enkelte takster er med forbehold. Maksimumsbeløp reguleres av forskrift fra helse- og 
omsorgsdepartementet. Forskriften kommer hvert år rundt nyttår. Kommunene kan ikke sette 
en høyere pris enn det forskriften tilsier. Kommunestyret kan velge å fatte vedtak med 
forbehold eller at det fattes vedtak om at disse satsene følger forskriften. De øvrige satsene 
følger prisstigning på 2,7%. 

 

Oppvekst og kultur 

Semesteravgift i kulturskolen foreslås økt med 2,7 %. Billetter kino justeres etter filmprisøkning fra 
filmbyrående. 

 

Foreldrebetaling skolefritidsordning foreslås økt med 2,7 %. Regjeringen foreslår maksimalprisen for 
foreldrebetaling i barnehage for en heltidsplass til 3 230 kroner per måned. Kommunens forslag 
følger statlig maksimalpris.  

 

Timeprisen på leie av svømmehallen for grupper er økt med 2,7 %, pris for enkeltbilletter er ikke 
foreslått økt. 
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Nordreisa kommune 

Ráissa suohkan 

Raisin komuuni 

Arkivsaknr:       2020/578-3 

Arkiv:                614  

Saksbehandler:  Dag 

Funderud og Siri Ytterstad 

 Dato:                 03.11.2020 

 

 

 

Saksfremlegg 
Utvalgssak Utvalgsnavn Møtedato 

90/20 Driftsutvalget 05.11.2020 

47/20 Nordreisa oppvekst- og kulturutvalg 05.11.2020 

 

Rotsundelv skole -tilstandsrapport 

Tilstandsvurdering  

Kostnadsoverslag 

Saksprotokoll i Nordreisa oppvekst- og kulturutvalg - 05.11.2020  

 

Behandling: 

Forslag fra Rune Benonisen AP, på vegne av AP, H og Krf 

 

• Det settes en ramme på 6 millioner for oppgradering av Rotsundelv skole 

• Kommunedirektøren utarbeider plan for dette basert på en samlet vurdering fra skolen, 

oppvekst og drift om hva som må prioriteres for å sikre: 

o Forsvarlig drift 

o Sikre byggeteknisk stand og verdi 

 

• Tiltaket innarbeides i budsjett for 2021 og iverksettes i 2021. 

 

Forslaget ble satt opp mot innstillinga. Forslaget ble enstemmig vedtatt 

 

Vedtak: 

• Det settes en ramme på 6 millioner for oppgradering av Rotsundelv skole 

• Kommunedirektøren utarbeider plan for dette basert på en samlet vurdering fra skolen, 

oppvekst og drift om hva som må prioriteres for å sikre: 

o Forsvarlig drift 

o Sikre byggeteknisk stand og verdi 

 

• Tiltaket innarbeides i budsjett for 2021 og iverksettes i 2021 

 

 

33

https://nordreisa.custompublish.com/getfile.php/4765459.1386.ampkwmpuknptpm/Tilstandsvurdering+Rotsundelv+skole+5428-76-25%2C+v+141020+med+vedlegg.pdf
https://nordreisa.custompublish.com/getfile.php/4765420.1386.mmsqitnwqljiqs/Kostnadsoverslag+utbedringstiltak+Rotsundelv+skole.pdf


Saksprotokoll i Driftsutvalget - 05.11.2020  

 

Behandling: 

Forslag fra Rune Benonisen AP, på vegne av AP, H og Krf 

 

• Det settes en ramme på 6 millioner for oppgradering av Rotsundelv skole 

• Kommunedirektøren utarbeider plan for dette basert på en samlet vurdering fra skolen, 

oppvekst og drift om hva som må prioriteres for å sikre: 

o Forsvarlig drift 

o Sikre byggteknisk stand og verdi 

 

• Tiltaket innarbeides i budsjett for 2021 og iverksettes i 2021. 

 

Forslaget ble satt opp mot innstillinga. Forslaget ble enstemmig vedtatt 

Vedtak: 

• Det settes en ramme på 6 millioner for oppgradering av Rotsundelv skole 

• Kommunedirektøren utarbeider plan for dette basert på en samlet vurdering fra skolen, 

oppvekst og drift om hva som må prioriteres for å sikre: 

o Forsvarlig drift 

o Sikre byggteknisk stand og verdi 

 

• Tiltaket innarbeides i budsjett for 2021 og iverksettes i 2021. 

 

 

 

Kommunedirektørens innstilling 

• Det vises til tilstandsrapport med kostnadsoverslag for Rotsundelv og saksframleggets 

alternativer.  

• Oppvekst og kulturutvalget og driftsutvalget anbefaler alternativ 4. 

• Tiltaket innarbeides i budsjettforslag for 2021 med kr 5.000.000. 

 

 

Saksopplysninger 

Rotsundelv skole ble bygd for ca. 60 år siden er påbygd på 70 -, 80- og 90 tallet. Bygningene er 

som tilstandsrapporten viser i dårlig forfatning og det har de siste årene vært diskutert hva en 

skal gjøre. 

Oppvekst og kulturutvalget vedtok i august 2019 at skolen rives med unntak av gymsalen og at 

det bygges en ny skole tilpasset ca. 50 elever. 

I oktober 2019 foreslo rådmannen å legge ned skolen, pga. kommunens dårlige økonomi. 

Kommunestyret slo fast under budsjettbehandlingen desember 2019 at dagen skolestruktur står 

fast, og de ba Oppvekst og kulturutvalget komme med forslag på hvilke tiltak som bør 

iverksettes for å opprettholde videre drift. 

Det har vært gjennomført flere befaringer til skolen i løpet av våren 2020, og i august ble gjort 

avtale om en ekstern tilstandsrapport med kostnadsoverslag. Siv ing Pål Pettersen leverte 

rapporten nå i oktober. 
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Han skriver følgende i sammendraget: 

Sammendrag 

Forutsetninger 

Tilstandsvurderingen er utført basert på visuell befaring uten inngrep i byggverket, 

eventuelt supplert med enkle målinger, analysenivå 1.Det er også mottatt noen tegninger 

av bygget som er brukt i vurderingen. Takstmannen kan ikke gjøres ansvarlig for 

manglende eller feil opplysninger om skader som bare kan avdekkes ved inngrep i 

bygningsdeler.  

Bygget er gammelt og referansenivå er basert på at det tilfredsstillerbrukskravet, samt 

lov eller forskrift. 

Det er benyttet uttrykket Tilstandsgrad, denne gir verdier fra 0 til 3. Disse verdiene angir 

graden av tilstandssvekkelse og benevnes Tilstandsgrad (Tg) etter følgende tabell:0: 

Ingen symptomer, 1: Svake symptomer, 2: Middels kraftige symptomer, 3: Kraftige 

symptomer. 

Rekvirenten skal lese gjennom dokumentet før bruk og gi tilbakemelding til takstmannen 

hvis det finnes feil og mangler som bør rettes opp. Hvis rapporten er eldre enn 6 

måneder, bør takstmannen kontaktes for ny befaring og oppdatering. 

Sammenfattet takstbeskrivelse 

Eiendommen ligger i Rotsundelv i Nordreisa kommune. Adkomst til tomt fra kommunal 

vei. Parkeringsplass på egen tomt. Største del av tomta er naturtomt, resten asfaltert 

flate eller opparbeidet lekearealer, idrettsanlegg utleid til Rotsundelv IL etter egen 

avtale. Offentlig vannforsyning og privat avløpsanlegg. 

Eiendommen er på 17984,6 m2. Tomta er bebygd med skolebygg, samt et 

idrettsanleggutleid til Rotsundelv IL (ca.4300 m2). 

Tilstandsrapport konklusjon 

Bygget bærer generelt preg av slitasje og elde, men fundamenter og takkonstruksjoner 

virker å være i bra forfatning. Taktekking har varierende tilstand. Tekniske anlegg er 

gammelt og slitt. Bygget ligger sentralt i Rotsundelv. Tomta er flat og solfylt. Bygget ble 

bygd rundt1960 og tilbygd etter dette i midten av 70-tallet (jentegarderobe) og 

begynnelsen av 80-tallet (bibliotek, nå mellomtrinnet), C-og D-fløy ble delvis ombygd 

innvendig i 1995-96 (lærerfløy og SFO). Nøyaktig ferdigstillelsesdato fremkommer ikke 

av mottatte dokumenter. Bygget er fundamentert med betong på løsmasser. Det er 

jordkjeller under deler avbygget, i del B er det innredet kjeller. Taklekkasjer er registrert 

2 steder i lærefløy og en i jentegarderobe. Bygget er ført opp i betong og tre og er 

generelt dårlig isolert og vedlikeholdt. EL og VVS anlegg er gammelt og slitt. 

Oppvarming basert på EL-kjele og radiatorer, noe elektrisk oppvarming. Bygget har et 

avtrekksanlegg som dekker del B samt garderober, i tillegget 

balansertventilasjonsanlegg som dekke lærerfløya(del C). 

35



 
Administrasjonen fra oppvekst og kultur- og driftssektoren har vurdert rapporten og legger 

under fram alternative forslag: 

Forslagene beskriver alternative investeringer, men også hva dette vil ha å si for driftsutgiftene 

framover og tilstand for elever og ansatte. Alle kostnader er brukt fra kostnadsoverslag levert av 

Siv. ing Pål Pettersen med usikkerhet på +/- 25%.   

 

For rivekostnader er det brukt erfaringstall fra tilsvarende bygg med asbest i taktekke, her er det 

også usikkerhet på +/- 25% pga. hva som kan være inne i selve bygningskroppen av asbest og 

andre miljøfarlige stoffer. 

 

Alt 1  

  
Renovering A + B 1. etg + C til sammen 887,5m2  

A tak og fasader                                                                                                     500.000,-  

B tak og fasader                                                                                                  2 550.000,-  

C tak og fasader                                                                                                     360.000,-  

Nye toaletter 1etg                                                                                                  300.000,-  

Utvendig avløp                                                                                                       200.000,-  

Ventilasjon (887,5x1500,-)                                                                                 1 331.000,-  

Varme (887,5x2000,-)                                                                                         1 775.000,-  

Sanitær (887,5x1000,-)                                                                                          887.500,-  

El (887,5x1500,-)                                                                                                 1 331.000,-  

Renovering bygg innvendig (887,5x 5000,-)                                                       4 437.500,-  

Riving Fløy D                                                                                                        2 000.000,-  

Sum kostnader                                                                                                   15.672.000,-  

 

Kommentar 

Forslaget legger opp til total renovering av fløy A, B og C samt riving av fløy D. Dette vil gi et renovert 

bygg mer tilpasset elevgrunnlaget. I kostnadsoverslaget ligger kun bygningsmessige kostnader. Normalt 

vil en ved en slik ombygging i tillegg få kostnader til nytt inventar, ikt mm 

Driftsmessig vil det bli et moderne bygg med nytt ventilasjon og godt inneklima. En nyrenovert bygning 

gir også større stabilitet i drifta. For renhold vil det bli mindre areal og mer moderne renhold kan 

benyttes. 

 

Alt 2 og 3 
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Renovere A, 

C, rive B og D + 

modulskole til 30  

 
Rive B, C, 

D beholde A - Ny 

modulskole til 30  

Utbedre tak A  100 000    100 000  

Utbedre tak C  260 000    

Fasader A vinduer  300 000    300 000  

Fasader A og C maling  200 000    

Erstatte toaletter  300 000    300 000  

Slamavskiller  200 000    200 000  

Mekanisk ventilering A  800 000    800 000  

Vannvarmeanlegg  900 000    400 000  

Sanitære anlegg A og C  450 000     

Renover el-anlegg A og C  800 000     

Innvendig arbeid A og C  2 200 000     

    

Rivekostnader (2500 kr/kvm)  2 250 000    3 000 000  

Modul til 30 elever (kr 35000 kr/kvm)  7 000 000    10 500 000  

    

Sum kostnader  15 760 000    15 600 000  

 

 
Kommentar 

Forslag 2 legger opp til total renovering av fløy A og C samt riving av B og D samt bygge modulbygg 

for 30 elever.  

Forslag 3 legger opp til total renovering av fløy A og riving av B, C og D samt bygge modulbygg for 30 

elever og lærere.  

 

Dette vil gi et renovert bygg mer tilpasset elevgrunnlaget. I kostnadsoverslaget ligger kun 

bygningsmessige kostnader. Normalt vil en ved en slik ombygging i tillegg få kostnader til nytt inventar, 

ikt mm 

Driftsmessig vil det bli et moderne bygg med nytt ventilasjon og godt inneklima. En nyrenovert bygning 

gir også større stabilitet i drifta. For renhold vil det bli mindre areal og mer moderne renhold kan 

benyttes. 

 

Alt 4 

 
Renovere tak og 

fasader 

Tak D  870 000  

Tak A  800 000  

Fasader B m/etterisolere  1 750 000  

Tak C  260 000  

Fasader D dør og vinduer  600 000  

Fasader A tak og vinduer  300 000  

Maling fasader  300 000  

Sum kostnader  4 880 000  

 
Kommentar 
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Forslaget legger opp til renovering av takene på fløy A, C og D og renovering av fasader, dører og 

vinduer på de samme byggene. Dette vil si at bygget renoveres utvendig, men det innvendig ikke gjøres 

annet enn utskifting av ytterdører og vinduer. Bygningene vil fortsatt være veldig store i forhold til 

elevgrunnlaget. Utgifter til drift og renhold vil bli lik dagens kostnader. Med en avstengning av enkelte 

rom (senke romtemperatur og ikke utføre renhold) vil driftskostnadene kunne reduseres.  

Rommene kan åpnes i perioder for å ha undervisning og ved spesielle anledninger. Eksempelvis så kan 2. 

etasje fløy B med skolekjøkkenet stenges store deler av året. 

 

Vurdering 

Det er i saken foreslått fire alternativer. Tre omhandler totalrenovering og en kombinasjon av renovering 

med riving og erstatning med modulbygg. Det siste forslaget renoverer bygget utvendig samt skifte 

vinduer.   

 

Drift og vedlikehold 

De tre alternativene med renovering vil gi skolen moderne lokaler tilpasset elevgrunnlaget. Driftsmessig 

vil det gi mer forutsigbarhet, noe lavere driftskostnader til drift, vedlikehold og renhold. 

Det siste alternativet vil bli en skole med tette tak, vinduer og vegger, mens innvendig vil det ikke ble 

endringer. Driftsmessig vil kostnadene bli som i dag, men de kan reduseres hvis enkelte rom kan stenges 

av. 

 

Pedagogisk 

Alle alternativ kan fungere pedagogisk for elever og ansatte ved skolen. De tre alternativene med 

renovering vil gi skolen moderne lokaler tilpasset elevgrunnlaget og undervisningen. 

Det siste alternativet vil også kunne fungere selv om det ikke blir de store endringene innvendig. 

Fordelen med det siste alternativet er at skole har veldig god plasskapasitet og de fleste spesialrom 

tilgjengelig gjennom skoleåret og skolekjøkkenet delvis tilgjengelig gjennom perioder av skoleåret. 
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Nordreisa kommune 
Ráissa suohkan 
Raisin komuuni 

Arkivsaknr:       2020/272-2 

Arkiv:                614  

Saksbehandler:  Siri Ytterstad 

 Dato:                 17.11.2020 

 
 
 

Saksfremlegg 
Utvalgssak Utvalgsnavn Møtedato 
 Nordreisa oppvekst- og kulturutvalg  
 Driftsutvalget  
 Nordreisa kommunestyre  

 

Utvidelse og ombygging av Moan skole - forprosjekt 

Vedlegg 
1 2020-25_Moan skole_ Landskapsplan_L 310 
2 6176-10 Moan Skole - Brannplan U-etg 
3 A20-00 Planer SAMLET 
4 A20-01 Plan 1. Etasje 
5 6176-11 Moan Skole - Brannplan 1.etg 
6 A20-02 Plan 2. Etasje 
7 A20-11 2. Etasje - Rives_Nytt 
8 A40-01 Snitt A, B og C 
9 A40-05 Fasader 
10 A40-06 Perspektiv 
11 A60-01 Arealoversikt 
12 201114__ forprosjekt Moan - oppdatert 

17.11.2020 
 

PS 84/19 Skolestruktur Storslett 
Saksprotokoll i Nordreisa kommunestyre - 19.12.2019 
Vedtak: 
1. Moan skole bygges ut som en skole for 1.-7.trinn 
2. Storslett skole benyttes som skole for 8.-10.trinn. Hvordan de ledige areal skal benyttes 
må utredes nærmere. 
3. Oksfjord skole bevares som i dag. 
4. Rotsundelv skole bevares som i dag. 
5. Tidsplan og investeringer som er nødvendig for å gjennomføre skolestrukturen 
innarbeides i økonomiplanen. 
 
PS 33/20 Rom - og funksjonsprogram til Moan skole 1-7  
Nordreisa oppvekst- og kulturutvalg - 23.06.2020  
Vedtak: Utvalget tar til etterretning informasjonen over fremlagt areal- og funksjonsprogram for Moan  
skole. Vi ber administrasjonen utarbeide et notat med føringer og presiseringer som arkitekten skal  
legge til grunn ved videre planlegging. 
 
PS 40/20 Utvidelse og ombygging av Moan skole - skisseprosjekt 
Saksprotokoll i Nordreisa oppvekst- og kulturutvalg - 28.09.2020 
Vedtak: 
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1. Skisseprosjektet tas til etterretning. Areal og funksjon anses å være tilpasset de innspillsom er kommet gjennom 
prosessen og de rammene kommunestyret har lagt for prosessen. 
2. Forprosjektet igangsettes ihht konkurransegrunnlaget, med leveranse 6.11.2020 
3. Det må planlegges for løsninger og funksjoner i bygget og uteområder som gir mulighet for ekstern 
medfinansiering. 
4. Materialvalg avklares som del av de neste fasene i prosjektet. Utforming og materialvalg skal ivareta hensynet 
til klima og miljø. 
 
 
 
Kommunedirektørens innstilling 

1. Utbygging og renovering av Moan skole vedtas ihht forprosjektet, innenfor en ramme på 110 
millioner kroner. Prosjektet finansieres med spillemidler og andre tilskudd, samlet 8 millioner 
kroner, og lånefinansiering 102 millioner kroner. 

2. Tilbygg planlegges oppført i massivtrekonstruksjon ihht alternativ 2 i forprosjektet. 
3. Kommunestyret godkjenner at prosjektet gjennomføres med byggestart 1. halvår 2021 og 

ferdigstilles 2. halvdel 2022. 
4. Hvis anbudsrunden viser at kostnadsrammen på 110 millioner kroner overskrides skal sakene 

legges frem for kommunestyret for ny behandling. 

 
Saksopplysninger: 
Nordreisa kommune ønsker å etablere ny 1.-7. barneskole i forbindelse med eksisterende skole. Moan 
skole huser i dag 1.-4. klasse og må derfor utvides/ ombygges for å sikre nødvendige fasiliteter. Verte 
landskap og arkitektur har med utgangspunkt i en bred brukerprosess gjennomgått programmerings- og 
skisseprosjektfase for det nye skolebygget. Det utarbeidede forprosjektet tar utgangspunkt i 
skisseprosjektet som ble ferdigstilt oktober 2020.  
Det er ikke utarbeidet tilstandsanalyse av eksisterende bygg. 
 

 
Moan skole er beliggende i den vestlige del av Storslett med nær tilknytning til frilufts og grøntområder. 
Den eksisterende skolen ble ferdigstilt på 1990-tallet som 1.-4-skole med primære undervisningsarealer 
på ét hovedplan. Administrasjon og lager ligger i sokkeletasjen som utgjør om lag 1/3 av hovedplanet. 
Det er gjort mindre utvidelser i etterkant, herunder også en skolebrakke. Det eksisterende bygget har 
ingen spesialrom eller gymsal og det er ikke tatt høyde for arealer til lærerforberedelse i dagens bygg. 
Samtidig er det noen arealer, eksempelvis det sentrale fellesrom, som kunne vært utnyttet bedre. Med 
en utvidelse til 1.-7-skole vil det imidlertid være behov for flere undervisningsarealer uansett. 
 
 
Bakgrunn: 
Kommunestyret vedtok skolestrukturen i Nordreisa den 19.desember 2019. Skolestruktur med ulike 
alternativer ble utredet av Telemarksforskning og rapport ble levert til kommunen 30.6.2019. Storslett 
skole og Moan skole ble beskrevet innledningsvis i sammendraget. 
 «I kapittel 6 vurderer vi Moan skole og Storslett skole slik de framstår i dag. Det er lite som mangler i Storslett 
skole, bortsett fra et skolebibliotek. Det kunne også være ønskelig med ett ekstra naturfagrom. På Moan skole 
mangler det også et skolebibliotek. I tillegg er det en rekke forhold som kan forbedres mht. vanlige klasserom, 
spesialrom og kontorarbeidsplasser. Det synes også å være en del tekniske mangler ved skolebygget, noe som kan 
hemme undervisningen.» Telemarksrapporten 30.6.2019 
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Rapporten var grunnlaget for å vedta en skolestruktur i Nordreisa og det ble vedtatt å flytte 
barnetrinnet fra Storslett skole til Moan skole og bygge om og utvide Moan skole til en 1-7 skole. 
«Samle barnetrinnet på Moan. (1. – 7. trinn på Moan og 8. – 10. trinn på Storslett). På Storslett vil et være mye 
ledig plass ved fraflytting av mellomtrinnet. Verdien av dette arealet er avhengig av alternativ bruk.  
På Moan vil man kunne beholde 1. – 4. årstrinn i dagens bygning med endringer som nevnt ved å beholde dagens 
struktur.  
Nybygg: Ca. 2 000 – 2 300 m2 (Mellomtrinnets rom og spesialrom) 
Renovering: Ca. 1 500 m2 i Moan skole.» Telemarksrapporten 30.6.2019 
 

Prosjektbeskrivelse: 
Nordreisa kommune skal utvide Moan skole fra klassetrinn 1-4 til klassetrinn 1-7. Utvidelsen består i et 
nytt bygg på ca. 2.000-2300 kvm og renovering/ombygging av det eksisterende arealet på 1.500 kvm. Til 
sammen 3.500-3800 kvm. Det skal etableres en gymsal i forbindelse med utvidelsen. Gymsal er 
inkludert i estimert areal. Prosjektering av uteområdet for skolen skulle inngå. I dette ligger også 
nødvendig infrastruktur internt for skoleområdet og med hensyn til trafikksikkerhet i området. For å få 
en optimal løsning på utvidelsen, ba Nordreisa kommune om ekstern bistand til romprogrammering og 
funksjonsbeskrivelse. Leverandøren som ble valgt, Verte, fikk i oppdrag å delta gjennom hele fasen fra 
initiering til ferdig romprogram og funksjonsbeskrivelse. Leverandør var i denne fasen den faglige 
ryggraden i prosessen. Leverandøren skulle sørge for at romprogrammet er ihht offentlige krav, 
samtidig med at innspill ble ivaretatt. Samme leverandør skulle utarbeide et skisseprosjekt på bakgrunn 
av romprogrammet og funksjonsbeskrivelse. Det ble avtalt opsjon på utarbeidelse av forprosjekt som 
skal være grunnlag for konkurransegrunnlag/ytelsesbeskrivelse til en totalentreprise.  
 
Arealet i den totale leveransen av forprosjektet utgjør 3899 kvm med ombygging og nybygg. Det er 100-
400 kvm mer enn det som er estimert i Telemarksrapporten. Grunnlaget for beregningen på 86 
millioner i investeringsbudsjettet er basert på 3500 kvm. I totalleveransen på forprosjektet er det et 
kostnadsoverslag på ca. 110 millioner kroner med en feilmargin på 15%. 

 
Om prosjektet: 
Moan skole er bygd i 1997. Bygget er ikke funksjonelt som skolebygg da de ikke har noen spesialrom 
som er nødvendig for å kunne imøtegå kravene i henhold til lærerplanen. Med spesialrom mener vi 
gymsal, sløyd, kunst og håndverksrom, bibliotek, mat og helse, musikk og naturfagrom. Bygget har ikke 
tilfredsstillende arbeidsrom for personalet. Kontoret til lærerne er ikke ihht lovkravet, Arbeidstilsynets 
forvaltningspraksis legger til grunn at hver arbeidsplass skal ha et gulvareal på minst 6 m2. Kravet 
gjelder både enkeltkontor, felleskontor, åpent kontorlandskap og arbeidsplasser til lærerne.   
Bygget har for dårlig kapasitet for elevtallet i dag, og skal bygges ut for å møte den nye skolestrukturen i 
Nordreisa. For å sikre en nøktern og tilstrekkelig dimensjonering av skolen, fikk leverandør i oppdrag å 
delta aktivt i prosessen med å utarbeide romprogram og funksjonsbeskrivelse. Dette ble gjort i 
samarbeid med en brukergruppe utpekt av Nordreisa kommune, sektor for oppvekst og kultur. 
Nordreisa kommune er organisatorisk ansvarlig. Nybygget og den eksisterende skolen skulle knyttes 
sammen bygningsmessig og skolefaglig. Bestillingen til Verte var at det ikke skulle være nødvendig 
forlate “inneområdet” for å bevege seg mellom byggene. Den optimale løsningen for inne- og 
uteområdet til brukerne er viktigst. Verte har, i henhold til dette kravet og i forprosjektet, laget et 
sammenhengende bygg hvor elever og ansatte kan bevege seg innendørs mellom klasserom, 
arbeidsrom og alle spesialrom, også gymsalen. 
 
Brukermedvirkning: 
Det har vært en bred og god brukermedvirkning i prosessen med utarbeiding av hele prosjektet frem til 
ferdig forprosjekt. Det ble opprettet 17 brukergrupper som har hatt flere møter med Verte i ulike faser 
av prosessen. Mange særmøter, men også fellesmøter med flere brukergrupper og ett fellesmøte for 
alle brukere. Det har vært god elevmedvirkning og 6 av møtene har vært særmøter med elevgrupper fra 
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1.-7. trinn.  Det har vært avholdt 22 brukermøter, de fleste via teams. Brukermøtene startet opp 13. 
mai og har pågått til og med 30. oktober.  
 
Brukergruppen har i løpet av prosessen sett at det vil være hensiktsmessig å bruke mer av arealet rundt 
skolen til uteområdet. Uteområdet har i løpet av prosessen blitt utvidet til å gjelde et større område 
rundt skolen. Utvidelsen av uteområdet har ført til økte kostnader, men det har også gitt prosjektet 
mulighet til å kunne søke om tilskudd til nyskapende aktivitetsarena og få ekstern medfinansiering. 
 
 
 
Prosess og framdrift: 

 Konkurransegrunnlaget ble lagt ut med en tidsfrist til 26.03.2020 
 Valg av leverandør og meddelelse til leverandør ble gjennomført 27.03.2020 
 Avklaringsmøte og kontraktinngåelse med Verte - landskap & arkitektur 25.04.2020 
 Presentasjon og vedtak av rom- og funksjonsprogram i oppvekst- og kulturutvalget 23.06.2020 
 Digital befaring UiT Alta med utvalg av brukere 17.9.2020 
 Leveranse skisseprosjekt og vedtak i Oppvekst - og kulturutvalget 18.9.2020 
 Oppstart forprosjekt uke 40 
 Presentasjon av ferdig skisseprosjekt til brukergrupper i uke 40 -41 
 Møte byggherre og brukerrepresentanter uke 44 
 Leveranse forprosjekt med kostnadsoverslag 6.11.2020 
 Saksfremlegg og politisk behandling av forprosjektet i utvalg og kommunestyre uke 46-51 

 
Elevtallsberegning:  
Beregning av framtidige elevtall er svært viktig som grunnlag for planlegging av skoler. Dette for å 
planlegge for effektiv arealbruk og lavest mulig kostnad. De verktøyene som finnes, er historiske elevtall 
og framskrivingsmodeller fra SSB. Et kompliserende element for Nordreisa er at elevmassen er spredt 
på mange skoler, blant annet to privatskoler som mellom år og mellom kull har hatt varierende andel av 
elevmassen. Hvordan det blir fremover er ikke gitt. 
 
Den mest brukte framskrivingsmodellen fra SSB (Middels-alternativet) hadde fram til august 2020 lagt 
til grunn en ganske stor befolkningsøkning innen aldersgruppene 6-15 år mellom 2020 og 2040. Dette 
har også vært lagt til grunn i kommunens økonomiplan selv om det i teksten har vært antydet at 
modellen overvurderte vekstpotensialet uten at det ble fulgt opp konkret i planene. 
 
Ved oppstart av planprosjektet for Moan ble det lagt vekt på at elevtallsberegningene måtte 
gjennomgås slik at mer realistiske framskrivinger ble lagt til grunn. I tillegg å se på hvilke konsekvenser 
eventuelle endringer i andel av elevene på privat kontra offentlig, vil kunne gi. Det ble derfor lagt til 
grunn framskrivingsmodell «lav innvandring» som var mer i tråd med de opplevde elevtallene enn 
middels-alternativet MMMM. Ut fra disse beregningen ble det anslått at et laveste elevtall ville tilsi en 
kullstørrelse på rundt 40 elever og klassegrupper på 20 elever. Med sikkerhetsmargin for at elevtall i 
noen kull ville kunne være opp mot 25 elever pr klasse. Planleggingen av skolen har tatt dette 
utgangspunktet og med det lagt inn varierende størrelse på klasserom, og fleksible løsninger for 
grupperom – klasserom for å ha en skole tilpasset varierende størrelse på elevgrupper.  
 
På høsten 2020 ble det lansert oppdaterte regionale folketallsberegninger. Disse beregningene antyder 
en reduksjon i elevtall i årskull 6-15 på mellom 20-25% neste 8-10 år og deretter en stabilisering eller 
svak vekst fram mot 2040. For Nordreisa samlet betyr det at samlet elevtall går fra rundt 620 i 2021 til 
rundt 450-480 i 2030.  Men hva betyr det på skolenivå og klassenivå? 
 
Hvis det laveste alternativet slår til, og andel elever på Moan skole blir 70% av total elevtall så vil 
klassegruppene ligge anslagsvis mellom 14 og 19 elever. Hvis middel alternativet slår til og andelen av 
elevtall på Moan blir 85% så vil klassegruppene ligger mellom 17 – 22 elever.  
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De nyeste beregningene gir altså et lavere elevtall enn utgangspunkt har vært for planleggingen av 
Moan skole. Det er med det planlagt et areal pr klasserom som tilsvarer middel alternativ 
framskrivingsmodell og en høyere andel av elevene enn det som har vært gjennomsnitt på de laveste 
trinnene på Moan skole siste 10-5 år. Vi mener de grep som er gjort for å tilpasse til elevtallsvariasjon i 
stor grad tar opp i seg disse forholdene som her beskrives selv om klasseromsarealene i gjennomsnitt er 
anslagsvis 2-4 m2 større enn de nye framskrivingstallene tilsier. 
 
 
Økte driftskostnader fra 2023 
Forprosjektet viser viser et bygg på 3900 m2 og et større og mer omfattende uteområde. Dette vil 
medføre økte driftskostnader fra 2023. Skolebygningen er mer enn dobbelt så stor som dagens skole og 
dette vil medføre økte kostnader innen renhold og forvaltning, drift og vedlikeholdskostnader, fdv. 
Forventet økning innen fdv ligger på ca kr 500.000 og renhold vil øke med ca 1 stilling. Tillegg vil 
planene for uteområde medføre økte brøytekostnader. Pga av mange smale passasjer vil det være 
behov for en mindre maskin for å komme til.   
Dette vil bli økte driftsutgifter fram til en klarer å avhende gamle bygg. Det kan skje i 2024/25. 
 

Vurdering 

 
Vurdering av byggemetode: 
Kommunen har pr nå ingen overordnede styringsdokumenter som angir noe om byggemetoder, bruk av 
materialer eller grenser for co2 utslipp ved kommunale byggeprosjekter. 
Arbeidet med rullering av kommunedelplan for Klima og energi er i gang og vil bli ferdig tidlig 2021. I 
planstrategi som ble vedtatt i oktober i kommunestyret står det at kommuneplanen skal rulleres med 
oppstart i 2021.  
 
Derfor tas dette spørsmålet opp nå. Arkitekten har etter vedtak i Oppvekst og kultur 28.09.20 vurdert 
to alternative byggemetoder for tilbyggene. Det er i hovedsak to mulige hovedkonstruksjoner til et slikt 
tilbygg: 

 Det er bærekonstruksjon i stål og betong 
 Bærekonstruksjon i massivtre, også kalt crosslaminated timber (CLT) 

 
I dagens samfunn er det stort fokus på fornybare ressurser som er mere miljø-og klimavennlig kontra 
ikke fornybare ressurser. I byggebransjen er det kun tre som er en fornybar ressurs hvis man ser bort 
fra halm osv. 
Med den økte kunnskapen om tre i byggebransjen i dag er det få grunner til å ikke å velge/vurdere tre 
som en vesentlig del av hovedkonstruksjonen i et bygg. Dette utmerker seg spesielt dersom byggets 
funksjon er boliger, kontor, skoler mm. 
 
Momenter for bruk av tre kontra tradisjonelle byggemetoder: 

 Karbonfangs og binding - Trær fanger karbon – helt fra treet begynner å vokse og til det hugges. 
I trebygg lagres karbonet i fast form- karbon er trærnes byggeklosser 

 På grunn av treets hygroskopiske egenskaper: 
 Bruk av tre gir stabil fukt og temperatur 
 Bruk av tre gir lavere energiforbruk. 
 Bruk av tre gir god helse og godt inneklima 
 Bruk av tre gir bedre arbeidsmiljø, både under bygging og i drift 
 Bruk av tre gir kort byggetid – i mange tilfeller ½ parten av byggetiden vs betong. 
 Bruk av tre er lett og sterkt. Egner seg meget godt på bæresvak grunn (leire mv) og som 

etasjepåbygg. 1 m3 tre er 5 ganger lettere enn 1 m3 betong og 1 m3 tre er 15 ganger lettere 
enn 1 m3 stål. 

 Bruk av tre har meget god motstandsevne og er veldig forutsigbart ved evt. brann. 

43



 Bruk av tre i skolebygg viser at det er betydelig mindre hærverk, tagging mm og derfor mindre 
vedlikehold enn tradisjonelle byggemetoder. – Man tror forklaringen er større respekt for 
trevegger enn hvitmalte sponplater/betongvegger. 

 I 2020 er kostnaden lik eller billigere med trebygg vs/betong I 2018 var det 4% dyrere i forhold 
til andre byggematerialer. I 2016 var det ennå dyrere. Dette viser at bransjen endres, det er nå 
økt kompetanse hos entreprenører ved bygging med massivtre, noe som får totalkostnaden 
ned. 

 Mindre fleksibel av store flater, som for eksempel parkeringsplasser i kjelleren på et bygg eller 
et parkeringshus (her er andre bygningsmaterialer som for eksempel betong å foretrekke) 

 Transport, Martinsons fabrikk i Skellefteå i Sverige er nærmest fabrikk som produserer 
massivtreelementer. Videre er det tre fabrikker i Norge, to i Kongsvinger og en på Åmot i 
Modum. Betongelementer produseres i Troms og Finnmark, men sement kommer fra sør 
Norge, og stål kommer også fra utlandet. 

 Tre setter litt større krav til overdekning under oppføring av bygget pga nedbør. Det er ikke lurt 
å montere alle vegger med en gang før taket kommer på plass, derimot er det svært 
kostnadseffektivt og besparende å bygge opp fulle etasjer med tak suksessivt etter hvert som 
bygget skrider fram. 

 
 
Det har vært svært god brukermedvirkning i denne prosessen og Verte har ivaretatt brukerinteressene 
til alle involverte. Det har vært særlig viktig for prosjekteier at elevene har blitt hørt og tatt på alvor 
med hensyn til hva de ønsker i et nytt skolebygg og et nytt uteområde. Verte har klart å engasjere og få 
frem elevstemmen i rom- og funksjonsprogrammet, i skisseprosjektet og helt frem til forprosjektet. 
 
Med høy grad av brukermedvirkning har det vært særlig viktig for prosjekteier at dette prosjektet skal 
overholde den økonomiske rammen som er gitt av kommunestyret. Denne rammen skal på best mulig 
måte ivareta brukerens ønsker og behov i forhold til bygget og ikke minst uteområdet. I 
skisseprosjektet ble det fremlagt to alternativer. Utvalget vedtok alternativ 2 som gikk ut på å ikke 
bygge i høyden, men utvide eksisterende bygg mot nord og sør. Dette alternativet har blitt 
videreutviklet og i prosjektet har vi endt opp med 3899 kvm. Det er 100-400 kvm mer enn det som ble 
lagt til grunn for utregning til investeringsbudsjettet i 2019. Det betyr at kostnadsrammen som ble lagt 
inn ikke vil være dekkende for de faktiske kostnadene som er angitt av Verte i forprosjektet. Et totalt 
kostnadsoverslag er angitt til 110 millioner kroner med feilmargin på 15%. Et reelt kostnadsoverslag 
kommer ved innhenting av anbud.  
 
Det har vært mange ønsker om undervisningslokalets størrelse, antall undervisningsrom, kontorer og 
størrelse som er tilpasset behovet. Her har prosjekteier tatt rollen med å passe på at prosjektet holder 
seg til en nøktern ramme og har presisert behovet for fleksible løsninger og sambruk av kontor og 
undervisningsrom. I den forbindelse er det oversendt to presiseringer til Verte, en 28.07.2020 og en ny 
24.08.2020. I presiseringen er prosjekteier tydelig på at det må hensyntas variasjon i elevtallet. 
Oppdaterte demografiprognoser fra SSB tilsier at elevtallet vil ligge mellom 35 – 50 elever fordelt på to 
klasser. For å få fleksibilitet ved bruk av klasserom har vi ønsket fleksible løsninger ut mot grupperom 
slik at klasserom kan gjøres større ved behov. Snittklasserommet kan ha ca. 20 elever, og ved en 
utvidelse mot grupperom kan det romme 25 elever. Vi ser for oss at de fleste klassene, med unntak av 
1.klasse, kan rullere klasserom i løpet av sin skolegang. Dette gjør også at alle klasserommene ikke 
trenger å ha samme størrelsen. Noen klasserom kan ha trinnløsninger tilpasset til 35 elever mens andre 
er tilpasset en trinnløsning på inntil 50 elever. I denne prognosen er det også lagt til grunn at ca. 80- 
85% av elevene velger å gå på den offentlige skolen. Pr i dag er det ca. 75 % av elevene som velger den 
offentlige skolen. Andelen er litt høyere på ungdomstrinnet enn på barneskolen. (443 elever ved 
offentlige skoler og 140 elever ved private skoler per 1.10.2020). 
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Nye Moan skole slik det er presentert i forprosjektet fremstår som en moderne skole med alle rom og 
funksjoner som er nødvendig for å drifte en god skole i tråd med gjeldene læreplan, lov og forskrift om 
arealnorm for elever og ansatte i skolen. Skolebygget og uteområdet slik den presenteres i 
forprosjektet vil gi mange muligheter for elevene i skolen, det vil være en attraktiv arbeidsplass og en 
møteplass for barn og unge med familie på fritiden.  
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23,09
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2,36
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12,65
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55,38
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32,17
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2,72
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8,32
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1. Etasje
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55,99

42,99

13,40

11,40

32,50

2,78

2,78

8,90

4,80

32,50

2,78

2,78

11,24

19,59

42,83

13,76

55,49

9,05

55,91

102,97

8,53

11,73

12,56

27,50

27,66

72,99

9,60

57,49
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266
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279
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Lab/forsker
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Mattelab

Språklab
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Klasserom
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Lærerforberedelse
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Trapp
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Grupperom
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1. Etasje

1. Etasje
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1. Etasje

1. Etasje
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55,67

19,17

22,71

23,18

42,06

51,39

10,28

10,40

51,89

23,93

24,24

30,50

16,16

16,96

17,67

2,43

2,41

127,62

51,46

10,60

10,37

51,82

2,83

2,83

11,19

27,09

12,39

35,39

3 745,5…
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TEGNINGER OG VEDLEGG: 
 
Tegningsnr.   Mål Dato 
ARK     
A20-00 Planer SAMLET A3 1:400 06.11.20 
A20-01  Plan 01. etasje A0 1:100 06.11.20 
A20-02 Plan 02. etasje  A0 1:100 06.11.20 
A20-11 Rives-nytt, 1. og 2. etasje A0 1:200 06.11.20 
A40-01  Snitt  A0 1:100 06.11.20 
A40-05 Fasader A0 1:100 06.11.20 
A40-06  Perspektiv A3  06.11.20 
A60-01 Arealoversikt A3  06.11.20 
     
LARK     
L410 Landskapsplan A1 1:400 06.11.20 
     
RIBrann     
6176-10 Brannplan U. Etg  A3 1:300 05.11.20 
6176-11 Brannplan 1. Etg A3 1:300 05.11.20 
     
     
     
TILTAKSHAVER OG KONSULENT 
 
Tiltakshaver: Rolle Kontaktperson 
Nordreisa kommune 
Postboks 174 
9516 Storslett 
 

 Olaf Nilsen 
Olaf.nilsen@nordreisa.kommune.no 
40 22 77 66 
 

Prosjekteringsgruppe:    
Verte landskap og arkitektur  
Postboks 1034 
9503 Alta 

ARK: 
 

Linda V. Nielsen 
linda@verte.no 
90 13 25 99  
 

 LARK Anita Veiseth 
anita@verte.no 
90 14 77 46 
 

Total brannsikring 
Postboks 268 
9502 Alta 
 

RIBR Målfrid Nøstbakken 
maalfrid@totbrann.no 
458 13 808 

Rambøll RIB Andrès Pètursson/  
andres.petursson@ramboll.no 
45803587 
 
Hans-Kristian Krogh 
hans-kristian.krogh@ramboll.no 
992 46 160 
 

 RIV Geir Høiem 
Geir.hoiem@ramboll.no 
95 75 76 25 
 

 RIE Christian H. Masvik 
christian.masvik@ramboll.no 
90828320 
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INNLEDNING 
 
Nordreisa kommune ønsker å etablere ny 1.-7. barneskole i forbindelse med 
eksisterende skole. Moan skole huser i dag 1.-4. klasse og må derfor utvides/ 
ombygges for å sikre nødvendige fasiliteter.  
 
Verte landskap og arkitektur har med utgangspunkt i en bred brukerprosess 
gjennomgått programmerings- og skisseprosjektfase for det nye skolebygget. Det 
utarbeidede forprosjektet tar utgangspunkt i skisseprosjektet som ble ferdigstilt oktober 
2020. 
 
Det er ikke utarbeidet tilstandsanalyse av eksisterende bygg. 
 
Følgende arealer ligger til grunn for forprosjekt og kostnadsoverslag: 
 

BRA: 1. etasje   1224,2 m2 
BRA: 2. Etasje   2674,8 m2 
 
BRA Total   3899,0 m2  
Herav eksisterende  1538,9 m2 
 
BYA:    3000,2 m2 

 
 
 
EKSISTERENDE SITUASJON 
 
Moan skole er beliggende i den vestlige del av Storslett med nær tilknytning til frilufts- 
og grøntområder. Den eksisterende skolen ble ferdigstilt på 1990-tallet som 1.-4-skole 
med primære undervisningsarealer på ét hovedplan. Administrasjon og lager ligger i 
sokkeletasjen som utgjør om lag 1/3 av hovedplanet. Det er gjort mindre utvidelser i 
etterkant, herunder også en skolebrakke.  
 
Det eksisterende bygget har ingen spesialrom eller gymsal og det er ikke tatt høyde for 
arealer til lærerforberedelse i dagens bygg. Samtidig er det noen arealer, eksempelvis 
det sentrale fellesrom, som kunne vært utnyttet bedre. Med en utvidelse til 1.-7-skole vil 
det imidlertid være behov for flere undervisningsarealer uansett. 
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NY SITUASJON 
Eksisterende skolebygning strippes ned til bærekonstruksjon/ isolasjon, slik utvendige 
og innvendige overflater fjernes i lag med tekniske installasjoner. Denne del av bygget 
etterisoleres til dagens standard og innredes ihht denne beskrivelse og vedlegg. 
 
Skolen utvides henholdsvis mot nord og mot sør. På nordsiden av bygget plasseres ny 
gymsal og eksisterende gårdsrom bygges igjen. I tilknytning til fellesrommet som 
oppstår her legges SFO og innskolingen får dermed god mulighet for å brukegymsal og 
fellesrom i tillegg til primære rom.  
 
Sør for eksisterende bygg etableres ny fløy med blant annet klasserom og i overgangen 
etableres et felles amfi som kan brukes til forestillinger og liknende. Hovedprinsipp for 
utvidelse og ombygging er at klasserom/ garderober alle skal ha utgang mot vest samt 
spesialrom i størst mulig grad plassers mot øst. Dette sikrer en god kontakt mellom 
inne- og utearealer og muliggjør bruk av uteområder i undervisningssammenheng. 
 
Skolen vil etter utbygging ha ca 280 elever og 25 lærere. Hertil kommer assistenter og 
rengjøringspersonale. 
 
 
TRINNVIS UTBYGGING 
Det er ønskelig fra kommunens side at eksisterende skole skal benyttes samtidig som 
utvidelsen pågår og det er tatt utgangspunkt i at begge de nye fløyene etableres mens 
skolen er i drift. Heretter oppgraderes først eksisterende bygg i akse 8-10, mens den 
nye delen akse 1-8 og eksisterende bygg akse 10-11 er i drift. Når arbeidet her er 
ferdigstilt oppgraderes den siste delen i akse 10-11.  
 
I forbindelse med detaljprosjektering må logistikken rundt trinnvis utbygging vurderes 
nærmere, herunder også om det kan være nødvendig å etablere midlertidig aggregat i 
en periode.  
 
FORM OG  MATERIALBRUK  
Eksisterende skoles form bevares og inntrykket av tunet forsterkes med en variasjon i 
fargebruk som er med å gi skolens bygg en egen identitet. De nye deler av bygget gis 
en enkel form og farge som harmonerer med opprinnelig bygg. Skolen har en enhetlig 
materialbruk med tre-kledning som binder eksisterende og nybygg sammen.  
Endelig fargevalg gjøres i forbindelse med detaljprosjekteringen. 
 
Alle innganger er overdekket for å sikre enklere vintervedlikehold og gode 
uteoppholdsarealer rundt bygningsfasadene.  
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MILJØ 
Generelt 
Nordreisa kommune har i dag ingen overordnede styringsdokumenter innen miljøtiltak 
ved byggeprosjekter, for eksempel ved valg av materialer, vurdering av karbon-
fotavtrykk, eller energieffektivitet ved de kommunale byggeprosjekter. Det arbeides med 
en klima- og energiplan som forventes ferdigstilt tidlig 2021.  
 
Utvidelsen av Moan skole er imidlertid et større byggeprosjekt og det er vurdert som 
vesentlig å gjøre noen miljømessige vurderinger i den sammenheng. I forbindelse med 
forprosjektet er det derfor gjort en overordnet vurdering mellom to ulike byggemetoder: 

1) konvensjonell konstruksjon (bærekonstruksjon i stål og betong)  
2) massivtreskonstruksjon (cross laminated timer CLT).  

 
I dagens samfunn øker fokuset på fornybare ressurser kontra ikke fornybare ressurser 
og i byggebransjen er det i hovedsak trebaserte produkter som er å anse som en 
fornybar ressurs. Økt kunnskap om tre i tilsier at det er mange fordeler ved å øke 
andelen av tre som hovedkonstruksjon i et bygg.  
Vi vil i det følgende gjennomgå fordeler og ulemper ved det som etterhvert betegnes 
som tradisjonell byggemetode 1) og massivtreskonstruksjon 2). De to alternativer er 
dessuten synliggjort i den bygningsmessige beskrivelse (kap. 2) samt i 
kostnadsestimatet der dette er relevant.  
 
1) bærekonstruksjon i stål og betong 

En stor del av dagens bygg konstrueres med stålsøyler, dekker i betong og 
fasadeelementer i tre og/ eller betong. Det er naturligvis varianter innenfor dette 
med hele og deler av bæresystemet i trestenderverk og limtre. Metoden brukes for 
såvel skoler og næringsbygg som boliger. Innervegger bygges som lettvegger med 
stål- eller tre-stender som kles med gips.  
 
FORDELER: 

• mulighet for stor spenn = større fleksibilitet (ved ombygging) 
• betongprodusenter finnes lokalt i Nord-Norge 

 
ULEMPER: 

• ikke-fornybare ressurs (som ofte er det vanskelig å ombruke materialer) 
• mer tidskrevende på byggeplass 
• noe avgassing fra gips og betong 

 
2) bærekonstruksjon i massivtre (CLT) 

Bygging med CLT foregår med ferdige elementer som monteres fra gulv til tak i 
etapper for å sikre at konstruksjonen er overdekket. Alle fag må involveres tidlig i 
prosjektering for å detaljere ”puslespillet, men til gjengjeld er byggetiden generelt 
kortere fordi elementene er lettere enn både stål og betong. Fundament utføres i 
plasstøpt betong mens så vel inner- og yttervegger som dekker og tak utføres i tre. 

 
FORDELER: 

• fornybar ressurs med lavt karbon-fotavtrykk 
• godt inneklima og god helse: stabil fukt og temperatur 
• lett og sterkt material som egner seg godt på bæresvak grunn 

 
 
ULEMPER:  

• Kortere spennvidde i bærekonstruksjoner = mindre fleksibelt (ved ombygging) 
• Deler av innervegger må utfores for å sikre lydkrav = mindre tre synlig 
• Lang transportvei 
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Oppsummering bærekonstruksjon  
I løpet av de seneste årene er bygging med massivtres-elementer blitt mer 
konkurransedyktig i forhold til tradisjonelle byggematerialer, der det bare for noen år 
siden var 3-4% dyrere å bygge en CLT-konstruksjon ifht. andre konstruksjoner. Det er i 
dag flere produsenter av CLT i Norge og selv med transport og karbonutslipp under 
frakt vil massivtre komme svært godt ut i et klimaregnskap. Dette skyldes trematerialets 
evne til å ta opp og lagre karbon fra treet begynner å vokse til det felles og blir til bygg.  
 
Helseaspektet er imidlertid en viktig faktor i vurderingen av byggemetode da 
treoverflatene er med på å sikre et behagelig inneklima/ arbeidsmiljø både under 
bygging og for sluttbruker. Kravene til ventilasjon er eksempelvis annerledes for et 
trebygg enn for et nybygg med ”vanlige” overflater. Dette på grunn av den avgassing, 
som kommer fra eksempelvis betong, gips og maling.  
 
Treets termiske masse og hygroskopiske evne til å oppta fukt i luften er med å gi 
massivtres bygg et sundere inneklima med mindre variasjoner gjennom døgnet. Det er 
dog i den forbindelse vesentlig at evt. overflatebehandling er diffusjonsåpen, slik man 
ikke fjerner disse egenskaper under bygging.  
Undersøkelser har dessuten vist at det ved bruk av synlig tre i skolebygg er betydelig 
mindre hærverk og man tror forklaringen er større respekt for trevegger enn hvitmalte 
sponplater/betongvegger. Massivtreet kan evt overflatebehandles med hvitpigment så 
overflatene ikke absorbere for mye lys, og bygget fremstår lyst og moderne. 
 
I dette prosjektet er byggetid en vesentlig faktor. Ved å bruke litt ekstra tid i innledende 
fase av detaljeringen vil elementbruk (konvensjonelt eller med massivtre) gi mulighet for 
redusert tidsbruk, og prosjektet er derfor tilrettelagt slik at det er mulighet for å detaljere 
prosjektet videre med elementer og dermed bidra til å minske samlet byggetid.  
 
Kostnadsestimatet sist i rapporten viser at det ikke er store prisforskjeller mellom de to 
alternativene. Siden kostnadsestimatet baserer seg på Norsk Prisbok versjon 1 kan det 
være prisendringer jfr. ovenstående som ikke kommer frem. Det vurderes videre at det 
helsemessige aspektet ved å bygge i massivtre må trekkes frem, når kostnadsbildet for 
etablering av bygget er så forholdsvismessig likt. Studier av konvensjonelle skolebygg 
kontra massivtres skoler viser lavere sykefravær og mindre klager over arbeidsmiljøet 
ved bruk av treoverflater.   
 
Andre miljøaspekter 
I nye byggeprosjekter legges det til rette for vannbåren varme da det gir større mulighet 
for å skifte energikilde i ettertid. For Moan skole arbeides det med å knytte skolen til 
fjernvarme, men alternative kilder kunne også ha vært solvarme, jordvarme eller egen 
varmesentral. I forlengelse av dette er minimering av energiforbruk i form av økt 
isolasjon også en mulighet, eksempelvis i form av passivhusstandard. 
 
Det er mulig å ombruke deler som rives i den eksisterende skole. Det vil være naturlig å 
starte en videre detaljering av prosjektet med befaring i bygget for vurdering av 
elementenes egnethet. Tilsvarende vil sannsynligvis også deler av eksisterende 
skolemøbler kunne benyttes i den nye skole. Eksempelvis vil stoler og bord der det ikke 
er nok til en hel klasse kunne brukes på grupperom eller liknende. Ombruk av 
bygningsdeler og møbler kan dermed gi en miljømessig så vel som en økonomisk 
gevinst. 
 
Det er i forprosjektet ikke gjort ytterligere vurderinger av disse aspekter. 
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MYNDIGHETSKRAV OG RAMMEBETINGELSER 
 
Generelt 
Tiltaket skal utføres ihht. PBL, TEK17, NS, NBI og våtromsnormen. 
Det benyttes godkjente materialer og detaljløsninger fra NBI eller tilsvarende. For 
utførelsen gjelder 4. Utgave av NS3420 og det generelle kravet er at arbeidene skal 
tilfredsstille normale toleranseklasser med mindre annet er beskrevet. 
 
Lyd og akustikk 
Det er i forprosjektet lagt til grunn at løsninger i eksisterende og nye lokaler skal 
tilfredsstille NS 8175:2012 lydklasse C. NSen definerer hvilke lydkrav som er gjeldende 
i de forskjellige rom, ved rom med flere bruksområder, eller der det er usikkerhet om 
hvilket krav som er gjeldende, vil det være naturlig å legge det strengeste lydkrav lagt til 
grunn.  
 
Eksisterende konstruksjoner kan gi utfordring ifht. lydkrav, pga. flanketransmisjon via 
eks. gulv, det må derfor aksepteres noen avvik ifht. prosjektert situasjon. Konkrete 
løsninger vil måtte avklares i forbindelse med detaljprosjektering.  
 
Det er i prosjektet inkludert akustisk absorberende flater i himling og på vegg, for å sikre 
god akustikk og taleforståelse.  
 
Universell utforming 
Prosjektet skal ivareta kravet om universell utforming ihht NS11001-2 
Dette betyr bla trinnfri adkomst med tilhørende terrengjusteringer, plass for å snu med 
rullestol i bygget, tilstrekkelig med plass rundt dører, bruk av kontrastfarger for 
markering av bygningselementer og HCwc. 
 
Branntekniske forhold 
Det er i forbindelse med forprosjektet utarbeidet brannteknisk tegninger med angivelse 
av overordnede brann- og overflatekrav. Det er videre vurdert at skolebygget må 
sprinkles. Ved å sprinkle bygget forenkles krav til kjølesoner (i fasader) mellom etasjer, 
og for alternativ med massivtre muliggjøres synlige treoverflater innvendig.  
 
Totalentreprenøren vil være ansvarlig for videreføring av brannprosjekteringen og 
utarbeidelse av endelig brannkonsept samt ansvarsrett. Det skal dokumenteres at 
utførelser er iht. byggeforskriftenes krav. Evt fravik må dokumenteres ved analyse av 
ansvarlig prosjekterende RIBr i forbindelse med utarbeidelse av fullstendig 
brannkonsept.  
 
Markeringsskilt, nødlys, manuelt slokkeutstyr og brannalarmanlegg må utføres ihht 
teknisk forskrift, og brannalarmanlegg må etableres med direkte varsling til 
nødalarmsentral/ brannvesen.  
 
Generelle branntekniske hoved forutsetninger for skolen (ikke utfyllende): 

• Bygget er plassert i risikoklasse 3 og brannklasse 1. 
• Bæresystemer for eksisterende del beholdes med brannmotstand R15, ny del 

over to plan har bæresystem R30 
• Slokkevann 3000 l/min må etableres med brannkum/hydrant inntil 50 m. fra 

hovedangrepsvei 
• Vanntilførsel som dekker sprinkelanlegget for hele skolen 
• Ventilasjonsanlegg ved brann baseres med trekk ut strategi. Det stilles ikke 

krav til bypass system, og brannisolering av kanaler anses ikke nødvendig.  
Ved brann går ventilasjonsanlegget med opp giret funksjon inntil anlegget 
stopper eller ved utløst deteksjon på røyk i til luft etter varmeveksler.  

• Brannventilering trapperom ikke aktuelt, da ingen trapperom går > 2 etasjer 
• Lås og beslag må tilpasses for rømningsdører som er låst i normal bruk.  Disse 

aktuelle dører skal gå i ulåst stilling ved utløst brannalarm, og skal i tillegg ha 
nødknapp åpner (KAC) som gir ulåst funksjon.   

• Det må medtas reservestrøm (UPS) til installasjoner som krever 
nødstrømfunksjoner.  
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• Ledesystemer prosjekteres etter NS 3926, men høytsittende ledesystemer kan 
prosjekteres og benyttes i de arealer som ikke er definert som rømningsvei.  

• I byggefasen skal deler av skolen være i drift, og der må etableres mobilt 
brannalarm og evakueringssystem for å sikre skole i drift i byggeperioden.  Det 
må etableres midlertidige rømningsveier og evakueringsplaner, samt skilting  

 
Energi 
Nybygget oppføres ihht TEK17 og eksisterende bygg etterisoleres ihht. energikrav. I 
den videre bearbeiding må det vurderes om man skal søke om fravik fra TEK17 (jfr. 
PBL §31-2) for eksisterende bygg. Dette ifht. at det kan bli ressurskrevende å skifte ut 
alle vinduer eller å supplere isolasjonsmengder i eksisterende gulv.  
 
 
SHA-hensyn 
Byggherre har i forbindelse med utbyggingen et SHA-ansvar i hhv prosjekterings og 
utførselsfasen jfr. byggherreforskriften.  
Vi anbefaler at dette ansvaret overføres til entreprenør eller egen byggeleder for 
prosjektet.  
Før oppstart av hhv prosjektering og utførsel skal det utarbeides en skriftlig SHA plan 
som beskriver arbeidsoperasjoner, spesifikke tiltak samt rutiner for avviksbehandling. 
Arbeidet med planen deles i to deler for hhv prosjektering og utførsel og koordineres av 
prosjektets SHA-koordinator (KP/ KU). 
 
Ombyggingen er et relativt omfattende og det vil være en rekke relevante risikoområder 
som bør spesifiseres og hvor det er viktig med konkrete tiltak, for eksempel: 
Prosjektering av: innvendige overflater (ifht. avgassing), klimatisk skjerming, 
trafikksituasjon rundt bygget, termisk innemiljø, blending, renhold, fremdriftsvurdering. 
Utførsel: graving nær installasjoner, løft i høyden og montasjearbeid, arbeid med fare 
for helseskadelig eksponering, skoledrift nær byggeplass. 
 
Listen er langt fra komplett, men det er noen av de risikoområder som bør vies 
oppmerksomhet gjennom planlegging og utførsel av prosjektet. 
 
Tiltaksklasse 
Prosjektet vurderes å være plassert i tiltaksklasse 2 men det kan være ansvarsområder 
i andre tiltaksklasser for eksempel vil brannkonsept kunne være i tiltaksklasse 3. 
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BYGNINGSBESKRIVELSE 

 
Beskrivelsen er å anse som retningsgivende og er ikke uttømmende. Evt. mangler som 
skal være med ihht. gjeldene lovverk, statlige eller kommunale forskrifter eller 
tilsvarende skal medtas selv om det ikke er spesifisert. 
 
1   FELLESKOSTNADER 
Det legges til grunn at eksisterende skolebygg skal være i drift mens utbygging av 
nydelen pågår. Det kan være nødvendig å flytte stenge ned skoledriften en kort periode 
eller bruke midlertidig aggregat i en kontainer for en periode, men en best mulig 
overlapp i byggeprosessen må tilstrebes.   
 
Det vil bli etablert eget riggområde i tilknytning til prosjektet som ikke er til hinder for 
skolens uteaktiviteter. Entreprenør medtar normale rigg og drift ytelser samt 
entrepriseadministrasjon inkl. administrasjon, prosjektering, prøvedrift og FDV-
dokumentasjon.  
 
Dessuten er det medtatt rivningsarbeid og bygningsmessig hjelpearbeid. 
Riving av eksisterende konstruksjoner omfatter brakkerigg samt garderobe lengst nord i 
området. Videre strippes eksisterende bygg, med noen få unntak, ned til 
hovedkonstruksjon (inkl. isolasjon) for utvendig etterisolering. Vedlagte rivingstegninger 
angir hvilke bygningsmessige konstruksjoner/ komponenter som skal bevares. Det må 
ved oppstart gjøres vurderinger av hvor store deler av eksisterende konstruksjoner og 
overflater som kan bevares. 
 
 
2   BYGNING 
 
20 Generelt  
Leveransen skal tilfredsstille alle forhold i Plan- og bygningsloven og Teknisk forskrift 
(TEK17).  
Prosjektering og utførelse skal skje i henhold til alle relevante lover og forskrifter for 
øvrig, herunder lover og forskrifter knyttet til sikkerhet, helse og arbeidsmiljø på bygge- 
og anleggsplasser, samt være i samsvar med de stedlige myndigheters krav og 
særbestemmelser. 
De enkelte bygningsdeler prosjekteres og utføres i samsvar med alle relevante Norske 
Standarder og/eller Eurocoder i gjeldende versjon og skal være i samsvar med 
Byggforskserien og Byggebransjens våtromsnorm dersom ikke annet er spesifisert.   
Alle arbeider skal være solid og fagmessig utført og i henhold til normalt gode utførelser 
i NS 3420, med mindre annet er spesifisert.   
 
Prosjektering av betongkonstruksjoner iht. NS-EN 1992-1-1:2004+A1:2014+NA:2018 
Prosjektering av trekonstruksjoner iht. NS-EN 1995-1-1:2004+A1:2008+NA2010 
Prosjektering av stålkonstruksjoner iht. NS-EN 1993-1-1:2005+A1:2014+NA:2015 
 
21 Grunn og fundamenter  
Grunnarbeider 
Eksisterende fundamentering beholdes som det er da også eksisterende bygningskropp 
skal beholdes. Grunnarbeider for nye fundamenter må utføres. Nødvendig 
masseutskifting og klargjøring av byggegrop for nye konstruksjoner utføres. Masser 
som graves opp og har god nok kvalitet lagres på tomta og benyttes for tilbakefylling. 
Geotekniker må vurdere eksisterende masser. Overskuddsmasser kjøres bort til 
godkjent deponi. 
Terrengnivået ved eksisterende bygg ligger på nivå med hovedplanet og faller ned til 
nivå med underetasjen (ny 1.etg.) i byggets eksisterende fløy mot parkeringsplass og 
adkomstvei i sør-øst. Her vil nybygget strekke seg videre med to etasjer i retning øst, 
der gulv på grunn har samme nivå som eksisterende underetasje. 
Det er ikke utført grunnundersøkelser på tomten, dette utføres i områder hvor det må 
etableres nye fundamenter. 
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Fundamentering 
Fundamenter for nybygg, både for skoledel i sør-øst og gymsal mot nord, vil bestå av 
punktfundamenter under stålsøyler som bærer last fra overbygget. Yttervegger 
forankres i ringmur. Ringmuren kan støpes tradisjonelt eventuelt ved bruk av 
ferdigisolerte ringmurselementer fra egen leverandør. 
Der bærelinje inni bygget treffer på delevegg, bygges denne på stripefundament. 
I en senere fase hvor detaljprosjektering av fundamenter blir aktuelt, er det nødvendig 
med en geoteknisk vurdering av grunnforhold hvor bla. parametere som tillatt 
grunntrykk, avstand til fjell, og grunnvannstand blir belyst. 
Det vil også være behov for noe ekstra fundamentering inntil eksisterende ringmur og 
kjellervegg der nybygg kobles i lag med eksisterende, samt der det bygges nytt mellom 
eksisterende fløyer. 
 
Drenering 
I underkant av fundamenter, i byggegrop, bør det være et drenslag av pukk eller grov 
grus. Det legges drensledninger rundt bygget. Finnes der eksisterende drensledning 
bør ny ledning kobles på denne. For bortledning av drensvannet henvises det for plan 
og utførelse til Byggforsk 514.221 Fuktsikring av konstruksjoner mot grunnen, og må 
avklares nærmere i detaljprosjektfasen i hvilken retning vannet kan ledes. 
 
22 Bæresystem  
Alternativ 1 - Stål og betong 
Byggets eksisterende bæresystem beholdes som før. I underetasjen består 
bæresystem av betong i vegger mot terreng og i den midtre bæreveggen. Den ytre 
bæreveggen i underetasjen antas å ha søyler og bjelker av stål som sammen med 
betongvegger bærer etasjeskiller i betong samt øvrig konstruksjon for overbygget. 
Resterende bygg består av bærekonstruksjon utført med tradisjonelt trebindingsverk av 
148mm stendere og selvbærende w-takstoler. 
 
Bæresystemet på nybygget vil bestå av søyler og utvekslingsbjelker i stål, 
prefabrikkerte hulldekker av betong som etasjeskiller og takkonstruksjon av 
prefabrikkerte lett-takelementer. 
 
Siden bygget ble oppført er det kommet nye snølastbestemmelser med økt krav til 
snølast. Da bygget ikke vil få endret bruk så beholdes eksisterende takkonstruksjon 
som før uten forsterkninger, foruten taket mellom midtfløy og sør-østfløy, som vil få en 
ny og større takkonstruksjon av tre. 
 
Ny takkonstruksjon mellom eksisterende midtfløy og nordfløy vil bæres av stålsøyler og 
utvekslingsbjelker som vinkles etter taket. Takkonstruksjon her også av lett-tak, med 
mønet vinkelrett på eksisterende hovedtakretning, som vil gi god avrenning. 
Tilpasninger kreves i overgangen fra nytt til gammelt tak. 
 
Alternativ 2 - Massivtre 
Den nye fløyen mot sør-øst samt gymsal kan vurderes å føres opp i massivtre. Gode 
argumenter for dette er blandt annet at det reduserer klimaavtrykket. Samtidig tyder 
studier på at tre påvirker trivselen, konsentrasjonen og stressnivået i positiv rening. 
I hovedsak er det lagt til grunn et tre-basert konstruksjonssystem, hvor bærende vegger 
og dekker oppføres med prefabrikkerte moduler av massivtre elementer. Ikke bærende 
vegger kan da oppføres i tradisjonelt konstruksjonsvirke. Totalentreprenøren må gjøre 
en vurdering av hvor det er formålstjenlig å benytte massivtre kontra bindingsverk. 
 
Ved bruk av massivtre elementer må det være stripefundamenter av betong under 
bærevegger.   
 
 
23 Yttervegger 
Generelt vil ytterveggene på nybygg ikke fungere som bærende, da søyle-bjelke 
systemet skal ta lastene ned til fundament. Vegger bygges opp av tradisjonelt 
trebindingsverk utført med 198mm dimensjon. Bemerkes at ved bruk av massivtre vil 
yttervegger måtte berengnes til å ta opp lasten fra overliggende bygg. 
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Dør- og vindusplassering opprettholdes i stor grad i eksisterende yttervegger, men 
etablering av nye vinduer kan innebære behov for utveksling for å ivareta veggens 
bæreevne. Videreføring av nye punktlaster må da sjekkes at videreføres til fundamenter 
og kapasiteten til disse. Om laster blir for stor til at eksisterende fundament kan ta opp 
lasten vil det måtte etableres ny fundamenteringsløsning som forsterker eksisterende. 
 
Eksisterende yttervegger etterisoleres utvendig over terreng med 10cm kontinuerlig 
isolasjon, for eksempel Rockwool Redair eller tilsvarende på utsiden. Isolasjon omfatter 
dessuten 5 cm påforing på innvendig side av ytterveggen.  
Nye så vel som eksisterende bygg utformes med en luftet utvendig trekledning og det 
bør tilstrebes å ombruke eksisterende kledning såfremt den ikke er skadet.  
 
Dagens vinduer skiftes til nye vinduer av tre med utvendig aluminiumskledning. U-verdi 
0,8 Vinduene plasseres lengre ute (i isolasjonssjiktet og det etableres nye innvendige 
foringer og listverk. Ytterdører av aluminium. U-verdi 1,0 inkl. lås og beslag 
 
Mot sør og vest skal vinduer ha solreflekterende glass for å unngå overoppheting. For 
fellesrom/ amfi er utvendig solavskjerming i form av screenløsning medtatt for å unngå 
sjenanse fra sol i amfiet. 
 
24 Innervegger 
Bærende innervegger i eksisterende del beholdes så langt det lar seg gjøre. Der 
bærevegg rives må det erstattes med ny vegg eller utvekslingsbjelke og søyler som tar 
opp lasten. Det må samtidig kontrolleres at laster kan overføres videre ned i fundament. 
Om laster blir for stor til at eksisterende fundament kan ta opp lasten vil det måtte 
etableres ny fundamenteringsløsning som forsterker eksisterende. 
For den nye del av skolen utføres delevegger som bærende bindingsverkvegg i tre der 
en naturlig bærelinje treffer på vegg (alt. massivtre). Øvrig legges det inn søyler og 
bjelker, som så langt det lar seg gjøre skjules i delevegger og etasjeskiller. 
Heissjaktvegger utføres av betong i alle etasjer, dersom heis skal etableres. 
 
Innervegger oppbygges ihht lyd og brannkrav. Bindingsverk skal kles med robust gips 
som sparkles, stries (struktur 0) og males med 3 strøk maling. På alle hjørner og 
veggender beskyttes veggen med beslag av børstet rustfritt stål til en høyde av 1,2 m. 
Tilsvarende skal det langs hovedkorridorer monteres fendere i tre med to ulike høyder 
 
Heissjaktvegger utføres av betong. 
 
For hele bygget brukes det massivdører med laminatoverflate og sparkeplater. Alle 
dører leveres med lås og beslag, vridere og håndtak i rustfritt stål. Tunge dører leveres 
med dørautomatikk ihht forskriftene, og branndører i hovedkorridor skal ha magnet og 
kunne stå åpen innenfor alminnelig skoletid. 
 
Det benyttes glassvegger i deler av innerveggene for å øke transparens og redusere 
korridoropplevelsen i midtsonen, se plantegning. 
 
Det monteres foldevegger med tilfredsstillende lydkrav i utvalgte rom for å gi større 
fleksibilitet i bruk av arealene, se plantegning. 
 
25 Dekker 
Konstruksjon 
Det legges til grunn at overgang mellom eksisterende og ny del av bygget skal være 
trinnfri. Dersom større høyde er nødvendig i nybygg prioriteres lik høyde i hovedetasjen 
(2. etasje), mens universelt utformet høydeforskjell sikres i sokkeletasjen (1.etasje). 
 
Etasjeskillere mellom 1. og 2.etasje består av prefabrikkerte hulldekker av betong (alt. 
massivtre). 
Gulv på bakkenivå utføres som støpt gulv-på-grunn. 
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Gulvkledning 
Eksisterende gulvbelegg fjernes og det legges nytt linoleumsbelegg på alle gulv unntatt 
teknisk rom og våtrom. Våtrom får vinyl og belegget føres 100 mm opp på vegger i 
disse rommene. For øvrige rom med linoleumsbelegg legges det gulvlist i lakkert tre. 
Veien frem til hovedfunksjoner samt HC-funksjoner merkes med taktile ledelinjer i gulv 
ihht retningslinjer for universell utforming.   
 
Himling 
Det monteres akustisk systemhimling (klasse A) i alle rom og lys og ventilasjon 
integreres i himlingen.   
 
26 Yttertak 
Eksisterende yttertak er utført som sperretak i tre med taktro. Ved overbygging av 
eksisterende gårdsrom og etablering av nytt tak forsterkes vegg og det suppleres med 
søyler. Eksisterende tak tilpasses ny struktur basert på branncelleinndeling. 
 
Der eksisterende gårdsrom bygges inn vil eksisterende taktekking bli berørt og 
overganger må vektlegges i særlig grad. Taktekke for nybygg skal være tilsvarende 
eksisterende. 

 
27 Fast innredning 
Her er medtatt garnityr på wc/ Hcwc, innvendig skiltning, garderobeskap for elever og 
lærer samt elevskap i de sosiale soner i 1. og 2. etasje. 
Videre er det tatt med 3 elevkjøkken på mat og helse, mens utstyr i spesialrom for øvrig 
ikke er medtatt i kostnadsoverslaget 
 
29 Bygningsmessig hjelpearbeid 
Bygningsmessige hjelpearbeider for alle tekniske installasjoner. Herunder medtas 
nødvendige bygningsmessige hjelpearbeider for VVS og el.anlegg. Dette omfatter 
innstøping, hulltak, føringsrør, spikerslag, utvendige grøfter etc. 
 
3   VVS-INSTALLASJONER 
30 Generelt 
Det skal leveres komplette VVS tekniske anlegg for prosjektet. Anlegget skal oppfylle 
alle krav til tekniske bestemmelser etc. slik det fremgår av de generelle bestemmelser 
for prosjektet samt etterfølgende. Det skal medtas komplette anlegg inkl. levering, 
montering, kvalitetskontroll og funksjonskontroll. 

 
VVS tekniske anlegg skal prosjekteres ut fra gjeldende lover, forskrifter og standarder. 

 
Installasjonene dimensjoneres ut fra byggets og funksjoners behov og etterfølgende 
kravspesifikasjon. Klima og komfortkrav skal oppfylles ved en samordnet prosjektering 
og utførelse av de ulike tekniske anlegg samt byggets konstruktive og arkitektoniske 
utforming. 

 
Totalentreprenøren er ansvarlig for at klima og funksjonskrav skal oppfylles. De leverte 
installasjoner skal oppfylle kravene i hhv. Arbeidstilsynets veiledning, best. 444, “Klima 
og luftkvalitet på arbeidsplassen”. og Tek 17. Arbeidene skal utføres som Rent Bygg.  
Luftmengder skal økes utover anbefalt friskluftmengde dersom det er nødvendig for å gi 
et godt inneklima, samt for å opprettholde krav i klimatabell til operativ temperatur. 

 
Det skal medregnes følgende anleggstyper:  
31 Sanitæranlegg  
32 Varmeanlegg  
33 Sprinkleranlegg 
36 Luftbehandlingsanlegg 
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Prosjektering 
Totalentreprenøren skal ivareta komplett prosjektering for samtlige anlegg. 
Prosjektering skal utføres av firma med nødvendig godkjenning. Det stilles krav om 
koordinert og komplett prosjektering for alle fagområder. 
Plan- og snitt-tegninger skal utføres ved bruk av DAK i målestokk 1: 50 og i tillegg med 
nødvendige detaljer i større målestokk. 
Totalentreprenøren skal selv gjøre selvstendige valg vedrørende tekniske løsninger og 
utførelse ifm. detaljprosjekteringen. 
 
Her inngår også utarbeidelse av utsparingstegninger og hullboringstegninger for 
betongkonstruksjoner eller bærende murverk i eksisterende bygningsmasse i den 
utstrekning det vil være nødvendig.  
Anleggene skal optimaliseres med hensyn til energiøkonomi, rasjonell drift og 
vedlikehold, renholdsvennlighet samt fleksibilitet.  

  
Installasjoner koordineres med andre fag og arkitekt ved utarbeidelse av tverrfaglige 
snitt og detaljer av kritiske områder som for eksempel korridor.  
Anleggene skal være plassert/utformet slik at reparasjoner, forandringer, avstengning, 
innregulering og kontrollmålinger skal kunne foretas på en tilfredsstillende måte. Sjakter 
skal ha tilkomst for inspeksjon av rørledninger.  
Totalentreprenøren skal løse layout innenfor de viste tekniske rom, med tilstrekkelig 
plass for service. Dersom de viste tekniske rom og sjakter ikke er tilstrekkelige, må det 
tas hensyn til dette i tilbudet, og nødvendige tilleggsbehov må dokumenteres. 
Plassering av ventiler, lysarmaturer og teknisk utstyr skal være koordinert mellom alle 
fag. 
   
Beregninger 
Det skal utføres: Komplette varmebehovsberegninger iht. NS-EN 12831-1:2017 
som grunnlag for dimensjonering av varmeeffekter samt byggets totale varmebehov. 
Internlaster for bygget skal ikke medregnes i varmebehovsberegningen. 
Tilluftstemperatur i ventilasjon skal settes til 18ºC ved gjennomføring av 
varmebehovsberegning. Overkapasitet for heving av temperatur etter 
nattsenkingsfunksjon skal fremkomme i beregningene.  

 
Komplette luftmengdeberegninger som grunnlag for dimensjonering av kanaler og 
luftfordelingsutstyr. 
 
Energiberegninger iht NS 3031:2014 og SN/TS 3031:2016.  
Engimerking skal som minimum tilfredsstille Energiklasse B. 

• Evaluering mot forskriftskrav Energiklasse B 
• Dimensjonerende sommersimulering lokalt klima hele bygget under ett. 
• Dimensjonerende sommersimulering lokalt klima, sør og vestfasade på 

romnivå. 
• Dimensjonerende vintersimulering lokalt klima hele bygget 
• Varighetskurve effekt kjølig og oppvarming 

 
Inneklimaet skal tilfredsstille angitte minimumskrav iht. tabell 1, Klimakrav,  
NS-EN 16798-1:2019  
 
Riving VVS 
Alle VVS-tekniske installasjoner i eksisterende bygg rives. 
Innvendige vann- og avløpsledninger, som ikke skal gjenbrukes, kappes under fremtidig 
gulvnivå og gjenstøpes. 
Vanninnlegg og avløpsuttrekk, som ikke skal gjenbrukes, plugges forskriftsmessig ved 
hovedledning. 
 
Akustisk miljø/ lydforhold  
VVS-installasjonene skal tilfredsstille krav til støy fra tekniske installasjoner som angitt i 
NS 8175:2019, klasse C. For undervisningsrom og spesialrom gjelder krav til 
forstyrrende frekvenskomponenter i henhold til tillegg A i NS 8175:2019. 
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Støy (lyd og vibrasjoner) fra byggets ventilasjonsaggregat, pumper mv skal ikke 
forplantes videre til rom/lokaler. 
 
Regulering av anleggene 
Det er krav til individuell regulering i rom som har permanent opphold av personer. 
Der skal anleggene behov-styres ved soneregulering på varmen.  
 
Behovsstyrt ventilasjon, VAV på klasserom og andre større rom som har variabel 
personbelastning skal styres via CO2- nivå og temperatur. 
 
Merking 
Tverrfaglig merkesystem (TFM) for bygninger skal benyttes. 
Samtlige rørledninger og kanaler, komponenter, ventiler og utstyr skal merkes med 
rør- og kanalmerkingssystem med fargekode basert på norsk standard. 
 

FVD – Dokumentasjon 
Det kreves FDV-dokumentasjon. Leveres i hht. FDV norm for bygninger utarbeidet av 
RIF. 
 
31 Sanitæranlegg 
Sanitæranlegget skal omfatte alle innvendige og utvendige rørføringer for ivaretakelse 
av forbruksvann og sprinkler, spillvann og overvann. 
 
Oppvarming av tappevann skjer via varmeveksler tilknyttet fjernvarmeanlegget eller 
varmepumpeanlegget. Beredersystemet plasseres i teknisk rom 1.etg. Anlegget skal 
legionellasikres. 
Temperatur på varmtvann forbruk skal tilpasses slik at det ikke er skoldefare. Dette 
gjelder spesielt på barnetrinnet. 
 
Sanitæranlegget skal utføres iht. gjeldende forskrifter. 
 
Rørføringer skal hvor det er mulig legges skjult. Her benyttes godkjent rør-i-rør system. 
Vannfordelerskap skal ha mulighet for avstengning, og skal ha avløp til rom med sluk. 
Fordelerskap plasseres sentralt slik at varmt vann ved ethvert tappested oppnås senest 
10 sekunder etter første tapping. 
Kaldtvann, varmtvann og varmtvann sirkulasjon føres frem til utstyrsenheter på hvert 
plan. Omfang og utstyrsplassering iht. arkitektplaner.  
 
Det skal medtas tilknytning av utstyr beskrevet i romfunksjonsskjema og beskrivelser. 
F.eks. kjøkken, vaskemaskiner m.fl. 
 
Absolutt alle nødvendige komponenter til et sanitæranlegg skal være medtatt, selv om 
det ikke er beskrevet i denne tekst. 
 
Bunnledninger 
Det legges separate spillvanns- og overvannsledninger. Spillvann i rødbrun PVC/PP og 
overvann i sort pvc/pp. Fall og stakemuligheter iht gjeldende krav. Ledningene skal 
være selvrensende og dimensjonert for største sannsynlige vannmengde. 
 
Vanninntak legges i PE og med tilstrekkelig dimensjon for å ivareta varmt- og kaldt 
tappevann og brannslanger. Vanninnlegg utstyres med vannmåler med pulsutgang til 
SD- anlegg, filter og ventiler. Vannmåler skal ha avstengningsventiler før og etter, samt 
bypass med avstengning. Det skal også etableres utvendig stengemulighet på 
vannledning inn til bygget. 
Det skal være eget vanninntak(PE) for sprinkler. Dette legges inn til sprinklersentral. 
 
Bunnledninger skal filmes og trykktestes, og rapport fra denne skal leveres byggherre 
før overtakelse. Alle utvendige ledninger legges på frostfri dybde. Der dette eventuelt 
må fravikes skal ledninger frostsikres. Alle vann- og avløpsledninger tilknyttes offentlig 
nett. 
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Ledningsnett 
Alle rørgjennomføringer skal tettes estetisk for lyd eller branngjennomgang. 
Alle spillvanns og evt. overvannsledninger over gulv legges av MA- rør og deler. Unntatt 
fra dette er avløp over gulv fra servanter og utslagsvasker etc.  
Alle avløpsstammer skal føres til lufting over tak og avsluttes ned godkjent hatt. 
Plassering og antall avklares med arkitekt. 
 
Det skal medregnes utvendige taknedløp fra et nødvendig antall sluk og renner på tak. 
Takvann føres ned til overvannsledninger i bunnledningen. 
Alle vertikale ledninger fra etasjene skal ha stakemuligheter på nederste plan. 
Stakelukene skal være tilgjengelige med åpningsbare luker. 
 
Avløpsrør fra utstyr skal utføres skjult i vegg.  
 
Hovedvannledninger legges av kobberrør. NB: Ledningsnettet skal være tilgjengelig og 
inspiserbart i henhold til gjeldene retningslinjer. Rør til utstyr legges som skjult anlegg 
og fortrinnsvis av type rør-i-rør med bokser som er VSK-sertifisert. Eventuelle avvik fra 
dette skal godkjennes av byggherre og skal i så tilfelle være i forkrommet utførelse og 
klammer likeså. 
 
Det skal tas hensyn til ekspansjon i rørnettet, og alle ledninger skal sikres mot 
frostpåvirkning. Tekniske installasjoner skal ikke svekke brannmotstanden til 
branncellebegrensende bygningsdeler. 
 
Armatur 
Det medtas stoppekraner i anlegget for effektiv avstenging av seksjoner ved feil i 
anlegget. Stoppekranene skal være kuleventiler. For øvrig skal det være ventiler av type 
ballofix foran hvert utstyr for enklere service 
 
Det medtas utvendige tappekraner. Ved hver inngang. 
Armatur i sanitærutstyr skal være ettgrepsarmatur med keramiske skiver og 
skoldesperre i henhold til vanlig standard. Dusjarmaturer skal være trykkstyrte. 
Servantarmaturer i HC-WC leveres med lang arm, HC-utgave.  
 
Vannskap skal leveres merket med kursfordeling med stoppekraner på 
inntaksledningene (VV+KV (+ gulvvarme der det er bestemt)) i hvert skap. 
 
I bøttekott skal utslagsvask ha rist for plassering av bøtte, med armatur plassert i        
tilstrekkelig høyde over. 
 
I dusjanlegg skal hver dusj ha eget termostatstyrt blandebatteri. Sikring mot spredning 
og vekst av Legionella skal ivaretas spesielt. 
 
Utstyr 
Benyttet materiell skal være av anerkjent fabrikat. Det skal velges godt utprøvde 
produkter hvor reservedeler kan leveres lenge. 
 
Sanitærutstyr i bygningen som servanter og klosett er beregnet i hvitt sanitærutstyr 
porselen, med mindre annet er oppgitt i arkitektens beskrivelse.  
 
Der det er tegnet veggklosett, leveres slike. Servanter i HC-WC leveres i HC-utførelse. 
Klosett 
 
Isolasjon 
Kalde rør isoleres med cellegummi for å forhindre kondens. Varme rør isoleres med 
mineralull for å begrense varmetap. Tykkelse avhenger av rørdimensjon, produsenters 
anbefalinger følges. 
Brannisolering utføres iht gjeldende forskrifter, samt opplysninger i brannrapport fra 
brannrådgiver. 
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32 Varmeanlegg 
Orientering 
Det skal installeres et komplett, vannbårent varmeanlegg i bygget.  
 
For å til redsstille kravene til energidekning installeres et vannbåret 
lavtemperaturanlegg. Temperaturområde 55/40, som utekompenseres med følgende 
lavere temperaturer når utetemperaturen stiger.  
 
Energiforsyning fra fjernvarmeanlegget. Eventuelle installasjon av El-kjele som 
sikkerhet må avklares med fjernvarmeleverandøren. 
 
Varmeveksler for fjernvarmeanlegget monteres i teknisk rom i 1.etg, for tilknytning til 
byggets varmeanlegg og vv-system. 
 
Alternativ energiforsyning 
Som opsjonspris ønskes tilbud på et varmepumpeanlegg og El-kjele. Nordreisa har en 
dimensjonerende utetemperatur på -24,9°C. På grunn av den lave dimensjonerende 
utetemperaturen, vil det være naturlig å benytte fjellbrønner som varmekilde, men med 
antatt mye myr/løsmasse i det aktuelle området, blir fjellbrønner kostbare pga ekstra 
foringsrør gjennom løsmassene og løsningen blir dermed mindre lønnsom. 
  
Som alternativ varmekilde skal det installeres et varmepumpeanlegg med luft til vann 
varmepumpe, med uteluft som varmekilde, i kombinasjon med en El-kjele. 
Varmepumpen dimensjoneres til å dekke ca 55% av maksimalt effektbehov, mens El-
kjelen dimensjoneres for å dekke 100% av effektbehovet, for å supplere driften de 
kaldeste dagene og som sikkerhet.  
For å bedre regulerbarheten, bør det leverses 2 stk eller flere paralellkoblede like store 
varmepumper, som samlet gir 55% av maksimalt effektbehov.  
Varmepumpene skal ha stempel- eller scrollkompressorer. 
 
Varmepumpene skal kunne levere hele varmebehovet for det vannbårne varmeanlegget 
ved temperaturer ned til -5°C. 
Varmepumpen må gi positivt varmetilskudd helt ned til -15°C 
Ved lavere utetemperaturer må El-kjelen dekke hele energibehovet. 
  
Varmeanlegget med fordelere, fjernvarmeveksler eller Varmepumper, El-kjel og 
akkumulatortank, skal installeres i varmesentralen. Fordamper for event. Varmepumper 
monteres på taket. 
 
Det skal monteres vakuumutlufter for luftutskilling, kombinert med vannpåfylling og 
ekspansjonssystem. 
 
Det skal installeres et vannrenseanlegg som type Enwamatik eller tilsvarende. 
 
Oppvarmingssystem 
I eksisternde bygningsdeler benyttes radiatorer for romoppvarming. 
I nye bygningsdeler benyttes gulvvarme med rørfordelere montert i vegg. 
 
Radiatorsystem 
Radiatorer skal være lette og rengjøre og med utførelse som hygieneradiator. 
Radiatorer og konvektorer skal være vegghengte. Plasseres fortrinnsvis under vinduer 
der det er mulig 
 
Ventilaktuator for regulering av varme, styrt fra romtermostat, skal monteres på rør over 
himling i rom. Det skal være en ventilaktuator pr rom, så for rom med flere radiatorer 
styres disse fra samme ventil. 
 
Gulvvarme 
Soneinndeling av gulvet skal være vurdert med tanke på senere rominndeling og bruk, 
samt vurdering av kaldras. Det skal være maksimumsbegrensning på 
turvannstemperaturen slik at overflate-temperaturen på gulvet ikke blir for høy. 
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Avstengnings- og lufteventiler 
• Pumper i hver gulvvarmeskap/event en hovedpumpe på gulvvarmekursen fra 

fordeleren. 
• Shuntregulering av turtemperatur i gulvvarmeskap 
• Turtemperaturgiver gulvvarmeskap for regulering av turtemperatur 

   
Ledningsnett 
Røranlegg skal dimensjoneres for et maksimalt trykkfall på 100 Pa/m. 
Stokk i varmesentral eller varmefordelinger skal dimensjoneres for maksimal 
vannhastighet på 0,3 m/s. 
 
I teknisk rom fordeles varmen til varmebatterier i ventilasjonsaggregater, 
varmtvannsberedere, radiatorkurser og gulvarmekurser.  
 
Rør med diameter >= DN50 legges av stålrør NS ISO 4200. Øvrige ledninger legges av 
galvaniserte pressfitting rør og deler. Alt hjelpemateriell skal rustbeskyttes og males. 
Varmeledninger trykkprøves ved 6 bar.  
 
Manuelle lufteanordning i alle høydepunkt på rørstrekket m/stengeventil og 10mm 
rustfritt avløpsrør til gulv. Stengeventil for uttapping/drenering på de laveste punkter i 
anlegget.  
 
Alle rørføringer skal framføres over himling. Føringer på vegg og langs gulv skal ikke 
forekomme annet enn til utstyr montert på yttervegg.  
 
Rør ute i anlegget isoleres der disse er skjult over himling eller synlige rør over 15mm. 
Synlige rør over 15mm skal isoleres med mineralull med plastkapsling. Synlige 
koplingsrør til radiatorer eller evt. fordelere etc skal ikke isoleres. Langs glassfasader 
skal rørføringer integreres i veggkonsoll for konvektor. 
 
På hovedstokk og på alle kurser skal termometre i tur- og returledning. I tillegg skal det 
være termometre før og etter E.kjele, varmevekslere og varmebatteri etc. Termometer 
skal plasseres ved hver giver som er tilkoblet SD-anlegget. 
 
På alle hovedkurser og opplegg, samt fordelingskurser i etasjene, monteres 
avstengningsventiler. Utstyr som, elektrokjel, vakuumutlufter, pumper og varmevekslere 
skal ha avstengningsventiler før og etter. Utstyr skal kunne avstenges og utskiftes ved 
fullt vanntrykk på anlegget. 
 
Armatur 
Alle varmekurser samt utstyr forsynes med avstengningsventiler, nødvendige 
innreguleringsventiler og luftepunkter. 
 
Det skal medtas stoppekraner i anlegget for effektiv avstengning av seksjoner ved evt. 
feil i anlegget. Stoppekranene på turrørene skal være kuleventiler med forlenget spindel 
der det er isolerte rør. For å holde konstant trykk i de enkelte rørstrekk skal det 
monteres STAD-STAP ventiler på de enkelte kursene ut fra samlestokken. Det skal 
være avstenging før og etter alt utstyr som kan kreve senere service. Anlegget utstyres 
med filter og automatisk lufteanordning i tillegg til manuelle luftinger på høydepunkter 
ute i anlegget.  
 
Sikkerhetsventiler plasseres direkte etter hver varmekilde i anlegget.  
På alle kurser skal det benyttes konstant differenstrykksregulator (for eksempel STAP-
STAD ventiler). 
 
Pumper 
Større sirkulasjonspumper (over 5kw) skal være i utførelse med tørre, helkapslede 
motorer. Mindre pumper kan være våtløpere. Pumper med varierende mengde skal 
kapasitets reguleres med frekvensregulering. Differansetrykk tur/retur på anlegget styrer 
pådraget på pumpen. Det skal fortrinnsvis benyttes EC-motorer med 0-10 V 
hastighetsregulering. 
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Alle pumper skal dimensjoneres for full vannmengde. Pumper skal være merket 
energiklasse A og plasseres i turledning. Pumper skal være av anerkjent fabrikat. Alle 
pumper leveres med aktuell ytelse i midlere kapasitetsområde og skal ha integrert 
trykkstyring. For hovedpumper skal det monteres to pumper i parallell. Kurspumper 
utføres som enkeltpumper.  
 
Isolasjon 
Ledninger, ventiler og utstyr i varmeanlegget isoleres med mineralullskåler med alu-
folie. Alle avslutninger påsettes mansjetter. Alle innreguleringsventiler og 
avstengningsventiler i energisentral/ ventilasjonsrom forsynes med demonter-/ 
remonterbar isolasjon, -standard isolasjonsprodukt egnet for formålet. Isolasjon av 
varmeinstallasjoner utføres i henhold til NS12828. 
 
36 Luftbehandling 
Det skal installeres balanserte luftbehandlingsanlegg med filtrert og forvarmet luft. 
Luftbehandlingsanleggene må deles opp med hensyn til mulige føringsveier for 
kanalanleggene. 
 
Et anlegg plasseres i Teknisk rom i 1.etg som dekker området mellom akse 11 og 17. 
Luften til 2.etg fores via kanaler i sjekt til loft, hvor luftfordeling via isolerte kanaler på 
loftet. Til 1. etasje føres luften over nedforet himling. I eksisterende bygningsdel må en 
benytte flere kanaler, eller større firkantkanaler, med økt risiko for støy. 
 
For skoledelen mellom akse 2 og 10 etableres et ventilasjonsaggregat over 
garderobeanlegget for gymsalen. Kanalfremføring med isolerte kanaler på loftet. 
 
For gymnastikk-avdelingen etableres et eget aggregat over garderobeanlegget for 
gymsalen. 
 
Alle ventilasjonsaggregatene bør ha luftinntak og avkast  over tak. 
 
Det skal velges en luftinntaksløsning som om sommeren gir lavest mulig temperatur på 
inntaksluft. Luftinntak skal sikres mot inndriving av snø, og skal plasseres slik at 
utvendige forurensinger ikke trekkes inn i bygg. Inntakskammer /snefelle skal utføres 
som våtrom med sluk/trakt i laveste punkt, og med varmekabler i gulv for snøsmelting. 
Det skal være luke for tilgang til inntakskammeret. 
 
Luftmengder prosjekteres etter gjeldende retningslinjer for arbeidsplasser, 
Arbeidstilsynet. 
Forurensinger fra kjøkken, sløyd, naturfag mm mm ivaretas av separate avtrekk. Den 
ordinære ventilasjonen i disse rommene må tilpasse seg når separate avtrekk er i bruk. 
Det må hensyntas at det skal være 15 % reservekapasitet på alle 
luftbehandlingsanlegg. Kanaler må også forberedes for dette. 
 
Balansert ventilasjon kan suppleres med noe overstrømning fra sekundære rom hvis 
forholdene for øvrig ligger til rette for det. Dette gjelder i hovedsak wc- rom, vaskerom, 
kjøkken og andre rom som skal ha undertrykk. 
Rom som skal kunne slås sammen eller deles opp, må være planlagt slik at det blir 
riktig luftfordeling ved begge forhold. 
 
Behovsstyrt ventilasjon, VAV på klasserom og andre større rom som har variabel 
personbelastning skal styres via CO2- nivå og temperatur. Dette er mer inngående 
beskrevet under automasjonskapittelet. 
 
Heissjakt ventileres og Tekniske rom ventileres. 
 
Kanalnett 
Kanaler i galvanisert stål monteres og det påføres det nødvendig antall spjeld og 
lydfeller som er nødvendig for å ivareta krav til lyd og innregulering. Fortrinnsvis skal 
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velges sirkulære kanaler, men ved aggregat og steder der det blir liten plass kan det 
benyttes rektangulære kanaler. 
Eventuelle synlige kanaler skal males i to strøk, hvit farge. 
Det skal ikke benyttes fleksible kanaler. 
 
Luftfordelingsutstyr/ Luftbehandlingsutstyr 
Innreguleringsspjeld skal medtas slik at hele anlegget skal kunne innreguleres etter 
proporsjonalmetoden. VAV-spjeld skal reguleres via SD-anlegget basert på CO2-føler 
og temperaturføler i den oppholdssonen spjeldet regulerer. Det skal være lydfeller på 
begge sider av ventilasjonsaggregater. Anlegget utføres som omrøringsventilasjon.  
Ventiler skal være av god kvalitet og anerkjent fabrikat, hvor dokumenterte data 
foreligger. 
 
Utstyr for luftbehandling 
Ventilasjonsaggregater etableres i tekniske rom og skal ha reservekapasitet på 15 %. 
Kanaldimensjoner må ta hensyn til dette. Ved reservekapasitet skal krav til SFP 
oppfylles. 
  
Årsgjennomsnittlig SFP-faktor skal være mindre eller lik 1,5 kW/(m3/s). 
Gjenvinningsgrad på roterende varmegjenvinner skal være min 84%. 
Aggregater skal ha EC-vifter. 
Aggregat skal ha vannbårne varmebatterier for ettervarming. Varmebatteriet 
Sponavsug i sløydsal. 
 

4   ELKRAFTINSTALLASJONER 
40 Generelt 
Moan skole planlegges levert med nytt elektroteknisk anlegg som beskrevet i de 
etterfølgende kapitlene. Eksisterende anlegg er planlagt revet. Gjennomføringen av 
nyinstallasjonen må planlegges og hensynta fortsatt drift i eksisterende bygningsmasse.  
Skolen skal ha et moderne elektrisk anlegg med framtidsrettede løsninger som sikrer 
anvendelighet og driftssikkerhet i mange år.  
Energiøkonomiske løsninger skal gis prioritet ved ellers likeverdige løsninger. 
Rørledninger for vann, avløp og lignende skal ikke forekomme i rom med el/IKT - 
fordelinger.   
 
Det elektrotekniske anlegget skal utføres i henhold til siste utgave av:  

• TEK 
• Forskrift for elektriske forsyningsanlegg (FEF) 
• Forskrift om elektriske lavspenningsanlegg (FEL) 
• NEK 400  
• NEK 399  
• NEK 700-serien  
• alle øvrige relevante lover, forskrifter, standarder, normer og veiledninger 
• krav til universell utforming 

 
YTELSER OG OMFANG 
Brann- og lydtetting 
Ved føringer gjennom branncellebegrensede bygningsdeler leveres klassifiserte 
tettinger av gjennomføringer. Alle utsparinger for elkraft og teletekniske anlegg gjennom 
brannskiller skal brannsikres i henhold til byggeforskriftene og skal være merket med 
”sertifikat”. 
I tillegg skal det settes inn 4 stk. 50 mm kabelhylser ved hver branntetting for senere 
kabeltrekking (langs tekniske bro / føringsveier) i hovedføringsveier, samt 2x32mm i 
føringer til arealer som ikke føres videre. Ved senere passering av branncellevegger 
med installasjoner skal veggenes brannklasse ikke svekkes. Hylsene skal inneholde 
ekspanderende masse/materiale som er egnet til dette formålet. 
For øvrig medregnes lydtetting i alle gjennomføringer i vegger. Gjennomføringer i 
lydisolerende konstruksjoner skal tettes slik at krav til lydisolasjon blir tilfredsstilt. For 
spesifikke krav henvises til andre kapitler. 
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Alle nødvendige tettinger skal medregnes. 
 
DIMENSJONERENDE FORHOLD 
Utvidelsesmulighet 
Alle elektrotekniske og teletekniske (herunder alle svakstrøms- og 
automatiseringsanlegg) skal planlegges med mulighet for utvidelse. Om ikke annet er 
spesielt angitt skal det fysisk og kapasitetsmessig være minimum 30 % 
utvidelsesmulighet for alle installerte anleggsdeler etter at anlegget er overlevert. 
 
Skjult kabelopplegg 
Åpent kabelopplegg aksepteres ikke. Ønsker entreprenøren åpent anlegg må dette 
godkjennes i hvert enkelt tilfelle av byggherre. Unntatt fra dette er installasjoner i 
tekniske rom.  
 
FDV dokumentasjon 
Drifts- og vedlikeholdsinstrukser skal utarbeides på norsk i henhold til NS 3456. Drift og 
vedlikeholdsinstruksen skal utarbeides i 3 eksemplarer og overleveres byggherren 
senest ved ferdigbefaring/overtakelse. I tillegg skal det overleveres en elektronisk 
utgave. Denne skal være katalogisert som FDV perm. Alle installasjoner i grunn, skal 
fotograferes og vedlegges FDV i digitalt format. 
 
Valg av utstyr 
Ved valg av løsninger og utstyr skal det prosjekteres en leveranse som gir byggherren 
en lavest mulig LCC, dette skal spesifiseres og dokumenteres.  
Generelt skal det benyttes utstyr av anerkjent fabrikat med gode servicemuligheter og 
god tilgang til reservedeler.  
 
Merking 
Det er viktig å etablere komplett entydig merking for alle tekniske anleggsdeler. For å 
sikre enklest mulig vedlikehold og drift som ivaretar behov som de elektrotekniske og 
øvrige tekniske anlegg krever. Tverrfaglig merkesystem for bygninger (Statsbyggs 
standard PA 0802, siste utgave) skal benyttes.  
Opplæring og instruksjon 
Driftspersonale skal opplæres i bruk og vedlikehold av samtlige elkraft- / teletekniske og 
byggautomasjonsanlegg.  
 
Bygningsmessige hjelpearbeidere for elektroanlegg 
Alle bygningsmessige hjelpearbeider som er nødvendig for elkraft og teletekniske 
anlegg i bygget samt utvendig Medtas. 
 
41 Basisinstallasjoner for elkraft 
411 Føringsveier 
Det etableres komplette føringsveier som kabelbroer, kanaler og andre aktuelle 
føringssystemer med god kapasitet, gjennomførbarhet og tilgjengelighet i ettertid. 
Bæresystemer dimensjoneres for å dekke elkraft, tele-/data, sikkerhet og 
automatiseringsanlegg med min 30 % reservekapasitet.  Skilleplate skal monteres hvor 
sterk- og svakstrømsledninger legges separert. 
 
Primært benyttes kabelbro for hoved-framføring av kabler over himling hvor avgreninger 
går i rør eller kabelkanaler. Kontor, klasserom og ellers i hensiktsmessige rom benyttes 
kanal for uttak av strøm og tele/data. Det vil også være behov for grenstaver med uttak i 
disse rommene. Som utgangspunkt nedføres kablene til kanalene med vertikal kanal fra 
himling eller tak nært kabelstige for direkte overgang mellom føringene. Plassering av 
kabelbro skal hensynta nedføringer. Gulvbokser benyttes ved behov eller som en mer 
hensiktsmessig løsning. I møterom eller andre rom benyttes gulvboks for forsyning av 
bord.  
 
412 Systemer for jording 
For ny bygningsmasse etableres ringelektrode med maskenett hvor det etableres 
tverrforbindelser i lengde og bredderetning av bygget. Ringelektroden og 
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tverrforbindelsene dimensjoneres etter forholdene. Jordelektroden knyttes direkte til 
hovedjordskinne. 
 
Det installeres et jordingsanlegg som ivaretar sikkerhet og drift med tilstrekkelig 
utførelse av hoved og utjevningsforbindelser samt jording av tele- og datatekniske 
anlegg. Det skal basert på en lynvernanalyse besluttes om det skal installeres 
lynavlederanlegg. 
 
42 Høyspenningsanlegg 
422 Nettstasjoner 
På dette stadiet vurderes det at skolen forsynes av samme nettstasjon som tidligere, 
men med utvidet kapasitet i stikkledninger. Systemspenning er 230 V, IT anlegg. I en 
detaljprosjektering burde det vurderes å etablere en nettstasjon som forsyner skolen 
med systemspenning 400 V og TN-anlegg.  
 
43 Lavspent forsyning 
431 System for elkraftinntak 
Nye stikkledninger etableres fra nettstasjon til hovedtavle. De dimensjoneres etter nytt 
forbruk på skolen med utvidelseskapasitet. Føringsvei fra nettstasjon til ny hovedtavle 
er ikke avklart, men det antas at det er rør fra nettstasjon til skolen hvor nye 
stikkledninger kan trekkes og benytte kabelbro innvendig i bygg om nødvendig.  
Det må tas hensyn til føringen av stikkledninger slik at det ikke oppstår problemer med 
magnetiske felt/krefter. 
 
432 Systemer for hovedfordeling 
Ny hovedtavle etableres og dimensjoneres for nytt forbruk på skole med 
utvidelseskapasitet. Det etableres jordfeilvarsling eller annet tiltak for beskyttelse. Det 
benyttes elektroniske justerbare effektbrytere hvor det sikres fullstendig selektivitet. SD 
anlegg skal tilknyttes.   
 
Hovedtavle er planlagt plassert i eget hovedtavlerom med adgang fra teknisk rom i 1. 
etg. Permanente arbeidsplasser over/under og rett ved burde unngås. Skissert 
plassering unngår nærhet til permanente arbeidsplasser. Arkitekt er informert om 
ønsket plass og plassering. 
 
Fordelingen skal bygges i overensstemmelse med NEK 439 og tilfredsstille form 2B. 
Det skal installeres nettanalysator med logging umiddelbart etter inntak. Tilknyttes SD-
anlegg. Feilvarsel for utløst overspenningsvern og for høy jordfeilstrøm skal kunne 
overføres SD-anlegget via potensialfrie kontakter. 
 
433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk 
For distribusjon av kursopplegg for lys og virksomhet med hensyn på funksjonalitet, 
brukervennlighet og akseptable kabellengder etableres et distribuert fordelingssystem 
bestående av et hensiktsmessig antall underfordelinger. Det er planlagt en sjakt (bak 
HWC ansatte i 1. etg. for framføring av stigeledere til 2. etg. Underfordelinger blir 
plassert i egne underfordelingskott/rom. Det estimeres 2 underfordeling for 1. etg. og 4 
for 2. etg. Arkitekt er informert om ønsket plass og plassering.  
Det avsettes 30% reserveplass for fysisk og elektrisk utvidelse. 
Underfordelinger leveres for usakkyndig betjening. 
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434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner 
Det etableres tilførsel fra hovedtavle eller underfordelinger til fordelinger for 
driftstekniske installasjoner.  
Det skal leveres et bygg med driftstekniske installasjoner som bl.a. 
• Varmeanlegg basert på varmepumpe og elkjele. 
• Ventilasjonsanlegg 
• Heis 
• Motorstyrte dører/låser/porter 
• Brannalarm/nødlysanlegg 
• Innbruddsalarm 
• Adgangskontroll 
• Solavskjerming og blending 
• Se for øvrig VVS og ARK - beskrivelse 
 
44 Belysning 
442 Belysningsutstyr 
Lyskulturs publikasjoner skal følges når lysanlegget prosjekteres. Det legges til rette for 
å utnytte dagslyset i bygget. Det skal etableres tilstrekkelig elektrisk belysning med god 
kvalitet. Estetikk må også hensyntas, og lysarmatur skal være en del av det estetiske 
inntrykket brukere av skolen får.  
 
Lysarmaturene må være av god kvalitet med lang levetid. Belysningen skal være 
tilpasset brukernes behov og skal gi gode synsforhold for elever og lærere. Det stilles 
meget høye krav til visuell komfort. Det skal planlegges et belysningsanlegg med høy 
og presis belysningskvalitet, uten sjenerende blending. Styring av belysningsanlegget er 
sentralt. Et effektivt styringssystem vil kunne ha en energibesparende effekt. I tillegg 
kan lyskildenes levetid økes. Forhåndsprogrammerte lysscenarioer for rom med mange 
brukere hvor bruken er definert, burde benyttes. Styringspanel ved inngang til rom er å 
foretrekke.  
 
I arealene hvor elevene skal oppholde seg skal alle lysarmaturer og styring av disse 
være av en slik art at de ikke bidrar til å utløse epileptiske anfall. 
Generelt benyttes lysarmaturer montert i himling, innfelte og nedhengte innvendig. Det 
skal også benyttes fasademontert flombelysning for å lys opp aktuelle uteområdet samt 
fasadebelysning av bygget. 
Ved detaljprosjekteringen må det foretas lysberegninger med det lysutstyret som 
forutsettes benyttet. Valg av lysarmaturer foretas i nært samarbeide med arkitekt og 
tiltakshaver. 
 
Lysstyringssystem vil være tilpasset en moderne skole med varierte 
undervisningssituasjoner i form av et bus-styringssystem av typen KNX/DALI. I alle 
undervisningsarealer skal lysanlegget ha muligheter for automatisk styring via 
bevegelsesdetektorer, dagslyssensorer, sonedelt pr. rom og dimming. Det skal være 
mulighet både for sentral styring samt lokal lysstyring. De lokale styringsmulighetene 
skal overstyre den sentrale. 
Utelys etableres på fasade for belysning av inngangspartier og område rundt skolen. 
 
443 Nødlysutstyr 
Det benyttes desentralisert utstyr, men med sentral overvåking av nødlysanlegget. 
Prosjektering av nødlysanlegg utføres i h.h.t. gjeldende regler og etter Lyskulturs 
veiledning nr. 7 Nødlys og ledesystem. 
Det benyttes armaturer med størrelser og symboler i h.h.t. gjeldende normer. Over 
utgangsdører og ved retningsendringer i rømningsveier benyttes armaturer med grønne 
skjermer og symboler som lyser kontinuerlig. Ledelysarmaturer kobler inn når 
normalspenningen i rømningsveier faller ut. Det benyttes LED-armaturer med lang 
levetid. Nødlysarmaturene skal ha batterikapasitet for minimum 1 times drift etter 
nettutfall.  
Ved behov for rømning i røyk skal lavtsittende ledelinjer benyttes, dette fremkommer i 
brannkonsept. 
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45 Elvarme 
453 Varmeelementer for innebygging 
Det vil bli aktuelt med snøsmelting i inngangspartier, eventuelt takrenner og andre 
renner til drenering. Dette avklares i detaljprosjektering.  
 
46 Reservekraft 
462 Avbruddsfri kraftforsyning 
Det skal iht. TEK17 leveres UPS for avbruddsfri spenningstilførsel til alle dører i bygget 
med dørautomatikk. Det skal benyttes en løsning med sentralt plasserte UPS/UPS-er. 
Brannrådgiver oppgir at det vil sannsynlig bli behov for UPS-er for levering av nødstrøm 
til funksjoner som ivaretar brannsikkerhet som dører og annet.  
NorIKT opplyser at det ikke er behov for UPS til datateknisk utstyr. 
 
49 Demonteringer 
Det er her medtatt kostnader for riving/demontering av eksisterende anlegg. 
 

5  TELE OG AUTOMATISERING 
50 Generelt 
Alle ekom-installasjoner skal utføres av installatør med ekomnett-autorisasjon (ENA) iht 
Autorisasjonsforskriften/Nasjonal Kommunikasjonsmyndighet (NKOM). Dokumentasjon 
for slik autorisasjon skal vedlegges tilbudet og anleggsdokumentasjonen. Følgende 
forskrifter, normer og standarder ligger hovedsakelig til grunn i prosjektet (siste 
gjeldende versjon): 

• Forskrift om elektriske lavspenningsanlegg 
• NEK400 
• NEK 701, 702 og 703 
• NEK700 Del B 
• Ekomloven 
• Ekomforskriften 
• Autorisasjonsforskriften 
• EMC-direktivet 
• Teknisk forskrift (TEK) 

 
Bredbåndsfylket leverer fiber til bygget og den skal videreføres. Den skal ligge 
midlertidig som den gjør i dag, men flyttes under ombygging til teknisk roms 
patcheskap. Elektroentreprenør må avklare med Bredbåndsfylket 
NorIKT er oppgitt som leverandør av aktiv elektronikk til skolen.  
Det skal etableres kabelanlegg med ferdig terminerte uttak etter kommunens IT 
ansvarliges anvisning. Plasseringer er ikke avklart i forprosjekt. 
Tele- og automatiseringsanleggene planlegges og utføres i henhold til gjeldende normer 
og forskrifter for tele- og automatiseringsanlegg. 
 
Det må etableres eget hovedfordelingsrom for IKT og nødvendige etasjefordelere. 
Sistnevnte har ikke vært mulig å ivareta i forprosjektfasen og det må gjøres en 
bearbeiding her. 
 
51 Basisinstallasjoner for tele og automatisering 
511 Systemer for kabelføring 
Som føringsveier for tele- og automatiseringsinstallasjoner benyttes felles føringsveier 
med krafttekniske anlegg. Disse utstyres med skillevegg mellom tele- og kraftanlegg. I 
kabelkanaler skal også teletekniske kabler skilles fra strømførende kabler. Ellers legges 
kabling i skjultanlegg.  
 
512 Jording 
Jording av kablingssystemet (tele- og automatiseringsanleggene) skal utføres i henhold 
til NEK400 og NEK700-serien (NEK EN 50310: Anvendelser av utjevningsforbindelser 
og jording i bygninger med informasjonsteknologi-utstyr). 
 
514 Inntakskabler for teleanlegg 
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Bredbåndsfylket leverer fiber til eksisterende bygg i dag. Den skal videreføres og 
benyttes under bygging og som inntakskabel i nytt bygg. En omlegging av kabel må 
påregnes når ny infrastruktur er klar slik at den forsyner eksisterende bygg og nytt.  
 
515 Telefordelinger 
Det etableres 1 stk. hovedkommunikasjonsrom og 2 stk. kommunikasjonsrom med 
etasjefordelere.  
Det etableres ny hovedfordeling som skal forsyne hele det nye og renoverte bygget. Det 
benyttes fiber mellom etasjefordelinger og hovedfordelingen. 
Annet utstyr som svakstrømssentraler, brannalarmsentral (ikke betjeningsenhet), 
adgangskontroll med mere plasseres i hovedkommunikasjonsrommet.  
 
52 Integrert kommunikasjon 
521 Kabling for IKT 
Horisontalt spredenett etableres fra telefordelinger (Patcheskap). Det benyttes 
uskjermet CAT 6a kabler som termineres i RJ 45 uttak ved brukssted og i patchepanel i 
rack. Det medtas dobbelt uttak ved hver lærerarbeidsplass, nødvendige uttak i 
klasserom, møterom ol. Uttak plasseres også ved infoskjermer, smartboard, projektorer 
ol. For WIFI medtas det uttak for fulldekning i hele bygget. Uttak for WIFI forsynes via 
PoE. Eget nett for driftstekniske anlegg medtas, herunder også 1 stk. ledig uttak for 
service i alle el fordelinger og i automatikkfordelinger/ventilasjons aggregat.  
 
522 Nettutstyr 
All nettverkselektronikk (switcher, routere, basestasjoner WIFI ol.) blir ivaretatt av 
byggherre/bruker. Dette utstyr er ikke medtatt i kalkyle. 
 
53 TELEFONI OG PERSONSØKER 
Ivaretas av kommunen. 
 
54 Alarm og signalsystemer 
542 Brannalarm 
Det skal installeres et adresserbart automatisk brannalarmanlegg etter gjeldende 
forskrifter og retningslinjer i Byggeteknisk forskrift TEK nyeste versjon. Anlegget 
prosjekteres og utføres i henhold til NS 3960. 
Henvises også til brannkonsept. 
Brannalarmanlegget skal tilfredsstille brannalarmkategori 2 (heldekkende i alle 
områder). 
Nytt brannalarmanlegg etableres for det nye bygget samt eksisterende. Direkte 
overføring til brannvesenet ivaretas. Styring av ventilasjon, adgangskontroll og 
eventuelle dørholdemagneter ivaretas. 
 
543 Adgangskontroll og innbruddsalarm 
Innbruddsalarm 
Det etableres nytt anlegg for innbruddsalarm.  Det skal leveres og monteres et 
innbruddsalarmanlegg som er integrert i adgangskontrollanlegget, slik at man bruker 
kortlesere også for å betjene alarmen. 
Det etableres ett adresserbar innbruddsalarmanlegg med PIR (infrarøde) 
bevegelsesdetektorer som dekker alle ytterdører og vindusflater i yttervegger opptil 4 
meter over bakkeplan. Når det gjelder ytterdører skal alle være overvåket med 
lukket/låst funksjon uansett høyden over bakkenivå. Alle dører utstyrt med kortlesere 
blir overvåket mer lukket/låst funksjon/alarm. Åpningsbare vinduer skal overvåkes og 
kobles mot innbruddsalarm. Talevarslingsanlegg benyttes ifb. alarmering istedenfor 
egne sirener. 
 
Anlegget skal kobles mot vaktselskap. 
 
Adgangskontrollanlegg 
Samme system som kommunen har i dag ønskes viderefør samt utvidet til utbygd 
skoleareal.  Det skal leveres og monteres komplett kursopplegg inkl. røranlegg og 
bokser for samtlige dører utstyrt med dørautomatikk, adgangskontrollerte dører og 
innbruddsalarmanlegg, og skal trekke alle kabler iht. spesifikasjoner fra leverandør. I 
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tillegg skal ivareta all nødvendig strømtilførsel og nettverksuttak til det utstyret som skal 
leveres av valgt leverandør, og grensesnitt mot andre tekniske anlegg/systemer som 
skal kommunisere mot adgangskontroll- og innbruddsalarmanlegg (som f. eks. 
brannalarm/SD etc.). 
 
545 Uranlegg og tidsregistrering 
For angivelse av tid og skoleringing skal det etableres et komplett tidanlegg med 
hovedur, biur og alt nødvendig tilleggsutstyr. 
I følgende rom/arealer skal det medtas ur:  

• 1 stk. pr. trinn monteres i fellesområde for hver trinn 
• SFO 
• Bibliotek 
• Personalrom 
• Amfi/scene 
• Undervisningsrom som sløyd, håndverk ol 
• Gymsal 
• Ute 

 
55 Lyd og bilde 
553 ITV 
Det blir aktuelt å vurdere i senere fase om det skal leveres et komplett ITV-anlegg for 
overvåking av utvendige fasader og utvalgte innvendige arealer. Anlegget må være i 
henhold til Datatilsynets retningslinjer. 
 
554 Lyddistribusjonsanlegg 
Teleslynge etableres i hele skolen for å i møte komme universell utforming.  
 
555 Lydanlegg 
Vurderes taleanlegg i detaljprosjekteringsfasen. Det skal være PA-anlegg for å kunne 
tale til hele skolen. Dette kan kombineres med talevarsling for brannalarmanlegget. 
Terroralarm kan også benyttes på dette anlegget. I denne fasen er det ikke avklart om 
kommunen ønsker en slik løsning.   
 
556 Bilde og AV-systemer 
Om hele AV-anlegget skal leveres skal det være et godt anlegg med moderne utstyr for 
å imøtekomme dagens krav til digital undervisning og læringsmiljø. I denne fasen er det 
ikke avklart om kommunen ønsker en slik løsning. Men det skal etableres forsyning av 
strøm og tele/data samt nødvendige føringsveier for AV teknisk utstyr og kabling.  
 
56 Automatisering 
Nordreisa kommunes bygg Halti har fått levert SD-anlegg fra EM systemer. Det 
systemet ønsker kommunen å etablere på Moan skole. SD-anlegget skal styre lys, 
varme, ventilasjon og være tilknyttet nettanalysatorer, energimålere og byggets øvrige 
driftstekniske systemer. I neste fase bør det vurderes å åpne for flere leverandører av 
SD anlegg.  
 

6   ANDRE INSTALLASJONER 
62 Heis 
Det etableres ny heis med gjennomgangskupe. Heis skal tilpasses universell utforming. 
Tekniske detaljer for heis er ikke avklart. Plassering av heisen ses i arkitekttegninger.  
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7   UTENDØRS ANLEGG  
70 Generelt 
Det skal etableres lek- og aktivitetsområder 
 
Riving av eksisterende lekeutstyr 
Lekeutstyret som ikke overholder gjeldende krav til sikkerhet rives og fjernes.  
 
71 Grunn og terrengarbeider 
Terrengsykkel- og akebakke 
Terrengskråningen i dagens akebakke justeres, og opparbeides med en hinderløype for 
terrengsykkel med klopper, balansestokker, steinblokker og terrengformer. Den sentrale 
delen skal opparbeide med en terrengform som gjør den til en attraktiv akebakke.  
 
Amfi 
Nivåforskjellen mellom underetasjen og 1.etasje opparbeides til et amfi med integrerte 
trappetrinn. Trinnene utføres i granittkantstein, og sitteflaten av armert gress, slik at 
området vil infiltrere overvann fra snø.  
 
72 Utendørs konstruksjoner 
Gjerde 
Det er medtatt gjerde mot nordøst langs gang- og sykkelvegen, og langs grensen mot 
nabobebyggelsen i nordvest. Gjerdet er tenkt utført som nettinggjerde, og trestolper 
med overligger i royalimpregnert trevirke.  
 
73 Utendørs VVS  
Ledningsnett for spillvann og vann skal utføres iht. Normalreglementet og evt stedlige 
myndigheters krav, og tilkobles eksisterende vann-, overvann- og spillvannsledninger. 
 
74 Utendørs elkraft  
743 Utendørs lavspent forsyning 
Det etableres uttak for strøm til teknisk utstyr samt for forbruk.  
 
744 Utendørs lys 
Utvendig utformes et lysanlegg som dekker bruksarealene til skolen hvor det benyttes 
lysmaster, fasadebelysning samt flombelysning. Belysning montert på bygget er 
beskrevet i kap. 442.   
 
75 Utendørs tele og automatisering 
756 Utendørs automatisering 
SD- anlegg skal tilknyttes tekniske installasjoner. Utelyset styres med årsur og justerbar 
skumringssensor. 
 
76 Veger og plasser 
Veger 
Adkomstvegen beholdes slik den ligger i dag, med adkomst fra sørvest via Rosaveien.  
 
Parkeringsplass 
Eksisterende parkeringsplass strammes opp og merkes i samsvar med gjeldende 
dimensjoner i Statens vegvesens håndbok N100. Landskapsplanen viser at det 
gjeldende området vil gi plass til 115 p-plasser inkl. 4 HC-plasser (5% av det totale 
antallet p-plasser).  
 
Kollektivholdeplass 
Kollektivholdeplassen opparbeides i samsvar med gjeldende spesifikasjoner i Statens 
vegvesens håndbok N100, og tilpasses gjeldende standarder for universell utforming. 
Innspill med oppdatert antall busser kom inn så seint i prosessen at det ikke var mulig å 
oppdatere tegningene fullt ut, men vi har utredet to alternative prinsippløsninger. Antall 
busser øke fra 3 i dag til 7 busser i den framtidige skolen. Bussene vil komme til ulike 
tidspunkter om morgenen, men til samme tidspunkt om ettermiddagen.  
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Det er slik vi ser det to prinsipielle løsninger som bør vurderes: 
1. Bygge ut en fullskala bussholdeplass med lamelloppstilling med plass til 6-8 

busser. Denne løsningen vil medføre en reduksjon av parkering for personbiler.  

 
Figur 1: Statens vegvesen håndbok 232 

2. Bygge ut en busstopp med kantparkering med kapasitet til inntil 3 busser, og 
med venteplasser for 3-4 busser. Denne løsningen vil medføre en kapasitet for 
ca. 115 personbiler.  

 
Hvilken løsning som ønskes må avklares i den videre prosessen. I kostnadsoverslaget 
er det tatt høyde for alternativ 2.  
 
Kyss & kjør 
Det opparbeides en sone for avstigning for inntil 4 personbiler for elever og ansatte som 
vist på landskapsplanen. Sonen opparbeides i samsvar med gjeldende spesifikasjoner i 
Statens vegvesens håndbok N100, og tilpasses gjeldende standarder for universell 
utforming.  
 
Gang- og sykkelveg 
Det etableres en ny gang- og sykkelveg langs nordøstsiden av skolen, i samsvar med 
gjeldende reguleringsplan for området. Gang- og sykkelvegen vil fungere som en 
kombinert driftsveg rundt bygget, slik at totalt brøytet areal reduseres.  
 
Sykkelparkering 
Sykkelparkering er fordelt langs adkomstvegen fra ulike retninger, og nær 
inngangssoner. Totalt er det satt av 90 sykkelparkeringsplasser, og derav min. 50% 
med tak.   
 
Dekker i lekesoner 
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Dekker i lekesoner vil være en kombinasjon av gummidekker/korkdekker, 
sikkerhetssand, byggesand, grusdekker, asfaltdekker og gressdekker. De ulike dekkene 
er illustrert på landskapsplanen.  
 
 
77 Grøntanlegg 
Bevaring av eksisterende vegetasjon 
Eksisterende vegetasjon skal tas vare på i størst mulig grad, fordi det tar mange år før 
nyplantede trær blir stor. Bunndekket i kroneomkretsen skal beskyttes under 
anleggsperioden, slik at luft- og vanntilgangen er sikret i samsvar med eksisterende 
situasjon. Eksisterende vegetasjon som skal bevares er merket på landskapsplanen.  
 
Klimavegetasjon 
Rundt lekesoner plantes det busker som vil gi en klimaskjerming, og også en inndeling i 
mer intime og beskyttede leke- og oppholdssoner. Det benyttes klimasterke sorter som 
er tilpasset lokale forhold.  
 
Gressbakke 
I gressområder som trenger reparasjon sås det klimaherdige og slitesterke grassorter 
som tåler en viss grad av tråkk og lek. Grunnforholdene er antatt å ha rimelig god 
dreneringsevne, slik at det ikke er tatt høyde for ekstra erosjonssikring i områder med 
grasdekke.  
 
Lekeutstyr 
 
Lek- og aktivitetsområdene er delt inn i soner som er tilpasset varierte aktiviteter. 
 
Lekesone 1: Roligere aktiviteter for 4.-7.klassetrinn 
Området opparbeides med muligheter for sitteplasser som også kan brukes til 
undervisning utendørs, snurreleke, sjakkbord, hengekøyer og drivhus, plantekasser og 
potetland.  

 
 
Lekesone 2: Motorisk lek, sykkelløype og akebakke for 4.-7.klassetrinn 
Området opparbeides med femkanthuske, skykarusell, en asfaltert sykkelflate med 
humper, en hinderløype for terrengsykkel og en akebakke.  
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Lekesone 3: Ballspill for 4.-7.klassetrinn 
Området opparbeides med en ballbinge, sandvolleybane og streetbasket. Banene er 
dimensjonert i samsvar med Norges idrettsforbund sine retningslinjer, og det er derfor 
mulig å søke om finansiering gjennom tippemidler. Det opparbeides møteplasser med 
sittebenker og sykkelparkering.  
 
Lekesone 4: Roligere lek for 1.-3.klassetrinn 
Området opparbeides med et lite lekehus og en snurreleke som er universelt utformet 
og kan brukes av flere barn samtidig. Det legges gummidekke med flere farger som 
inspirerer til temalek.  
 

  
 
 
Lekesone 5: Temalek, motorisk lek, ballspill for 1.-3.klassetrinn/SFO 
Området opparbeides med en lekebåt for temalek, en fugleredehuske, en pannebane 
for ballspill og gode sitteplasser.  
 

 
 
Lekesone 6: Klatrelek og byggelek i skogen for 1.-3.klassetrinn/SFO  
Området opparbeides med klatrelek og byggelek i skogen, hengekøyer, drivhus og 
plantekasser.  
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KOSTNADSOVERSLAG SAMLET 
 
ALT. 1 – STÅL OG BETONG 
 
   

1 Felleskostnader  15 919 000 

2 Bygning 36 759 000 

3 VVS-installasjoner 14 091 000 

4 Elkraft-installasjoner 5 594 000 

5 Tele og automatiseringsanlegg 2 796 000 

6 Andre installasjoner 1 000 000 

 HUSKOSTNADER  (sum 1-6) 76 159 000 
7 Utendørsanlegg  5 708 000 

 ENTREPRISE KOSTNADER (sum 1-7) 81 867 000 
8 Generelle kostnader (15%) 12 280 050 

 PROSJEKTKOSTNADER (sum 1-8) 94 147 050 

 Reserver og marginer (15%) 14 122 058 

 RAMMEKOSTNAD 108 269 108 

9 MVA 27 067 277 

 PROSJEKTKOSTNADER INKL MVA  135 336 384 

   
 
 
 
 
Noter: 

• Kostnadsestimatet er utarbeidet med bakgrunn i priser fra Norsk prisbok 2020 
(versjon 01) 

• Det er ikke kalkulert inn prisstigning i kostnadsberegningen. Det er stor 
usikkerhet knyttet til kalkulasjon av prisstigning.  

• Det er vårt inntrykk at både materiale- og lønnskostnader holder seg stabile i 
øyeblikket. 

• Kostnadsberegningen dekker ikke møbler og løst utstyr. 
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ALT. 2 – MASSIVTRESKONSTRUKSJON 
 
   

1 Felleskostnader  15 919 000 

2 Bygning 38 034 000 

3 VVS-installasjoner 14 091 000 

4 Elkraft-installasjoner 5 594 000 

5 Tele og automatiseringsanlegg 2 796 000 

6 Andre installasjoner 1 000 000 

 HUSKOSTNADER  (sum 1-6) 77 434 000 
7 Utendørsanlegg  5 708 000 

 ENTREPRISE KOSTNADER (sum 1-7) 83 142 000 
8 Generelle kostnader (15%) 12 471 300 

 PROSJEKTKOSTNADER (sum 1-8) 95 613 300 

 Marginer og reserver (15%) 14 341 995 

 KOSTNADSRAMME 109 995 295 

9 MVA 27 488 824 

 PROSJEKTKOSTNADER INKL MVA  137 444 119 
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KOSTNADSOVERSLAG  
 
ALT. 1 – STÅL OG BETONG 
 
   Sum kr (eks MVA) 
1. FELLESKOSTNADER (inkl riving)                    15 919 000  
  Rigg og drift (inkl riving                    13 635 000  
  Rigg og drift VVS (inkl riving)                      2 114 000  
  Rigg og drift EL (riving)                          170 000  
2. BYGNING                    36 759 000  

21 Grunn og fundament                      2 650 000  
22 Bæresystemer                      3 100 000  
23 Yttervegger                      7 180 000  
24 Innervegger                      8 422 000  
25 Dekker                      5 940 000  
26 Yttertak                      4 995 000  
27 Fast inventar                      1 962 000  
28 Trapper                          480 000  
29 Bygningsmessige hjelpearbeider                      2 030 000  

3. VVS-INSTALLASJONER                    14 091 000  
31 sanitæranlegg                      3 659 000  
32 varmeanlegg                      4 178 000  
33 brannslokninganlegg                      1 750 000  
36 ventilasjonsanlegg                      4 504 000  

4. ELKRAFT                      5 594 000  
41 Basisinstallasjon for elkraft                          682 000  
42 Lavspent forsyning                      3 082 000  
44 Lys                      1 642 000  
45 Reservekraft                          188 000  

5. TELE OG AUTOMATISERING                      2 796 000  
52 Integrert kommunikasjon                          431 000  
54 Alarm og signalsystem                          592 000  
55 Lyd  og bilde                      1 068 000  
56 Automatisering                          705 000  

6. ANDRE INSTALLASJONER                      1 000 000  
62 Heis                      1 000 000  

  huskostnad (1-6)                    76 159 000  
     
7. UTENDØRS ANLEGG                      5 708 000  

70 Utendørs generelt                            20 000  
71 Bearbeidet terreng                          408 000  
72 Utendørs konstruksjoner                          359 000  
76 Veier og plasser                      3 121 000  
77 Grøntanlegg                      1 800 000  

      
  entreprisekostnad (1-7)                    81 867 000  
      
8. GENERELLE KOSTNADER (15%)                    12 280 050  
  forventet byggekostnad (1-8)                    94 147 050  
     
0. RESERVER OG MARGINER (15%)                    14 122 058  
  rammekostnad                 108 269 108  
      
  MVA                    27 067 277  
  kostnad inkl MVA                 135 336 384  
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ALT. 2 – MASSIVTRESKONSTRUKSJON 
 
   Sum kr 
1. FELLESKOSTNADER                                15 919 000  
  Rigg og drift (inkl riving                                13 635 000  
  Rigg og drift VVS                                   2 114 000  
  Rigg og drift EL (riving)                                      170 000  
2. BYGNING                                38 034 000  

21 Grunn og fundament                                   2 310 000  
22 Bæresystemer                                   8 360 000  
23 Yttervegger                                   6 100 000  
24 Innervegger                                   7 522 000  
25 Dekker                                   5 940 000  
26 Yttertak                                   3 295 000  
27 Fast inventar                                   1 997 000  
28 Trapper                                      480 000  
29 Bygningsmessige hjelpearbeider                                   2 030 000  

3. VVS-INSTALLASJONER                                14 091 000  
31 sanitæranlegg                                   3 659 000  
32 varmeanlegg                                   4 178 000  
33 brannslokninganlegg                                   1 750 000  
36 ventilasjonsanlegg                                   4 504 000  

4. ELKRAFT                                   5 594 000  
41 Basisinstallasjon for elkraft                                      682 000  
43 Lavspent forsyning                                   3 082 000  
44 Lys                                   1 642 000  
45 Reservekraft                                      188 000  

5. TELE OG AUTOMATISERING                                   2 796 000  
52 Integrert kommunikasjon                                      431 000  
54 Alarm og signalsystem                                      592 000  
55 Lyd  og bilde                                   1 068 000  
56 Automatisering                                      705 000  

6. ANDRE INSTALLASJONER                                   1 000 000  
62 Heis                                   1 000 000  

  huskostnad (1-6)                                77 434 000  
     
7. UTENDØRS ANLEGG                                   5 708 000  

70 Utendørs generelt                                         20 000  
71 Bearbeidet terreng                                      408 000  
72 Utendørs konstruksjoner                                      359 000  
76 Veier og plasser                                   3 121 000  
77 Grøntanlegg                                   1 800 000  

      
  entreprisekostnad (1-7)                                83 142 000  
      
8. GENERELLE KOSTNADER (15%)                                12 471 300  
  forventet byggekostnad (1-8)                                95 613 300  
     
0. RESERVER OG MARGINER (15%)                                14 341 995  
  rammekostnad                              109 955 295  
      
  MVA                                27 488 824  
  kostnad inkl MVA                              137 444 119  
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