Hva frenger
ungdom for a ikke
rammes av
rusmidler.

MOHAMED FARISS



LItT om

DS klubben

g Sterling for
47 integrering & inkludering




Bydel Gamle Oslo
har et hagyt antall

INnlbyggere med
alvorlig uttordringer




Norges stgrste arbeidsplass




Andre utfordringer...




Hvordan rekruttere vi ungdommenee




Langvarig
tiistedevcerelse -
stabilitet og
kontinuitet | filbudet




— Nysgjerrighet
— Tillit (arvet tillite)
— Pa tilbudssiden
— Tilgjengelighet
— Nettverk/kunnskap




Hva frenger ungdommene av 0ss¢

Bli sett og hart.

Inkludert.

Fales like verdt

Tatt p& alvor, samtidig ikke helt pd alvor.
Jobb, Sysselsetning (sommerjobb)

positiv aktivitet i sin frifid.

Talmodighet

VARV S Vamy V. V VvV V¥

De skal fa lov til & feile.



Aktivitetstiloud er stort sett basert
od tilbake meldinger fra brukere.
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Musikkstudio

Musikkbglge pa Toyen
... takket veere idretten

I disse dager produseres

det mye musikk i Norge

og pa Teyen star artisten
i ko for a delta i musikk-
produksjon. Takket vaere
Sportsklubben Sterling

TOMMY KRISTIANSEN

— Det har ikke vaert veldig man-
ge artster fra Toyen. sa det er vel-
dig goy a bidra til 4 sette stedet pa
musikkartet, sier «Nani»

Han har akkurat sluppet sin
andre singel, «5:45», sammen med
«Unge Beirut»

— Jeg elsker & synge og under-
holde, det er noe j allud har
clsket siden jeg var liten. men det
tok litt 1id for jeg kom ordentlig i
gang. men na er det bare a fortset
te a kjore pa, sier 27-aringen me
rotter fra Irak

Hyller Sterling

uhammad Al-Hicheimy, bedre
kjent som «Nani». mener at det er
¢én hovedarsak til at det udligere
har kommet sa lite musikk fra
T'even.

Det har statt pa mulighetene.
det har aldn vart et sted a produ-
sere musikk her. P4 Grimnerlpkka,
for cksempel. har de hatt tlgang
il X-Ray (ungdomskulturhus),
der man kunne man lage musikk,
sier han

Det var da SK Sterling fikk sitt
eget musikkstudio musikkin-
teressen floy i taket oyen.

— Uten dem hadde jeg aldn
kunne laget musikk. Det er jeg
takknemlig for. Sterling kjempet
for 4 a4 musikkstudioet sitt og
fikk det. 1 dag driver de egne
«work shops» og larer bort mu-
sikk til den yngre generasjonen, i

g lager de beats og musikk til

og flere artister 1 nabolaget.

Det er duoen «2ndHaf» (Mor-
gan Kornmo og Mourad Jarrar)
som stiar med det sterste ansvaret
for musikkstudioet som befinner
seg i Sterlings lokaler.

— De gutta der. de fortjener vir-
kelig en hyllest. Jeg takker dem
hver dag for jobben de gjor for

UNG OG MODIG: Alderen
stopper ikke « Musti» (17) fra

a gjore det hun liker best.

(Foto: Noal Lochting Williams)

meg og de andre som bruker mu-
sikkstudioet. Det er veldig mo-
tiverende og interessant & jobbe
med en slik dedikert duo, under-
streker den urbane pop-artisten

Ting har endret seg

En annen artist som er pa vei
opp og fram er ar gamle Ug
bad Mustafa, bedre kjent som
«Musti»

Jeg er veldig glad for at tin,
ikke er som de en gang var. og at
tilbudene star 1 ke for at vi skal
kunne produsere musikk, sier
rapperen.

Hun er ogsd hyppig bruker
av studioet som befinner seg 1
sportsklubbens lokaler

— Egentlig sa jeg vel aldn for
meg at jeg skulle kunne produsec-
re min egen musikk, men na gjor
jeg det.og det er jeg veldig stolt av

like stolt som jeg er av & kunne
representere Toyven. det er ingen-
ting som ¢r bedre enn Toyen

Musti», med rotter fra Soma-

get forngyd med de nye
mulighetene.

Motivasjonen er pa topp
«Nani» startet sin musikk-karri-
¢re noe senere enn det normale.
men ser ikke pa det som en ulem-
pe

Se¢ pa Ibba Laajab! Han klar-
te det ul slutt, han fikk fart pa fot-
ballkarricren sin i en senere alder,
og det er bare veldig motiverende

MOTIVERT:

« Nani» har ingen
planer om a stoppe
med musikken med
det forste — han

har sa vidt begynt.
(Foto: Samah A
Shakur)

4 vaere vitne til. Det handler bare
om & ha tro pa seg selv og vite hva
man vil og plutselig gjor man det
man liker mest, papeker rn-
gen

I &r yngre «Musti» understre-
ker ogsa at motivasjonen er pa
topp.

— Det er veldig motiverende for
meg & vaere sipass ung 4 vere en
av Teyvens musikkrepresentanter.
og muligens vare et forbilde for
de yngre i «<hooden». Jeg haper at
de yngre ser at det er mulig. og vil
man, si kan man, sier «Musti

Ligger ikke pa latsiden
fusti» og «Nani» ligger ikke pa
latsiden og forsikrer oss 1 @stbyen
om at det kommer mer fra begge.
uten at de rgper alt for mye.
Akkurat na er jeg ferdig med
a4 filme musikkvideoen il den
siste laten min, i tillegg har man
begynt i tenke pa den neste laten
Sa det er mye morsomt i vente,
sier en hemmelighetsfull «Nani»
har tolater pa til-
YA streamungtjenesten.
potify. og hun kan si sd mye som
at det kommer mer uten 4 rope
alt for mye.
—Vent og se!




Apen hall, 5 dager i uken




Apen mateplass/ fritidsklubb



Sysselsetting av ungdommer

Sterling-patruljen Akfivitetsleder




Arbeldsmetoden og
fankegangen
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Tiltak pa tiltak.
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Organisert idrett

Ta med foreldrene
oA tur til Trysil.

Leksehjelp, og
droppout,
foreldrene.



Brukermedvirkning | praksis.
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Overnattingsturer, planlegging.

Guttetur Jentetur
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Foreldrene

Miniklubb

N
PNiNg Vaere en
EVO

KONTAKT 0SS

Ho\fén ophér 1630
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Andre tiltak/tilbud

Mentor-ordning pd skolene.
Gratis utldn av lokaler (feire bursdager, samlinger)
Sterlingdagen, Julelunsj, 17 mai feiring, Eidfeiring, mm.

Utflukter: Bowling, Rush, Sjokoladefalbrikken, mm.









