
Størrelsestabell og garnvalg

Størrelse S dame M dame / S herre L dame / M herre
Bunnfarge: 400 gr Hillesvåg 

Vidde 
(308 Rustrød)

450 gr Hillesvåg 
Vidde 
(333 Lys lindegrønn)

500 gr Hillesvåg 
Vidde 
(305 Limegrønn)

Mønsterfarge: 50 gr Hillesvåg Luna 
(400 Ubleket hvit) *

100 gr Hillesvåg 
Vidde 
(312 Korall)

100 gr Hillesvåg 
Luna 
(400 Ubleket hvit)

Brystvidde: 
Ermelengde: 
Hel lengde:

98 cm 
45 cm 
59 cm

106 cm 
46/49 cm 
60 cm

114 
48/51 
61

* i avbildet modell er mønsterfargen strikket med 50 gr Hillesvåg Ask + 25 gr Silk Mohair, 
strikket sammen

Bole 
Legg opp 180 (192) 204 m på p 4. 

Strikk vrangbord, 2 r, 2 vr, i 12 omg. 

Bytt til p. 4,5 og glattstrikk 

Sett merker: Forstykke = 91 (97) 103 m, bakstykke = 89 (95) 101 m 

Begynn å strikke mønster etter diagrammet når arbeidet måler 9 (9) 10 cm 

Strikk til arbeidet måler 37 (38) 39 cm, fell 4 (6) 8 m i hver side til ermehull = 87 (91) 95 m 
forstykke og 85 (89) 93 m bakstykke.  

Pinner nr. 4 og 4,5 

Strikkefasthet: 10 x 10 cm = 18 
m x 26 rader 

Prøysenlandgenser med raglanfelling



Ermer  
Legg opp 32 (32) 36 m på p 4. Strikk vrangbord 2 r, 2 vr, til arbeidet måler 6 cm (16 omg). 

Bytt til p. 4,5 og glattstrikk. Øk 13 m jevnt fordelt på første omgang = 45 (45) 49 m, deret-
ter økes 2 m midt under ermet hver 2,5 cm (ca. hver 6. omg), til sammen 15 (15) 15 ggr.  

NB! Begynn å strikke mønster etter diagrammet når ermet måler 16 (17/18) 18/19 cm.  

Når ermet måler 45 (46/49) 48/51 cm, felles 4 (6) 8 m midt under ermet = 71 (69) 71 m 

Sett ermene inn på samme pinne som bolen ved ermehullene, og strikk 1 omg rett over alle 
maskene = 314 (318) 330 m. Neste omgang strikkes 2 m r sammen alle fire steder der bol 
og erme møter hverandre (dvs 1 m bol + 1 m erme strikkes r sammen) = 310 (314) 326 m på 
pinnene.  

Sett et merke i de sammenstrikkede maskene – disse er midtmasken i raglanfellingene. 
Det skal felles til raglan på annenhver omgang videre. 

Raglan 
Velg mellom to raglanfellinger – Smal eller smalere (som begge går over 3 masker). 

Smal: 2 r sm, 1 r, 2 vridd r sm*. 

Smalere: 2 vridd r sm*, 1 r, 2 r sm. 

(*2 vridd r sm = løft av 1 m, strikk 1 r og trekk den løse masken over den strikkede masken) 

Første raglanfelling er bak på venstre side, og markerer starten og slutten på omgangen. 
Fell til raglan til sammen 18 (19) 20 ggr = 166 (170) 166 m på pinnen, deretter 1 omg r. Klipp 
tråden foran første raglan. Sett 9 (11) 13 masker midt foran på en tråd. 

Herfra strikkes det frem og tilbake. Fell i begynnelsen av omgangen på hver side av hals-
kanten:  

2, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 1 m (2, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 1 m) 2, 2, 1, 1, 1, 1, 1, 1 m, og fortsett samtidig med å 
felle til raglan fra rettsiden av arbeidet, mens det fra vrangsiden strikkes vr over alle mas-
kene. Når fellingene er ferdige, er det 65 (67) 69 m på pinnen. 

Hals
Bytt til p 4. Strikk første omgang r, samtidig som det strikkes opp 9 (9) 9 m langs hals-
kanten på begge sider, i tillegg til de 9 (11) 13 maskene fra tråd midt foran. Du har nå til 
sammen 92 (96) 100 m på pinnen. 

Strikk deretter vrangbord 2 r, 2 vr til halsen måler 14 (15) 16 cm. Fell løst av. Fest tråder og 
sy sammen hullene ved ermehulen.




